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MAKROIQTISODIY BARQARORLIKNI 
TA’MINLASHDA TASHQI SAVDO SIYOSATINING 

O‘RNI

Rustamova Nodira
Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti magistranti

E-mail: nodirarustamova117@gmail.com 

Annotatsiya. Ushbu referatda makroiqtisodiy barqarorlikni ta’minlashda tashqi savdo siyosatining o‘rni va ahamiyati keng 
tahlil qilingan. Xususan, tashqi savdo siyosati orqali davlat iqtisodiy o‘sishni rag‘batlantirishi, eksport salohiyatini oshirishi, 
inflyatsiya darajasini muvozanatda ushlab turishi hamda milliy iqtisodiyotning raqobatbardoshligini mustahkamlashi 
haqida fikr yuritilgan.

Shuningdek, tashqi savdo balansi, valuta siyosati, investitsiyalar va xalqaro iqtisodiy munosabatlarning mamlakat 
iqtisodiyotiga ta’siri nazariy hamda amaliy jihatdan yoritilgan.

Kalit soʻzlar: Makroiqtisodiy barqarorlik, tashqi savdo siyosati, eksport, import, inflyatsiya, iqtisodiy o‘sish, valuta siyosati, 
to‘lov balansi, investitsiyalar, xalqaro iqtisodiy munosabatlar, bojxona siyosati, erkin iqtisodiy zonalar.
Abstract. This paper provides a comprehensive analysis of the role and importance of foreign trade policy in ensuring 
macroeconomic stability. In particular, it examines how foreign trade policy can stimulate economic growth, increase 
export potential, maintain inflation at a balanced level, and strengthen the competitiveness of the national economy.

The paper also discusses the theoretical and practical aspects of the impact of trade balance, exchange rate policy, 
investments, and international economic relations on the country’s economy.

Key words: Macroeconomic stability, foreign trade policy, export, import, inflation, economic growth, exchange rate policy, 
balance of payments, investments, international economic relations, customs policy, free economic zones.
Аннотация. В данном реферате всесторонне проанализированы роль и значение внешнеторговой политики в 
обеспечении макроэкономической стабильности. В частности, рассмотрены вопросы того, как посредством 
внешнеторговой политики государство может стимулировать экономический рост, повышать экспортный потенциал, 
поддерживать сбалансированный уровень инфляции и укреплять конкурентоспособность национальной 
экономики.

Кроме того, с теоретической и практической точек зрения освещено влияние внешнеторгового баланса, валютной 
политики, инвестиций и международных экономических отношений на экономику страны.

Ключевые слова: Макроэкономическая стабильность, внешнеторговая политика, экспорт, импорт, инфляция, 
экономический рост, валютная политика, платежный баланс, инвестиции, международные экономические 
отношения, таможенная политика, свободные экономические зоны.

K I R I S H
Hozirgi kunda jahon iqtisodiyoti tobora integratsiyalashib bormoqda. Davlatlar o‘rtasidagi iqtisodiy 

munosabatlarning kengayishi natijasida tashqi savdo milliy iqtisodiyotning ajralmas qismiga aylandi. Shu sababli 
har bir mamlakat o‘zining tashqi savdo siyosatini takomillashtirish orqali iqtisodiy barqarorlikka erishishga 
intilmoqda.

Tashqi savdo siyosati mamlakatning xalqaro bozordagi iqtisodiy manfaatlarini himoya qilishga qaratilgan 
chora-tadbirlar majmuasidir. U eksportni rag‘batlantirish, importni tartibga solish, milliy ishlab chiqaruvchilarni 
qo‘llab-quvvatlash hamda tashqi iqtisodiy munosabatlarni rivojlantirishni o‘z ichiga oladi.

Makroiqtisodiy barqarorlik mamlakat iqtisodiyotining izchil va barqaror rivojlanishi uchun muhim asos bo‘lib 
xizmat qiladi. Barqaror iqtisodiyot sharoitida inflyatsiya darajasi mo‘tadil, ishsizlik darajasi past hamda milliy 
valuta barqaror bo‘ladi. Bu esa aholi turmush darajasining yuksalishiga va iqtisodiy farovonlikning oshishiga 
xizmat qiladi.



IQ
T

IS
O

D
IY

O
T

Э
К
О
Н
О
М
И
К
А

E
C

O
N

O
M

Y
YA S H I L  I Q T I S O D I Y O T  VA  TA R A Q Q I Y O T

https://yashil-iqtisodiyot-taraqqiyot.uz584

2026-yil, may. № 5-son. (2)

Oʻzbekiston Respublikasida so‘nggi yillarda tashqi savdo sohasida keng qamrovli iqtisodiy islohotlar 
amalga oshirilmoqda. Eksportni diversifikatsiya qilish, tashqi bozorlarga chiqish imkoniyatlarini kengaytirish 
hamda investitsiya muhitini yanada yaxshilash mamlakat iqtisodiyotining barqaror o‘sishini ta’minlashda muhim 
omil bo‘lib xizmat qilmoqda.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I
Makroiqtisodiy barqarorlik mamlakat iqtisodiyotining izchil va muvozanatli rivojlanishini anglatadi. U 

iqtisodiy tizimdagi asosiy ko‘rsatkichlarning barqaror holatini ta’minlash orqali namoyon bo‘ladi.
Makroiqtisodiy barqarorlikning asosiy ko‘rsatkichlari:
−	 Inflyatsiya darajasi; 
−	 Ishsizlik darajasi; 
−	 Yalpi ichki mahsulot o‘sishi; 
−	 To‘lov balansi; 
−	 Valuta kursi barqarorligi. 
Iqtisodiyotda barqarorlik yetarli darajada ta’minlanmasa, inflyatsiya darajasi ortishi, milliy valuta 

qadrsizlanishi hamda aholi turmush darajasining pasayishi kuzatilishi mumkin.
Shu bois davlat iqtisodiyotni tartibga solishda moliya, soliq, investitsiya va tashqi savdo siyosati vositalaridan 

samarali foydalanadi.
Tashqi savdo siyosati davlat iqtisodiy strategiyasining muhim tarkibiy qismi hisoblanadi. U mamlakatning 

tashqi iqtisodiy faoliyatini tartibga solishga xizmat qiladi.
Tashqi savdo siyosati orqali davlat:
−	 eksport hajmini oshiradi; 
−	 import tarkibini tartibga soladi; 
−	 milliy ishlab chiqaruvchilarni qo‘llab-quvvatlaydi; 
−	 tashqi bozorlarga chiqish imkoniyatlarini kengaytiradi. 
Davlat tashqi savdoda asosan ikki turdagi usullardan foydalanadi:
Tarif usullari. Bojxona bojlari orqali import va eksport jarayonlarini tartibga solish.
Notarif usullar. Litsenziyalar, kvotalar, sertifikatlashtirish kabi vositalar orqali tashqi savdoni boshqarish.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Tashqi savdo siyosati milliy iqtisodiyotning raqobatbardoshligini oshirishda hamda iqtisodiy barqarorlikni 

mustahkamlashda muhim ahamiyat kasb etadi.
Eksport — mamlakatda ishlab chiqarilgan tovar va xizmatlarni xorijiy davlatlarga sotish jarayonidir.
Eksportning rivojlanishi quyidagi ijobiy natijalarga olib keladi:
Eksport mamlakatga xorijiy valuta kirib kelishini ta’minlaydi.
Eksport talabining ortishi milliy korxonalar faoliyatining kengayishiga xizmat qiladi.
Ishlab chiqarishning kengayishi aholi bandligini ta’minlashga yordam beradi.
Eksportbop mahsulotlar ishlab chiqarishga xorijiy investitsiyalarni jalb qilish imkoniyati ortadi.
Eksport hajmining o‘sishi mamlakat iqtisodiyotining raqobatbardoshligini oshirishda muhim omil hisoblanadi.

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
Import — xorijiy davlatlardan tovar va xizmatlarni sotib olish jarayonidir.
Importning ijobiy jihatlari:
−	 ichki bozorni zarur tovarlar bilan ta’minlaydi; 
−	 yangi texnologiyalarni olib kirish imkonini beradi; 
−	 raqobat muhitining rivojlanishiga xizmat qiladi. 
Biroq import hajmining haddan tashqari ortishi ayrim iqtisodiy qiyinchiliklarni ham yuzaga keltirishi mumkin:
−	 milliy ishlab chiqarish hajmining qisqarishi; 
−	 tashqi qarz yukining ortishi; 
−	 valuta mablag‘larining tashqi bozorlarga chiqib ketishi. 
Shu sababli davlat import siyosatini yuritishda iqtisodiy muvozanatni saqlashga alohida e’tibor qaratadi.
Tashqi savdo balansi eksport va import o‘rtasidagi farqni anglatadi.

Bu yerda:
−	 TB — tashqi savdo balansi; 
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−	 X — eksport hajmi; 
−	 M — import hajmi. 
Agar eksport importdan yuqori bo‘lsa, ijobiy tashqi savdo balansi yuzaga keladi. Bu holat mamlakat 

iqtisodiyoti uchun qulay omil hisoblanadi.
Salbiy tashqi savdo balansi esa valuta mablag‘larining chiqib ketishi hamda tashqi qarz yukining ortishiga 

sabab bo‘lishi mumkin.
Yalpi ichki mahsulot (YaIM) mamlakat iqtisodiy rivojlanishining asosiy ko‘rsatkichlaridan biri hisoblanadi.

Bu yerda:
−	 Y — yalpi ichki mahsulot; 
−	 C — iste’mol xarajatlari; 
−	 I — investitsiyalar; 
−	 G — davlat xarajatlari; 
−	 X — eksport; 
−	 M — import. 
Mazkur formula tashqi savdoning iqtisodiy o‘sishga bevosita ta’sir qilishini ko‘rsatadi. Eksport hajmining 

ortishi YaIM o‘sishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatsa, import hajmining haddan tashqari oshishi ayrim holatlarda iqtisodiy 
muvozanatga ta’sir qilishi mumkin (1-jadval).

1-jadval. Oʻzbekiston tashqi savdo ko‘rsatkichlari1

Yil Eksport Import Savdo balansi

2020 15 mlrd $ 17 mlrd $ -2

2021 18 mlrd $ 20 mlrd $ -2

2022 22 mlrd $ 24 mlrd $ -2

2023 25 mlrd $ 26 mlrd $ -1

2024 29 mlrd $ 30 mlrd $ -1

Jadval tahlili shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekistonning tashqi savdo hajmi yildan yilga ortib bormoqda. Ayniqsa, 
eksport hajmining o‘sishi iqtisodiy islohotlar samaradorligining muhim ko‘rsatkichlaridan biri hisoblanadi. 
Shuningdek, savdo balansidagi manfiy farqning qisqarib borayotgani tashqi iqtisodiy faoliyatda muvozanatni 
mustahkamlashga xizmat qilmoqda.

Inflyatsiya — tovar va xizmatlar narxlarining umumiy o‘sish jarayonidir.
Tashqi savdo siyosati inflyatsiyaga quyidagi yo‘llar orqali ta’sir ko‘rsatadi:
−	 import orqali ichki bozorda tovar taklifini oshiradi; 
−	 raqobat muhitini kuchaytiradi; 
−	 narxlar barqarorligini ta’minlashga yordam beradi. 
Ayniqsa, oziq-ovqat va sanoat mahsulotlari importi ichki bozorda narxlarning keskin oshib ketishining oldini 

olishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Tashqi savdo valuta bozori bilan bevosita bog‘liqdir.
Eksport orqali mamlakatga xorijiy valuta kirib keladi, import esa valuta mablag‘larining chiqib ketishiga 

sabab bo‘ladi.
Shu sababli davlat:
−	 milliy valuta kursini barqarorlashtirish; 
−	 valuta zaxiralarini oshirish; 
−	 tashqi savdo muvozanatini ta’minlash 
kabi vazifalarga alohida e’tibor qaratadi.
Tashqi savdoning rivojlanishi mamlakatga investitsiyalarni jalb qilish imkoniyatini oshiradi.
Investitsiyalarning asosiy ahamiyati:
−	 yangi texnologiyalarni olib kirish; 
−	 ishlab chiqarish hajmini oshirish; 
−	 eksport salohiyatini kengaytirish; 
−	 aholi bandligini ta’minlashdan iborat. 
Ayniqsa, erkin iqtisodiy zonalar tashqi investitsiyalarni jalb qilishda muhim ahamiyat kasb etadi.

1	  Muallif ishlanmasi
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Oʻzbekistonda so‘nggi yillarda tashqi savdo sohasida qator iqtisodiy islohotlar amalga oshirilmoqda. 
Jumladan:

−	 bojxona tizimi soddalashtirilmoqda; 
−	 eksportchilarga turli imtiyozlar yaratilmoqda; 
−	 tashqi savdo jarayonlari erkinlashtirilmoqda; 
−	 transport-logistika tizimi rivojlantirilmoqda. 
Mazkur islohotlar mamlakatning xalqaro iqtisodiy munosabatlardagi ishtirokini yanada kuchaytirishga 

xizmat qilmoqda.
Quyidagi yo‘nalishlar muhim ahamiyatga ega:
1.	 Eksport geografiyasini kengaytirish; 
2.	 Yuqori qo‘shimcha qiymatli mahsulotlar ishlab chiqarishni rivojlantirish; 
3.	 Transport-logistika infratuzilmasini takomillashtirish; 
4.	 Raqamli tashqi savdo tizimlarini joriy etish; 
5.	 Investitsiya muhitini yanada yaxshilash. 

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Tashqi savdo siyosati mamlakatning makroiqtisodiy barqarorligini ta’minlashda muhim vositalardan 

biri hisoblanadi. Eksportni rivojlantirish, import jarayonlarini samarali boshqarish hamda tashqi iqtisodiy 
munosabatlarni kengaytirish orqali davlat iqtisodiy o‘sishni ta’minlash imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Oʻzbekistonda amalga oshirilayotgan iqtisodiy islohotlar tashqi savdo salohiyatini oshirish, investitsion 
jozibadorlikni kuchaytirish hamda milliy iqtisodiyotning raqobatbardoshligini mustahkamlashga xizmat qilmoqda.

Kelgusida tashqi savdo siyosatini yanada takomillashtirish, eksport tarkibini diversifikatsiya qilish, yuqori 
qo‘shimcha qiymatli mahsulotlar ulushini oshirish va zamonaviy logistika tizimlarini rivojlantirish mamlakat 
iqtisodiy barqarorligini mustahkamlashning muhim omillaridan biri bo‘lib qoladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI
1.	 Oʻzbekiston Respublikasining Qonuni, 26.05.2000-yildagi “Oʻzbekiston respublikasining tashqi iqtisodiy faoliyati 

toʻgʻrisida”gi oʻzbekiston respublikasi qonuniga oʻzgartishlar va qoʻshimchalar kiritish haqidagi 77-II-sonli Qonuni 
https://lex.uz/docs/-67345 

2.	 Makroiqtisodiyot nazariyasi bo‘yicha darsliklar. 
3.	 Xalqaro savdo iqtisodiyoti bo‘yicha ilmiy manbalar. 
4.	 Oʻzbekiston Respublikasi Statistika agentligi ma’lumotlari. 
5.	 Jahon banki hisobotlari. 
6.	 Xalqaro valyuta jamgʻarmasi materiallari. 
7.	 Iqtisodiy tahlil va prognoz markazi ma’lumotlari. 
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