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AHOLISI ZICH JOYLASHGAN HUDUDLARDA 
QISHLOQ JOYLARINING BARQAROR 

RIVOJLANISHI: NAZARIY-METODOLOGIK 
ASOSLAR

Yusufjonov Jahongir Ilxomjon oʻgʻli
Mirzo Ulugʻbek nomidagi Oʻzbekiston Milliy universiteti

Iqtisodiyot fakulteti 1-kurs magistranti

Annotatsiya. Ushbu maqolada aholisi zich joylashgan hududlardagi qishloq joylarining barqaror rivojlanishi nazariy va 
metodologik jihatdan tahlil qilinadi. Qishloq hududlarining mohiyati, zich joylashuv fenomeni hamda barqaror rivojlanishning 
iqtisodiy, ijtimoiy va ekologik komponentlari qishloq sharoiti kontekstida ko‘rib chiqiladi. BMTning SDG 11 maqsadi 
doirasidagi ustuvor yo‘nalishlar muhokama qilinib, qo‘llab-quvvatlovchi aholi punktlari tizimi va qishloq aglomeratsiyalari 
zich joylashgan hududlar uchun barqaror rivojlanishning samarali tashkiliy shakllari sifatida asoslab beriladi.

Kalit soʻzlar: qishloq joylari, barqaror rivojlanish, zich joylashgan hududlar, SDG 11, qishloq aglomeratsiyasi, qo‘llab-
quvvatlovchi aholi punktlari, hududiy siyosat.
Abstract. This article provides a theoretical and methodological analysis of the sustainable development of rural settlements 
in densely populated territories. The nature of rural areas, the phenomenon of dense settlement, as well as the economic, 
social, and ecological components of sustainable development are examined in a rural context. The priority directions of 
the UN SDG 11 target are discussed, and the support settlement system and rural agglomerations are substantiated as 
effective organisational forms of sustainable development.

Key words: rural settlements, sustainable development, densely populated areas, SDG 11, rural agglomeration, support 
settlement system, territorial policy.
Аннотация. В данной статье проводится теоретико-методологический анализ устойчивого развития сельских 
населённых пунктов в густонаселённых территориях. Рассматриваются сущность сельских территорий, феномен 
плотного расселения, а также экономические, социальные и экологические компоненты устойчивого развития в 
контексте сельской местности. Обсуждаются приоритетные направления цели SDG 11 ООН, обосновываются 
система опорных населённых пунктов и сельские агломерации как эффективные организационные формы 
устойчивого развития.

Ключевые слова: сельские населённые пункты, устойчивое развитие, густонаселённые территории, SDG 11, 
сельская агломерация, система опорных населённых пунктов, территориальная политика.

K I R I S H
Jahon aholisining qishloq va shahar hududlari o‘rtasidagi taqsimlanishi ko‘plab mamlakatlar uchun muhim 

strategik masalalardan biri bo‘lib qolmoqda. Jahon banki ma’lumotlariga ko‘ra, 2024-yilda dunyo aholisining 
42,3 foizi, ya’ni 3,4 mlrd dan ortiq kishi qishloq hududlarida istiqomat qilgan. Biroq qishloq joylari bir xil 
xususiyatga ega emas: ularning ayrimlari siyrak joylashgan bo‘lsa, boshqalari yuqori aholi zichligi bilan ajralib 
turadi. Xususan, Janubiy va Janubi-Sharqiy Osiyo, O‘rta Osiyo hamda Afrikaning bir qator mintaqalarida qishloq 
maqomidagi hududlarda 1 km² maydonga 100–500 va undan ortiq kishi to‘g‘ri kelishi kuzatiladi. Masalan, 
Bangladesh qishloq hududlarida aholi zichligi 1 265 kishi/km² dan oshadi. O‘zbekistonning Farg‘ona vodiysi 
ham shunday zich joylashgan qishloq mintaqasining o‘ziga xos namunasi sifatida qaralishi mumkin.

Shu bilan birga, ilmiy adabiyotlarda “qishloq” va “zich joylashgan hudud” tushunchalari ko‘pincha alohida-
alohida talqin qilinadi. Mazkur yondashuv ushbu hududlarning barqaror rivojlanish xususiyatlarini chuqurroq 
o‘rganish va samarali hududiy siyosat ishlab chiqish zaruratini ko‘rsatadi. Bugungi kunda jahon miqyosida 
resurslardan foydalanish hajmi ortib, iqlim o‘zgarishi ta’siri kuchayib borayotgan sharoitda zich joylashgan 
qishloq hududlarining barqaror rivojlanishi yanada dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.
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Ushbu maqolaning maqsadi — zich joylashgan hududlardagi qishloq joylarini alohida ilmiy obyekt sifatida 
asoslash, barqarorlikning tarkibiy elementlarini tahlil qilish hamda SDG 11 doirasida ularni rivojlantirishning 
nazariy modelini yoritishdan iborat.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I
Barqaror rivojlanish tushunchasining ilmiy muomalaga kirib kelishi 1987-yilga to‘g‘ri keladi. Brundtland 

komissiyasining “Umumiy kelajagimiz” (“Our Common Future”) nomli hisobotida barqaror rivojlanish “kelajak 
avlodlarning o‘z ehtiyojlarini qondirish imkoniyatlariga zarar yetkazmagan holda, hozirgi avlod ehtiyojlarini 
ta’minlash” sifatida ta’riflangan. 1992-yilda Rio-de-Janeyro shahrida bo‘lib o‘tgan Yer sammitida esa barqaror 
rivojlanishning uch asosiy ustuni — iqtisodiy samaradorlik, ijtimoiy tenglik va ekologik barqarorlik — xalqaro 
miqyosda mustahkamlangan.

Qishloq hududlari uchun barqaror rivojlanish tamoyillarini tatbiq etishda Chambers va Conway (1992) 
tomonidan ishlab chiqilgan “barqaror tirikchilik” (sustainable livelihoods) modeli alohida ahamiyat kasb etadi. 
Ushbu modelda iqtisodiy daromad bilan bir qatorda tabiiy kapitaldan foydalanish imkoniyati, ijtimoiy tarmoqlar 
va madaniy omillar ham barqarorlikning muhim tarkibiy qismlari sifatida ko‘rib chiqiladi. Marsden (2003) 
qishloq barqarorligini shahar barqarorligidan farqlanuvchi o‘ziga xos hodisa sifatida tavsiflaydi. Uning fikricha, 
qishloq hududlari ko‘pincha demografik o‘zgarishlar, iqtisodiy rivojlanish sur’atlarining pastligi va infratuzilmani 
rivojlantirish zarurati bilan tavsiflanadi. Zich joylashgan qishloq hududlari esa ushbu omillarning murakkab 
uyg‘unlashuvi bilan ajralib turadi.

Hududiy rejalashtirishga oid ilmiy adabiyotlarda zich joylashgan qishloq hududlarining tasnifi va ularga 
yo‘naltirilgan siyosat masalalari Shucksmith va Brown (2016) tomonidan batafsil tahlil qilingan. Tacoli (1998) 
esa shahar va qishloq hududlari o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni o‘rganib, zich joylashgan qishloq hududlari ushbu 
ikki tizim kesishuvida shakllanishini asoslab bergan. Zamonaviy tadqiqotlarda SDG 11 maqsadining qishloq 
hududlari uchun ahamiyati ham keng muhokama qilinmoqda. Jumladan, Nefedova va Treyvish (2017) hududiy 
rivojlanishning ikki qutbli modelini taklif etib, zich joylashgan hududlar atrofdagi keng hududlar uchun “o‘sish 
nuqtalari” vazifasini bajarishini ko‘rsatganlar.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Tadqiqotda induktiv va deduktiv mantiq, taqqoslash, tizimli hamda strukturaviy tahlil metodlaridan 

foydalanilgan. Ma’lumotlar bazasi sifatida BMT va uning ixtisoslashgan idoralari — UN-Habitat, FAO, UN 
DESA — hisobotlari va ma’lumotnomalari, Jahon banki ko‘rsatkichlari, xalqaro ilmiy maqolalar hamda sohaviy 
tadqiqot natijalari qo‘llanilgan. Zich joylashgan qishloq hududlarining o‘ziga xos xususiyatlarini aniqlashda 
tipologik yondashuv va aholi joylashuvi mezonlaridan foydalanilgan.

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
Olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, zich joylashgan qishloq hududlari na siyrak joylashgan qishloq 

hududlari, na shaharlar uchun ishlab chiqilgan standart yondashuvlar doirasiga to‘liq mos keladi. Ushbu 
hududlar o‘ziga xos xususiyatlar majmuasiga ega bo‘lib, ular uchun maxsus moslashtirilgan barqaror rivojlanish 
modeli talab etiladi. Tadqiqot natijalari to‘rtta asosiy yo‘nalish bo‘yicha tahlil qilinadi.

Qishloq hududi tushunchasining yagona ta’rifi hozirgi kunda ham ilmiy muhokamalar markazida bo‘lib 
qolmoqda. Keng tarqalgan yondashuvga ko‘ra, qishloq deb shahar maqomiga ega bo‘lmagan har qanday aholi 
punkti tushuniladi. Biroq ushbu ta’rif hududning iqtisodiy tuzilishi, aholi zichligi va infratuzilma darajasini to‘liq 
hisobga olmaydi. Kompleks yondashuv esa qishloq hududini o‘ziga xos iqtisodiy tuzilma, ijtimoiy munosabatlar 
va ekologik xususiyatlarga ega murakkab tizim sifatida talqin qiladi.

Zich joylashgan qishloq hududlarini tasniflashda ikkita mezon muhim ahamiyat kasb etadi: birinchisi — aholi 
zichligi ko‘rsatkichi (100 kishi/km² dan yuqori), ikkinchisi esa qo‘shni aholi punktlari bilan funksional aloqalarning 
intensivligidir. Ushbu ikki mezonning birgalikda qo‘llanilishi bunday hududlarni tipologiyalash imkonini beradi. 
Mazkur hududlar, bir tomondan, yuqori aholi zichligi va resurslardan foydalanish intensivligi bilan tavsiflansa, 
ikkinchi tomondan, rasmiy qishloq maqomini saqlab qolgan holda shahar infratuzilmasining ayrim elementlariga 
ehtiyoj sezadi. Aynan shu jihatlar ularni alohida ilmiy va boshqaruv obyekti sifatida o‘rganishni dolzarb qiladi.

Zich joylashgan qishloq hududlarida barqaror rivojlanishning iqtisodiy, ijtimoiy va ekologik komponentlari 
alohida tahlilni talab etadi. Iqtisodiy barqarorlik nuqtai nazaridan asosiy masalalardan biri — mahalliy 
iqtisodiyotning yetarli darajada diversifikatsiya qilinmaganligi va daromadlarning yirik shahar markazlariga 
yo‘naltirilishidir. Ko‘plab zich joylashgan qishloq hududlarida aholi daromadlari hamda soliq tushumlari yaqin 
shahar markazlari bilan chambarchas bog‘langan bo‘lib, mahalliy iqtisodiyotning ichki multiplikativ ta’siri 
nisbatan cheklangan holda qolmoqda.
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Ijtimoiy barqarorlik nuqtai nazaridan zich joylashgan qishloq hududlariga xos demografik holat e’tiborni 
tortadi. Yosh avlodning shaharlarga intilishi kuzatilayotgan bo‘lsa-da, tug‘ilish darajasining yuqoriligi hisobiga 
umumiy aholi soni barqaror saqlanib qolmoqda yoki ayrim hollarda o‘sib bormoqda. Ushbu holat demografik 
ko‘rsatkichlarning ijobiy ko‘rinishiga qaramay, ta’lim darajasi, malaka tarkibi va iqtisodiy faollik kabi sifat 
ko‘rsatkichlarini yanada rivojlantirish zaruratini ko‘rsatadi.

Ekologik barqarorlik jihatidan yer va suv resurslaridan intensiv foydalanish asosiy omillardan biri 
hisoblanadi. FAO ma’lumotlariga ko‘ra, qishloq hududlarida o‘rta yoki yuqori darajadagi oziq-ovqat ta’minoti 
bilan bog‘liq masalalar 32 foizni tashkil etsa, shaharlarda bu ko‘rsatkich 23,9 foizga teng. Shu bilan birga, zich 
joylashgan qishloq hududlari ekologik jihatdan bir qator ustunliklarga ham ega. Aholi va xizmatlarning o‘zaro 
yaqin joylashuvi energiya hamda transport xarajatlarini tejash imkonini beradi, mahalliy bilim va an’anaviy 
agroekologik tajribalar esa resurslardan oqilona foydalanishning samarali mexanizmi sifatida xizmat qiladi.

2015-yilda BMT Bosh Assambleyasi tomonidan qabul qilingan “2030-yilgacha bo‘lgan Barqaror rivojlanish 
kun tartibi”da SDG 11 — “Barqaror shaharlar va aholi punktlari” maqsadi — hududiy rivojlanishning xalqaro 
me’yoriy asoslaridan biriga aylandi. Ushbu maqsad nafaqat shahar hududlarini, balki qishloq va shahar atrofi 
hududlarini ham qamrab oladi. SDG 11 ning 11.a-maqsadi bevosita qishloq hududlariga taalluqli bo‘lib, milliy 
va mintaqaviy rejalashtirish orqali shahar, shahar atrofi hamda qishloq hududlari o‘rtasidagi iqtisodiy, ijtimoiy va 
ekologik aloqalarni mustahkamlashni nazarda tutadi.

SDG 11 ning 11.3-maqsadi esa inklyuziv va ishtirokchi hududiy rejalashtirish zarurligini ta’kidlaydi. BMT 
ma’lumotlariga ko‘ra, 2000–2020-yillar oralig‘ida shahar hududlari aholining o‘sish sur’atlariga nisbatan 3,7 
baravar tezroq kengaygan. Bu holat shahar atrofi qishloq hududlariga demografik va iqtisodiy yuklamaning 
ortib borayotganini ko‘rsatadi. 2022-yil holatiga ko‘ra, dunyo bo‘ylab 1,1 milliard kishi norasmiy aholi punktlarida 
yashaydi. Zich joylashgan qishloq hududlarida yashash sifati bilan bog‘liq masalalar esa rasmiy statistikada har 
doim ham to‘liq aks etmasligi mumkin. Barqaror rivojlanish hisoboti — 2024 ma’lumotlariga ko‘ra, belgilangan 
SDG maqsadlarining atigi 16 foizi 2030-yilga mo‘ljallangan sur’atlarda amalga oshirilmoqda. SDG 11 ham 
qo‘shimcha e’tibor talab qiluvchi maqsadlar qatorida qayd etilgan.

Qo‘llab-quvvatlovchi aholi punktlari tizimi g‘oyasi hududiy rejalashtirishning klassik nazariyalaridan biri — 
Walter Christaller tomonidan 1933-yilda ishlab chiqilgan “Markaziy joylar” konsepsiyasiga borib taqaladi. Ushbu 
nazariyaga ko‘ra, aholi punktlari xizmat ko‘rsatish hududining kattaligiga qarab ierarxik tizimni shakllantiradi. 
Zamonaviy sharoitda mazkur tizim nafaqat savdo va xizmat ko‘rsatish, balki iqtisodiy rivojlanishni boshqarish, 
demografik jarayonlarni muvofiqlashtirish hamda ijtimoiy infratuzilmani optimallashtirish vositasi sifatida ham 
qaralmoqda.

Zich joylashgan qishloq hududlari uchun ushbu tizim ayniqsa muhim ahamiyatga ega. U cheklangan 
resurslarni strategik taqsimlash va kichik aholi punktlarini yirikroq markazlar bilan samarali bog‘lash imkonini 
beradi. Tayanch markazlarni tanlashda asosiy mezon sifatida infratuzilma va xizmatlar salohiyati hamda 
hududning real tortish kuchi hisobga olinishi lozim. Amaliyotda esa ayrim hollarda tayanch markazlar tarixiy 
yoki ma’muriy omillar asosida shakllanib, ularning hududiy ta’sir doirasi yetarli darajada inobatga olinmay 
qolishi mumkin.

Qishloq aglomeratsiyasi esa bir-biriga yaqin joylashgan bir necha aholi punktlarining yagona funksional 
tizimga tabiiy ravishda birlashuvi sifatida namoyon bo‘ladi. Mazkur jarayon ma’muriy qarorlardan ko‘ra ko‘proq 
aholining kundalik harakati, mehnat bozori va savdo aloqalari asosida shakllanadi. Zich joylashgan hududlardagi 
qishloq aglomeratsiyalari barqaror rivojlanish uchun muhim imkoniyat yaratadi, chunki yagona aglomeratsiya 
doirasida infratuzilma va xizmatlarni tashkil etish alohida kichik aholi punktlariga xizmat ko‘rsatishga nisbatan 
samaraliroq hisoblanadi. Bu “xizmatlarning kritik massasi” tamoyiliga asoslanadi, ya’ni ma’lum bir aholi soni 
shakllangandagina ayrim xizmat turlarini iqtisodiy jihatdan samarali tashkil etish imkoniyati yuzaga keladi.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, zich joylashgan qishloq hududlarining barqaror rivojlanishi 

siyrak qishloq hududlari yoki shaharlar uchun ishlab chiqilgan yondashuvlarni bevosita qo‘llash orqali to‘liq 
ta’minlanmaydi. Bunday hududlar o‘ziga xos xususiyatlar majmuasiga ega: aholi zichligi yuqori bo‘lsa-da, 
infratuzilma rivojlanishini yanada takomillashtirish zarurati mavjud; resurslardan foydalanish intensivligi yuqori 
bo‘lsa-da, jamoaviy hamkorlik va ijtimoiy uyushqoqlik saqlanib qolgan; iqtisodiy faoliyatni diversifikatsiya 
qilish muhim hisoblangan holda, qishloq xo‘jaligi ham hudud iqtisodiyotining asosiy yo‘nalishlaridan biri bo‘lib 
qolmoqda.

Barqaror rivojlanishning iqtisodiy, ijtimoiy va ekologik komponentlari zich joylashgan qishloq hududlarida 
o‘zaro chambarchas bog‘liq holda namoyon bo‘ladi. Xususan, mahalliy iqtisodiyotni diversifikatsiya qilish 
jarayonida yer resurslaridan oqilona foydalanish masalasi muhim ahamiyat kasb etadi; aholi sonining barqaror 
o‘sishi kommunal infratuzilmani rivojlantirish ehtiyojini kuchaytiradi; ekologik talablar esa iqtisodiy rivojlanish 
bilan muvozanatli tarzda uyg‘unlashtirilishi lozim.
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Tadqiqot natijalari asosida quyidagi tavsiyalar ishlab chiqildi:
Birinchidan, zich joylashgan qishloq hududlarini hududiy rejalashtirish tizimida alohida toifa sifatida e’tirof 

etish hamda ularni SDG 11 ning 11.a-maqsadi doirasida kompleks rivojlantirish mexanizmlarini shakllantirish 
zarur.

Ikkinchidan, qo‘llab-quvvatlovchi aholi punktlarini tanlashda obyektiv funksional tahlil mezonlariga ustuvor 
ahamiyat qaratish, hududlarning real infratuzilma va xizmat ko‘rsatish salohiyatini chuqur hisobga olish 
maqsadga muvofiqdir.

Uchinchidan, qishloq aglomeratsiyalarini rasmiy rejalashtirish hujjatlarida inobatga olish hamda ularning 
ichki infratuzilma va transport aloqalarini optimallashtirishga qaratilgan mexanizmlarni ishlab chiqish tavsiya 
etiladi.
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