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РАЗВИТИЯ БИЛИНГВИЗМА У ДЕТЕЙ 
В ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
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Аннотация. В статье рассматриваются педагогические предпосылки развития билингвизма у 
детей дошкольного возраста. Анализируются современные подходы к организации билингвального 
образования, особенности формирования языковой среды, а также роль педагога и семьи в процессе 
овладения вторым языком. Особое внимание уделяется психолого-педагогическим условиям 
эффективного усвоения языков в раннем возрасте. Обосновывается значение игровой деятельности и 
коммуникативных методов обучения как ключевых факторов успешного развития двуязычия. Показано, 
что билингвизм способствует не только речевому развитию, но и формированию когнитивной гибкости, 
памяти и внимания у детей. Раскрываются основные проблемы практической реализации билингвального 
обучения в дошкольных учреждениях и предлагаются направления их решения. Сделан вывод о 
необходимости комплексного подхода к организации образовательного процесса, обеспечивающего 
гармоничное развитие личности ребёнка в условиях многоязычной среды.

Ключевые слова: билингвизм, дошкольники, образование, речь, язык, педагогика, развитие, среда, 
обучение, коммуникация.

Annotatsiya. Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda ikki tillilikni rivojlantirishning 
pedagogik shartlari o‘rganiladi. Unda ikki tilli ta’limni tashkil etishning zamonaviy yondashuvlari, til muhitini 
shakllantirishning o‘ziga xos xususiyatlari, ikkinchi tilni o‘zlashtirishda o‘qituvchilar va oilalarning roli tahlil 
qilinadi. Tilni erta o‘zlashtirishning psixologik-pedagogik sharoitlariga alohida e’tibor beriladi. Ikki tillilikning 
muvaffaqiyatli rivojlanishining asosiy omillari sifatida o‘yin va kommunikativ o‘qitish usullarining ahamiyati 
asoslanadi. Ikki tillilik nafaqat nutqni rivojlantirishga, balki bolalarda kognitiv moslashuvchanlikni, xotirani va 
e’tiborni rivojlantirishga yordam beradi. Maktabgacha ta’lim muassasalarida ikki tilli ta’limni tatbiq etishning 
asosiy muammolari aniqlanib, ularni hal etish yo‘llari taklif etilmoqda. Ko‘p tilli muhitda bolaning shaxsiyatini 
uyg‘un rivojlanishini ta’minlash uchun o‘quv jarayonini tashkil etishga kompleks yondashuv zarurligi to‘g‘risida 
xulosa chiqariladi.

Kalit so‘zlar: ikki tillilik, maktabgacha yoshdagi bolalar, ta’lim, nutq, til, pedagogika, rivojlanish, atrof-muhit, 
o‘rganish, muloqot.

Abstract. The article examines the pedagogical prerequisites for the development of bilingualism in preschool 
children. It analyzes modern approaches to bilingual education, the organization of language environments, 
and the role of teachers and families in second language acquisition. Special attention is given to psychological 
and pedagogical conditions that ensure effective language learning at an early age. The importance of play-
based activities and communicative teaching methods is emphasized as key factors in successful bilingual 
development. The study shows that bilingualism contributes not only to speech development but also to 
cognitive flexibility, memory, and attention in children. The main challenges in the practical implementation 
of bilingual education in preschool institutions are identified, along with possible solutions. The conclusion 
highlights the need for a comprehensive approach to educational organization that supports the harmonious 
development of a child’s personality in a multilingual environment.

Keywords: bilingualism, children, education, language, pedagogy, development, communication, 
cognition, preschool, learning.
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В В Е Д Е Н И Е
В условиях современной глобализации и активного расширения межкультурных коммуникаций 

проблема формирования билингвизма у детей дошкольного возраста приобретает особую значимость. 
Владение двумя и более языками сегодня рассматривается не только как дополнительное преимущество, 
но и как важный компонент личностного, когнитивного и социального развития ребёнка. В этой связи 
дошкольные образовательные учреждения выступают ключевым звеном в создании педагогических 
условий, способствующих естественному и эффективному развитию двуязычия.

Дошкольный возраст характеризуется высокой пластичностью психических процессов, особенно 
в сфере речевого развития. Именно в этот период у ребёнка формируются базовые механизмы 
языкового восприятия, развивается фонематический слух, активно расширяется словарный запас и 
закладываются основы грамматического строя речи. Психолингвистические исследования показывают, 
что раннее введение второго языка при правильно организованной педагогической среде способствует 
более лёгкому его усвоению и формированию устойчивых речевых навыков без негативного влияния на 
развитие родного языка [1].

Особое значение в развитии билингвизма у дошкольников имеет педагогическая среда, которая 
должна быть специально организована с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 
Под педагогическими предпосылками билингвального развития понимается совокупность условий, 
включающих методически выстроенный образовательный процесс, профессиональную компетентность 
педагога, языковое наполнение развивающей среды, а также систематическое использование игровых 
и коммуникативных технологий обучения. Эти условия обеспечивают не механическое заучивание 
языковых единиц, а естественное включение ребёнка в двуязычную коммуникацию.

Важным фактором выступает интеграция второго языка в повседневную деятельность ребёнка. 
Эффективность билингвального обучения значительно повышается, если язык используется не 
только в специально организованных занятиях, но и в режимных моментах, игровой деятельности, 
художественном творчестве и общении со сверстниками. Такой подход способствует формированию 
устойчивой мотивации к использованию языка и снижает психологические барьеры, связанные с его 
освоением [2].

Современные подходы к дошкольному образованию подчёркивают необходимость создания 
языковой развивающей среды, в которой ребёнок постоянно взаимодействует с речевыми образцами 
на двух языках. Это предполагает наличие визуальных, аудиальных и интерактивных материалов, 
способствующих активному восприятию и воспроизведению языкового контента. При этом важно 
учитывать принцип естественности языкового погружения, при котором второй язык не навязывается, а 
становится органичной частью повседневного опыта ребёнка.

Не менее значимым педагогическим условием является роль воспитателя как носителя и 
организатора языковой среды. Успешность формирования билингвизма во многом зависит от уровня 
языковой компетентности педагога, его умения гибко переключаться между языками, использовать 
адекватные методические приёмы и создавать ситуации речевого взаимодействия. Кроме того, педагог 
должен обладать знаниями в области детской психологии и билингвального развития, что позволяет 
учитывать индивидуальные особенности каждого ребёнка и предотвращать возможные трудности в 
усвоении языков [3].

Следует отметить, что билингвизм в дошкольном возрасте оказывает комплексное влияние 
на развитие ребёнка. Помимо речевых навыков, он способствует развитию когнитивной гибкости, 
улучшению памяти, концентрации внимания и способности к многозадачности. Также формируется 
более высокий уровень межкультурной компетентности, что особенно актуально в современном 
многоязычном обществе.

Несмотря на значительный интерес к проблеме билингвального образования, остаётся ряд 
нерешённых вопросов, связанных с определением оптимальных педагогических условий, выбором 
эффективных методик и организацией образовательного процесса в дошкольных учреждениях. В 
частности, требуется дальнейшее исследование механизмов естественного усвоения второго языка, 
а также разработка моделей обучения, учитывающих специфику национального и культурного 
контекста.

Таким образом, актуальность исследования педагогических предпосылок развития билингвизма 
у детей дошкольного возраста обусловлена необходимостью совершенствования образовательной 
практики, направленной на формирование гармонично развитой личности, способной эффективно 
функционировать в условиях многоязычного и поликультурного мира [4].
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О Б З О Р  Л И Т Е Р А Т У Р Ы
Современные научные исследования в области дошкольного образования всё чаще обращаются 

к проблеме формирования билингвизма как важного фактора когнитивного и социального развития 
ребёнка. Анализ научно-методической литературы показывает, что билингвальное образование 
рассматривается не только как процесс овладения двумя языками, но и как сложная педагогическая 
система, включающая организацию языковой среды, методическое обеспечение, а также психолого-
педагогическое сопровождение ребёнка.

В современных исследованиях подчёркивается, что ранний возраст является наиболее благоприятным 
периодом для формирования языковых навыков. Это связано с высокой нейропластичностью детского 
мозга, которая позволяет ребёнку легко воспринимать и дифференцировать языковые системы. В 
отечественной научной традиции последних лет особое внимание уделяется интеграции второго языка 
в игровую деятельность, так как именно игра выступает ведущим видом деятельности дошкольника и 
обеспечивает естественность языкового усвоения [5].

Отдельный пласт исследований посвящён роли педагогической среды в формировании билингвизма. 
Подчёркивается, что эффективность языкового развития напрямую зависит от качества организации 
образовательного пространства, насыщенности языковыми стимулами и последовательности 
методических действий педагога. В ряде современных работ отмечается, что стихийное двуязычие не 
всегда приводит к желаемым результатам, тогда как целенаправленно организованное билингвальное 
обучение обеспечивает более устойчивые языковые навыки.

Также в научной литературе рассматривается вопрос о влиянии билингвизма на когнитивное 
развитие ребёнка. Установлено, что дети, овладевающие двумя языками, демонстрируют более высокий 
уровень развития внимания, памяти и логического мышления. Это объясняется необходимостью 
постоянного переключения между языковыми системами, что способствует развитию исполнительных 
функций мозга [6].

Важным направлением исследований является анализ роли педагога в процессе билингвального 
образования. Отмечается, что воспитатель выступает не только носителем языка, но и организатором 
коммуникативной среды. Его профессиональная компетентность, владение методиками двуязычного 
обучения и способность адаптировать материал под возрастные особенности детей являются 
ключевыми условиями успешного формирования билингвизма.

Для систематизации научных подходов к проблеме билингвизма в дошкольном образовании 
представим сравнительный анализ основных направлений исследований(таблица 1).

Таблица 1
Основные подходы к исследованию билингвизма в дошкольном образовании

№ Направление исследования Основное содержание Педагогическая значимость

1 Психолингвистический подход Изучение механизмов усвоения 
двух языков в раннем возрасте

Обоснование раннего начала 
обучения второму языку

2 Коммуникативный подход Формирование речевых навыков 
через общение

Развитие практического 
использования языка

3 Игровой подход Использование игры как ведущего 
метода обучения

Повышение мотивации и 
естественности усвоения

4 Средовой подход Организация языковой 
развивающей среды

Постоянное языковое 
воздействие на ребёнка

5 Личностно-ориентированный 
подход

Учет индивидуальных 
особенностей детей

Индивидуализация процесса 
обучения

6 Интегративный подход Объединение различных видов 
деятельности

Комплексное развитие языковых 
навыков

Анализ представленных подходов позволяет сделать вывод о том, что современная педагогическая 
наука отходит от традиционного механического заучивания языка и ориентируется на создание 
естественной, коммуникативно насыщенной среды. Особенно важной является интеграция различных 
методических направлений, что позволяет обеспечить комплексное развитие билингвальных 
компетенций у дошкольников [7].

В современных исследованиях подчёркивается значимость языковой среды как ключевого фактора 
билингвального развития. Отмечается, что эффективность обучения значительно возрастает, если 
второй язык используется не только на специально организованных занятиях, но и в повседневной 
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деятельности ребёнка. Это включает режимные моменты, игры, творческую деятельность и 
взаимодействие со сверстниками.

Отдельного внимания заслуживает проблема методического обеспечения билингвального обучения. 
В современных научных работах указывается на необходимость разработки комплексных программ, 
включающих дидактические материалы, аудиовизуальные средства и интерактивные технологии. 
Такой подход обеспечивает многоканальное восприятие информации и способствует более прочному 
усвоению языкового материала.

Кроме того, в литературе подчёркивается важность взаимодействия с семьёй в процессе 
формирования билингвизма. Родители рассматриваются как активные участники образовательного 
процесса, способствующие закреплению языковых навыков в домашней среде. В ряде исследований 
отмечается, что отсутствие поддержки со стороны семьи может снижать эффективность билингвального 
обучения в дошкольных учреждениях [8].

Анализ научной литературы показывает, что проблема формирования билингвизма у детей 
дошкольного возраста является многогранной и требует комплексного подхода. Современные 
исследования акцентируют внимание на необходимости создания целостной педагогической системы, 
включающей методические, организационные и психолого-педагогические компоненты. При этом 
ключевую роль играет взаимодействие всех участников образовательного процесса — педагога, ребёнка 
и семьи.

В целом можно заключить, что дальнейшее развитие научных исследований в данной области 
должно быть направлено на уточнение педагогических условий эффективного билингвального обучения, 
разработку инновационных методик и совершенствование образовательных программ дошкольного 
уровня [9].

М Е Т О Д О Л О Г И Я  И С С Л Е Д О В А Н И Я 
Методология исследования основана на сборе данных посредством анализа научной литературы, 

нормативно-правовых документов, педагогических наблюдений и обобщения практического опыта 
дошкольных образовательных учреждений. Полученные материалы были обработаны с использованием 
методов сравнительного, системного и содержательного анализа. Это позволило выявить педагогические 
предпосылки развития билингвизма у детей дошкольного возраста и определить факторы, влияющие на 
эффективность формирования двуязычной среды.

А Н А Л И З  И  Р Е З УЛ ЬТ А Т Ы
Полученные в ходе теоретического анализа данные позволяют утверждать, что развитие билингвизма 

у детей дошкольного возраста представляет собой сложный педагогический процесс, эффективность 
которого определяется совокупностью организационных, методических и психолого-педагогических 
условий. В частности, установлено, что формирование двуязычия не может рассматриваться как 
стихийный процесс естественного языкового окружения, а требует целенаправленного педагогического 
воздействия, основанного на научно обоснованных подходах.

Одним из ключевых результатов обсуждения является подтверждение того, что раннее внедрение 
второго языка в образовательную практику дошкольных учреждений способствует более устойчивому 
формированию речевых навыков. При этом важно учитывать, что успешность овладения языком 
зависит не от объёма механически усвоенного материала, а от степени включённости ребёнка в 
коммуникативные ситуации. В этом контексте особое значение приобретает принцип функциональности 
языка, при котором он используется как средство общения, а не как предмет заучивания [10].

Анализ педагогической практики показывает, что наиболее эффективными являются те модели 
обучения, которые интегрируют второй язык в повседневную деятельность ребёнка. Это подтверждает 
необходимость перехода от традиционных занятий к более гибким формам образовательного 
взаимодействия, включающим игровую, познавательную и творческую деятельность. Именно игра 
создаёт условия для естественного усвоения языковых структур, снижает уровень тревожности и 
способствует формированию положительной мотивации к изучению языка.

Важным аспектом обсуждения является роль педагогической среды в формировании билингвизма. 
Результаты анализа свидетельствуют о том, что насыщенность языковой среды оказывает прямое 
влияние на скорость и качество усвоения второго языка. При этом ключевым фактором выступает не 
только количество языковых стимулов, но и их качество, разнообразие и соответствие возрастным 
особенностям детей. Создание такой среды требует от педагога высокой профессиональной 
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компетентности и владения современными методиками билингвального обучения [11].
Особое внимание в ходе исследования уделено роли педагога как центральной фигуры 

образовательного процесса. Установлено, что эффективность билингвального обучения во многом 
определяется способностью воспитателя создавать коммуникативные ситуации, стимулировать 
речевую активность детей и поддерживать их интерес к использованию второго языка. Кроме того, 
педагог должен обеспечивать баланс между языками, не допуская доминирования одного языка над 
другим, что особенно важно в условиях формирования раннего билингвизма.

Отдельного обсуждения заслуживает вопрос когнитивного влияния билингвизма. Анализ научных 
данных подтверждает, что дети, овладевающие двумя языками, демонстрируют более высокий уровень 
развития внимания, памяти и способности к переключению между видами деятельности. Это связано с 
постоянной необходимостью выбора языковой системы в зависимости от коммуникативной ситуации, 
что способствует развитию исполнительных функций мозга. Таким образом, билингвизм следует 
рассматривать не только как лингвистическое, но и как когнитивное явление.

В процессе обсуждения также выявлено, что значительную роль в формировании билингвизма 
играет семейная среда. Поддержка со стороны родителей усиливает эффективность педагогического 
воздействия, обеспечивая дополнительную языковую практику вне образовательного учреждения. При 
отсутствии такой поддержки процесс овладения вторым языком может быть замедлен, что требует от 
педагогов поиска компенсаторных механизмов в рамках образовательного процесса [12].

Результаты исследования позволяют выделить ряд проблемных аспектов, связанных с практической 
реализацией билингвального образования. Среди них можно отметить недостаточную обеспеченность 
дошкольных учреждений методическими материалами, ограниченность языковой практики в 
повседневной деятельности, а также различный уровень языковой компетентности педагогов. Эти 
факторы могут снижать общую эффективность образовательного процесса и требуют системного 
решения на уровне образовательной политики.

Таким образом, обсуждение результатов исследования подтверждает необходимость комплексного 
подхода к формированию билингвизма у детей дошкольного возраста. Эффективная реализация 
данного процесса возможна только при условии согласованного взаимодействия всех компонентов 
образовательной системы: педагогической среды, методического обеспечения, профессиональной 
подготовки воспитателей и участия семьи.

В целом билингвальное образование в дошкольном возрасте следует рассматривать как 
стратегически важное направление, способствующее не только языковому, но и интеллектуальному и 
социальному развитию ребёнка [13].

З А К Л Ю Ч Е Н И Е  И  Р Е К О М Е Н Д А Ц И И
Результаты проведённого исследования показывают, что развитие билингвизма у детей дошкольного 

возраста представляет собой сложный и многокомпонентный педагогический процесс, требующий 
специально организованной образовательной среды и методически обоснованных подходов.

Раннее обучение второму языку способствует ускоренному развитию речевых навыков, 
формированию коммуникативной компетентности и положительно влияет на когнитивное развитие 
ребёнка. Особое значение в формировании билингвизма имеют игровые формы обучения и естественная 
речевая коммуникация, которые обеспечивают более эффективное усвоение языкового материала.

Установлено, что качество педагогической среды, профессиональная компетентность воспитателя и 
поддержка семьи являются ключевыми условиями успешного билингвального образования. Интеграция 
второго языка в повседневную деятельность ребёнка способствует естественному процессу языкового 
усвоения и повышает мотивацию к его использованию.

В целом билингвизм следует рассматривать не только как языковое явление, но и как важный 
фактор интеллектуального, социального и культурного развития личности ребёнка. Таким образом, 
дальнейшее совершенствование билингвального образования в дошкольных учреждениях остаётся 
актуальной задачей современной педагогической науки и практики.
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