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TALABALARNING KASBIY KOMPETENSIYASINI
RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK-
PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Karimova Feruza Xamidullayevna
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Annotatsiya. Mazkur maqolada talabalarning kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishning pedagogik-
psixologik asoslari tahlil gilingan. Unda ta’lim jarayonida shaxsga yo‘naltiriigan yondashuv, motivatsiya,
kognitiv jarayonlar hamda innovatsion pedagogik texnologiyalarning samarali o‘rni ilmiy jihatdan asoslab
berilgan. Maqgolada kasbiy kompetensiyani rivojlantirish talabalarning mustaqil fikrlashi, amaliy ko‘nikmalari va
kelajakdagi kasbiy faoliyatga tayyorgarligini oshirishda muhim omil sifatida yoritilgan.

Kalit so‘zlar: kasbiy kompetensiya, pedagogik yondashuyv, psixologik xususiyatlar, motivatsiya, kognitiv
jarayonlar, innovatsion ta’lim.

AHHOTauusA. B gaHHOM cTaTbe MpoaHanvM3vpoBaHbl MeAarorMko-nCUMXonormyeckue OCHOBbI PasBUTUS
npodeCccnoHanbHON KOMNETEHTHOCTU CTYAEHTOB. B Hell Hay4YHO o6ocHOBaHa 3heKTUBHASA POrib JIMYHOCTHO-
OPUEHTMPOBAHHOIO NOAX0Aa, MOTMBALMK, KOTHUTVUBHBIX MPOLECCOB, @ TaKKe MHHOBALMOHHbIX NEAArormyeckux
TEXHomnornn B oOpas3oBaTenbHOM Mpouecce. B cratbe passutMe nNpodecCroHanbHOM KOMMETEHTHOCTU
paccMaTpuBaETCH Kak BaXHbIA (DAKTOP MOBbLILEHUST CaMOCTOSTENbHOMO MbILWMEHUS CTYAEHTOB, WX
NMPaKTUYECKNX HABBLIKOB 1 FOTOBHOCTYU K ByayLLen npodeccnoHansHon eaTenbHOCTHN.

KnroueBble crnoBa: npodeccrmoHanbHasi KOMNETEHTHOCTb, NEAArorMYyecknuin NoOAXod, NMCUXONOornyeckne
0COBEHHOCTU, MOTMBALMS, KOTHUTUBHbIE MPOLIECChI, UHHOBALIMOHHOE 06pa3oBaHue.

Abstract. This article analyzes the pedagogical and psychological foundations of developing students’
professional competence. It scientifically substantiates the effective role of a student-centered approach,
motivation, cognitive processes, and innovative pedagogical technologies in the educational process. The
article highlights the development of professional competence as an important factor in enhancing students’
independent thinking, practical skills, and readiness for future professional activity.

Keywords: professional competence, pedagogical approach, psychological features, motivation, cognitive
processes, innovative education.

KIRISH

Mamlakatimiz taraqqiyotining zamonaviy bosqichida oliy ta’lim muassasalarining ustuvor vazifalaridan biri
talabalarda kasbiy faoliyat uchun zarur bo‘lgan ijtimoiy-madaniy, refleksiv, ijodiy, kommunikativ, boshqaruv va
rivojlantiruvchi shaxsiy sifatlarni shakllantirishdan iborat. Shu bois zamonaviy jamiyat taraqgiyotida innovatsion
rivojlanish yo'liga o‘tish muhim ahamiyat kasb etmoqgda. IlIm-fan, ishlab chigarish va biznes sohalarida
kechayotgan innovatsion jarayonlar zamonaviy mutaxassislar, xususan, iqtisodchilarning kasbiy faoliyatida
sifat jihatidan yangi yondashuvlarni talab gilmoqda. Bu esa nafagat yuqori darajadagi kasbiy malakaga ega
bo‘lishni, balki innovatsiyalarni ishlab chigish, joriy etish va ulardan samarali foydalanishga tayyor bo'lishni
ham taqozo etadi. Shunday qilib, mamlakatning innovatsion rivojlanish samaradorligi ko‘p jihatdan innovatsion
loyihalarni ishlab chigish va amalga oshirishga, shuningdek, innovatsion jarayonlarni boshgarishga qodir
igtisodchi kadrlarni tayyorlash bilan belgilanadi.

Hozirgi globallashuv sharoitida ta’lim tizimi oldida turgan asosiy vazifalardan biri raqobatbardosh, mustagqil
fikrlay oladigan va o'z kasbiy faoliyatini samarali tashkil eta oladigan mutaxassislarni tayyorlashdan iborat. Bu
esa talabalarda kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish va rivojlantirish masalasini dolzarb ilmiy muammoga
aylantirmoqgda. Kasbiy kompetensiya nafaqat bilim, ko'nikma va malakalar majmuasi, balki shaxsning psixologik
tayyorgarligi, kasbiy faoliyatga munosabati hamda ijtimoiy faolligini ham gamrab oladi. Shu bois mazkur
jarayonni pedagogik va psixologik jihatdan o‘rganish muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalari bitiruvchilarining nazariy va amaliy bilimlariga qo‘yilayotgan talablar
ta’lim jarayonida integrativ yondashuvni yanada takomillashtirish zaruratini yuzaga keltirmogda. Pedagogika,
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psixologiya, igtisodiyot va sotsiologiya fanlarining o‘zaro uzviy bog‘ligligi talabalarning fundamental tayyorgarlik
darajasini oshirishda muhim omil bo‘lib xizmat giladi. Shu jihatdan oliy ta’lim jarayonida kasbiy kompetensiyani
rivojlantirish zamonaviy ta’lim sifatini ta’minlashning muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

Malakali mutaxassislarni tayyorlash jarayonida tarixiy, madaniy, ijtimoiy va iqtisodiy omillar bilan bog'liq
ayrim murakkabliklar mavjud. Shu bilan birga, ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar, o‘quv dasturlarini
takomillashtirish, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim yondashuvlarini keng joriy etish hamda talabalarning individual
imkoniyatlarini rivojlantirish bo‘yicha muhim natijalarga erishilmoqgda. Zamonaviy bilimlarga ega, mustaqil
fikrlaydigan, ijodkor va yuqori malakali kadrlarni tayyorlash jamiyat taraqqiyoti, ijtimoiy barqarorlik va igtisodiy
rivojlanishni ta’minlashning muhim omillaridan biri hisoblanadi.

Turli nugtayi nazardan kompetensiyaviy yondashuvni amalga oshirishga qaratilgan muhim va dolzarb
masalalarda asosiy e’tibor oliy ta’lim g‘oyalariga mos keladigan tayanch kompetensiyalarni aniglashga
garatiladi. Oliy ta’lim muassasalari bitiruvchilarining kasbiy tayyorgarlik darajasiga qo‘yiladigan talablar nuqtayi
nazaridan kompetentlik bo‘lajak mutaxassisning muayyan vaziyatlarda bilim, ko‘nikma, malaka hamda faoliyat
metodlari majmuasini magsadga muvofiqg qo‘llash qobiliyatini anglatadi. Pedagogik faoliyat nugtayi nazaridan
kompetensiya bilim va amaliy vaziyat o‘rtasidagi alogani o‘rnatish, keng ma’noda esa muammoni hal etish
uchun zarur bo‘lgan jarayon, ya’'ni harakat va bilimni to‘g‘ri tanlash hamda qo'llash qobiliyati sifatida namoyon
bo‘ladi.

Kompetentlilik faqatgina bilim va ko‘nikmalar yig‘indisi bo'lib qolmay, balki talabalarning egallagan
bilimlarini safarbar etishi va ularni aniq amaliy vaziyatlarda qo‘llay olishi bilan tavsiflanadi. Talabaning kasbiy
faoliyat sohasida malakali bo'lishini ta’minlash uchun unda tegishli kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish
muhim hisoblanadi. Kasbiy kompetensiya talabaning ta’lim jarayonidagi faolligini oshirish, uning shaxsiy va
kasbiy rivojlanishiga hissa qo‘shish, kelgusida muvaffaqiyatli faoliyat yuritishiga ko‘maklashish hamda kasbiy
faoliyatga tayyorlashda muhim omil bo‘lib xizmat giladi.

Kasbiy kompetentlik — mutaxassis tomonidan kasbiy faoliyatni samarali amalga oshirish uchun zarur
bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarning egallanishi hamda ularni amaliyotda yuqori darajada qo‘llay olishidir.
Kasbiy kompetentlik mutaxassis tomonidan faqat alohida bilim va malakalarni egallashni emas, balki har
bir mustagqil yo‘nalish bo‘yicha integrativ bilimlar va amaliy harakatlarni o‘zlashtirishni ham nazarda tutadi.
Shuningdek, kompetensiya mutaxassislik bilimlarini doimiy ravishda boyitib borish, yangi axborotlarni o‘rganish,
muhim ijtimoiy talablarni anglash, yangi ma’lumotlarni izlab topish, ularni qayta ishlash hamda o'z faoliyatida
samarali gqo‘llay bilishni tagozo etadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Talabalarning kasbiy kompetensiyasini rivojlantirish masalasi mahalliy olimlar tomonidan turli pedagogik
yondashuvlar asosida o‘rganilgan. E.O. Ismoilov talabalarda kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishda
integrativ yondashuv muhim o'rin tutishini ta’kidlaydi. Uning fikricha, fanlararo bog'liglik talabalarning nazariy
bilimlarini amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashtirishga xizmat giladi.

F.X. Karimova oliy ta’limdagi innovatsion jarayonlar va kasbiy kompetensiyaning psixologik-pedagogik
asoslarini tadqiq etib, shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim, motivatsiya va innovatsion texnologiyalar kasbiy
kompetensiyani rivojlantirishda muhim omil ekanligini asoslaydi.

B.E. Kurbonov igtisodiy kompetentlikni shakllantirishda treninglar va amaliy mashg‘ulotlarning ahamiyatini
ko‘rsatadi. Bu yondashuv talabalarda mustagqil fikrlash, muammoli vaziyatlarni hal gilish va kasbiy faoliyatga
tayyorgarlik ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.

D.O. Ximmataliev va R.X. Fayzullaev fanlararo integratsiya orgali talabalarning kasbiy kompetentligini
shakllantirish masalasiga e’tibor gqaratib, umumkasbiy va ixtisoslik fanlarini o‘zaro bog'liq holda o‘gitish samarali
natija berishini ta’kidlaydilar.

Umuman olganda, mahalliy olimlarning garashlari talabalarning kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishda
integrativ yondashuy, innovatsion ta’lim, amaliy mashg‘ulotlar va fanlararo bog'liglik muhim ahamiyatga ega
ekanligini ko‘rsatadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadgiqotda talabalarning kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishning pedagogik-psixologik
xususiyatlarini o‘rganishda nazariy-tahliliy yondashuvdan foydalanildi. Tadqiqot jarayonida mavzuga oid ilmiy
adabiyotlar, mahalliy olimlarning qarashlari hamda kompetensiyaviy yondashuvga doir nazariy manbalar tahlil
gilindi. Shuningdek, taggoslash, umumlashtirish va tizimli tahlil usullari asosida kasbiy kompetensiyaning
tarkibiy gismlari, pedagogik omillari hamda psixologik xususiyatlari aniglashtirildi.
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TAHLIL VA NATIJALAR

Kasbiy kompetensiya — bu shaxsning muayyan kasbiy faoliyatni samarali amalga oshirishga qodirligini
ifodalovchi integrativ sifat bo'lib, u bilim, amaliy ko‘nikma, shaxsiy fazilatlar va ijtimoiy tajriba birligini o'z ichiga
oladi. Uning tarkibiy gismlariga quyidagilar kiradi:

— kognitiv komponent — bilimlar tizimi;

— amaliy-funksional komponent — ko‘nikma va malakalar;

— motivatsion komponent — kasbiy qizigish va ehtiyojlar;

— shaxsiy komponent — gadriyatlar, mas’uliyat va refleksiya.

Kasbiy kompetensiyani rivojlantirishning pedagogik xususiyatlari talabalarning kasbiy kompetensiyasini
shakllantirish va takomillashtirishga xizmat qiluvchi omillar bilan belgilanadi. Bunday omillarga quyidagilar
kiradi:

— shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim — har bir talabaning individual xususiyatlarini inobatga olgan holda ta’lim
jarayonini tashkil etish;

—faoliyatga asoslangan yondashuv—talabalarniamaliy faoliyatgajalb qilish orqalibilimlarnimustahkamlash;

— interfaol metodlardan foydalanish — keys-stadi, trening va loyiha ishlari asosida ta’lim samaradorligini
oshirish;

— integrativ ta’lim — nazariy va amaliy bilimlarni uyg‘unlashtirish;

— ragamli texnologiyalarni joriy etish — elektron ta’lim muhiti orgali mustaqil ta’lim olish imkoniyatlarini
kengaytirish.

Kasbiy kompetensiyani shakllantirishning psixologik xususiyatlari psixologik nuqtayi nazardan quyidagi
jihatlar bilan bog'liq:

— motivatsiya — talabalarda kasbiy faoliyatga qizigish va ichki rag‘batni shakllantirish;

— kognitiv jarayonlar — tafakkur, xotira, diggat va muammoni hal etish gobiliyatlarini rivojlantirish;

— refleksiya — o'z faoliyatini tahlil gilish va baholash ko‘nikmasini shakllantirish;

—ijtimoiy-psixologik muhit — jamoada ishlash, mulogot madaniyati va hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirish;

— emotsional bargarorlik — stressga chidamlilik va o‘zini o‘zi boshqarish qobiliyatini rivojlantirish.

Zamonaviy ta’lim sharoitida kompetensiyani rivojlantirish imkoniyatlari haqgida fikr yuritiiganda, bugungi
kunda ta’lim tizimida mavjud bo‘lgan quyidagi yo‘nalishlar talabalarning kasbiy kompetensiyasini rivojlantirishda
muhim ahamiyat kasb etadi:

— kredit-modul tizimi orgali mustagqil ta’limni kuchaytirish;

— dual ta’lim va amaliyotga yo‘naltirilgan o‘qitishni rivojlantirish;

—raqamli platformalar va onlayn kurslardan samarali foydalanish;

— innovatsion pedagogik texnologiyalarni ta’lim jarayoniga keng joriy etish.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, talabalarning kasbiy kompetensiyasini samarali rivojlantirish pedagogik va
psixologik omillarning o‘zaro uyg‘unligiga bog‘liq. Faqat nazariy bilim berish orqali yuqori natijaga erishish
yetarli emas; bunda talabalarning shaxsiy rivojlanishi, kasbiy motivatsiyasi va amaliy faoliyatga tayyorgarligi
ham izchil ta’minlanishi lozim.

Kasbiy tayyorgarlik zarur kasbiy bilim, ko‘'nikma va malakalarni o‘zlashtirish asosida yuzaga keluvchi
shaxs ijtimoiy kompetentligining o‘ziga xos ko'rinishi sifatida izohlanadi. Kasbiy tayyorgarlik o‘z-o‘zidan
shakllanmaydi, balki aniq magsadlar asosida rejalashtiriigan muayyan bosqichlarni gamrab oladi. Shaxsda
kasbiy tayyorgarlikning shakllanishi dastlab kasbga oid tasavvur va tushunchalarning tarkib topishi bilan
belgilanadi. Keyingi bosqichlarda esa mutaxassislikka oid bilim, ko‘nikma va malakalarning o‘zlashtirilishi,
kasbiy sifatlarning shakllanishi hamda kasbiy moslashuv darajasi bilan izohlanadi.

Kasbiy moslashuv — obyektiv va subyektiv ta’lim sharoitida bo‘lajak mutaxassis shaxsining kelgusidagi
kasbiy faoliyat talablarini o‘zlashtirishi, faoliyat jarayoniga moslashishi hamda kasbiy layoqatlilik darajasining
rivojlanishidir. Kasbiy shakllanish shaxs kamolotining muhim jihatlaridan biri bo'lib, u kasbiy faoliyatni ongli
tanlash, unga nisbatan gizigish va ehtiyojlarning rivojlanishi bilan bog‘liq. Kasbiy sifatlarning mazmuni va
shakllanishi mehnat faoliyati yoki kasb sohasining muayyan turini tanlash bilan chambarchas bog'‘liq bo'lib,
shaxs tomonidan aniq va ongli ravishda gabul gilinadigan garorning ifodasi hisoblanadi.

Bizningcha, kasbiy kompetensiya kasbiylikning muhim tavsifi bo'lib, uni asosiy fundamental ilmiy bilimlar
majmuasi, talabalarning kasbiy faoliyatni muvaffaqiyatli bajarishga tayyorligi va qobiliyatini namoyon etuvchi
amaliy ko‘nikmalarga asoslangan integrativ shaxsiy sifat sifatida talgin etish mumkin.

Har ganday ixtisoslik bo‘yicha bo‘lajak mutaxassisning faoliyati muhim ahamiyatga ega. Masalan,
bo‘lajak mutaxassis kasbiy muammolarni hal gilish jarayonida muammoning kompleks yechimlarini ishlab
chiqgishi, mavjud variantlarni tahlil gilishi, ogibatlarini bashorat qilishi, ko‘p mezonli sharoitda murosali
yechimlarni topishi, noaniglik sharoitida qaror gabul qgilishi hamda loyihani takomillashtirish kabi masalalarni
samarali hal eta olishi lozim. Bu jarayon ijrochilarning ishlarni tashkil etish usullari va shakllarini bilishi,
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shuningdek, turli qarashlar nugtayi nazaridan boshqaruv garorlarini gabul qilish tamoyillarini egallashiga
bog'liq.

Respublikamiz ijtimoiy hayotiga axborotlar ogimi tez sur’atlar bilan kirib kelmoqgda va tobora keng
ko‘lamni gamrab olmoqda. Axborotlarni tezkor gabul qilish, ularni tahlil etish, gayta ishlash, nazariy jihatdan
umumlashtirish, xulosalash hamda talabalarga samarali yetkazib berish oliy ta’lim tizimi oldida turgan muhim
vazifalardan biri hisoblanadi. Ta’lim-tarbiya jarayoniga innovatsion texnologiyalarni tatbiq etish ushbu vazifani
ijobiy hal etishga xizmat giladi. Mohiyatiga ko‘ra, innovatsiyalar munosabat yoki jarayonga yangilik kiritishning
dinamik tizimi sanaladi. Tizim sifatida yangilik kiritish, birinchidan, munosabat yoki jarayonning ichki mantig‘ini,
ikkinchidan, kiritilayotgan yangilikning muayyan vaqt oraligida izchil rivojlanishi hamda atrof-muhitga
ko‘rsatadigan o'zaro ta’sirini ifodalaydi.

Kompetensiyaviy yondashuvni tatbiq etishda qo‘llaniladigan asosiy ta’lim usullari orasida muammoli
ta’lim, boshqga fanlardan olingan bilimlarni jalb qilish bilan bog‘liq muammoli vazifalarni ishlab chigish, dasturiy
ta’minot bilan ishlash, turli fanlarga oid darsliklar va go‘shimcha adabiyotlardan foydalangan holda kompleks
topshiriglarni bajarishga alohida e’tibor qaratish lozim.

Ushbu metodlar fanlararo integratsiyalashuv jarayoni bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, deyarli barcha fanlar o‘ziga
xos integratsion salohiyatga ega. Biroq ularning samarali uyg‘unlashuvi muayyan sharoitlarga bog‘liq. Shu
sababli matematik va tabiiy-ilmiy fanlarning umumkasbiy hamda ixtisoslik fanlari bilan integratsiyasini amalga
oshirishdan avval ushbu integratsiyaning zarurligi va imkoniyatlarini belgilovchi shartlarni inobatga olish
lozim. Birinchidan, ta’lim oluvchi o‘quv guruhlarining tayyorgarlik darajasini tahlil qilish, ularning psixologik
xususiyatlarini bilish va manfaatlarini baholash zarur. Ikkinchidan, ta’lim oluvchilarga bir fanni muvaffaqiyatli
o‘rganish boshqga fanlarga oid bilim va ko‘nikmalar bilan bevosita bog'‘ligligini tushuntirish muhimdir.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Xulosa qilib aytganda, talabalarning kasbiy kompetensiyasini rivojlantirish murakkab, uzluksiz va ko‘p qirrali
jarayon bo'lib, u pedagogik hamda psixologik omillarning o‘zaro uyg‘unligini talab etadi. Kasbiy kompetensiya
talabalarning nafaqat nazariy bilimlarini, balki amaliy ko‘nikmalari, mustaqil fikrlashi, kasbiy motivatsiyasi,
mulogot madaniyati va kelajakdagi kasbiy faoliyatga tayyorgarligini ham gamrab oladi. Shu bois oliy ta’lim
jarayonida kompetensiyaviy yondashuvni kuchaytirish zamonaviy mutaxassislarni tayyorlashning muhim sharti
hisoblanadi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, talabalarda kasbiy kompetensiyani samarali rivojlantirish uchun
shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim, integrativ yondashuy, interfaol metodlar, fanlararo bog‘liglik va innovatsion
pedagogik texnologiyalardan keng foydalanish zarur. Aynigsa, keys-stadi, trening, loyiha ishlari, muammoli ta’lim
va amaliy mashg‘ulotlar talabalarning kasbiy fikrlashi hamda real vaziyatlarda qaror gabul gilish ko‘nikmalarini
rivojlantirishga xizmat giladi.

Taklif sifatida, oliy ta’lim muassasalarida kasbiy kompetensiyani rivojlantirishga garatiigan amaliy
mashg‘ulotlar ulushini oshirish, ragamli ta’lim platformalaridan samarali foydalanish, mustaqil ta’limni
kuchaytirish va fanlararo integratsiyani takomillashtirish magsadga muvofigdir. Shuningdek, talabalarning
motivatsiyasi, refleksiv fikrlashi, ijodiy yondashuvi va jamoada ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga alohida
e’tibor qaratish lozim. Bu esa kelajakda ragobatbardosh, kasbiy jihatdan yetuk va zamonaviy mehnat bozori
talablariga mos mutaxassislarni tayyorlashga xizmat qiladi.
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