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МЕЖДУНАРОДНЫЕ ДЕНЕЖНЫЕ ПЕРЕВОДЫ 
КАК ФИНАНСОВЫЙ РЕСУРС УСТОЙЧИВОГО 
РАЗВИТИЯ ЭКОНОМИКИ УЗБЕКИСТАНА: 
МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ И 
ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ КЛАССИФИКАЦИЯ
Гимранова О. Б. 
Независимый исследователь, 
Международный университет Кимё в Ташкенте

Аннотация. Рассматриваются теоретико-методологические подходы к исследованию сущности и 
потенциала международных денежных переводов в условиях усиления трудовой миграции. Обосновано, 
что их влияние на экономический рост реализуется через такие косвенные каналы, как потребление, 
сбережения, инвестиции и развитие человеческого капитала. Предложена классификация денежных 
переводов на потребительские, сберегательные и инвестиционные, а также разработаны рекомендации 
по повышению их роли в обеспечении устойчивого экономического развития.

Ключевые слова: международные денежные переводы, трудовая миграция, Узбекистан, финансовый 
ресурс, сбережения, инвестиции, экономический рост, домохозяйства, макроэкономическая устойчивость.

Abstract. Theoretical and methodological approaches to the study of the nature and potential of 
international money transfers in the context of increasing labor migration are examined. It is substantiated that 
their contribution to economic growth is realized through indirect channels, including consumption, savings, 
investment, and human capital development. A classification of remittances into consumer, savings, and 
investment categories is proposed, and recommendations are developed to strengthen their role in promoting 
sustainable economic development.

Keywords: international money transfers, labor migration, Uzbekistan, financial resources, savings, 
investment, economic growth, households, macroeconomic stability.

Annotatsiya. Mehnat migratsiyasining kuchayishi sharoitida xalqaro pul o‘tkazmalarining mohiyati va salohi-
yatini o‘rganishga doir nazariy-metodologik yondashuvlar tahlil qilingan. Ularning iqtisodiy o‘sishga ta’siri iste’mol, 
jamg‘armalar, investitsiyalar hamda inson kapitalini rivojlantirish kabi bilvosita kanallar orqali amalga oshishi aso-
slab berilgan. Pul o‘tkazmalarini iste’mol, jamg‘arma va investitsion yo‘nalishlar bo‘yicha tasniflash taklif etilgan 
hamda ularning barqaror iqtisodiy rivojlanishdagi rolini kuchaytirishga qaratilgan tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: xalqaro pul o‘tkazmalari, mehnat migratsiyasi, O‘zbekiston, moliyaviy resurslar, jamg‘armalar, 
investitsiyalar, iqtisodiy o‘sish, uy xo‘jaliklari, makroiqtisodiy barqarorlik.

В В Е Д Е Н И Е
В условиях глобализации и усиления трансграничной мобильности рабочей силы возрастает роль 

международных денежных переводов. По оценкам Всемирного банка, в 2025 году объём международных 
денежных переводов в страны с низким и средним уровнем дохода достиг 690 млрд долларов США, 
что на 2,8 % больше, чем в предыдущем году1. Для Республики Узбекистан международные денежные 
переводы имеют особое значение, поскольку они существенно влияют на формирование доходов 
населения, поддержание внутреннего спроса и макроэкономической стабильности. Значение и роль 
денежных переводов мигрантов как фактора, влияющего на условия макроэкономического развития 
национальной экономики, становятся актуальной исследовательской задачей. В то же время в экономике 
Узбекистана потенциал данных финансовых потоков ещё не полностью реализован, что обусловливает 
необходимость разработки научно обоснованных подходов к пониманию их сущности и возможностей 
трансформации в инструменты долгосрочного развития.

1	 The Fed - Global Remittances Cycle URL: https://www.federalreserve.gov/econres/notes/feds-notes/global-remittances-
cycle-20250227.html?utm_source=chatgpt.com
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О Б З О Р  Л И Т Е Р А Т У Р Ы
В современной экономической литературе международные денежные переводы рассматриваются 

как важный элемент трансграничных финансовых потоков, связанных с трудовой миграцией. 
Международные организации используют для их обозначения понятие «ремиттансы» и анализируют их 
как источник внешнего финансирования, доходов домохозяйств и макроэкономической устойчивости. В 
исследованиях Всемирного банка денежные переводы трактуются как устойчивый и антициклический 
источник финансовых ресурсов, способствующий росту потребления, снижению уровня бедности и 
укреплению финансовой устойчивости семей. Международный валютный фонд акцентирует внимание 
на их влиянии на платёжный баланс, валютный рынок и отдельные аспекты внешнеэкономической 
зависимости. Отдельные исследования подчёркивают социально-экономическое значение переводов, 
включая повышение уровня жизни населения, развитие человеческого капитала и расширение доступа 
к социальным услугам.

Для стран Центральной Азии, включая Узбекистан, денежные переводы выступают одним из значимых 
источников внутренних финансовых ресурсов и социальной поддержки населения. Анализ научной 
литературы и отчётов Центрального банка Республики Узбекистан показывает, что международные 
денежные переводы играют важную роль в снижении уровня бедности и поддержании экономической 
активности, а также обладают значительным потенциалом для расширения инвестиционных возможностей. 
Это подтверждает актуальность дальнейших исследований, направленных на повышение эффективности 
использования денежных переводов в целях обеспечения устойчивого экономического роста.

М Е Т О Д О Л О Г И Я  И С С Л Е Д О В А Н И Я
Методологическую основу исследования составили системный, сравнительный, структурно-

функциональный и институциональный подходы. Системный подход позволил рассмотреть 
международные денежные переводы как элемент взаимосвязи трудовой миграции, доходов домохозяйств, 
финансовой системы и национальной экономики. Сравнительный подход был использован для анализа 
трактовок данной категории в работах международных организаций и научных исследованиях.

В работе применялись методы контент-анализа, обобщения, классификации, а также табличного 
и графического анализа. Эмпирическую основу исследования составили аналитические материалы 
Всемирного банка, Международного валютного фонда, Центрального банка Республики Узбекистан и 
других международных организаций.

Особое значение имеет функциональный подход, в рамках которого международные денежные 
переводы классифицированы на потребительские, сберегательные и инвестиционные. Данный подход 
позволяет оценить не только общий объём переводов, но и характер их влияния на экономический рост 
и устойчивое развитие национальной экономики.

А Н А Л И З  И  Р Е З УЛ ЬТ А Т Ы
Анализ роли международных денежных переводов в Республике Узбекистан показывает, что в 

последние годы они приобрели стратегическое значение для национальной экономики (рис. 1).

Рис. 1. Объём международных денежных переводов, 
поступивших в Узбекистан в 2020–2025 годах, млрд долларов США2

2	  https://cbu.uz/upload/iblock/5b2/5d64ar05r47x0pk5egxjwouhlcj8ge9v/1.-Sharh-migratsiya-UZB.pdf 
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Усиление трудовой миграции и структурные преобразования обеспечили устойчивый приток средств 
из-за рубежа в объёме до 18,9 млрд долларов США (+28 %), что составляет около 13 % ВВП и оказывает 
значительное влияние на социально-экономическое развитие страны.

Анализ трактовок трансграничных денежных переводов, представленных международными 
организациями и исследователями (табл. 1), позволяет выделить основные подходы к определению 
данной категории.

Таблица 1
Сравнительная характеристика и подходы к определению международных денежных переводов3

Подход Характеристика подхода Группа источников

Макроэкономический

Переводы рассматриваются как важный элемент 
платёжного баланса, источник внешнего 

финансирования и фактор макроэкономической 
устойчивости через вклад в ВВП и экономическое 

развитие

World Bank, IMF, OECD, 
UNCTAD

Социально-экономический
Переводы трактуются как форма поддержки 
домохозяйств, инструмент снижения уровня 

бедности и элемент социального финансирования

IOM, ILO, Д. Ратха, А. 
Махмуд

Финансово-регуляторный

Переводы рассматриваются как финансовые 
операции некоммерческого характера, объект 
банковского и AML/CFT-контроля, а также как 

частные сбережения мигрантов

FATF, И. Седых, Д. 
Беспалов, А. Чаплыгина, 

Д. Ратха, К. Тилле

Институционально-
инвестиционный

Переводы понимаются как отражение 
транснациональных связей, фактор 

инвестиционной активности и развития локальных 
рынков

Р. Рамос, П. Бауэр, К. 
Тилле

Прикладной, регионально-
ориентированный

Переводы выступают важным элементом доходов 
семей, регионального развития и накопления 

сбережений

Р. Темиров, У. 
Юнусходжаев

В зависимости от исследовательских задач денежные переводы интерпретируются как 
макроэкономический поток внешнего финансирования (World Bank, IMF), как форма социального 
финансирования и поддержки домохозяйств и регионов (IOM, ILO, Р. Темиров, У. Юнусходжаев), как 
регулируемая финансовая операция (FATF), либо как институциональный механизм транснационального 
развития (R. Ramos, P. Bauer, D. Ratha).

Изучение и обобщение особенностей проявления категории международных денежных переводов 
позволяют предложить следующее определение.

Международные денежные переводы — это устойчивые трансграничные потоки денежных 
средств, преимущественно некоммерческого характера, осуществляемые физическими 
лицами, чаще всего трудовыми мигрантами, в пользу домохозяйств или сообществ в стране 
происхождения через официальные либо неформальные каналы. Они представляют собой 
важный экономический и социальный механизм перераспределения доходов, повышения 
благосостояния населения и содействия социально-экономическому развитию в условиях 
глобализирующейся экономики.

Экономическую сущность международных денежных переводов целесообразно представить на 
основе выделения их функций (рис. 2).

3	  Составлено автором по указанным 
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 Трудовая миграция 

Доходы мигрантов за рубежом 

Международные денежные переводы 

Социальная функция 
(поддержка доходов) 

Финансовая функция 
(сбережения, 
инвестиции) 

Макроэкономическая 
функция 

(платежный баланс, ВВП, 
валютные поступления) 

Домохозяйства 
(потребление, 
образование, 

здравоохранение, 
сбережения) 

Финансовая система 
(банки, МФО, рынки 

капитала 
Национальная экономика 

(рост, устойчивость, внешняя 
стабильность) 

Экономические эффекты 

 Рост потребления 
 Снижение бедности 
 Формирование сбережений 
 Инвестиции в человеческий капитал 
 Устойчивость платежного баланса 
 Региональное развитие                       

Рис. 2. Экономическая сущность международных денежных переводов4

Схема отражает три уровня:
1. Микроуровень (домохозяйства). Денежные переводы становятся источником доходов семей 

мигрантов, направляемых на потребление, образование, здравоохранение и сбережения.
2. Мезоуровень (финансовая система). Денежные переводы, проходя через такие каналы, 

как банки, платёжные системы и неформальные механизмы перевода средств, выполняют функции 
мобилизации финансовых ресурсов и их трансформации в инвестиции.

3. Макроуровень (национальная экономика). Денежные переводы оказывают влияние на 
платёжный баланс, валютные поступления, объём ВВП и макроэкономическую устойчивость.

Таким образом, международные денежные переводы следует рассматривать как многоаспектную 
экономическую категорию, сочетающую финансовый, социальный, институциональный и 
макроэкономический компоненты, что обусловливает необходимость комплексного подхода к их анализу 
в национальной экономике.

Многочисленные исследования посвящены раскрытию механизмов влияния международных 
денежных переводов на экономический рост и развитие национальных экономик. Систематизированный 
анализ современных эмпирических и теоретических исследований позволяет сформулировать 
следующие выводы.

Денежные переводы оказывают многоаспектное влияние на экономический рост и развитие 
национальной экономики, которое схематически представлено на рисунке 3.

4	  Составлено автором на основе подходов IMF, World Bank, IOM.
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Рис. 3. Механизм влияния международных денежных 
переводов на экономический рост и развитие5

2. Денежные переводы не являются самостоятельным универсальным фактором экономического 
роста и оказывают влияние преимущественно через совокупность опосредованных каналов: канал 
потребления; канал инвестиций в физический капитал; канал инвестиций в человеческий капитал; 
канал финансового посредничества; канал рынка труда; а также через внешний сектор и реальный 
обменный курс. В этой связи денежные переводы целесообразно рассматривать как финансовый ресурс 
домохозяйств, влияние которого на темпы роста ВВП в значительной степени определяется структурой 
использования переводов и институциональной средой.

3. Краткосрочный экономический рост формируется преимущественно через механизм совокупного 
спроса. В краткосрочном периоде денежные переводы увеличивают располагаемые доходы 
домохозяйств, стимулируют потребление и способствуют расширению совокупного спроса.

4. Долгосрочный экономический рост становится более устойчивым при инвестиционной 
трансформации переводов. Денежные средства могут использоваться для инвестиций в малый бизнес и 

5	  Составлено автором
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самозанятость, приобретения производственных активов, а также накопления человеческого капитала. 
Наиболее устойчивые положительные эффекты наблюдаются в сфере образования, здравоохранения, 
накопления активов домохозяйств и развития сельских территорий. Тем самым переводы формируют 
косвенный долгосрочный эффект через рост человеческого капитала и производительности труда.

5. Финансовая инфраструктура и доступ к кредитным ресурсам являются важными условиями 
усиления стимулирующего эффекта денежных переводов. Если переводы сопровождаются развитием 
частного кредитования и снижением кредитных ограничений, их влияние на экономический рост 
существенно возрастает.

6. Международные денежные переводы сопровождаются рядом макроэкономических особенностей, 
которые необходимо учитывать при формировании экономической политики.

6.1. Особенности влияния на рынок труда. Рост нетрудовых доходов может оказывать влияние на 
предложение труда отдельных групп домохозяйств и изменять стимулы участия в формальном секторе 
экономики.

6.2. Валютно-курсовой эффект. Значительный приток денежных переводов может способствовать 
укреплению национальной валюты и влиять на конкурентоспособность отдельных экспортно 
ориентированных и импортозамещающих отраслей.

6.3. Особенности структуры использования переводов. При преобладании потребительского 
использования переводов, высокой эмиграционной активности и ограниченности внутренних источников 
роста возрастает значимость мер, направленных на расширение инвестиционного потенциала данных 
финансовых ресурсов.

7. Наибольший вклад денежные переводы вносят в расширение социально-экономического 
развития, включая снижение уровня бедности, улучшение показателей образования и здравоохранения, 
развитие человеческого потенциала, особенно в странах с низким и средним уровнем дохода. Кроме 
того, переводы играют важную роль как инструмент локального и территориального развития.

Несмотря на обширность эмпирической базы, большинство зарубежных исследований анализируют 
денежные переводы как агрегированный макроэкономический поток. В результате их функциональная 
структура остаётся недостаточно раскрытой, что ограничивает точность оценки влияния переводов на 
экономический рост и развитие. В этой связи возникает необходимость разработки классификационного 
подхода, позволяющего рассматривать международные денежные переводы не как однородный 
финансовый поток, а как совокупность функционально различных типов.

Агрегированный поток международных денежных переводов целесообразно разграничивать на 
основе следующих принципиальных подходов:

функциональное назначение (по их экономической роли в воспроизводственном процессе);
макроэкономический эффект (по их влиянию на совокупный спрос, накопление капитала и 

социальные показатели);
трансформация дохода (по направлениям использования переводов на потребление, накопление 

и инвестиции);
воспроизводственная стадия — соотнесение переводов с этапами расширенного воспроизводства 

(потребление — сбережение — инвестирование).
По их экономической роли предлагается выделить следующие типы международных денежных 

переводов.
1. Потребительские переводы — это часть международных денежных переводов, направляемая 

на текущее потребление домохозяйств (питание, одежда, коммунальные услуги, здравоохранение, 
образование и бытовые расходы). Потребительские переводы увеличивают располагаемые доходы 
населения, стимулируют совокупный спрос и оказывают мультипликативный эффект на внутреннее 
производство (табл. 2).

Таблица 2 
Влияние на макропоказатели потребительских переводов6

Показатель Эффект

Внутреннее потребление Прямой положительный
ВВП (через спрос) Краткосрочный стимулирующий
Уровень бедности Снижение

Инфляция Возможный рост при ограниченном предложении

6	  Составлено автором
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Потребительские переводы выполняют функцию социальной стабилизации и поддержки внутреннего 
спроса, однако их вклад в долгосрочный экономический рост зависит от структуры предложения в 
экономике.

2. Сберегательные переводы — это часть международных денежных переводов, направляемая 
на накопление финансовых ресурсов (депозиты, наличные накопления и страховые инструменты) 
(табл. 3).

Таблица 3
Влияние на макропоказатели сберегательных переводов7

Показатель Эффект

Национальные сбережения Рост

Инвестиционный потенциал Увеличение

Финансовая глубина Повышение

Устойчивость экономики Рост

3. Инвестиционные переводы — часть международных денежных переводов, используемая 
для формирования основного капитала: открытия малого и семейного бизнеса, приобретения 
оборудования, инвестиций в сельское хозяйство и приобретения недвижимости в предпринимательских 
целях. Их макроэкономическими эффектами являются формирование частного капитала, расширение 
производственных мощностей и создание новых рабочих мест.

Инвестиционные переводы представляют собой наиболее продуктивный тип международных 
денежных переводов с точки зрения обеспечения устойчивого экономического роста.

За последнее десятилетие объём денежных переводов в страны с низким и средним уровнем 
дохода увеличился на 57 %, тогда как объём прямых иностранных инвестиций сократился на 41 %. 
Влияние денежных переводов на экономическое развитие различается по странам и во многом зависит 
от склонности населения к сбережению. В качестве инвестиционного ресурса денежные переводы 
выступают стабильными трансграничными личными трансфертами и представляют собой надёжный 
источник финансирования экономики. При этом государство, получающее финансовые ресурсы в 
данной форме, не несёт долговых обязательств, связанных с обслуживанием и погашением внешнего 
долга, что повышает их значение для устойчивого развития национальной экономики.

З А К Л Ю Ч Е Н И Е  И  Р Е К О М Е Н Д А Ц И И
Проведённое исследование показывает, что международные денежные переводы являются 

значимым финансовым ресурсом, оказывающим существенное влияние на доходы населения, 
внутренний спрос, валютные поступления и макроэкономическую устойчивость. Вместе с тем их 
воздействие на экономический рост носит преимущественно опосредованный характер и во многом 
зависит от структуры использования поступающих средств.

В краткосрочном периоде денежные переводы преимущественно поддерживают потребление 
домохозяйств и способствуют снижению уровня бедности. Долгосрочный эффект экономического 
развития достигается при их трансформации в сбережения, инвестиции, предпринимательскую 
активность и развитие человеческого капитала.

Предложенная классификация денежных переводов на потребительские, сберегательные и 
инвестиционные позволяет более точно оценивать их роль в экономике. Потребительские переводы 
обеспечивают социальную поддержку населения и стимулируют внутренний спрос, сберегательные 
формируют финансовый потенциал экономики, а инвестиционные создают условия для расширения 
занятости, повышения производительности труда и обеспечения устойчивого экономического роста.

Для повышения эффективности использования международных денежных переводов в 
Республике Узбекистан целесообразно расширять доступ получателей переводов к банковским счетам, 
депозитным продуктам, цифровым финансовым сервисам, микрокредитованию, страховым услугам 
и инвестиционным инструментам. Особое внимание следует уделять снижению стоимости денежных 
переводов, повышению прозрачности финансовых каналов и развитию конкурентной среды на рынке 
платёжных услуг.

7	  Составлено автором
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Реализация указанных мер будет способствовать более эффективному использованию 
международных денежных переводов, усилению их инвестиционного потенциала и укреплению их 
вклада в обеспечение устойчивого социально-экономического развития Республики Узбекистан.
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