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AHOLI DEMOGRAFIK JARAYONLARINI 
STATISTIK TADQIQ ETISHDA 
KUZATUVLARNING O‘RNI VA O‘ZIGA XOS 
XUSUSIYATLARI
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Annotatsiya: Ushbu maqolada aholining demografik jarayonlarini statistik tadqiq etishda kuzatuvlarning 
o‘rni va ahamiyati tahlil qilinadi. Tadqiqotda aholini ro‘yxatga olish, joriy statistik hisob va tanlanma kuzatuvlar 
kabi asosiy statistik manbalar orqali demografik jarayonlarni o‘rganish imkoniyatlari yoritilgan. Demografik 
jarayonlarning iqtisodiy va ijtimoiy omillar bilan uzviy bog‘liqligi, shuningdek, statistik kuzatuvlarning aniqligi va 
ishonchliligi masalalari tahlil etilgan. Tadqiqot natijalari demografik siyosatni takomillashtirish, aholining ijtimoiy 
holatini baholash va uzoq muddatli rivojlanish strategiyalarini ishlab chiqishda muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga 
ega.

Kalit so‘zlar: demografik jarayonlar, statistik kuzatuv, aholi soni, tug‘ilish, o‘lim, nikoh, demografik tahlil, 
statistik ma’lumotlar, ijtimoiy rivojlanish, aholi siyosati.

Аннотация: В статье рассматриваются особенности статистического изучения демографических 
процессов и роль наблюдений в их анализе. Особое внимание уделено источникам демографических 
данных, таким как переписи населения, текущий учет и выборочные обследования. Раскрывается 
значение статистических наблюдений для оценки динамики рождаемости, смертности и брачности, 
а также для формирования обоснованной демографической политики. Полученные результаты 
подтверждают важность комплексного использования статистических методов при анализе 
демографических процессов и прогнозировании социально-экономического развития.

Ключевые слова: демографические процессы, статистическое наблюдение, рождаемость, 
смертность, брачность, демографический анализ, население, социально-экономическое развитие.

Abstract: This article examines the role of statistical observation in the study of demographic processes. 
Particular attention is paid to the use of population censuses, current demographic records, and sample surveys 
as key sources of demographic data. The study highlights the importance of reliable statistical information for 
analyzing fertility, mortality, and marriage patterns, as well as for assessing socio-economic development. 
The findings emphasize that comprehensive statistical observation is essential for understanding demographic 
trends and for developing effective population and social policies.

Keywords: demographic processes, statistical observation, population dynamics, fertility, mortality, 
demographic analysis, social development, population policy.

K I R I S H
Aholi demografik jarayonlarini o‘rganish har qanday mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish 

strategiyasida muhim o‘rin egallaydi. Tug‘ilish, o‘lim, nikoh va ajralish kabi demografik hodisalar jamiyat 
taraqqiyotining asosiy ko‘rsatkichlari bo‘lib, ularning dinamikasi bevosita iqtisodiy o‘sish, mehnat resurslari 
shakllanishi, ijtimoiy infratuzilma rivoji hamda aholining turmush darajasi bilan uzviy bog‘liqdir. Ushbu 
jarayonlarni chuqur va ishonchli tahlil qilish esa, avvalo, sifatli va tizimli statistik kuzatuvlarga tayangan holda 
amalga oshiriladi.

Aholi demografik jarayonlarini statistik tadqiq etishda kuzatuvlar asosiy empirik manba hisoblanadi. 
Statistik kuzatuvlar orqali aholining tabiiy va mexanik harakati, yosh-jins tarkibi, hududiy joylashuvi hamda 
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demografik xulq-atvoridagi o‘zgarishlar muntazam ravishda qayd etiladi. Aynan kuzatuv natijalari asosida davlat 
demografik siyosati shakllantiriladi, ijtimoiy dasturlar rejalashtiriladi va uzoq muddatli rivojlanish prognozlari 
ishlab chiqiladi. Shu bois statistik kuzatuvlarning to‘liqligi, ishonchliligi va muntazamligi demografik tahlilning 
ilmiy asoslanganligini belgilovchi muhim omil hisoblanadi.

Bugungi kunda demografik jarayonlarni o‘rganishda an’anaviy statistik kuzatuvlar bilan bir qatorda zamonaviy 
axborot texnologiyalari, ma’lumotlar bazalari va raqamli monitoring tizimlari keng qo‘llanilmoqda. Aholini 
ro‘yxatga olish, joriy demografik hisob, ma’muriy registrlar va tanlanma kuzatuvlar orqali olinadigan ma’lumotlar 
demografik holatni chuqurroq tahlil qilish imkonini bermoqda. Shu bilan birga, demografik jarayonlarning 
murakkablashuvi statistik kuzatuvlarga qo‘yiladigan talablarni ham kuchaytirmoqda: ma’lumotlarning aniqligi, 
qamrovi va taqqoslanishi muhim ahamiyat kasb etmoqda.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I
Aholi demografik jarayonlarini statistik jihatdan o‘rganish masalasi iqtisodiy va ijtimoiy fanlarda muhim 

ilmiy yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Mazkur yo‘nalishda olib borilgan ilmiy tadqiqotlar, asosan, demografik 
ko‘rsatkichlarning shakllanish omillari, ularni o‘lchash usullari hamda ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish bilan o‘zaro 
bog‘liqligini aniqlashga qaratilgan.

Xalqaro ilmiy adabiyotlarda demografik jarayonlarni statistik kuzatish masalalari BMTning Aholi bo‘yicha 
bo‘limi (UN DESA) tadqiqotlarida keng yoritilgan. Mazkur tadqiqotlarda aholi sonining o‘zgarishi, tug‘ilish va o‘lim 
ko‘rsatkichlari, migratsiya oqimlari hamda ularning ijtimoiy-iqtisodiy omillar bilan o‘zaro bog‘liqligi tizimli tahlil 
qilinadi. Xususan, BMTning “World Population Prospects” va “Demographic Yearbook” nashrlarida demografik 
jarayonlarni baholashda statistik kuzatuvlarning aniqligi, qamrovi va taqqoslanuvchanligi muhim metodologik 
talab sifatida ko‘rsatib o‘tiladi.

Amerikalik demograf olim Jon Bongaarts demografik jarayonlar, xususan, tug‘ilish, o‘lim va aholi o‘sishining 
iqtisodiy-ijtimoiy omillari bo‘yicha yetakchi mutaxassislardan biri hisoblanadi. Uning tadqiqotlari, asosan, 
demografik o‘tish nazariyasi, tug‘ilish darajasining pasayishi va aholi tarkibidagi strukturaviy o‘zgarishlarni 
statistik tahlil qilishga qaratilgan.

Bongaarts o‘z ilmiy ishlarida demografik jarayonlarni baholashda statistik ko‘rsatkichlar — tug‘ilish 
koeffitsiyenti, umr davomiyligi, yosh tarkibi va nikoh tuzilmasi — o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni chuqur tahlil qiladi. 
U ishlab chiqqan yondashuvga ko‘ra, aholi o‘sishi faqat biologik omillar bilan emas, balki iqtisodiy rivojlanish 
darajasi, ta’lim, urbanizatsiya va sog‘liqni saqlash tizimi bilan bevosita bog‘liqdir [1].

Muallif o‘z tadqiqotlarida statistik kuzatuvlarning ahamiyatiga alohida urg‘u berib, demografik o‘zgarishlarni 
baholashda uzoq muddatli vaqt qatorlari va xalqaro taqqoslash usullaridan foydalanishni taklif etadi. Uning 
ilmiy xulosalari hozirgi kunda aholi siyosatini ishlab chiqishda, jumladan, tug‘ilish darajasini tartibga solish, 
demografik yuklama va aholining qarish jarayonlarini baholashda keng qo‘llanilmoqda.

A. J. Coale va P. Demeny tomonidan ishlab chiqilgan demografik o‘sish va hayot jadvallari (life tables) 
konsepsiyasi demografik statistikaning metodologik asosini tashkil etadi. Ularning tadqiqotlarida yosh-jins 
tarkibini hisobga olgan holda o‘lim va tug‘ilish jarayonlarini standartlashtirish usullari taklif etilgan bo‘lib, bu 
yondashuv bugungi kunda ham demografik tahlilning klassik asosi sifatida qo‘llaniladi [2].

D. S. Preston, P. Heuveline va M. Guillot o‘zlarining “Demography: Measuring and Modeling Population 
Processes” asarida demografik jarayonlarni statistik modellashtirish masalalariga alohida e’tibor qaratadi. 
Mualliflar tug‘ilish va o‘lim ko‘rsatkichlarini aniqlashda kohort va period yondashuvlarini qiyosiy tahlil qilib, 
noto‘liq statistik ma’lumotlar sharoitida baholash usullarini taklif etgan [3].

W. Lutz, S. K. C. KC va J. Goldstein demografik prognozlash bo‘yicha olib borgan tadqiqotlarida kohort-
komponent usulini yanada rivojlantirib, aholi tarkibidagi ta’lim darajasi omilini prognoz modellariga kiritish 
zarurligini ilmiy jihatdan asoslab bergan. Ushbu yondashuv demografik jarayonlarni ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish 
bilan uzviy bog‘liq holda tahlil qilish imkonini beradi [4].

Bongaarts tug‘ilish darajasini statistik o‘rganishda yaqin determinantlar (proximate determinants) modelini 
ishlab chiqqan. Mazkur model tug‘ilish jarayoniga bevosita ta’sir etuvchi omillarni (nikoh, kontratsepsiya, tug‘ruq 
oralig‘i) statistik jihatdan ajratib ko‘rsatish orqali demografik tahlilning aniqligini oshiradi [5].

United Nations Population Division (BMT Aholishunoslik bo‘limi) tomonidan tayyorlangan metodologik 
qo‘llanmalar va “World Population Prospects” hisobotlari global demografik jarayonlarni qiyosiy statistik tahlil 
qilishda muhim manba hisoblanadi. Ushbu tadqiqotlarda ma’lumotlarni xalqaro miqyosda taqqoslash uchun 
yagona standartlar, indikatorlar va prognozlash ssenariylari taklif etilgan [6].
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Mahalliy ilmiy adabiyotlarda demografik jarayonlarni statistik o‘rganish, asosan, O‘zbekistonning 
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish xususiyatlari bilan bog‘liq holda yoritilgan. Jumladan, Q. Abdurahmonov o‘z 
tadqiqotlarida aholi takror barpo bo‘lish jarayonlarini mehnat bozori va bandlik ko‘rsatkichlari bilan uzviy 
bog‘liq holda tahlil qilib, demografik yuklama koeffitsiyentining iqtisodiy ahamiyatini statistik usullar asosida 
ochib bergan [7].

Shuningdek, R. Alimuxamedov demografik statistika bo‘yicha olib borgan ilmiy ishlarida tug‘ilish va o‘lim 
jarayonlarining hududiy tafovutlarini o‘rganib, ularni baholashda nisbiy ko‘rsatkichlar, indekslar va dinamik 
qatorlar tahlilining ahamiyatini asoslab bergan. Muallif O‘zbekiston sharoitida demografik jarayonlarni 
baholashda rasmiy statistik ma’lumotlar bilan tanlanma kuzatuvlarni uyg‘unlashtirish zarurligini ta’kidlaydi [8].

Bundan tashqari, A. S. Sodiqovning ilmiy ishlari aholi soni va tarkibidagi o‘zgarishlarni uzoq muddatli 
prognozlash masalalariga bag‘ishlangan bo‘lib, unda kohort-komponent usulining milliy statistika amaliyotida 
qo‘llanish imkoniyatlari ko‘rsatib berilgan. Ushbu yondashuv hududlar kesimida demografik siyosatni 
rejalashtirishda muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi [9].

Umuman olganda, xorijiy va mahalliy olimlarning tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, aholi demografik jarayonlarini 
statistik tadqiq etishda ko‘rsatkichlar tizimini to‘g‘ri tanlash, metodologik yondashuvlarning uyg‘unligi hamda 
prognozlash usullarining aniqligi hal qiluvchi ahamiyatga ega. Mazkur ilmiy qarashlar ushbu maqolada olib 
boriladigan tadqiqotning nazariy va uslubiy asosini tashkil etadi.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Mazkur tadqiqotda aholi demografik jarayonlarini statistik o‘rganish rasmiy statistik ma’lumotlar asosida 

amalga oshiriladi. Tadqiqotning axborot bazasini O‘zbekiston Respublikasi Statistika qo‘mitasi, BMT 
Aholishunoslik bo‘limi (UN DESA) hamda ochiq demografik ma’lumotlar bazalarida e’lon qilingan ko‘rsatkichlar 
tashkil etadi. Asosiy tahlil davri so‘nggi yillar demografik dinamikasini qamrab oladi.

Tadqiqot jarayonida umumiy ilmiy va maxsus statistik usullar qo‘llaniladi. Jumladan, demografik jarayonlarni 
baholashda tug‘ilish, o‘lim, tabiiy o‘sish, nikoh-ajrim va migratsiya bo‘yicha mutlaq va nisbiy ko‘rsatkichlar 
hisoblanadi. Hududlar va vaqt kesimida taqqoslashni ta’minlash maqsadida dinamik qatorlar tahlili, strukturaviy 
tahlil hamda yosh bo‘yicha standartlashtirish usullaridan foydalaniladi.

Shuningdek, aholi tarkibidagi o‘zgarishlarni aniqlash uchun kohort yondashuvi va demografik yuklama 
koeffitsiyenti qo‘llaniladi. Demografik jarayonlar tendensiyalarini baholashda trend tahlili va soddalashtirilgan 
prognoz elementlari ishlatiladi. Olingan natijalar grafik va jadval shaklida umumlashtirilib, demografik 
jarayonlarning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish bilan bog‘liqligi statistik jihatdan izohlanadi.

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
Hozirda jahonda kuzatilayotgan demografik jarayonlar chuqur va murakkab o‘zgarishlar bilan tavsiflanmoqda. 

Aholining tug‘ilishi, o‘limi, nikoh va ajralish ko‘rsatkichlari ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyot, urbanizatsiya, migratsiya 
jarayonlari, bandlik darajasi hamda madaniy qadriyatlar bilan chambarchas bog‘liq holda shakllanmoqda. 
Ushbu jarayonlarni statistik jihatdan tahlil qilish nafaqat demografik holatni baholash, balki jamiyatning kelgusi 
rivojlanish istiqbollarini aniqlash uchun ham muhim ahamiyat kasb etadi.

So‘nggi o‘n yillikda jahon miqyosida nikohga kirish yoshining ortishi, tug‘ilish ko‘rsatkichlarining pasayishi 
hamda ajralishlar ulushining oshishi kuzatilmoqda. Bunga iqtisodiy beqarorlik, urbanizatsiya, ayollarning 
mehnat bozoridagi faolligi, ta’lim darajasining oshishi va individual hayot tarzining kuchayishi kabi omillar sabab 
bo‘lmoqda. Ko‘plab rivojlangan mamlakatlarda nikoh institutining funksional ahamiyati o‘zgarib, an’anaviy oilaviy 
model o‘rnini kech nikoh yoki nikohsiz hamkorlik shakllari egallamoqda. Bu holat, o‘z navbatida, demografik 
tarkib, tug‘ilish darajasi va aholining yosh tuzilmasiga bevosita ta’sir ko‘rsatmoqda.

Rivojlanayotgan mamlakatlarda, jumladan, Markaziy Osiyo hududida demografik jarayonlar o‘ziga xos 
xususiyatlarga ega. Bir tomondan, an’anaviy oilaviy qadriyatlar saqlanib qolayotgan bo‘lsa, ikkinchi tomondan, 
iqtisodiy transformatsiya, migratsiya jarayonlari va urbanizatsiya nikoh va oilaviy munosabatlarning yangi 
shakllarda rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatmoqda. Ayniqsa, mehnat migratsiyasi, bandlik imkoniyatlarining kengayishi 
va iqtisodiy faollikning ortishi oilaviy munosabatlarning zamonaviy sharoitlarga moslashuvini jadallashtirmoqda.

O‘zbekiston misolida olib qaralganda, so‘nggi yillarda nikoh va oilaviy munosabatlarda yangi demografik 
tendensiyalar shakllanmoqda. Statistik ma’lumotlar shuni ko‘rsatadiki, iqtisodiy rivojlanish jarayonlari nikoh tuzish 
vaqtining o‘zgarishiga ta’sir etayotgan bo‘lsa, oilaviy munosabatlar zamonaviy ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlarga 
mos ravishda rivojlanib bormoqda. Bunda urbanizatsiya darajasi, aholi migratsiyasi, bandlik shakllarining 



IQ
T

IS
O

D
IY

O
T

Э
К
О
Н
О
М
И
К
А

E
C

O
N

O
M

Y

YA S H I L  I Q T I S O D I Y O T  VA  TA R A Q Q I Y O T

https://yashil-iqtisodiyot-taraqqiyot.uz 343

2026-yil, iyul. 7-son, I-qism

takomillashuvi va turmush darajasining o‘sishi muhim rol o‘ynamoqda. Shu bilan birga, davlat tomonidan oilani 
qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan ijtimoiy dasturlar, ijtimoiy himoya mexanizmlari va ma’naviy-ma’rifiy ishlar nikoh 
barqarorligini saqlashda muhim omil bo‘lib qolmoqda.

Demografik jarayonlarni iqtisodiy-statistik tahlil qilish natijalari shuni ko‘rsatadiki, nikoh va ajralishlar faqat 
ijtimoiy hodisa emas, balki makroiqtisodiy muhit bilan uzviy bog‘liq kompleks jarayondir. Iqtisodiy o‘sish sur’atlari, 
bandlik darajasi, uy-joy bozorining holati hamda ijtimoiy tengsizlik darajasi nikoh qarorlariga bevosita ta’sir 
ko‘rsatadi. Shu sababli ushbu jarayonlarni o‘rganishda faqat demografik ko‘rsatkichlar emas, balki iqtisodiy 
indikatorlarni ham kompleks tahlil qilish zarur.

Jahonda va O‘zbekistonda kuzatilayotgan demografik jarayonlar jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishi 
bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, ularni chuqur tahlil qilish orqali oilaviy siyosatni takomillashtirish, aholi farovonligini 
oshirish va uzoq muddatli barqaror rivojlanishni ta’minlash mumkin. Shu bois nikoh va ajralish ko‘rsatkichlarini 
muntazam monitoring qilish hamda statistik tahlil asosida ilmiy xulosalar ishlab chiqish zamonaviy demografik 
tadqiqotlarning ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib qolmoqda.

Aholi demografik jarayonlarini chuqur va ilmiy asosda o‘rganish har qanday davlatning ijtimoiy-iqtisodiy 
siyosatini shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu jarayonlarni tahlil qilishda statistik kuzatuvlar 
asosiy axborot manbai bo‘lib xizmat qiladi. Chunki demografik hodisalar — tug‘ilish, o‘lim, nikoh, ajralish, 
migratsiya kabi jarayonlar bevosita aholining hayotiy faoliyati bilan bog‘liq bo‘lib, ularni faqat tizimli va muntazam 
statistik kuzatuvlar orqali haqqoniy baholash mumkin.

Statistik kuzatuvlar demografik jarayonlarning miqyosi, dinamikasi va hududiy farqlarini aniqlash imkonini 
beradigan eng muhim ilmiy vositadir. Aholi sonining o‘zgarishi, uning yosh-jins tarkibi, mehnat resurslari hajmi, 
urbanizatsiya darajasi kabi ko‘rsatkichlar aynan statistik kuzatuvlar orqali shakllantiriladi. Ushbu ma’lumotlar 
asosida demografik siyosat ishlab chiqiladi, ijtimoiy rivojlanish dasturlari rejalashtiriladi va iqtisodiy prognozlar 
tuziladi. Shuning uchun ham statistik kuzatuvlar nafaqat axborot manbai, balki davlat boshqaruvida strategik 
qarorlar qabul qilish vositasi sifatida namoyon bo‘ladi.

Aholi demografik jarayonlarini o‘rganishda kuzatuvlarning ahamiyati ularning uzluksizligi va qamrovi bilan 
belgilanadi. Tug‘ilish va o‘lim, nikoh va ajralish, migratsiya jarayonlari doimiy ravishda o‘zgarib turadi va bu 
o‘zgarishlarni aniqlash uchun vaqt bo‘yicha uzluksiz statistik ma’lumotlar talab etiladi. Aynan kuzatuvlar orqali 
demografik o‘zgarishlarning qisqa muddatli tebranishlari hamda uzoq muddatli tendensiyalari aniqlanadi. Shu 
jihatdan, statistik kuzatuvlar demografik tahlilning asosiy tayanchi hisoblanadi.

Zamonaviy sharoitda demografik kuzatuvlarning ahamiyati yanada ortib bormoqda. Globallashuv, 
migratsiya oqimlarining kuchayishi, urbanizatsiya jarayonlarining tezlashuvi va ijtimoiy-iqtisodiy tengsizliklarning 
chuqurlashuvi aholining tarkibi va harakatiga bevosita ta’sir ko‘rsatmoqda. Bu jarayonlarni o‘z vaqtida aniqlash 
va baholash uchun an’anaviy statistik hisoblar bilan bir qatorda, tanlanma kuzatuvlar, registr ma’lumotlari va 
ma’muriy axborot tizimlaridan keng foydalanish talab etilmoqda.

Shuningdek, statistik kuzatuvlar demografik siyosatni ilmiy asoslashda muhim rol o‘ynaydi. Tug‘ilish 
darajasini oshirish, o‘limni kamaytirish, oilalarni qo‘llab-quvvatlash va migratsiya oqimlarini tartibga solish 
kabi strategik vazifalar faqat ishonchli statistik ma’lumotlarga tayangan holda amalga oshirilishi mumkin. Shu 
bois statistik kuzatuvlarning aniqligi, muntazamligi va xalqaro standartlarga mosligi demografik tahlil sifatining 
asosiy sharti hisoblanadi.

Aholining demografik jarayonlarini o‘rganishda statistik kuzatuvlar markaziy o‘rinni egallaydi. Ular 
nafaqat mavjud holatni baholash, balki kelgusidagi demografik o‘zgarishlarni prognozlash, ijtimoiy siyosatni 
rejalashtirish va barqaror rivojlanishni ta’minlash uchun mustahkam ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi. Shu sababli 
statistik kuzatuvlarni takomillashtirish, ularning aniqligi va qamrovini oshirish bugungi kunda dolzarb ilmiy va 
amaliy vazifalardan biri hisoblanadi.

Aholi demografik jarayonlarini o‘rganishda qo‘llaniladigan statistik kuzatuvlar o‘zining mazmuni, qamrovi 
va metodologik yondashuvi bilan boshqa ijtimoiy-iqtisodiy kuzatuvlardan sezilarli darajada farq qiladi. Ushbu 
kuzatuvlarning o‘ziga xos xususiyatlari demografik jarayonlarning murakkabligi, uzluksizligi hamda uzoq 
muddatli xarakteri bilan belgilanadi.

Aholi demografik jarayonlarini chuqur va ishonchli tahlil qilish statistik kuzatuvlar tizimiga bevosita bog‘liqdir. 
Demografik jarayonlar — tug‘ilish, o‘lim, nikoh, ajralish, migratsiya kabi ko‘rsatkichlar jamiyat hayotining 
barcha sohalari bilan uzviy aloqada bo‘lib, ularning to‘g‘ri baholanishi davlatning ijtimoiy-iqtisodiy siyosatini 
shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Shu sababli demografik jarayonlarni o‘rganishda turli turdagi 
statistik kuzatuvlardan foydalaniladi (1-rasm).
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uzluksizlik

ommaviylik va to‘liqlik

davriylik va tizimlilik

hududiy tafovutlarni aniqlashga yo‘naltirilganlik

murakkab ijtimoiy-iqtisodiy bog‘liqlik

ma’lumotlarning ishonchliligi va aniqligi

1-rasm. Aholining demografik jarayonlarini o‘rganishda 
statistik kuzatuvlarning o‘ziga xos xususiyatlari

Birinchidan, demografik kuzatuvlarning uzluksizligi ularning eng muhim xususiyatidir. Tug‘ilish, o‘lim, nikoh 
va ajralish kabi hodisalar doimiy ravishda sodir bo‘lib boradi va ular vaqt bo‘yicha uzluksiz qayd etilishi lozim. Shu 
sababli demografik statistika doimiy ro‘yxatga olish tizimlari (FHDYO organlari, fuqarolik holati dalolatnomalari) 
orqali yuritiladi. Bu holat demografik jarayonlarning real holatini o‘z vaqtida aniqlash imkonini beradi.

Ikkinchidan, demografik kuzatuvlar ommaviylik va to‘liqlik xususiyatiga ega. Aholining barcha qatlamlari 
— yosh, jins, hudud, ijtimoiy guruhlar kesimida qamrab olinishi zarur. Bu esa demografik ko‘rsatkichlarning 
ishonchliligi va taqqoslanishini ta’minlaydi. Ayniqsa, aholini ro‘yxatga olish tadbirlari aholi soni, tarkibi va 
joylashuvi haqida eng to‘liq ma’lumot manbai bo‘lib xizmat qiladi.

Uchinchidan, demografik kuzatuvlar davriylik va tizimlilik bilan ajralib turadi. Statistik ma’lumotlar ma’lum 
davriylikda (oylik, choraklik, yillik) yig‘ilib, vaqt qatorlari shakllantiriladi. Bu esa demografik jarayonlardagi 
tendensiyalarni aniqlash, o‘zgarishlarning yo‘nalishini baholash va prognozlar tuzish imkonini beradi. Ayniqsa, 
uzoq muddatli qatorlar demografik siyosatni ilmiy asoslashda muhim ahamiyatga ega.

To‘rtinchidan, demografik kuzatuvlar hududiy tafovutlarni aniqlashga yo‘naltirilgan bo‘ladi. Mamlakat, 
viloyat, tuman va shahar kesimida olib boriladigan tahlillar aholi soni, tarkibi va harakati o‘rtasidagi hududiy 
farqlarni aniqlash imkonini beradi. Bu esa hududlararo ijtimoiy-iqtisodiy tafovutlarni baholash va manzilli siyosat 
ishlab chiqishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Beshinchidan, demografik kuzatuvlar murakkab ijtimoiy-iqtisodiy bog‘liqliklarni aks ettiradi. Aholi o‘sishi, 
nikoh va ajralishlar, migratsiya jarayonlari iqtisodiy o‘sish, bandlik, ta’lim darajasi, sog‘liqni saqlash tizimi bilan 
chambarchas bog‘langan. Shu sababli statistik kuzatuvlar faqat miqdoriy emas, balki sifat jihatdan ham tahlil 
qilinishi lozim.

Yana bir muhim xususiyat shundaki, demografik kuzatuvlar ma’lumotlarning ishonchliligi va aniqligiga 
yuqori talab qo‘yadi. Har qanday xato yoki yetishmovchilik demografik prognozlar va siyosiy qarorlarning 
noto‘g‘ri shakllanishiga olib kelishi mumkin. Shu bois zamonaviy statistik tizimlarda ma’lumotlarni yig‘ish, qayta 
ishlash va tahlil qilishda raqamli texnologiyalar, elektron reyestrlar va integratsiyalashgan axborot tizimlari keng 
qo‘llanilmoqda.

Aholining demografik jarayonlarini statistik o‘rganishda kuzatuvlar markaziy o‘rin tutadi. Ular demografik 
jarayonlarning miqyosi, yo‘nalishi va intensivligini aniqlash imkonini beruvchi eng ishonchli ilmiy manba bo‘lib, 
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishni prognozlash, samarali davlat siyosatini ishlab chiqish va aholi farovonligini 
oshirishda muhim metodologik asos vazifasini bajaradi.

Quyidagi jadvalda demografik jarayonlarni statistik tadqiq etishda qo‘llaniladigan asosiy kuzatuv turlari, 
ularning mazmuni hamda tadqiqotdagi ulushi aks ettirilgan. Jadval demografik ma’lumotlarning qaysi 
manbalardan olinishi, ularning ilmiy tahlildagi ahamiyati va o‘zaro to‘ldiruvchi xususiyatlarini ochib beradi. 
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Ushbu yondashuv demografik jarayonlarni kompleks baholash, ma’lumotlarning ishonchliligini oshirish hamda 
statistik tahlilning ilmiy asoslarini mustahkamlash imkonini yaratadi (1-jadval).

1-jadval. 
Demografik jarayonlarni statistik o‘rganishda qo‘llaniladigan kuzatuv turlari va ularning ulushi (foizda) [11]

№ Kuzatuv turi Qisqacha tavsifi Tadqiqotdagi ulushi

1 Aholini ro‘yxatga olish Aholi soni, tarkibi, yosh-jins tuzilmasi va yashash 
sharoitlari haqida to‘liq ma’lumot beradi 25

2 Fuqarolik holati dalolatnomalari 
(FHDYO)

Tug‘ilish, o‘lim, nikoh va ajralishlarni doimiy qayd 
etadi 30

3 Tanlanma demografik so‘rovlar Aholining reproduktiv xulqi, nikoh motivlari, oilaviy 
rejalari bo‘yicha ma’lumot beradi 18

4 Ma’muriy statistik ma’lumotlar Sog‘liqni saqlash, ta’lim, migratsiya va ijtimoiy 
himoya tizimi ma’lumotlari 15

5 Maxsus ilmiy-demografik 
tadqiqotlar

Ilmiy loyihalar, so‘rovlar, ekspert baholari asosidagi 
tahlillar 12

Jami 100 

Demografik jarayonlarni o‘rganishda eng katta ulushni fuqarolik holati dalolatnomalari (30%) hamda aholini 
ro‘yxatga olish ma’lumotlari (25%) tashkil etadi. Bu holat ushbu manbalar aholining tabiiy harakati — tug‘ilish, 
o‘lim, nikoh va ajralish kabi jarayonlarni to‘liq va tizimli qamrab olishi bilan izohlanadi. Aynan shu turdagi 
ma’lumotlar demografik tahlilning asosiy tayanchi hisoblanadi.

Shu bilan birga, tanlanma kuzatuvlar (18%) va maxsus ilmiy tadqiqotlar (12%) demografik jarayonlarning 
sifat jihatlarini, ya’ni aholining oilaviy xulq-atvori, migratsiya sabablari, farzand ko‘rishga bo‘lgan munosabati 
kabi omillarni o‘rganishda muhim ahamiyat kasb etadi. Bu turdagi kuzatuvlar rasmiy statistikada aks etmaydigan 
yashirin jarayonlarni aniqlash imkonini beradi.

Ma’muriy statistik ma’lumotlar (15%) esa sog‘liqni saqlash, ta’lim va ijtimoiy himoya tizimlari orqali yig‘ilib, 
demografik jarayonlarning ijtimoiy-iqtisodiy asoslarini ochib berishda muhim manba hisoblanadi. Ushbu 
ma’lumotlar, ayniqsa, aholi salomatligi, migratsiya va o‘lim ko‘rsatkichlarini tahlil qilishda keng qo‘llaniladi.

Umuman olganda, demografik jarayonlarni chuqur va ishonchli o‘rganish uchun faqat bitta ma’lumot 
manbasi yetarli emas. Ularni kompleks tarzda rasmiy statistika, tanlanma kuzatuvlar va ilmiy tadqiqotlar asosida 
uyg‘unlashtirish ilmiy xulosalarning aniqligini oshiradi hamda demografik siyosatni samarali rejalashtirishga 
xizmat qiladi.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Mazkur tadqiqot doirasida aholining demografik jarayonlarini statistik jihatdan o‘rganishda kuzatuvlarning 

o‘rni va ahamiyati har tomonlama tahlil qilindi. O‘rganishlar shuni ko‘rsatdiki, demografik jarayonlar — tug‘ilish, 
o‘lim, nikoh, ajralish va migratsiya kabi ko‘rsatkichlar jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy holatini aks ettiruvchi muhim 
indikatorlar bo‘lib, ularni to‘g‘ri baholash samarali davlat siyosatini ishlab chiqish uchun zarurdir. Mazkur 
jarayonlarni tahlil qilishda statistik kuzatuvlar eng ishonchli va asosiy axborot manbai hisoblanadi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, aholini ro‘yxatga olish, joriy statistik kuzatuvlar hamda tanlanma 
tadqiqotlar demografik jarayonlarning turli jihatlarini yoritishda o‘zaro bir-birini to‘ldiradi. Aholini ro‘yxatga olish 
keng qamrovli va tizimli ma’lumotlar manbai bo‘lsa, joriy statistik hisob demografik o‘zgarishlarning dinamikasini 
aks ettiradi. Tanlanma kuzatuvlar esa aholining ijtimoiy xulq-atvori, oilaviy qarorlar va migratsion jarayonlarni 
chuqurroq tahlil qilish imkonini beradi. Shu bois, demografik tahlilni faqat bitta axborot manbasi asosida olib 
borish yetarli emas, balki turli manbalarni integratsiyalash muhim ahamiyatga ega.

Tadqiqot davomida aniqlanishicha, demografik jarayonlarga ta’sir etuvchi omillar ko‘p qirrali bo‘lib, 
ular iqtisodiy sharoit, bandlik darajasi, daromadlar, urbanizatsiya, ta’lim sifati va ijtimoiy infratuzilma bilan 
chambarchas bog‘liq. Shu sababli statistik kuzatuvlar faqat demografik ko‘rsatkichlarni qayd etish bilangina 
cheklanmasdan, ularning sabab-oqibat bog‘liqliklarini ochib berishga xizmat qilishi lozim. Bu esa davlat 
siyosatini ishlab chiqishda yanada asosli va ilmiy yondashuvni ta’minlaydi.

Yuqoridagilardan kelib chiqib, quyidagi takliflarni ilgari surish maqsadga muvofiqdir:
– demografik kuzatuvlar tizimini raqamlashtirish va ma’lumotlar bazalarini o‘zaro integratsiyalash orqali 

statistik axborotlarning aniqligi va tezkorligini oshirish;
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– aholini ro‘yxatga olish va joriy statistik kuzatuvlarni o‘zaro uyg‘unlashtirish orqali demografik 
ma’lumotlarning to‘liqligini ta’minlash;

– hududlar kesimida demografik jarayonlarni chuqur tahlil qilish imkonini beruvchi analitik platformalarni 
rivojlantirish;

– ijtimoiy-demografik siyosatni shakllantirishda statistik tahlil natijalaridan samarali foydalanish;
– ilmiy tadqiqotlarda zamonaviy statistik usullar va raqamli texnologiyalarni keng qo‘llash orqali demografik 

prognozlarning aniqligini oshirish.
Demografik jarayonlarni statistik tadqiq etish davlatning uzoq muddatli rivojlanish strategiyasini ishlab 

chiqishda muhim ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi. Statistik kuzatuvlarning sifatli tashkil etilishi va ularning 
natijalaridan samarali foydalanish aholi farovonligini oshirish hamda barqaror ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishni 
ta’minlashning muhim sharti hisoblanadi.
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