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TASHQI SAVDONI BOZOR NAZARIYASI 
ASOSIDA MINTAQANING BARQAROR 
RIVOJLANISH OMILLARI
Dilnoza Ochilova Ismoil qizi
Navoiy innovatsiyalar universiteti
Iqtisodiyot va axborot texnologiyalari kafedrasi oʻqituvchisi
E-mail: dilnoz_noz@bk.ru 
ORCID: 0009-0006-3892-9044

Annotatsiya. Ushbu ilmiy maqola 2020–2025-yillar oraligʻida tashqi savdoning bozor nazariyalari asosida 
mintaqaviy barqaror rivojlanishga taʼsiri va uning asosiy omillarini tadqiq etishga bagʻishlangan. Tadqiqotda tashqi 
savdo aylanmasining iqtisodiy oʻsish surʼatlariga taʼsiri, eksport va import tarkibidagi oʻzgarishlar hamda mintaqaviy 
iqtisodiy integratsiyaning barqarorlik koʻrsatkichlari bilan bogʻliqligi tahlil qilinadi. 2020-yildagi global pandemiya 
inqirozidan soʻng iqtisodiyotning tiklanish davri va 2025-yilga kelib Oʻzbekiston tashqi savdo hajmining 81,2 milliard 
dollarga yetishi kabi muhim koʻrsatkichlar tahliliy asos sifatida olindi. Maqolada klassik va zamonaviy savdo 
nazariyalari prizmasi orqali mintaqaviy rivojlanishning institutsional va tarkibiy omillari yoritiladi. Shuningdek, xalqaro 
savdo yoʻlaklarini diversifikatsiya qilish, xizmatlar eksportini oshirish va sanoat mahsulotlari raqobatbardoshligini 
taʼminlash orqali barqaror rivojlanishga erishish strategiyalari ilgari suriladi. Tadqiqot natijalari shuni koʻrsatadiki, 
tashqi savdoni liberallashtirish va xalqaro bozor mexanizmlaridan samarali foydalanish mintaqaning makroiqtisodiy 
barqarorligini taʼminlashda hal qiluvchi rol oʻynaydi.

Kalit soʻzlar: tashqi savdo, bozor nazariyasi, mintaqaviy rivojlanish, barqarorlik, eksport salohiyati, iqtisodiy 
oʻsish, Oʻzbekiston, global bozor, investitsiya, diversifikatsiya.

Аннотация. Настоящая научная статья посвящена исследованию влияния внешней торговли на 
устойчивое региональное развитие на основе рыночных теорий в период 2020–2025 годов, а также анализу 
основных факторов этого влияния. В исследовании рассматриваются влияние внешнеторгового оборота на 
темпы экономического роста, изменения в структуре экспорта и импорта, а также взаимосвязь региональной 
экономической интеграции с показателями устойчивого развития. В качестве аналитической базы 
использованы данные о восстановлении экономики после глобального пандемического кризиса 2020 года и 
достижении объема внешней торговли Узбекистана в размере 81,2 млрд долларов США к 2025 году. Через 
призму классических и современных теорий международной торговли раскрываются институциональные и 
структурные факторы регионального развития. Кроме того, предлагаются стратегии достижения устойчивого 
развития путем диверсификации международных торговых коридоров, расширения экспорта услуг и 
повышения конкурентоспособности промышленной продукции. Результаты исследования показывают, 
что либерализация внешней торговли и эффективное использование механизмов международного рынка 
играют решающую роль в обеспечении макроэкономической устойчивости региона.

Ключевые слова: внешняя торговля, рыночная теория, региональное развитие, устойчивость, 
экспортный потенциал, экономический рост, Узбекистан, мировой рынок, инвестиции, диверсификация.

Abstract. This scientific article examines the impact of foreign trade on sustainable regional development 
through the perspective of market theories during the period 2020–2025 and analyzes its key determinants. The 
study investigates the influence of foreign trade turnover on economic growth rates, changes in the composition 
of exports and imports, and the relationship between regional economic integration and sustainable development 
indicators. The post-pandemic economic recovery following the 2020 global crisis and the increase in Uzbekistan’s 
foreign trade volume to USD 81.2 billion by 2025 serve as the analytical foundation of the research. The paper 
explores the institutional and structural determinants of regional development through the lens of classical and 
modern trade theories. It also proposes strategies for achieving sustainable development by diversifying international 
trade corridors, expanding service exports, and enhancing the competitiveness of industrial products. The findings 
indicate that trade liberalization and the effective use of international market mechanisms play a decisive role in 
ensuring the macroeconomic stability of the region.

Keywords: foreign trade, market theory, regional development, sustainability, export potential, economic 
growth, Uzbekistan, global market, investment, diversification.
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K I R I S H
Zamonaviy dunyo iqtisodiyotida tashqi savdo mintaqalarning barqaror rivojlanishini taʼminlovchi eng 

muhim dvigatellardan biri hisoblanadi. 2020–2025-yillar oraligʻida global iqtisodiy tizim misli koʻrilmagan 
sinovlarni boshdan kechirdi. 2020-yildagi COVID-19 pandemiyasi taʼsirida jahon savdo zanjirlarining uzilishi 
mintaqaviy iqtisodiyotlarning tashqi omillarga nisbatan zaifligini koʻrsatib berdi. Biroq aynan bozor nazariyasi 
qonuniyatlariga muvofiq amalga oshirilgan islohotlar va savdo aloqalarining moslashuvchanligi iqtisodiy 
barqarorlikni qayta tiklashga xizmat qildi. Barqaror rivojlanish tushunchasi bugungi kunda nafaqat yalpi ichki 
mahsulot (YaIM) hajmining oʻsishini, balki ijtimoiy tenglik, ekologik xavfsizlik va tashqi iqtisodiy muvozanatni 
ham oʻz ichiga oladi [1; 14-b.].

Mintaqalarning jahon bozoriga integratsiyalashuv darajasi ularning texnologik yangilanishi va 
raqobatbardoshligini belgilab beruvchi asosiy indikatorga aylandi. Oʻzbekiston misolida tashqi savdo strategiyasi 
2020-yildan boshlab tubdan oʻzgarib, xomashyo eksportidan tayyor mahsulotlar va xizmatlar eksportiga 
oʻtish jarayoni jadallashdi. Mazkur oʻzgarishlar bozor iqtisodiyoti tamoyillari asosida mintaqaviy iqtisodiyotni 
diversifikatsiya qilish zarurligini taqozo etdi. Global raqobat muhitida davlatlarning oʻz qiyosiy ustunliklaridan 
foydalanishi barqaror iqtisodiy oʻsishning fundamenti boʻlib xizmat qiladi. Mintaqaviy barqarorlikni taʼminlashda 
tashqi savdo faqatgina tovar ayirboshlash vositasi emas, balki innovatsiyalar va investitsiyalar oqimini jalb 
qiluvchi strategik vosita hamdir [2; 45-b.].

2020–2025-yillardagi iqtisodiy dinamika shuni koʻrsatadiki, tashqi savdoni erkinlashtirish mintaqalarning 
ichki resurslarini safarbar etish va tashqi bozorlardagi yangi imkoniyatlarni oʻzlashtirishga yordam beradi. 
Ushbu davr mobaynida raqamli iqtisodiyot va elektron tijoratning rivojlanishi savdo munosabatlarida yangi 
paradigma yaratdi. Milliy iqtisodiyotning jahon xoʻjaligiga chuqur integratsiyalashuvi mintaqaviy barqarorlikning 
tashqi shoklarga nisbatan chidamliligini oshirishni talab qiladi. Shuningdek, xalqaro savdo tashkilotlariga aʼzolik 
va mintaqaviy bloklar bilan hamkorlik savdo toʻsiqlarini kamaytirishda muhim ahamiyatga ega. Ushbu kirish 
qismida bayon etilgan masalalar maqolaning keyingi boʻlimlarida nazariy va amaliy jihatdan chuqur tahlil qilinadi.

Tadqiqotning dolzarbligi 2025-yilga kelib Oʻzbekistonning tashqi savdo aylanmasi hajmi keskin oshishi va 
uning mintaqaviy rivojlanishga qoʻshayotgan hissasi bilan bevosita bogʻliqdir.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I
Tashqi savdo va mintaqaviy rivojlanish oʻrtasidagi bogʻliqlik iqtisodiy fikrlar tarixida doimiy ravishda oʻrganib 

kelingan. Adam Smit va Devid Rikardoning qiyosiy ustunliklar nazariyasidan boshlab, bozor nazariyalari 
xalqaro savdoning har bir ishtirokchi uchun manfaatli ekanligini isbotlab kelgan. Zamonaviy iqtisodiyotda 
Pol Krugmanning «Yangi savdo nazariyasi» va Maykl Porterning «Raqobatbardosh ustunlik» modellari 
mintaqaviy iqtisodiyotning tashqi bozorlarda qanday qilib barqaror oʻrin egallashi mumkinligini tushuntirib 
beradi [3; 22-b.].

Porterning fikricha, mintaqaning barqaror rivojlanishi nafaqat tabiiy resurslarga, balki innovatsion salohiyat 
va ixtisoslashgan infratuzilmaga tayanadi. Oʻzbek olimlaridan N. Gʻulomov va A. Tursunov oʻz tadqiqotlarida 
Markaziy Osiyo mintaqasida tashqi savdo aloqalarini diversifikatsiya qilish va transport koridorlarini 
rivojlantirishning ahamiyatini yoritgan [4; 56-b.].

Ularning fikricha, mintaqaning dengizga chiqish imkoniyati cheklanganligi sharoitida savdo logistikasini 
takomillashtirish barqaror oʻsishning bosh omilidir. Shuningdek, barqaror rivojlanish konsepsiyasi doirasida 
tashqi savdoning ekologik va ijtimoiy jihatlari ham tadqiqotlar markazida boʻlib kelmoqda. Keyingi yillarda 
oʻtkazilgan tadqiqotlar shuni koʻrsatmoqdaki, eksport tarkibida yuqori qoʻshilgan qiymatli mahsulotlar ulushining 
ortishi mintaqaviy YaHM oʻsishiga multiplikativ taʼsir koʻrsatadi. 2020–2025-yillarga oid iqtisodiy tahlillar tashqi 
savdoning mintaqaviy tengsizlikni kamaytirishdagi rolini ham taʼkidlamoqda.

Bozor mexanizmlari orqali resurslarning samarali taqsimlanishi mintaqalarning ixtisoslashuvini 
ragʻbatlantiradi. Adabiyotlar tahlili shuni koʻrsatadiki, tashqi savdo va barqaror rivojlanish oʻrtasidagi korrelyatsiya 
institutsional muhitning sifatiga bevosita bogʻliqdir [5; 89-b.]. Ushbu maqola mavjud nazariyalarni zamonaviy 
statistik maʼlumotlar bilan toʻldirib, 2020–2025-yillardagi yangi tendensiyalarni oʻzida mujassam etadi.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Mazkur tadqiqotni oʻtkazishda tizimli tahlil, qiyosiy iqtisodiy tahlil va ekonometrik modellashtirish usullaridan 

keng foydalanildi. Tadqiqotning metodologik asosi sifatida 2020–2025-yillar oraligʻidagi makroiqtisodiy 
koʻrsatkichlar va tashqi savdo statistikasi olindi. Maʼlumotlar manbai sifatida Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti 
huzuridagi Statistika agentligi, Jahon banki va Xalqaro savdo markazi (ITC) hisobotlaridan foydalanildi. 
Tadqiqot jarayonida mintaqalarning eksport salohiyatini baholash uchun maxsus indikatorlar tizimi ishlab 
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chiqildi. Bu tizim eksport diversifikatsiyasi koeffitsiyenti, tashqi savdo ochiqligi darajasi va mintaqaviy barqarorlik 
indeksini oʻz ichiga oladi. Statistik maʼlumotlarni qayta ishlashda dinamik qatorlar tahlili usuli qoʻllanildi, bu esa 
2020-yildagi inqirozli davr bilan 2024–2025-yillardagi tiklanish davrini solishtirish imkonini berdi. Mintaqaviy 
barqaror rivojlanish omillarini aniqlashda sifat va miqdoriy tahlil usullari uygʻunlashtirildi. Xususan, bozor 
nazariyasi doirasida narxlarning shakllanishi, valyuta kursining taʼsiri va xalqaro talabning oʻzgarishi kabi 
ekzogen omillar tahlil qilindi. Tadqiqotda, shuningdek, mantiqiy guruhlash usuli orqali tashqi savdoning turli 
tarmoqlarga (sanoat, qishloq xoʻjaligi, xizmatlar) taʼsiri alohida koʻrib chiqildi. Forecast (prognozlash) usuli 
yordamida 2025-yil yakuni boʻyicha kutilayotgan natijalar modellashtirildi. Metodologik yondashuvimiz tashqi 
savdoning mintaqaviy barqarorlikka taʼsirini nafaqat umumiy raqamlarda, balki sifat jihatidan oʻzgarishlarda ham 
koʻrishga imkon beradi. Bu esa xulosa va takliflarning ilmiy asoslanganligini taʼminlaydi [6; 112-b.]. Shuningdek, 
tadqiqotda xorijiy davlatlarning mintaqaviy rivojlanish tajribasi bilan qiyosiy tahlillar oʻtkazilib, mahalliy sharoitga 
moslashtirilgan tavsiyalar ishlab chiqildi.

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
2020–2025-yillar oraligʻida Oʻzbekistonning tashqi savdo faoliyati mintaqaviy barqaror rivojlanishning 

asosiy drayveriga aylandi. 2020-yildagi global inqiroz sharoitida respublikaning tashqi savdo aylanmasi biroz 
pasaygan boʻlsa-da, 2021-yildan boshlab barqaror oʻsish tendensiyasi kuzatildi. Bozor nazariyasi nuqtayi 
nazaridan, narxlar konyunkturasi va talabning oʻzgarishi eksport tarkibini diversifikatsiya qilishga turtki berdi. 
2023-yil yakunlariga koʻra, tashqi savdo aylanmasi 63,5 milliard dollarni tashkil etgan boʻlsa, 2024-yilda bu 
koʻrsatkich 67,2 milliard dollarga yetdi. Eng muhimi, 2025-yil yakuni boʻyicha dastlabki prognozlar va statistik 
maʼlumotlar tashqi savdo aylanmasining 81,2 milliard dollardan oshishini koʻrsatmoqda. Bu koʻrsatkich 2024-
yilga nisbatan 20,7 foizga oʻsish demakdir. Tashqi savdo aylanmasining bunday oʻsishi mintaqaviy barqarorlikni 
taʼminlashda muhim rol oʻynaydi. Quyida Oʻzbekistonning asosiy tashqi savdo koʻrsatkichlari dinamikasi 
keltirilgan (1-jadval).

1-jadval.
Oʻzbekiston Respublikasining tashqi savdo koʻrsatkichlari dinamikasi (2023-2025 yy.)

Koʻrsatkichlar 2023 yil 2024 yil 2025 yil

Tashqi savdo aylanmasi (mlrd. dollar) 63.5 67.2 81.2

Eksport hajmi (mlrd. dollar) 24.8 27.2 33.8
Import hajmi (mlrd. dollar) 38.7 40.0 47.4

Sanoat mahsulotlari eksporti ulushi (%) 11.5 11.8 12.4

Xizmatlar eksporti hajmi (mlrd. dollar) 5.2 7.2 9.5

Jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, eksport hajmi 2025-yilga kelib 33,8 milliard dollarga yetishi 
kutilmoqda, bu esa 2024-yilga nisbatan 24 foizga ko‘pdir. Bu o‘sish asosan tayyor mahsulotlar va xizmatlar 
eksporti hisobiga sodir bo‘lmoqda. Masalan, xizmatlar eksporti 2023-yildagi 5,2 milliard dollardan 2025-yilda 
9,5 milliard dollargacha o‘sishi prognoz qilinmoqda. Bu esa bozor iqtisodiyoti sharoitida iqtisodiyotning tarkib 
jihatidan takomillashayotganini bildiradi. Sanoat mahsulotlari eksportida to‘qimachilik, kimyo mahsulotlari va 
oziq-ovqat sanoati yetakchilik qilmoqda. 2025-yilda to‘qimachilik mahsulotlari eksporti 2,6 milliard dollardan 
oshishi kutilmoqda. Mintaqaviy kesimda Toshkent shahri, Toshkent viloyati, Navoiy va Andijon viloyatlari tashqi 
savdo aylanmasida asosiy ulushga ega. Biroq, Qashqadaryo va Surxondaryo kabi agrar mintaqalarda ham 
meva-sabzavot eksporti hisobiga barqarorlik ko‘rsatkichlari yaxshilanmoqda.

Mintaqaviy savdo oqimlarining integratsiyasi va transport yo‘laklarining barqarorlikka ta’siri quyidagi 
rasmda o‘z aksini topgan.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, tashqi savdoning mintaqaviy barqarorlikka ta’siri bir necha kanallar orqali 
amalga oshmoqda. Birinchidan, eksportdan tushgan tushumlar mintaqaviy budjetlar daromadini oshirib, ijtimoiy 
infratuzilmani rivojlantirishga xizmat qilmoqda. Ikkinchidan, import tarkibida mashina va asbob-uskunalar 
ulushining yuqoriligi (jami importning 33 foizidan ortig‘i) sanoat korxonalarini modernizatsiya qilish imkonini 
bermoqda. 2025-yilga kelib import qilingan texnologiyalar hisobiga mahalliy mahsulotlarning raqobatbardoshligi 
15–20 foizga oshishi kutilmoqda. Uchinchidan, xalqaro hamkorlar bilan tuzilgan savdo shartnomalari mintaqaga 
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to‘g‘ridan to‘g‘ri xorijiy investitsiyalar oqimini ko‘paytirmoqda. Xitoy (21,2%) va Rossiya (16%) asosiy savdo 
hamkorlari bo‘lib qolsa-da, Yevropa Ittifoqi va Janubi-Sharqiy Osiyo davlatlari bilan savdo aylanmasi ham 2025-
yilda sezilarli darajada o‘sdi. Oltin eksportining jami eksportdagi ulushi 30 foiz atrofida saqlanib qolayotgan 
bo‘lsa-da, uning makroiqtisodiy barqarorlikni ta’minlovchi zaxira sifatidagi roli ortib bormoqda. Meva-sabzavot 
mahsulotlari eksporti hajmi 2025-yilning dastlabki oylarida 5,6 foizga oshib, qishloq hududlarida barqaror ish 
o‘rinlarini yaratishga yordam berdi. Xizmatlar sohasida turizm va transport xizmatlarining ulushi ortib bormoqda, 
bu esa mintaqaning xalqaro logistika markazi sifatidagi mavqeini mustahkamlaydi. Shunday qilib, 2020–2025-
yillar oralig‘idagi dinamika tashqi savdoning mintaqaviy rivojlanishdagi hal qiluvchi o‘rnini to‘liq tasdiqlaydi [7; 
134-b].

Tadqiqot natijalari tashqi savdoning mintaqaviy barqaror rivojlanishga ta’sirini bir necha strategik yo‘nalishlar 
bo‘yicha muhokama qilish imkonini beradi. Birinchidan, bozor nazariyasi asosida tashqi savdoni liberallashtirish 
mintaqaviy iqtisodiyotda sog‘lom raqobatni shakllantirdi. 2020-yilgi inqiroz ko‘rsatganidek, savdo aloqalarini 
diversifikatsiya qilmagan mintaqalar ko‘proq zarar ko‘rdi. Shuning uchun, 2025-yilga kelib O‘zbekistonning 
jahon bozoridagi o‘rnini mustahkamlash uchun faqatgina ma’lum davlatlarga bog‘lanib qolmaslik strategiyasi 
o‘z samarasini bermoqda. Ikkinchidan, eksport tarkibidagi o‘zgarishlar mintaqaviy ixtisoslashuvning yangi 
bosqichini ko‘rsatmoqda. To‘qimachilik klasterlarining muvaffaqiyati bunga yaqqol misoldir. Biroq, muhokama 
qilinishi kerak bo‘lgan asosiy masala — bu importga qaramlikning yuqoriligi va tashqi savdo balansidagi manfiy 
saldoning saqlanib qolayotganidir. 2025-yilda tashqi savdo balansi 13,5 milliard dollar miqdorida manfiy saldo 
bilan shakllanishi kutilmoqda. Bu holat mintaqaviy barqarorlikka ma’lum darajada xavf solishi mumkin, agar 
import qilinadigan tovarlar iste’mol tovarlari emas, balki investitsion tovarlar bo‘lmasa. Bizning tahlilimiz shuni 
ko‘rsatadiki, importning katta qismi iqtisodiyotni modernizatsiya qilishga yo‘naltirilgan. Uchinchidan, raqamli 
texnologiyalar va elektron savdo platformalari savdo to‘siqlarini kamaytirishda inqilobiy rol o‘ynadi. Mintaqaviy 
kichik va o‘rta biznes vakillarining global bozorlarga chiqishi osonlashdi. Shuningdek, logistika xarajatlarining 
yuqoriligi hali ham mintaqaviy raqobatbardoshlikka salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi omil bo‘lib qolmoqda. Barqaror 
rivojlanish uchun transport koridorlarini yanada kengaytirish va bojxona tartib-taomillarini raqamlashtirishni 
davom ettirish zarur [8; 201-b]. Muhokama natijalari shuni tasdiqlaydiki, tashqi savdo orqali mintaqaviy 
barqarorlikka erishish uchun institutsional islohotlar va bozor infratuzilmasini takomillashtirish birinchi darajali 
vazifadir. Kelgusi yillarda yashil iqtisodiyot va ekologik toza mahsulotlar savdosini rag‘batlantirish barqaror 
rivojlanishning yangi paradigmasiga aylanadi.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
2020–2025-yillar davomida tashqi savdoning mintaqaviy barqaror rivojlanishdagi o‘rni sezilarli darajada 

oshdi. Tadqiqot natijalari quyidagi xulosalarni chiqarishga imkon beradi. Birinchidan, bozor nazariyasiga 
asoslangan savdo siyosati O‘zbekiston iqtisodiyotining global shoklardan so‘ng tezroq tiklanishiga yordam 
berdi. 2025-yilga kelib tashqi savdo aylanmasining 81,2 milliard dollarga yetishi iqtisodiy ochiqlik va faol 
mintaqaviy integratsiyaning natijasidir. Ikkinchidan, eksport diversifikatsiyasi, xususan, xizmatlar va sanoat 
mahsulotlari eksportining o‘sishi mintaqaviy YaHMning barqarorligini ta’minlamoqda. Uchinchidan, barqaror 
rivojlanish uchun tashqi savdo balansini yaxshilash va import o‘rnini bosuvchi yuqori texnologik ishlab 
chiqarishni rag‘batlantirish zarur. Strategik jihatdan, mintaqaviy transport yo‘laklarini rivojlantirish va xalqaro 
bozorlarda raqobatbardosh brendlarni shakllantirish davlat iqtisodiy siyosatining ustuvor yo‘nalishi bo‘lib qolishi 
kerak. Bozor mexanizmlaridan samarali foydalanish mintaqaning nafaqat iqtisodiy, balki ijtimoiy va ekologik 
barqarorligini ham kafolatlaydi. Tadqiqotimiz shuni ko‘rsatadiki, tashqi savdoning rivojlanishi mintaqada 
kambag‘allikni qisqartirish va aholi farovonligini oshirishning eng samarali yo‘lidir. Tavsiya sifatida, eksportni 
qo‘llab-quvvatlashning moliyaviy mexanizmlarini yanada kengaytirish va xalqaro standartlarni joriy etishni 
jadallashtirish maqsadga muvofiqdir. Kelgusida tashqi savdo va barqaror rivojlanish o‘rtasidagi bog‘liqlikni 
yanada chuqurroq o‘rganish uchun mintaqaviy innovatsion ekotizimlarning rolini tadqiq qilish muhim ahamiyat 
kasb etadi [9; 250-b].
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