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EKOLOGIK BARQARORLIKNI
TA'MINLASH MUAMMOLARI
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Markaziy Osiyo atrof-muhit va iqlim o‘zgarishini
o‘rganish universiteti (Green University) magistri

limiy rahbar: Bermirzayev G‘ulomjon, b.f.n., PhD

Annotatsiya. Urbanizatsiyaning atrof-muhitga ta’siri bo‘yicha ilmiy adabiyotlar tanqidiy tahlil qgilinib, tez
sur’atlarda kechayotgan shahar o'sishi va uning ekologik ogibatlari o‘rtasidagi murakkab o‘zaro bog'liglik
yoritilgan. Shahar ekologiyasi, bargaror rivojlanish va ijtimoiy-ekologik tizimlar nazariyalari asosida shahar
hududlarining kengayishi ekologik muvozanatga ko‘p qgirrali ta’sir ko‘rsatishi aniglangan. Urbanizatsiyaning
ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishdagi muhim ahamiyati bilan bir gatorda, uning atrof-muhitga salbiy ta’sirlari, jumladan,
issigxona gazlari chigindilarining ortishi, shahar issiglik oroli effektining kuchayishi, yashil hududlarning qgisqarishi
va biologik xilma-xillikning kamayishi tahlil gilingan. Shuningdek, shahar hududlarida ekologik barqgarorlikni
ta’minlashda samarali me’yoriy-huqugiy mexanizmlar, innovatsion texnologiyalar va jamoatchilik ishtirokining
ahamiyati asoslangan. Barqaror shaharsozlik tamoyillarini qo‘llash ijtimoiy adolat, igtisodiy bargarorlik va
ekologik xavfsizlikni ta’'minlashga xizmat qilishi ko‘rsatib berilgan. Turli ilmiy yondashuvlarning integratsiyasi
urbanizatsiya va ekologik bargarorlik o‘rtasidagi bog‘liglikni kompleks baholash imkonini beradi.

Kalit so‘zlar: urbanizatsiya, ekologik bargarorlik, shahar ekologiyasi, issigxona gazlari chigindilari, shahar
issiglik oroli, biologik xilma-xillik, shaharsozlik, bargaror rivojlanish.

AHHoOTaumA. [lpoBeoeH KPUTUYECKUI aHamm3 HayyYyHOW JIMTepaTtypbl, MOCBSALLEHHON BO3LAENCTBUIO
ypbaHn3aLuum Ha oKpy>KatoLLyo cpedy, U packpbiTa CrioxXHas B3aMMOCBA3b MeXAy ObICTpbIMM TEMMaMu pocTa
rOPOLOB M UX 3KONOrMYeCKUMM NoCneacTBnaAMn. Ha ocHoBe TEOPUIA TOPOACKOM SKOSOrK, yCTOMYMBOTO Pa3BUTUS
1 coLMarnbHO-3KOMOrMYECKMX CUCTEM ONpPeaeneHo MHOTOrpaHHOE BANSIHAE PaCLLUMPEHNSI FOPOACKUX TEPPUTOPUIA
Ha 3KomnorMyeckoe paBHoBecue. Hapsgy ¢ BakHOW pornbko ypbaHusauum B coumMarnibHO-3KOHOMUYECKOM
pasBMTUM NPOAHaNM3MpoBaHbl €€ HEraTUBHbIE NMOCNEACTBUS AN OKPYXKatoLLen cpeapl, BKIoYasi yBenuyeHme
BbIOPOCOB MapHMKOBbLIX ra3oB, ycuneHne adhdekTa ropofackoro TEMMOBOIO OCTPOBA, COKpaLLEHWE 3emneHbIX
30H M CHWKeHWe OuopasHoobpasus. OOOCHOBaHa 3HAYMMOCTb 3(PPEKTUBHBIX HOPMATUBHO-NMPABOBbIX
MEXaHW3MOB, WMHHOBALMOHHbLIX TEXHOMOMMW U yyacTusi OBLEeCTBEHHOCTU B OBECMEYEHUM IKOFOrMYECKON
YCTOMYMBOCTU TOPOACKMX TeppuTopuii. [MokasaHo, YTO MPUMEHEHME MPUHLMIMNOB YCTOMYMBOIO rOPOACKOrO
pasBuTUS CrnocobCTBYEeT OGecneyvyeHnto CcoumanbHOW CrNpaBeAnMBOCTU, 3KOHOMWYECKOM YCTOMYMBOCTU WU
aKoriormyeckon 6esonacHocT. VHTerpauust pasnmyHbiX HayYHbIX NOAXOA40B MO3BOMSET KOMMIEKCHO OLEHUTH
B3aMMOCBS3b Mexay ypbaHu3aumnenm n sKonorm4yeckon yCTonYnBOCTbIO.

KniouyeBble cnoBa: ypb6aHu3auus, 3KOMormvyeckasi YCTOMYMBOCTb, TOPOACKAs 3KOmorusi, BblOpOChI
NMapHMKOBBIX ra3oB, rOPOACKOWN TEMSIOBOM OCTPOB, GBropasHoobpasme, ropoacKkoe MaHMpoBaHME, YCTONYMBOE
pasBuTHE.

Abstract. A critical analysis of the scientific literature on the environmental impacts of urbanization is
presented, highlighting the complex relationship between rapid urban growth and its ecological consequences.
Drawing on theories of urban ecology, sustainable development, and socio-ecological systems, the
multidimensional effects of urban expansion on ecological balance are examined. Alongside the significant
role of urbanization in socio-economic development, its adverse environmental impacts are analyzed, including
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increasing greenhouse gas emissions, intensification of the urban heat island effect, loss of green spaces,
and declining biodiversity. The importance of effective regulatory mechanisms, innovative technologies, and
public participation in ensuring the environmental sustainability of urban areas is substantiated. The application
of sustainable urban development principles is shown to contribute to social equity, economic resilience, and
environmental security. The integration of different scientific approaches provides a comprehensive assessment
of the relationship between urbanization and environmental sustainability.

Keywords: urbanization, environmental sustainability, urban ecology, greenhouse gas emissions, urban
heat island, biodiversity, urban planning, sustainable development.

KIRISH

Asrlar davomida insoniyat jamiyatlariga ta’sir ko‘rsatib kelgan urbanizatsiya jarayoni XXI asrda sezilarli
darajada tezlashdi. Shahar markazlariga ko‘proq odamlar istigbolli imkoniyatlar, qulayliklar va munosib turmush
tarzini izlab ko‘chib o‘tayotgan bir paytda, butun dunyo bo‘ylab metropoliten hududlar yuqori sur’atlarda o'sib
bormogda. Ushbu jarayon muayyan ijtimoiy-igtisodiy afzalliklarni keltirib chigargan bo‘lsa-da, ayni paytda
ekologik bargarorlikni ta’'minlash borasida muayyan vazifalarni yuzaga keltirmoqda. Shaharsozlik va ekologik
muhofaza ortasidagi murakkab o‘zaro ta’sir bugungi davrning muhim masalalaridan biridir.

Ushbu tadqigot ishi shahar hududlarining kengayishi va uning ekologik barqarorlikka ta'siri o‘rtasidagi
murakkab o‘zaro bog'liglikni keng tahlil gilishga qaratilgan. Ko‘plab xalgaro miqyosdagi tadgiqotlar, statistik
ma’lumotlar va misollarni batafsil tahlil gilish orgali mazkur masalaning dolzarbligini yoritish, uning ekologik
ta’sirlarini hamda mavjud yechimlarini o‘rganish magsad gilingan. Shu tariga, siyosatchilar, shaharsozlik
mutaxassislari, tadqiqotchilar va jamoatchilikka shaharsozlik hamda atrof-muhitni muhofaza qilish o‘rtasidagi
muvozanatli munosabatlarni ta’minlashga xizmat giladigan ilmiy tushunchalarni taqdim etish nazarda tutilgan.

Osiyoning rivojlangan shahar markazlaridan tortib Afrikaning tez rivojlanayotgan shaharlarigacha
bo‘lgan metropoliten hududlar o‘sib borayotgan global aholining ehtiyojlarini gondirish uchun doimiy ravishda
kengayib bormoqgda. Ushbu transformatsiya oddiy jismoniy o‘zgarishlar doirasidan tashgariga chigadi. U
igtisodiy tizimlarni, madaniy muhitni va ijtimoiy o‘zaro munosabatlarni o‘’zgartirmoqda. Shu bilan birga, mazkur
chuqur o‘zgarishlar jarayonida atrof-muhit masalalariga alohida e’tibor garatish zarurati yuzaga kelmogda va
shaharsozlik jarayonlarining ekologik muhitga ta’sirini muntazam ravishda hisobga olish muhim ahamiyat kasb
etmoqda.

Har bir qo‘yilgan g‘isht, qurilgan har bir yo‘l va bunyod etilgan har bir osmono‘par bino atrof-muhit
bilan muayyan darajada o‘zaro ta’sirga kirishadi. Ko‘zga ko‘rinadigan ifloslanish va chigindilardan tashqari,
mikroiglimning o‘zgarishi, tabiiy yashash muhitlariga ta’sir ko‘rsatilishi va yer osti suvlaridan foydalanish kabi
murakkab jarayonlar ham urbanizatsiyaning ekologik ta’sirini ifodalaydi. Taraqqiyot va bargarorlik o‘rtasidagi
muvozanatni ta’'minlash esa atrof-muhitni muhofaza gilish hamda shaharlarning izchil rivojlanishi uchun muhim
ahamiyatga ega.

Birog urbanizatsiya bargarorlikka qarshi yagona omil emas. Tegishli texnika, texnologiyalar va
magsadli yondashuvlardan foydalangan holda, shahar hududlarini tabiatga hukmronlik qilish o‘rniga, u bilan
uyg‘unlashtirish mumkin. Innovatsion shaharsozlik, ekologik toza infratuzilmalar va bargaror rivojlanishga
yo‘naltiriigan me’yorlar taraqgiyotning atrof-muhit muhofazasi bilan uyg‘un holda amalga oshirilishi mumkinligini
ko‘rsatadi.

Ushbu go‘lyozmada mavjud masalalar batafsil o‘rganilib, metropoliten muhitlarning istigbollari va salohiyati
ham tahlil gilinadi. Unda urbanizatsiyani muqarrar xavf sifatida emas, balki imkoniyat — inson yashash
mubhitining kelajagini gayta ko'rib chigish va yanada takomillashtirish imkoniyati sifatida qabul qilish muhimligi
ta’kidlanadi. Tadgiqot shaharsozlik jarayonlarining turli yo‘nalishlarini o‘rganish orqali davrimizning eng dolzarb
masalalaridan biri bo'yicha xolis va keng gqamrovli ilmiy nuqtai nazarni taqdim etishga qaratilgan.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Olimlar uzoq vaqgtdan beri urbanizatsiyani, ya’'ni aholining gishloqg joylaridan shaharlarga tez sur’atlarda
ko‘chib o‘tishi jarayonini o‘rganib kelishgan [1]. Ushbu o‘zgarishlar davrida ekotizimda sezilarli o‘zgarishlar yuz
berib, ekologik bargarorlikni ta’minlash bilan bog‘lig muhim vazifalarni yuzaga keltirgan [2]. Shaharlar tarixan
savdo, madaniyat va ma’muriyat markazlari bo‘lib kelgan. Tadqigotlarda urbanizatsiyaning igtisodiy o‘sish bilan
bog'ligligi aniglangan [3]. Keyinchalik shaharlarning jadal o'sishi atrof-muhit holatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi
mumkinligi aniglangan [4].
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Shaharlarning kengayishi va resurslardan foydalanish. Shaharlarning jadal kengayishi ilmiy
adabiyotlarda keng o‘rganilgan mavzulardan biridir. Shaharlar o‘sib borishi bilan yer va suv resurslariga bo‘lgan
ehtiyoj ham ortib boradi [5]. Natijada tabiiy yashash muhitlarining qgisqarishi, biologik xilma-xillikning kamayishi
va chuchuk suvga bo‘lgan talabning ortishi kuzatiladi [6].

Shaharlar va ifloslanish. Urbanizatsiya jarayonlari atrof-muhit ifloslanishi bilan bevosita bog‘liq bo'lishi
mumkin. Tadgigotchilar shaharlarning yuqori energiya va transport ehtiyojlari issigxona gazlari chigindilarining
ko‘payishiga ta’sir ko‘rsatishini ta’kidlaydilar [7]. Shuningdek, chigindilarni samarali boshqarish zarurati ortib,
yer va suv resurslarining ekologik holatini saglash masalasi muhim ahamiyat kasb etadi [8].

Infratuzilma, transport va energiya. Rivojlangan infratuziimaga ega shaharlar katta migdorda energiya
iste’mol qiladi. Tadgiqotlarda ko‘plab shaharlarda avtomobillardan foydalanish havo sifati va global iglim
o‘zgarishiga bevosita ta’sir ko‘rsatishi ta’kidlangan [9].

litimoiy ta’sirlar va ekologik adolat. Shahar atrof-muhitidagi o‘zgarishlar aholining turli gatlamlariga
turlicha ta’sir ko‘rsatadi. Ekologik adolat masalalariga bag‘ishlangan tadqigotlarda shaharlardagi ayrim ijtimoiy
guruhlarning ekologik xavflarga nisbatan yuqori darajada duch kelishi ko‘rsatib berilgan [10].

Shahar issiqlik oroli effekti. Yana bir muhim ekologik masala shahar issiqlik oroli effektidir. Tadqgiqotlarda
beton konstruksiyalar, avtomobil harakati va o‘simlik goplamining yetarli emasligi shahar hududlarida haroratning
gishloq joylariga nisbatan yuqoriroq bo‘lishiga sabab bo'lishi, bu esa aholi salomatligi va energiya iste’'moliga
ta’sir ko‘rsatishi mumkinligi aniglangan [10].

Shaharsozlik va bargarorlik innovatsiyalari. Urbanizatsiya ijobiy imkoniyatlarni ham yuzaga keltiradi.
Zamonaviy texnologiyalar va samarali rejalashtirish orqali shaharlarning ekologik barqarorligini oshirish
mumkin. Tadqgigotlarda shahar va tabiat o‘rtasidagi muvozanatni ta’minlashga asoslangan “yashil urbanizm”
konsepsiyasi taklif etilgan [11].

Siyosat va boshqaruv. Barqaror urbanizatsiya samarali boshgaruvni talab giladi. Tadgigotlarda uglerod
izini kamaytirish, jamoat transportini rivojlantirish va bargaror uy-joy siyosatini amalga oshirish shaharlarning
ekologik barqarorligini yanada oshirishi mumkinligi ta’kidlangan [3].

Kelajakdagi yo‘nalishlar va xulosalar. Shahar aholisi o‘sib borishi bilan urbanizatsiyaning atrof-muhitga
ta’sirini chuqur o‘rganish muhim ahamiyat kasb etadi. Mavjud vazifalarga qaramay, shaharlarda bargaror
amaliyotlarni samarali amalga oshirish imkoniyatlari mavjud [4]. Kelajakdagi tadqgiqotlarda texnologiyalar,
siyosat va shaharsozlik mexanizmlarining ekologik bargarorlikni yaxshilashdagi imkoniyatlarini yanada
chuqurroq o‘rganish mumkin.

Shahar biologik xilma-xilligi va uni muhofaza qilish. Kengayib borishiga qaramay, shaharlar o'ziga
xos biologik xilma-xillikka ega. Tadqigotlarda shahar sharoitlari turlar boyligiga muayyan ta’sir ko‘rsatishi bilan
birga, o‘ziga xos ekotizimlarni shakllantirish va ularni muhofaza qilish imkoniyatlarini ham yaratishi aniglangan
[9]. Yashil hududlarni kengaytirish va biologik xilma-xillikni saglash magsadlariga asoslangan shaharsozlik
yondashuvlari turlar xilma-xilligini muhofaza gilishga xizmat qilishi mumkin [9].

Shahar suv xo‘jaligi. Shahar hududlarida suv resurslariga bo‘lgan ehtiyojning ortishi hamda suv
toshgqinlarini samarali boshqarish masalalari dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Tadgiqotlarda shahar suv
xo'jaligini bargaror boshqarish zarurligi ta’kidlangan [10]. Bog'lar va suv o‘tkazuvchan yo‘laklardan foydalanish
shahar suv xo‘jaligini boshqarish samaradorligini oshirishga xizmat qiladi [9].

Ozig-ovqat barqarorligi va shahar qishloq xo‘jaligi. Ozig-ovqat xavfsizligi va bargarorligini ta’minlash
zarurati tufayli shahar gishlog xo‘jaligining ahamiyati ortib bormogda. Tadgiqot ma’lumotlariga ko‘ra, shahar
bog‘dorchiligi, aynigsa, rivojlanayotgan mamlakatlarda uy xo‘jaliklarining ozig-ovqat xavfsizligini yaxshilashga
xizmat qilishi mumkin [11]. Yashil tomlar va vertikal bog'larni tashkil etish shahar issiglik oroli effektini
kamaytirishga ham yordam berishi mumkin.

Shaharlardagi jamoat salomatligi. Shahar sharoitlari aholi salomatligiga bevosita va bilvosita ta’sir
ko‘rsatadi. Tadgiqotlarda havo sifati, shahar dizayni va yashil maydonlardan foydalanish imkoniyatlari shahar
aholisi salomatligiga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi aniglangan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tizimli adabiyotlarni ko‘rib chigish. Ushbu tadgiqot dizayni mazkur masala bo‘yicha birlamchi tadgigotlarni
to'liq va takrorlanadigan tarzda aniglash, baholash va sintez qilish uchun tanlangan.

Ma’lumotlarni to‘plash: Biz bir nechta ishonchli ma’lumotlar bazalaridan adabiyotlarni olamiz: 1. Google
Scholar; 2. Web of Science; 3. Scopus; 4. JSTOR; 5. PubMed (sogliq bilan bog'liq atrof-muhit ta’sirlarini
o‘rganish uchun); 6. Environmental Index kabi atrof-muhit fanlariga oid ma’lumotlar bazalari.

Qidiruv strategiyasi: Kalit so‘zlar va Boolean operatorlari go‘llaniladi: 1. “Urbanizatsiya” VA “Ekologik
barqgarorlik”; 2. “Shahar o‘sishi” VA “Ekologik ta’sir’; 3. “Shahar rivojlanishi” VA “Barqaror atrof-muhit”. 2000-
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yil yanvaridan 2022-yil dekabrigacha bo‘lgan tadgigot magolalari baholanadi. Ushbu davr oralig‘i dastlabki va
zamonaviy tadqigotlarni gamrab olib, to‘liq ma’lumotlar to‘plamini shakllantirish imkonini beradi.

Qo‘shish/chigarish mezonlari. Qo‘shish: 1. Urbanizatsiya va ekologik barqarorlik bo‘yicha ekspertlar
tomonidan ko‘rib chigilgan maqolalar. 2. Urbanizatsiya ta’sirini o‘rganishda miqdoriy yoki sifat ma’lumotlaridan
foydalanilgan tadqiqotlar. 3. Sharhlar, holatlar, eksperimental va kuzatuv tadqiqotlari. 4. Ingliz tilidagi
magqolalar.

Istisnolar: 1. Kulrang adabiyotlar (tezislar, dissertatsiyalar, hukumat hisobotlari). 2. Faqat urbanizatsiya
yoki ekologik bargarorlikka garatilgan, ularning o‘zaro bog'ligligini yoritmaydigan maqolalar. 3. Belgilangan
usullar yoki ma’lumot manbalari ko‘rsatiimagan tadqiqotlar. 4. Bir nechta tadqiqotlar yoki ilmiy maqgolalar.

Ma’lumotlarni tahlil qilish: Tanlangan nashrlardan tegishli ma’lumotlar standart usulda olinadi. U
quyidagilarni oz ichiga oladi: 1. Mualliflar va nashr etilgan yili. 2. Tadqigot joyi. 3. Tadqigot usuli. 4. Urbanizatsiya
va ekologik bargarorlik bo‘yicha asosiy natijalar. 5. Yechimlar yoki takliflar.

Ushbu jarayonda batafsil baholashni ta’'minlash magsadida aniqlik, shaffoflik va axlogiy me’yorlarga
ustuvor ahamiyat beriladi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Urbanizatsiya, aynigsa Ikkinchi jahon urushidan keyingi davrda, bir qator mintagalarda sanoatlashtirish,
transport tizimining takomillashuvi va aholi sonining tez o‘sishi tufayli jadal rivojlanish trayektoriyasini
namoyon etdi. O‘tgan asr davomida gishlogdan shaharga migratsiya, aynigsa rivojlanayotgan mamlakatlarda,
shaharlarning kengayishiga turtki bergan asosiy omillardan biri bo‘ldi.

PM2.5 va NOx kabi havo ifloslantiruvchi moddalari migdorining ortishi, aynigsa ifloslanishni nazorat qilish
choralari yetarli darajada rivojlanmagan hududlarda, shaharlarning o'sishi bilan bevosita bog'ligligi kuzatildi.
Shahar hududlarida, aynigsa chigindilarni samarali utilizatsiya qilish tizimlari yetarli bo‘lmagan joylarda, suvni
ifloslantiruvchi moddalar konsentratsiyasining ortishi gayd etilgan bo‘lib, bu holat inson salomatligi va suv
ekotizimlariga ta’sir ko‘rsatadi.

Tez urbanizatsiya jarayoni chigindilarning to‘planishi va sanoat chigindilari hajmining ortishi bilan birga
kechib, ayrim periferik hududlarda tuprogning ekologik holati va unumdorligiga ta’sir ko‘rsatdi. Shaharlarning
kengayishi tabiiy yashash hududlarining parchalanishi va o‘zgarishiga olib kelib, mahalliy biologik xilma-
xillikning, aynigsa botqoq va o‘rmonli hududlarda, kamayishiga sabab bo‘ldi.

Shaharlarning o'sish tendensiyasi suv, mineral resurslar va gazilma yoqilg‘ilarga bo‘lgan talabning
ortishiga olib keldi, bu esa ushbu resurslardan ogilona va uzoq muddatli foydalanish zaruratini kuchaytirdi.
Shaharlarning kengayishi va shahar issiqlik oroli effekti o‘rtasida to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog'liglik mavjud bo'lib, bu
aholi zich joylashgan hududlarda mahalliy haroratning oshishiga olib kelishi mumkin.

Shahar sharoitida go‘llaniladigan barcha barqarorlik ko‘rsatkichlari ham har doim yaxlit tasavvur bera
olmaydi. Ayrim ko‘rsatkichlar atrof-muhitga keng gamrovli ta’sirlarni to‘lig gamrab olmasdan, muayyan jihatlarga
ko'proq e’tibor qaratadi. Shu sababli ekologik bargarorlikni baholashda kompleks yondashuvlardan foydalanish
muhim ahamiyat kasb etadi.

Shahar hududlari, aynigsa yirik metropollar, transport vositalari, sanoat faoliyati va energiya iste’moli
hisobiga global issigxona gazlari chigindilarining sezilarli gismini shakllantiradi. Osiyo shaharlari, xususan
Xitoy va Hindistondagi yirik shaharlar, Yevropa shaharlarining nisbatan bosgichma-bosgich rivojlanishi bilan
taggoslaganda, urbanizatsiyaning yuqori sur’atlari sababli ekologik bargarorlikni ta’minlash bilan bog'liq
murakkab vazifalarga duch kelmoqda.

Yashil maydonlar va barqaror transportga ustuvor ahamiyat beradigan proaktiv shaharsozlik siyosatiga
ega shaharlar tartibsiz ravishda kengayib borayotgan hududlarga nisbatan atrof-muhitga kamroq bosim
ko‘rsatgani kuzatilgan. Tez urbanizatsiyalashayotgan hududlarda, aynigsa Afrika va Osiyoning ayrim gismlarida,
chigindilarni boshqarish tizimini takomillashtirish ekologik bargarorlikni ta’minlashning muhim yo‘nalishlaridan
biri sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Urbanizatsiya iglim o‘zgarishi ta’siri bilan birgalikda ko‘plab shaharlarda suv resurslariga bo‘lgan talabning
ortishiga olib kelmoqda, bu esa barqaror suv resurslarini boshqarish strategiyalariga ehtiyojni kuchaytirmoqgda.
Tabiiy landshaftlarning qurilish hududlariga aylanishi ekotizim xizmatlariga ta’sir ko‘rsatib, mahalliy iglim va
biologik xilma-xillikdagi o‘zgarishlarga sabab bo‘lishi mumkin.

Ekologik toza dizaynlarni, jumladan, vertikal bog'lar, suv o‘tkazuvchan yo‘laklar va yashil tomlarni
birlashtirgan shaharlar ekologik natijalarni yaxshilash imkoniyatini namoyon etdi. Ayrim shahar hududlarida
samarali jamoat transporti tizimlari transport vositalari chigindilarini kamaytirish va barqaror harakatchanlikni
rivojlantirishda muhim rol o‘ynadi.
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Yashil binolar va bargaror arxitektura amaliyotlarini joriy etish bir qator shahar hududlarida energiya
iste’molini optimallashtirish va atrof-muhitga bo‘lgan ta’sirni kamaytirish bo‘yicha samarali yechimlarni taklif
etdi. Atrof-muhitni muhofaza qilish bo‘yicha ta’'limga sarmoya kiritgan shaharlarda ekologik tashabbuslar va
bargaror amaliyotlarda jamoatchilik ishtirokining ortgani kuzatildi.

Agar hozirgi urbanizatsiya tendensiyalari davom etsa, ekologik bargarorlikni ta’minlash bilan bog'liq
vazifalar yanada dolzarb ahamiyat kasb etadi. Bu esa moslashuvchan va yumshatuvchi strategiyalarni ishlab
chigish, ularni shaharsozlik amaliyotiga izchil joriy etish hamda ekologik barqgaror rivojlanishga yo‘naltirilgan
yondashuvlarni kuchaytirish zaruratini ta’kidlaydi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Yakuniy fikrlar shuni ko‘rsatadiki, Ikkinchi jahon urushidan keyingi davrdan buyon shaharlarning izchil
rivojlanishi igtisodiyot, jamiyat va atrof-muhitda sezilarli o'’zgarishlarga olib keldi. Urbanizatsiyaning ekologik
barqgarorlikka ta’sirini batafsil baholash orgali bir gator muhim xulosalar shakllantirildi. Sanoatlashtirish, transport
tizimining takomillashuvi va gishlogdan shaharga migratsiya, aynigsa rivojlanayotgan mamlakatlarning jadal
rivojlanayotgan iqtisodiyotlarida urbanizatsiya jarayonlarini tezlashtirishda muhim rol o‘ynadi. Shu bilan birga,
mazkur taraqgiyot ekologik barqgarorlikni ta’minlash bilan bog‘liq gator muhim vazifalarni ham yuzaga keltirdi.
Havo va suv ifloslanishi darajasining ortishi, tuproq holatining yomonlashuvi hamda ko‘plab urbanizatsiyalashgan
mintagalarda, aynigsa Osiyo va Afrikada, biologik xilma-xillikning kamayishi ekologik muvozanatni saglash
zaruratini kuchaytirmoqda.

Atrof-muhitga ta’sir etuvchi omillar shahar issiqlik oroli (UHI) effekti hamda shaharlarning global
issigxona gazlari chigindilariga qo‘shayotgan hissasi orgali yanada yagqol namoyon bo‘lmogda. Bu holat,
aynigsa, dunyo bo‘ylab urbanizatsiya sur’atlari o‘rtasida sezilarli farglar mavjudligi sababli alohida e’tibor
talab qiladi. Masalan, Osiyodagi megapolislar, xususan Hindiston va Xitoy shaharlarida urbanizatsiya
sur’atlarining yuqoriligi sababli ekologik bargarorlikni ta’minlash bo‘yicha vazifalar Yevropa shaharlariga
nisbatan murakkabroq tus olmoqgda.

Shunga garamay, mavjud vazifalar bilan bir qatorda, o'sish va takomillashish uchun keng imkoniyatlar ham
mavjud. Shaharsozlik rejalariga barqarorlik tamoyillarini izchil kiritgan shaharlar nisbatan samarali ekologik
natijalarga erishgan. Buni yashil maydonlardan ogilona foydalanish, ekologik toza shahar dizaynlarini joriy etish,
chigindilarni samarali boshgarish, bargaror transport tizimlarini rivojlantirish va yashil arxitektura tamoyillarini
go'‘llash misolida ko‘rish mumkin. Ayrim hududlarda ekologik ta’limga e’tiborning ortishi hamda jamoatchilikning
tabiatni muhofaza qilish va bargaror amaliyotlarga kengroq jalb etilishi yanada bargaror shahar kelajagini
shakllantirish uchun ijobiy imkoniyatlar yaratmoqda.

Shaharlar o'sib borishi bilan, aynigsa iglim o‘zgarishi sharoitida, ekologik bargarorlikni ta’minlashga bo‘lgan
ehtiyoj yanada ortib boradi. Dunyo bo‘ylab shahar hududlarida sayyoramiz va uning aholisi uzoq muddatli
farovonligini ta’minlash uchun moslashuvchanlik va yumshatish strategiyalarini nafagat tanlov sifatida, balki
zarurat sifatida gabul qilish, ishlab chigish va izchil joriy etish muhim ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, mavjud
tendensiyalar kelgusida ekologik barqarorlikni ta’minlash bo‘yicha yanada tizimli va samarali yondashuvlarni
talab qilishi mumkin.
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