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Annotatsiya. O‘zbekistonda tibbiy ta’limni raqamlashtirishning institutsional asoslari va inson kapitaliga 
qo‘yilayotgan yangi talablar tahlil qilinadi. Milliy normativ-huquqiy hujjatlar hamda O‘zbekiston olimlarining 
raqamli kompetensiyalar bo‘yicha qarashlari asosida tibbiy kadrlarni tayyorlash, qayta tayyorlash va uzluksiz 
kasbiy rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlari taklif etilgan.

Kalit so‘zlar: tibbiy ta’lim, raqamlashtirish, inson kapitali, raqamli kompetensiya, elektron tibbiy karta, 
sun’iy intellekt, uzluksiz ta’lim.

Abstract. This thesis analyzes the institutional foundations of the digitalization of medical education in 
Uzbekistan and the emerging requirements for human capital. Based on national regulatory and legal documents 
as well as the views of Uzbek scholars on digital competencies, priority areas for the training, retraining, and 
continuous professional development of medical personnel are proposed.

Keywords: medical education, digitalization, human capital, digital competence, electronic medical record, 
artificial intelligence, continuing education.

Аннотация. В тезисе анализируются институциональные основы цифровизации медицинского 
образования в Узбекистане и новые требования, предъявляемые к человеческому капиталу. На основе 
национальных нормативно-правовых документов, а также взглядов узбекских учёных на цифровые 
компетенции предложены приоритетные направления подготовки, переподготовки и непрерывного 
профессионального развития медицинских кадров.

Ключевые слова: медицинское образование, цифровизация, человеческий капитал, цифровая 
компетентность, электронная медицинская карта, искусственный интеллект, непрерывное образование.

K I R I S H
O‘zbekistonda raqamli iqtisodiyotga o‘tish davlat siyosatining strategik yo‘nalishiga aylandi. O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining 2020-yil 5-oktabrdagi PF–6079-son Farmoni bilan tasdiqlangan “Raqamli 
O‘zbekiston – 2030” strategiyasi iqtisodiyot tarmoqlari va ijtimoiy sohani raqamlashtirish, telekommunikatsiya 
infratuzilmasini kengaytirish hamda aholining raqamli ko‘nikmalarini oshirish vazifalarini belgiladi1. Strategiyada 
sog‘liqni saqlash muassasalarini yuqori tezlikdagi ma’lumot uzatish tarmoqlariga ulash va axborot tizimlarini 
rivojlantirish bo‘yicha aniq chora-tadbirlar nazarda tutilgan.

Sog‘liqni saqlash tizimidagi raqamlashtirish shifokor va o‘rta tibbiyot xodimining kasbiy modelini ham 
o‘zgartirmoqda. Elektron tibbiy karta, elektron retsept, teletibbiyot, klinik qarorni qo‘llab-quvvatlash va sun’iy 
intellekt vositalaridan foydalanish uchun klinik bilim bilan bir qatorda ma’lumotlar savodxonligi, kiberxavfsizlik, 
raqamli etika va algoritmik tavsiyalarni tanqidiy baholash kompetensiyalari zarur.

PQ–5199-son qaror bilan ayrim toifadagi bemorlarni elektron axborot tizimi orqali hisobga olish va ularni 
navbat asosida davolanishga yo‘llash mexanizmini bosqichma-bosqich joriy etish vazifalari belgilangan2. 

1	  O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 5-oktabrdagi PF–6079-son Farmoni “Raqamli O‘zbekiston -2030” strategiyasini 
tasdiqlash va uni samarali amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida. Lex.uz.

2	  O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 28-iyuldagi PQ–5199-son qarori “Sog‘liqni saqlash sohasida ixtisoslashtirilgan 
tibbiy yordam ko‘rsatish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”. Lex.uz.
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PQ–4996-son qarorda esa kompyuter tomografiyasi va mammografiya tahlilida sun’iy intellekt texnologiyalarini 
tajriba-sinov tariqasida qo‘llash ko‘zda tutilgan. 2025-yildagi PF–88-son Farmon va PQ–185-son qaror 
sog‘liqni saqlash boshqaruvi, xizmatlar sifati hamda axborot-kommunikatsiya infratuzilmasini yangilashni 
davom ettirdi3.

1-jadval
O‘zbekistonda raqamli tibbiyot va kadrlar tayyorlashning institutsional bosqichlari4

Yil Hujjat Inson kapitali uchun ahamiyati

2020 PF–6079 [1] Raqamli infratuzilma va aholining raqamli ko‘nikmalarini rivojlantirish.

2021 PQ–4996 [2] Tibbiy diagnostikada SI vositalarini tajriba-sinovdan o‘tkazish.

2021 PQ–5199 [3] Elektron tibbiy karta va ma’lumotlar almashinuvini kengaytirish.

2025 PF–88 va PQ–185 [4; 5] Sog‘liqni saqlash boshqaruvi, AKT infratuzilmasi va xizmatlar sifatini 
modernizatsiya qilish.

O‘zbekiston olimlari ham raqamli transformatsiya jarayonida inson kapitalining muhim o‘rniga e’tibor 
qaratmoqda. M.A. Mutalova raqamli kompetensiyalarni texnik, analitik va kreativ ko‘nikmalar majmui sifatida 
talqin qilib, davlat siyosati, ta’lim tizimi va biznes hamkorligini ularni rivojlantirishning asosiy sharti deb hisoblaydi5. 
TDIU ilmiy to‘plamidagi tadqiqotlarda raqamli iqtisodiyot sharoitida ilmiy va kasbiy kadrlar uchun sun’iy intellekt, 
katta ma’lumotlar tahlili, blokcheyn va axborot xavfsizligini qamrab oluvchi tizimli qayta tayyorlash dasturlarini 
tashkil etish taklif qilingan6.

Mahalliy ilmiy adabiyotlarda ta’limga kiritiladigan investitsiyalar raqamli iqtisodiyot va innovatsion 
rivojlanishning strategik omili sifatida baholanadi. Ruzmetov va Xo‘jamqulovning qarashlari sharhlangan 
tadqiqotda raqamli texnologiyalar hamda IT ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan ta’lim investitsiyalarini 
ko‘paytirish zarurligi qayd etilgan7. Ushbu yondashuv tibbiy ta’lim uchun ham dolzarb bo‘lib, raqamli klinik 
muhitni shakllantirish texnik vositalarni joriy etish bilan bir qatorda, ulardan xavfsiz va samarali foydalana 
oladigan kadrlarni tayyorlashni ham taqozo etadi.

Tahlil natijasida tibbiy ta’limni raqamlashtirishda quyidagi ustuvor yo‘nalishlar taklif etiladi:
1. tibbiyot ta’lim standartlariga ma’lumotlar savodxonligi, SI asoslari, kiberxavfsizlik va raqamli etika 

kompetensiyalarini kiritish;
2. raqamli kompetensiyalarni alohida fan bilan cheklamasdan, klinik modullar tarkibiga integratsiya qilish;
3. professor-o‘qituvchilar va amaliyotchi tibbiyot xodimlari uchun uzluksiz malaka oshirishning mikro-

modulli tizimini joriy etish;
4. simulyatsiya markazlari, elektron klinik holatlar va teletibbiyot ssenariylari asosida amaliy mashg‘ulotlarni 

kengaytirish;
5. raqamli ko‘nikmalarni elektron portfolio, obyektiv topshiriqlar va bemor xavfsizligi ko‘rsatkichlari asosida 

baholash;
6. tibbiyot oliygohlari, Sog‘liqni saqlash vazirligi va texnologik kompaniyalar o‘rtasida doimiy hamkorlik 

platformasini shakllantirish.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Xulosa qilib aytganda, O‘zbekistonda raqamli tibbiyotning institutsional bazasi bosqichma-bosqich 

shakllanmoqda. Muhim yo‘nalishlardan biri texnologik infratuzilma rivojini tibbiy kadrlarning raqamli 
kompetensiyalarini rivojlantirish jarayoni bilan uyg‘unlashtirishdan iborat. Buning uchun tibbiy ta’limda dastlabki 
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“RAQAMLI IQTISODIYOT SHAROITIDA IQTISODIY 
XAVFSIZLIKNI TAʼMINLASH: MUAMMOLAR VA YECHIMLAR„

2026-yil, 25-fevral.

maqsadga muvofiq. Bunday yondashuv elektron sog‘liqni saqlash tizimlarining xizmatlar sifati, bemor xavfsizligi 
va boshqaruv samaradorligini oshirishdagi imkoniyatlaridan samarali foydalanishga xizmat qiladi.
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