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Аннотация: Статья посвящена всестороннему анализу тенденций развития основных макроэкономических 
и социальных показателей Республики Таджикистан за 35 лет государственной независимости. В ней 
рассматриваются различные этапы формирования национальной экономики, первоначальный экономический 
спад в 1990-х годах и последующее восстановление и развитие ключевых отраслей, включая промышленность, 
сельское хозяйство, строительство и транспорт. Автор анализирует соотношение экспорта и импорта, выявляя 
значительный дефицит внешнеторгового баланса и обосновывая необходимость укрепления отечественного 
производственного и экспортного потенциала. Особое внимание уделено роли сферы образования, 
науки и Международного университета туризма и предпринимательства Таджикистана в подготовке 
высококвалифицированных кадров для перехода к качественному росту экономики. В заключение предложены 
стратегические направления для обеспечения качественного роста, снижения импортозависимости и 
формирования высокотехнологичной, ориентированной на экспорт модели развития.

Ключевые слова: экономика, макроэкономика, валовой внутренний продукт, промышленность, сельское 
хозяйство, инвестиции, внешняя торговля, импорт, экспорт, независимость, Таджикистан, социальная сфера и др.

Annotatsiya: Mazkur maqolada Tojikiston Respublikasining 35 yillik davlat mustaqilligi davrida asosiy makroiqtisodiy 
va ijtimoiy ko‘rsatkichlar rivojlanish tendensiyalarining har tomonlama tahlili amalga oshirilgan. Unda iqtisodiyot 
shakllanishining turli bosqichlari, 1990-yillardagi dastlabki iqtisodiy pasayish, shuningdek, sanoat, qishloq xo‘jaligi, qurilish 
va transport kabi muhim tarmoqlarning tiklanishi hamda keyingi rivojlanishi ko‘rib chiqilgan. Muallif eksport va import nisbatini 
tahlil qilib, tashqi savdoning sezilarli taqchilligi mavjudligini hamda mamlakatning ishlab chiqarish va eksport salohiyatini 
mustahkamlash zarurligini ko‘rsatadi. Shuningdek, iqtisodiyotni sifat jihatidan rivojlantirishga o‘tish uchun yuqori malakali 
kadrlar tayyorlashda ta’lim, fan va Tojikiston xalqaro turizm va tadbirkorlik universitetining muhim roli ta’kidlangan. Yakunda 
sifatli iqtisodiy o‘sishni ta’minlash, importga qaramlikni kamaytirish hamda ishlab chiqarish va texnologik iqtisodiyotni 
shakllantirishning strategik yo‘nalishlari taklif etilgan.

Kalit so‘zlar:  iqtisodiyot, makroiqtisodiy ko‘rsatkichlar, yalpi ichki mahsulot, sanoat, qishloq xo‘jaligi, investitsiyalar, 
tashqi savdo, import, eksport, Mustaqillik, Tojikiston, ijtimoiy soha va boshqalar.

Abstract: The article is devoted to a comprehensive analysis of development trends in key macroeconomic and social 
indicators of the Republic of Tajikistan over the 35 years of state independence. It examines various stages of the national 
economy’s formation, the initial economic decline in the 1990s, and the subsequent recovery and development of key 
sectors, including industry, agriculture, construction, and transport. The author analyzes the ratio of exports and imports, 
highlighting a significant foreign trade deficit and stressing the need to strengthen domestic production and export potential. 
Furthermore, the role of education, science, and the International University of Tourism and Entrepreneurship of Tajikistan 
in training highly qualified personnel for the transition to qualitative economic growth is emphasized. In conclusion, strategic 
directions are proposed to ensure high-quality growth, reduce import dependency, and establish a production-based, 
technological, and export-oriented economy.

Keywords: economy, macroeconomics, gross domestic product, industry, agriculture, investments, foreign trade, 
import, export, Independence, Tajikistan, social sphere, etc.
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В В Е Д Е Н И Е
9 сентября 2026 года Республика Таджикистан отмечает знаменательную дату - 35-летие 

Государственной независимости. Для таджикского народа этот день имеет особое историческое и 
духовное значение. Независимость стала основой современного государственного развития, сохранения 
национальной самобытности, укрепления мира и расширения международного сотрудничества.

Провозглашение независимости 9 сентября 1991 года открыло новую страницу в многовековой 
истории таджикского народа. Молодой республике предстояло решать сложнейшие задачи 
государственного строительства в условиях глубоких политических и социальных потрясений. Первые 
годы независимости стали серьёзным испытанием для общества и государства. Однако стремление к 
миру и национальному согласию позволило Таджикистану преодолеть этот непростой период и перейти 
к созидательному развитию.

Особое место в новейшей истории страны занимает XVI сессия Верховного Совета Республики 
Таджикистан, состоявшаяся в 1992 году. Этот исторический этап создал предпосылки для восстановления 
государственных институтов и последующего укрепления общественного согласия. Важнейшим 
результатом последовательных миротворческих усилий стало достижение Общего соглашения об 
установлении мира и национального согласия в 1997 году. Оно стало важной вехой на пути к политической 
стабильности и мирному развитию Таджикистана.

О Б З О Р  Л И Т Е Р А Т У Р Ы  П О  Т Е М Е
В настоящее время исследователями и экономистами проводится множество научно-

исследовательских работ, посвященных социально-экономическому развитию Таджикистана, этапам 
его становления и путям совершенствования различных отраслей народного хозяйства в период 
независимости.

С точки зрения Ш. Рахимзода, экономическое развитие Таджикистана в годы независимости 
тесно связано не только с переходом к рыночным отношениям, но и с реализацией национальных 
стратегических целей и обеспечением устойчивого развития1. Он особо отмечает, что для дальнейшего 
укрепления экономики страны и повышения уровня благосостояния населения первостепенное значение 
имеют привлечение иностранных инвестиций и эффективное использование внутренних ресурсов. Он 
высоко оценивает роль независимости в формировании национальной денежно-кредитной системы, 
поддержке предпринимательства и укреплении экономического суверенитета.

С. Комилов подчеркивает, что развитие промышленных предприятий и экономики Таджикистана 
должно осуществляться на основе инновационных моделей и технологической модернизации.2 
По его мнению, долгосрочная конкурентоспособность страны зависит от темпов цифровизации 
экономики и внедрения современных инноваций во все сферы народного хозяйства. Он указывает, что 
государственная поддержка инновационного предпринимательства, подготовка молодых специалистов 
и высококвалифицированных кадров являются основой промышленно-инновационного прогресса 
страны.

Н. Хоналиев демонстрирует важность устойчивого развития промышленного сектора в 
национальной экономике.3 Он подчеркивает необходимость снижения зависимости промышленности 
от экспорта сырья, развития горнодобывающей и металлургической отраслей, а также налаживания 
глубокой переработки местного сырья. Автор указывает, что развитие отраслей обрабатывающей 
промышленности способствует созданию новых рабочих мест, снижению трудовой миграции и 
сбалансированному развитию регионов.

М. Исмаилова уделяет внимание особенностям структурных преобразований и рыночных реформ 
в Таджикистане, подчеркивая, что обеспечение социального развития и сокращение уровня бедности 
находятся в центре экономической политики государства.4 Она указывает, что макроэкономическая 
стабильность должна быть скоординирована с социальными программами, в особенности с поддержкой 
сфер образования и здравоохранения.

1	  Раҳимзода Ш.М. Иқтисодиёти Тоҷикистон дар солҳои истиқлолият: дастовардҳо ва дурнамои рушд. – Душанбе: Ирфон, 
2021.

2	  Комилов С.Ҷ. Хусусиятҳои рушди инноватсионии иқтисодиёти Тоҷикистон. // Иқтисодиёти Тоҷикистон. – 2018. – №3. – С. 
15-22.

3	  Хоналиев Н. Проблемаҳои рушди саноати минтақаҳои Тоҷикистон дар солҳои истиқлолият. Монография. – Душанбе: Ирфон, 
2012. – 240 с.

4	  Исмоилова М. Хусусиятҳои дигаргунсозиҳои бозорӣ дар низоми маъмурӣ-фармондеҳӣ. // Иқтисоди Тоҷикистон: стратегияи 
рушд. – 2006. – №2. – С. 56-65



IQ
T

IS
O

D
IY

O
T

Э
К
О
Н
О
М
И
К
А

E
C

O
N

O
M

Y
YA S H I L  I Q T I S O D I Y O T  VA  TA R A Q Q I Y O T

https://yashil-iqtisodiyot-taraqqiyot.uz278

2026-yil, sentabr. 9-son, I-qism

Научные исследования отечественных экономистов показывают, что развитие Таджикистана за 35 
лет независимости опирается на успешный переход к рыночной экономике, привлечение инвестиций и 
внедрение современных инноваций. Исследователи подчеркивают важность развития отечественной 
обрабатывающей промышленности и координации структурных реформ с социальными программами 
для сокращения бедности и создания рабочих мест.

М Е Т О Д О Л О Г И Я  И С С Л Е Д О В А Н И Я
При проведении данного исследования использован комплекс экономических и статистических 

методов с целью системного анализа основных тенденций социально-экономического развития 
Республики Таджикистан за 35 лет государственной независимости, выявления динамики ключевых 
макроэкономических и социальных показателей, а также формирования научно обоснованных выводов 
и предложений.

А Н А Л И З  И  Р Е З УЛ ЬТ А Т Ы
Принятие Конституции Республики Таджикистан 6 ноября 1994 года стало ещё одним 

фундаментальным событием в процессе государственного строительства. Основной закон закрепил 
важнейшие принципы организации государства, права и свободы человека и гражданина, а также 
правовые основы демократического, светского и социального государства.

За 35 лет независимости Таджикистан осуществил масштабные преобразования в различных 
сферах. Развитие энергетики, транспорта, промышленности, сельского хозяйства, предпринимательства 
и социальной инфраструктуры стало важной частью национальной стратегии развития. Строительство 
энергетических объектов, автомобильных дорог, тоннелей и мостов укрепило транспортную связанность 
регионов и создало дополнительные условия для экономического роста.

В настоящее время, для более наглядного и ясного раскрытия вышеизложенного, мы рассмотрим 
такие показатели, как объем ВВП, количество промышленных предприятий, объем производства 
промышленной и сельскохозяйственной продукции, инвестиции в строительную отрасль, объем 
грузовых перевозок всеми видами транспорта, объем внешнеторгового оборота и другие показатели за 
период государственной независимости (см. таблицу 1).

Таблица 1. Тенденции развития основных макроэкономических 
показателей Республики Таджикистан в период государственной независимости5

Анализ основных макроэкономических показателей Республики Таджикистан в период 
государственной независимости показывает, что национальная экономика в 1991–2024 годах 
прошла различные этапы формирования, восстановления и экономического развития. Начальный 

5	  Источник: Агентство по статистике при Президенте Республики Таджикистан. Статистический ежегодник Республики 
Таджикистан 2025. – Душанбе, 2025. – 440 с. – С. 215, 258, 280, 300, 307, 317.
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период независимости характеризовался радикальными изменениями в экономической системе, 
снижением производственной активности, ослаблением производственных и торговых связей, а 
также влиянием политических и социальных факторов. Эта ситуация оказала прямое влияние на 
снижение большинства производственных и экономических показателей, особенно в 1990-е годы. 
Несмотря на это, формирование новых экономических основ, проведение структурных реформ и 
создание благоприятных условий для развития предпринимательства постепенно заложили основу 
для восстановления экономической активности.

Одним из основных показателей, отражающих экономический рост, является валовой внутренний 
продукт. Согласно табличным данным, объем ВВП увеличился с 13,4 млн сомони в 1991 году до 153402,2 
млн сомони в 2024 году. Столь значительный рост этого показателя свидетельствует о расширении 
масштабов экономической деятельности и увеличении объема национального производства. В то же 
время при оценке такого номинального роста необходимо учитывать влияние изменения уровня цен, 
инфляции и других денежно-финансовых факторов, поскольку рост объема ВВП в денежном выражении 
не всегда означает пропорциональное увеличение реального объема производства. В связи с этим для 
глубокой оценки экономического развития важное значение также имеет использование показателей 
реального ВВП и ВВП на душу населения (Рисунок 1).
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Рисунок 1. Динамика макроэкономических показателей за период 1991–2024 годов6

В структуре национальной экономики развитие промышленности занимает особое место, 
и табличные данные отражают значительные изменения в этом направлении. Хотя количество 
промышленных предприятий в 2000 году сократилось по сравнению с 1991 годом, после этого 
периода наметилась устойчивая тенденция к росту. К 2024 году число промышленных предприятий 
достигло 3779 единиц, увеличившись в 1,6 раза по сравнению с 1991 годом. В то же время объем 
производства промышленной продукции вырос с 13623 млн сомони до 53873 млн сомони. Этот 
процесс свидетельствует о возрождении промышленного потенциала, вводе в эксплуатацию 
новых предприятий и укреплении производственной базы национальной экономики. В связи с 
этим продолжение индустриализации экономики, развитие переработки отечественного сырья и 
производство продукции с добавленной стоимостью могут стать одними из основных направлений 
повышения конкурентоспособности национальной экономики.

Сельскохозяйственный сектор также играет важную роль в обеспечении экономического 
роста, демонстрируя общую тенденцию к росту в анализируемый период. Объем производства 
сельскохозяйственной продукции увеличился с 22989,9 млн сомони в 1991 году до 73976,6 млн сомони 
в 2024 году, увеличившись в общей сложности в 3,2 раза. Однако снижение объема производства 

6	  Источник: Агентство по статистике при Президенте Республики Таджикистан. Статистический ежегодник Республики 
Таджикистан 2025. – Душанбе, 2025. – 440 с. – С. 215, 258, 280, 300, 307, 317.
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в 2000 году по сравнению с 1991 годом показывает, что начальный период независимости также 
оказал негативное влияние на сельскохозяйственную деятельность. После этого этапа наблюдается 
постепенный рост сельскохозяйственного производства. В условиях Таджикистана дальнейшее 
развитие сельского хозяйства должно быть направлено не только на увеличение объемов производства, 
но и на повышение урожайности, эффективное использование водно-земельных ресурсов, развитие 
переработки сельскохозяйственной продукции и формирование цепочек добавленной стоимости.

Наряду с развитием производства, рост инвестиций в строительство считается одним из важных 
факторов трансформации национальной экономики. Объем инвестиций в строительство увеличился 
с 2,2 млн сомони в 1991 году до 23042,3 млн сомони в 2024 году. Этот рост свидетельствует об 
активизации строительных процессов, развитии производственной и социальной инфраструктуры, 
а также о расширении инвестиционных возможностей. Инвестиции в инфраструктуру, энергетику, 
транспорт, промышленность и другие ключевые отрасли имеют стратегическое значение для создания 
долгосрочной основы экономического роста. В то же время эффективность таких инвестиций должна 
оцениваться по их влиянию на рост производительности труда, создание рабочих мест, увеличение 
экспорта и повышение доходов населения.

Что касается сферы транспорта, здесь ситуация является более сложной по сравнению с рядом 
других показателей. Объем грузоперевозок сократился с 303055 тыс. тонн в 1991 году до 27677 тыс. тонн 
в 2000 году, после чего постепенно восстанавливался и в 2024 году достиг 134408,1 тыс. тонн. Хотя в 
последние годы наблюдается рост объема грузоперевозок, показатель 2024 года все еще остается ниже 
уровня 1991 года. Это указывает на то, что развитие транспортной инфраструктуры, реконструкция дорог, 
повышение логистического потенциала и формирование эффективных транспортных коридоров имеют 
особое значение для дальнейшего развития экономики страны. Ведь для Республики Таджикистан, как 
страны с особым географическим положением и без прямого выхода к морю, эффективность транспортно-
логистической системы оказывает прямое влияние на конкурентоспособность национальной экономики.

Значительные изменения во внешней торговле также являются одной из основных характеристик 
экономического развития Таджикистана в период независимости. Внешнеторговый оборот увеличился 
со 131,1 млн долларов США в 1991 году до 8955,0 млн долларов в 2024 году. Этот показатель 
свидетельствует о расширении внешнеэкономических связей, увеличении объема товарооборота и 
постепенной интеграции экономики страны в международные экономические отношения. В то же время 
структура внешнеторгового оборота показывает, что рост импорта значительно опережает рост экспорта. 
Если экспорт за анализируемый период увеличился в 28,7 раза, то импорт вырос в 110,9 раза.

Именно соотношение экспорта и импорта считается одним из важных структурных вопросов 
национальной экономики. В 2024 году объем экспорта составил 1947,4 млн долларов, а импорта 
- 7007,6 млн долларов, при этом разница между ними достигла 5060,2 млн долларов. Такая 
ситуация свидетельствует о наличии значительного дефицита внешней торговли и обуславливает 
необходимость укрепления внутреннего производственного и экспортного потенциала страны. Поэтому 
на следующем этапе внимание должно быть направлено на увеличение экспорта готовой продукции, 
развитие переработки отечественного сырья, диверсификацию структуры экспорта и повышение 
конкурентоспособности национальной продукции. Только в этом случае рост внешнеторгового оборота 
сможет способствовать улучшению торгового баланса и укреплению стабильности национальной 
экономики.

В целом, анализ доказывает, что период независимости является для экономики Таджикистана 
важным этапом структурных преобразований и формирования новой модели экономического 
развития. С одной стороны, рост ВВП, промышленного и сельскохозяйственного производства, числа 
промышленных предприятий, инвестиций и внешнеторгового оборота свидетельствует о значительном 
прогрессе. С другой стороны, наличие высокого дефицита внешней торговли, преобладание импорта 
над экспортом, неполное восстановление объема грузоперевозок по сравнению с уровнем 1991 года 
и необходимость повышения производительности производства указывают на нерешенные проблемы 
национальной экономики.

В Ы В О Д Ы  И  П Р Е Д Л О Ж Е Н И Я
В связи с этим дальнейшее направление экономической политики должно быть ориентировано 

на переход от преимущественно количественного роста к качественному развитию. То есть рост 
макроэкономических показателей должен сочетаться с повышением производительности труда, 
развитием современных технологий, диверсификацией экономики, укреплением отечественного 
производства, увеличением экспорта конкурентоспособной продукции и повышением эффективности 
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инвестиций. В таких условиях результаты периода независимости будут оцениваться не только ростом 
статистических показателей, но и повышением устойчивости и конкурентоспособности национальной 
экономики. Поэтому ключевой задачей на следующем этапе является обеспечение качественного роста, 
снижение импортозависимости и формирование более производственной, технологичной и экспортно-
ориентированной экономики.

Важным направлением государственной политики стало ускоренное развитие промышленности, 
цифровой экономики и современных технологий. В этих процессах особую роль играет подготовка 
квалифицированных кадров, способных отвечать на вызовы XXI века. Именно поэтому образование и 
наука рассматриваются как один из важнейших ресурсов устойчивого развития страны.

Значительный вклад в этот процесс вносит Международный университет туризма и 
предпринимательства Таджикистана. Основанный в 1991 году, университет фактически является 
ровесником независимого Таджикистана и за годы своего развития превратился в современный 
образовательный и научный центр.

В 2026 году в структуре университета были созданы три новых института, что расширило возможности 
подготовки специалистов по перспективным направлениям, связанным с экономикой, туризмом, 
цифровыми технологиями и современными формами предпринимательства. Важным примером 
внедрения экологически ориентированных решений стало введение в эксплуатацию собственной 
солнечной электростанции мощностью 150 кВт.

Под руководством ректора Международного университета туризма и предпринимательства 
Таджикистана профессора Асрорзода Убайдулло Саттора университет последовательно расширяет 
международные связи. Развиваются партнёрские отношения с зарубежными университетами и 
образовательными организациями, реализуются инициативы в сфере академического обмена, научного 
сотрудничества и подготовки современных специалистов. Международное взаимодействие становится 
важным инструментом повышения качества образования и укрепления взаимопонимания между 
молодёжью разных стран.

Независимость имеет для Таджикистана не только политическое, но и культурное значение. За 
годы суверенного развития значительно активизировалась работа по сохранению исторического 
наследия, национальных традиций, языка и духовных ценностей. Богатая история таджикского народа 
от древних цивилизаций и эпохи Саманидов до современности является важной частью национального 
самосознания и культурного диалога с мировым сообществом.

Сегодня Таджикистан продолжает развивать международное сотрудничество, выступает за 
укрепление мира, взаимного доверия и устойчивого развития. Страна последовательно продвигает 
инициативы, связанные с рациональным использованием водных ресурсов, защитой окружающей 
среды, сохранением ледников и устойчивым развитием горных регионов.

35-летие Государственной независимости - это возможность не только оценить пройденный путь, 
но и определить новые ориентиры. Будущее страны связано с дальнейшим укреплением мира и 
национального единства, развитием человеческого капитала, инноваций, образования, науки, цифровых 
технологий и международного сотрудничества.

Государственная независимость является ценностью, ответственность за которую несёт каждое 
поколение. Пусть мир, стабильность и взаимное уважение остаются прочной основой дальнейшего 
развития Республики Таджикистан, а созидательный труд её народа открывает новые возможности для 
достойного будущего.

Поздравляем народ Таджикистана и всех друзей нашей страны с 35-летием Государственной 
независимости Республики Таджикистан! Желаем мира, благополучия, устойчивого развития и новых 
достижений на пути к светлому будущему.
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