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Annotatsiya: Ushbu magolada sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining oliy ta’lim tizimidagi o‘rni va
kelgusidagi ta’sirlari tahlil gilinadi. Tadgiqotda YUNESKO hisobotlari, EDUCAUSE, HEPI va Digital Education
Council so‘rovlaridan foydalanildi. Natijalar talabalar orasida generativ S| dan foydalanish 2024—2025-yillarda
86—88 foizga yetganini ko‘rsatdi. Muallif SI ning ta’lim sifatiga ta’siri pedagogik dizayn va akademik halollik
me’yorlari bilan uyg‘unlashtiriigandagina samarali bo‘lishi mumkinligini ta’kidlaydi. llmiy yangiligi — xalgaro
ko‘rsatkichlar O‘zbekiston normativ bazasi bilan uyg‘unlashtirilib, umumlashtiriigan baholash sxemasi taklif
etilgani bilan ifodalanadi. Magolada oliy ta’lim muassasalari uchun amaliy tavsiyalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, oliy ta’lim, adaptiv ta’lim, generativ Sl, raqamlashtirish, akademik halollik,
shaxsiylashtiriigan o‘quv trayektoriyasi.

AHHoTauuaA: B cTtatbe aHanuaupyeTcsl porb TEXHOMOMMN UCKYCCTBEHHOro mHtennekta (UMW) B cucteme
BbiCLLEro obpasoBaHus 1 nx dygyuiee BnusaHue. Mcnonb3oBaHbl goknagbl KOHECKO, onpockl EDUCAUSE,
HEPI n Digital Education Council. Pesynsratbl nokasanu, 4To 4ors CTYAEHTOB, MCMOMb3YOLLNX reHepaTUBHbIN
NN, B 2024-2025 rogax pocturna 86-88%. ABTop oTMevaeT, 4to addpekTmBHOCTL MM obecneynBaetcs
NYLWb MpU COrflacoBaHMU C MegarorMyeckuMm AM3aiHOM M HOpPMaMu akageMWUYecKoW YecTHocTu. HaydHas
HOBM3HaA 3aKNOYaETCHA B COrMacoBaHUN MEeXOYHapOOHbIX NMokasaTenen ¢ HopMaTuBHOM 6as3on Y3bekucTaHa.
MpencTaBneHbl NpakTUYeckne pekoMeHaaumn ans By30B.

KnioueBble crnoBa: MWCKYCCTBEHHbIN WHTEMNNEKT, BbiCllee obOpas3oBaHWe, afanTuBHOE OOyyeHue,
reHepaTtuBHbin A, umndpoBmsaums, akagemmieckasi HeCTHOCTb.

Abstract: This article analyzes the role of artificial intelligence (Al) technologies in the higher education
system and their future impact. UNESCO reports and EDUCAUSE, HEPI, and Digital Education Council
surveys were used. The results showed that the share of students using generative Al reached 86—88 percent
in 2024—-2025. The author argues that the effectiveness of Al is ensured only when it is aligned with pedagogical
design and academic integrity standards. The scientific novelty lies in harmonizing international indicators
with the regulatory framework of Uzbekistan. Practical recommendations for higher education institutions are
presented.

Key words: artificial intelligence, higher education, adaptive learning, generative Al, digitalization,
academic integrity, personalized learning trajectories.

KIRISH

Bugungi kunda sun’iy intellekt (SI) texnologiyalari ta’lim tizimining barcha bosqichlarida, xususan, oliy
ta’'limda jadal sur’atlar bilan joriy etilmoqda. Sl texnologiyalari — mashinaviy o'qitish, tabiiy tilni gayta ishlash,
generativ modellar hamda adaptiv o‘quv platformalari — oliy ta’'limni modernizatsiya qilishning muhim
omili vazifasini bajaradi [1]. SI ning ta’limdagi o'ziga xos xususiyati shundaki, u nafaqat o‘quv jarayonini
avtomatlashtiradi, balki shaxsiylashtiriigan o‘quv trayektoriyalarini shakllantirish, bilimlarni real vaqt rejimida
baholash, ma’'muriy garorlar gabulini tizimlashtirish hamda ilmiy tadqiqotlarni tezlashtirish bo‘yicha ham keng
gamrovli imkoniyatlar taqdim etadi [2].

O‘zbekistonda ham ushbu yo'nalish davlat siyosati darajasida belgilangan. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2020-yil 5-oktabrdagi “Raqgamli O‘zbekiston — 2030” strategiyasini tasdiglash va uni samarali
amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-6079-son' Farmoni bilan tasdiglangan “Ragamli O‘zbekiston

1 https://lex.uz/ru/docs/-5030957

@ https://yashil-iqtisodiyot-taraqqiyot.uz




2026-yil, sentabr. 9-son, lll-gism YASHIL IQTISODIYOT VA TARAQQIYOT fi\l/i'

— 2030” strategiyasida ragamli ta’lim va ragamli kadrlar tayyorlash ustuvor yo‘nalish sifatida belgilangan
[3]. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 14-oktabrdagi “Sun’iy intellekt texnologiyalarini 2030-
yilga gadar rivojlantirish strategiyasini tasdiglash to'g'risida"gi PQ-358-son? qarori bilan “Sun’iy intellekt
texnologiyalarini 2030-yilgacha rivojlantirish strategiyasi” tasdiglandi [4], 2025-yil 22-oktabrdagi “Sun’iy
intellekt texnologiyalarini yanada rivojlantirishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to'g'risida’gi PF-189-son?
Farmoni esa ushbu strategiyani jadallashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlarni nazarda tutdi [5]. So‘nggi
yillarda dunyodagi oliy ta’lim muassasalarida S| dan foydalanish ko‘lami sezilarli darajada kengaydi: 2024-
yilda talabalarning 86 foizi o‘gish jarayonida Sl vositalaridan foydalanmoqda [6], 2025-yilga kelib baholash
vazifalarida generativ S| dan foydalanish 88 foizga yetgan [7]. Bu esa Sl ning oliy ta’lim tizimidagi roli va
kelgusidagi ta’sirlarini ilmiy jihatdan tahlil gilishni dolzarb mavzuga aylantiradi. Tadgigotning magsadi — Sl ning
oliy ta’lim jarayonlariga integratsiyasi dinamikasini ochiqg ma’lumotlar asosida baholash, muammolarni aniglash
va ularni bartaraf etish bo‘yicha ilmiy asoslangan takliflar ishlab chigishdan iborat.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Mavzuga oid ilmiy adabiyotlar tahlilini o‘tkazish jarayonida mahalliy va xorijiy olimlarning tadgiqotlari
o‘rganilib, ularga muallifning ilmiy munosabati ifodalandi.

Mahalliy olimlardan M.S. Salixova ragamli transformatsiya sharoitida S| texnologiyalarining ta’lim tizimiga
integratsiyalashuvi va uning ta’lim jarayonidagi o‘rnini tahlil gilib, global migyosda S| dan foydalanishning o‘sishi
davom etayotganini qayd etadi [8]. Ushbu fikrga to‘liq qo‘shilaman, chunki xalgaro so‘rov ma’lumotlari ham ayni
shu tendensiyani tasdiglaydi [6; 7]. M.E.Q. Berdiqulova Sl yordamida o‘quv jarayonini shaxsiylashtirish va ta’lim
sifatini oshirish masalalarini ilmiy nuqgtai nazardan yoritadi [9]. Muallifning shaxsiylashtirishga urg‘u berishiga
go‘shilaman, biroq bu jarayonning infratuzilma va malakali kadrlar talab qilishini qo‘shimcha ta’kidlash zarur
deb hisoblayman. .M. Kurbonova sun’iy intellekt o‘quvchilarning bilim darajasi, qgizigishi va o‘zlashtirish tezligini
tahlil gilib, har bir o‘quvchi uchun mos ta’lim yo‘nalishini taklif etishini, ayni paytda S| ning kamchiliklari ham
mavjudligini ta’kidlaydi [10]. Ushbu muvozanatli yondashuvga qo‘shilaman: Sl ning imkoniyatlari bilan birga
xatarlarini ham ko‘rish ilmiy obyektivlik talabidir. F.S. Sadikova Sl texnologiyalari yordamida turli rivojlanish
darajasidagi o‘quvchilar, jumladan, nogironligi bo‘lganlarning kengroq gamrab olinishini inklyuziv ta’lim muhim
jihati sifatida ko‘rsatadi [11]. Bu yo‘nalishni oliy ta’lim uchun ham istigbolli deb baholayman, zero Sl ning
inklyuziya imkoniyatlari hali yetarli o‘rganilmagan soha hisoblanadi.

Xorijiy olimlardan H. Crompton va D. Burke 2016—2022-yillarda €’lon gilingan 138 ta tadqiqot asosida
S| ning oliy ta’limdagi holatini tizimli tahlil gilib, SI dan o‘qitish, o‘rganish, baholash va ma’muriy jarayonlarda
foydalanish kengayayotganini, ammo etik masalalar va dalillarga asoslangan amaliyot hali yetarli
rivojlanmaganini ko‘rsatadi [12]. Ushbu xulosaga to‘liq gqo‘shilaman: mening tahlilim ham etika va akademik
halollik me’yorlarining shakllanishini asosiy muammo sifatida anigladi. M. Bond va hammualliflari meta-tizimli
sharhida Sl ning oliy ta’limdagi qo‘llanilishida axlogiy jihatlar, hamkorlik va tadgigot qat’iyligini oshirish zarurligini
ta’kidlaydi [13]. Bu fikrga cheklangan holda qo‘shilaman: mualliflar ko‘proq metodologik gat’iylikni talab etsa, biz
amaliyotda birinchi navbatda muassasa darajasidagi Sl siyosatini shakllantirish ustuvor ekanligini hisobga olish
kerak deb hisoblayman. O. Zawacki-Richter va hammualliflari oliy ta’limda S| qo'llanilishiga oid tadgiqotlarni
tizimli sharhlash orgali erta ogohlantirish tizimlari, intellektual o‘quv tizimlari va baholash yo‘nalishlarini ajratib
ko‘rsatgan [14]. Ushbu tasnif bugungi kungacha oz dolzarbligini saglab kelmoqgda, biroq so‘nggi yillardagi
generativ Sl ning jadal rivoji yangi yo'nalishlarni ham qo‘shishni talab giladi. E. du Plooy va M. Rhodes oliy
ta’'limdagi adaptiv (shaxsiylashtiriigan) o‘quv tizimlariga oid tizimli adabiyotlar sharhida bunday tizimlarning
o‘quv natijalariga musbat ta’sirini gayd etadi [15]. Bu fikr meta-tahlil ma’lumotlari bilan tasdiglanadi [16], shu bois
uni ilmiy dalillarga tayangan deb baholayman. Shu bilan birga, mavjud tadgiqotlarda Sl ning o‘quv natijalariga
ta’sirini milliy kontekst — O‘zbekiston oliy ta’limi misolida migdoriy baholash masalasi yetarlicha o‘rganilmagan
bo‘lib, mazkur magola ana shu bo‘shligni to‘ldirishga qaratilgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgiqotda ilmiy abstraksiya, tizimli va giyosiy tahlil, guruhlash, statistik dinamik qatorlar hamda SWOT-
tahlil usullaridan foydalanilgan. Axborot bazasi sifatida YUNESKOning ta’limdagi generativ Sl bo‘yicha
go'llanmasi [1], O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining me’yoriy-huqugiy hujjatlari [3-5], xalgaro so‘rovlar
va tahlil hisobotlari — EDUCAUSE, HEPI, Digital Education Council [6; 7; 17; 18], Nature va ScienceDirect
jurnallarida €’lon qgilingan tadgiqot ishlari [19; 20], mahalliy va xorijiy olimlarning ilmiy maqolalari [8—16] xizmat

2 https://lex.uz/docs/-7158604
3 https://lex.uz/uz/docs/-7789403
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qgildi. Tahlil gamrovi 2024—2025-yillar so‘rov natijalarini o‘z ichiga oladi; foydalanish darajasi dinamikasi 2024 va
2025-yillarning yakuniy holatlari kesimida giyoslangan.

TAHLIL VA NATIJALAR

Talabalar o‘rtasida S| dan foydalanish dinamikasi. HEPI tomonidan o‘tkazilgan 2025-yilgi so‘rov natijalariga
ko‘ra, baholash vazifalarida generativ S| dan foydalanayotgan talabalar ulushi 2024-yilgi 53 foizdan 2025-yilda
88 foizga ko'targani aniglangan; ChatGPT eng ommabop vosita bo'lib golayotgani qayd etilgan [7]. Digital
Education Council tomonidan 16 mamlakatdagi 3 839 talaba o‘rtasida o‘tkazilgan global so‘rovda talabalarning
86 foizi o‘qish jarayonida S| dan foydalanayotgani, 54 foizi haftada kamida bir marta foydalanayotgani
aniglangan; eng ko‘p qo‘llaniladigan vositalar gatoriga ChatGPT (66 foiz), Grammarly va Microsoft Copilot (har
biri 25 foiz) kirgan [6]. Global tahlilda dunyo bo‘ylab 70 foizdan ortiq talabaning ChatGPT dan foydalanayotgani,
rivojlangan mamlakatlarda ushbu ko‘rsatkich 74 foizga yetgani ta’kidlangan [20] (1-rasm).

Baholashda generativ SIT

88%
dan foydalanish (HEPI, 2025) °

O'gish jarayonida SIT dan

o
foydalanish (DEC, 2024) 86%

O'gituvchilar: o'quv faoliyati uchun
SIT (EDUCAUSE, 2025)

Dunyo bo'ylab ChatGPT
dan foydalanish (2025)

Haftada kamida bir marta
foydalanish (EDUCAUSE, 2025)

0 20 40 60 80 100
Foiz, %

1-rasm. Talabalar va o‘qituvchilarning Sl vositalaridan foydalanish darajasi* (2024-2025-yy., foizda)

Rasmdan ko‘rinib turibdiki, 2024-yildan 2025-yilgacha bo‘lgan davrda baholash vazifalarida generativ Sl
dan foydalanish 53 foizdan 88 foizgacha, ya’ni qariyb 1,7 barobar oshgan — bu o'sish bir yil ichida ro‘y bergani
bilan boshga texnologik innovatsiyalarning tarixiy dinamikasidan keskin farq qiladi (2-rasm).

Buyuk Britaniya oliy ta'lim talabalari

100
88%

2]
o

;607 53%

401

Baholashda generativ SIT dan
foydalanish, %

N
o

2024-yil 2025-yil

2-rasm. Baholash vazifalarida generativ Sl dan foydalanish dinamikasi (2024—2025-yy., foizda)®

Ofqituvchilar va muassasalar darajasidagi ko‘rsatkichlar. EDUCAUSE ning 2025-yilgi Al Landscape Study
hisobotiga ko‘ra, o‘gituvchilarning 57 foizi S| ni muassasa strategik ustuvorligi deb hisoblaydi, bu 2024-yildagi
49 foizga nisbatan sezilarli o'sishdir [17]. Muassasalarning yarmidan ko‘pi o‘quv dasturlarini loyihalashda
(54 foiz) va ma’muriy jarayonlarni avtomatlashtirishda S| dan foydalanmogda [18]. EDUCAUSE ning keyingi
tahlilida o‘gituvchilarning 63 foizi o‘quv faoliyati yoki baholash materiallarini tayyorlashda S| vositalaridan
foydalanayotgani, foydalanuvchilarning yarmiga yagini mustagqil fikrlash gobiliyatining yo‘qolishidan xavotirda

N

Manba: HEPI, Digital Education Council, EDUCAUSE va ScienceDirect ma’lumotlari asosida muallif tomonidan tuzilgan.
Manba: HEPI (2025) so‘rovi ma’lumotlari asosida muallif tomonidan tuzilgan.
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ekanligi ham qayd etilgan [19]. Nature jurnali tomonidan 5 000 dan ortiq tadgiqotchi o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rovda
ilmiy yozuvlarda generativ S| dan foydalanish borasida ilmiy jamoatchilik fikri bo‘lingani aniglandi [21] (3-rasm).

70 7

60 1 57%
- 54%
49%

SITni strategik ustuvorlik SITni strategik ustuvorlik O'quv dasturlarini loyihalashda
deb bilish, 2024 (EDUCAUSE) deb bilish, 2025 (EDUCAUSE) SIT go'llash (EDUCAUSE, 2025)

3-rasm. Muassasalar va o‘qituvchilar darajasida Sl ni
gabul gilish ko‘rsatkichlari (2024-2025-yy., foizda)®

Sl ning o‘quv natijalariga ta’siri bo‘yicha ilmiy dalillar. Heliyon jurnalida e’lon gilingan tizimli tahlil natijalariga
ko'ra, shaxsiylashtiriigan adaptiv o‘quv akademik natijalarni tadqigotlarning 59 foizida oshirgani, talabalar
ishtirok etuvchanligini esa 36 foiz tadgiqotda yaxshilagani aniglangan [15]. Meta-tahlil SI asosidagi adaptiv
o‘quv tizimlarining talabalarning kognitiv o‘quv natijalariga umumiy musbat ta’sir ko‘rsatgani gqayd etgan [16].
S| ning ta’limdagi qo‘llanish yo‘nalishlarining umumlashgan tavsifi jadvalda va 4-rasmda keltirilgan (1-jadval;
4-rasm).

1-jadval. Sun’iy intellekt texnologiyalarining oliy ta’'limdagi qo‘llanish yo‘nalishlari va nisbiy ulushi

Qo‘llanish yo‘nalishi Taxminiy ulush Asosiy vositalar va imkoniyatlar

Adaptiv (shaxsiylashtirilgan) ta’lim 30% Shaxsiylashtirilgan o‘quv trayektoriyalari [15; 16]

Testlarni avtomatik baholash, real vaqt rejimidagi

. o
Baholash va monitoring 25% teskari aloga [1; 6]

Ma’muriy boshgaruv va garorlar Qabul jarayonlari, boshgaruv ma’lumotlarini tahlil

IJKOHOMHMUKA ECONOMY

yo‘nalishlar

Adaptiv (shaxsiylashtirilgan)
ta'lim — 30%

Baholash va monitoring —
25%

Ma'muriy boshgaruv va
qgarorlar qabuli — 20%

Ilmiy tadqgiqotlarni
go'llab-quvvatlash — 15%
Akademik halollik va
boshqgalar — 10%

4-rasm. Sl texnologiyalarining oliy ta’limdagi qo‘llanish
yo‘nalishlarining nisbiy ulushi (muallif bahosi), foizda”

6 Manba: EDUCAUSE (2025; 2026) so‘rovlari ma’lumotlari asosida muallif tomonidan tuzilgan.
7 Manba: [1; 6; 15-17; 21] asosida muallif tomonidan tuzilgan.

https://yashil-iqtisodiyot-taraqqiyot.uz @

0,
gabuli 20% qilish [17; 18]
. . L Adabiyotlarni tahlil gilish, ilmiy yozuvni tahrirlash
- 0,
limiy tadqgiqotlarni go‘llab-quvvatlash 15% [21] r .
- - =
Akademik halollik va boshqa 10% Plagiatni aniglash, etika bo‘yicha siyosat [7; 12]
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Oliy ta’lim muassasalarida Sl texnologiyalarini joriy etishning SWOT-tahlili. Tahlil natijalarida
muassasalarning imkoniyat va xatarlari tizimlashtirildi (2-jadval).

2-jadval. SWOT tahlili®

Kuchli tomonlar (S) Zaif tomonlar (W)

Yagona me’yoriy hujjatlarni takomillashtirish imkoniyatlari;
S| savodxonligini rivojlantirish istigbollari; infratuzilmani
takomillashtirish imkoniyatlari.

O‘quyv jarayonini avtomatlashtirish; real vaqt rejimidagi
baholash; ma’'muriy xarajatlarni gisqartirish

Imkoniyatlar (O) Xatarlar (T)
Shaxsiylashtirilgan ta’lim; ilmiy tadgiqgotlarni tezlashtirish; Akademik halollikka tahdid; ma’lumotlar maxfiyligi xavfi;
davlat dasturlari bilan uyg‘unlik [4; 5] mustagqil fikrlash pasayishi [12; 19; 21]

XULOSA VA TAKLIFLAR

Tadqigot natijalari shuni ko‘rsatadiki, S| texnologiyalari oliy ta’limni modernizatsiya qilish jarayonida
strategik ahamiyatga ega texnologik omil bo‘lib xizmat qgilmoqgda: so‘nggi yillarda ularning ta’limdagi gamrovi
mos ravishda 53 dan 88 foizgacha (baholash vazifalarida) va 86 foizga (o‘qish jarayonida) yetdi. SI ning asosiy
go'llanish yo‘nalishlari — adaptiv ta’lim, baholash, ma’muriy boshgaruv va ilmiy tadqigotlarni qo‘llab-quvvatlash
— meta-tahlillar bilan tasdiglangan musbat samaradorlikka ega. Shu bilan birga, etika, akademik halollik va
ma’lumotlarni himoya qilish me’yorlarini yanada takomillashtirish imkoniyatlari mavjud.

Yugqoridagilardan kelib chigib quyidagi takliflar ilgari suriladi:

1. Oliy ta’lim vazirligi tomonidan S| dan ta’limda foydalanish bo‘yicha yagona metodik tavsiyalar va baholash
siyosatini yanada takomillashtirish hamda talabalar uchun Sl savodxonligi modullarini o‘quv dasturlariga kiritish;

2. Oliy ta’lim muassasalarida muassasa darajasida Sl strategiyasini takomillashtirish, o‘gituvchilarni tizimli
malaka oshirishni tashkil etish hamda adaptiv o‘quv platformalarini bosqichma-bosqich joriy etish;

3. Ofgituvchilar tomonidan Sl vositalarini darslarni tayyorlashda qo‘llab-quvvatlovchi sifatida foydalanish va
baholash jarayonida insonga xos nazoratni samarali tarzda saglab qolish;

4. Talabalar va tadgigotchilar tomonidan loyihalarni dastlabki bosgichdan Sl standartlariga moslashtirilgan
holda ishlab chigish.

Ushbu chora-tadbirlarning kompleks amalga oshirilishi oliy ta’lim muassasalarida Sl texnologiyalaridan
samaraliroq foydalanish, o‘quv natijalarini oshirish va akademik halollik talablarini ta’minlash imkonini beradi.
Kelgusi tadgigotlar uchun Sl asosidagi adaptiv ta’lim tizimlarining O‘zbekiston oliy ta’limida o‘quv natijalariga
ta’sirini migdoriy baholash hamda generativ S| ning akademik halollikka ta’sirini yanada chuqurroq o‘rganish
istigbolli yo‘nalishlar hisoblanadi.
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