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RIVOJLANTIRISHDA DEMOGRAFIK 
JARAYONLARNING AHAMIYATI TAHLILI
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Annotatsiya: Mazkur maolada, demografik jarayon, aholi soni va tarkibining o‘zgarishini ta’minlaydigan ijtimoiy jarayon 
shakllari va drmografik jarayonga ta’sir etuvchi omillar tahlil etilgan.

Kalit soʻzlar: demodrafiya, tug‘ilish, tug‘ilish koeffitsienti, migratsiya, demografik o‘tish bosqichlari.
Abstract: In this issue, the demographic process, the forms of the social process that ensure a change in the number and 
composition of the population and the factors influencing the demographic process are analyzed.

Key words: demography, fertility, fertility rate, migration, stages of demographic transition.
Аннотация: В данном вопросе проанализированы демографический процесс, формы социального процесса, 
обеспечивающие изменение численности и состава населения, и факторы, влияющие на демографический 
процесс.

Ключевые слова: демография, рождаемость, коэффициент рождаемости, миграция, этапы демографического 
перехода.

K I R I S H
Har bir davlatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishida demografik jarayonlarning roli katta bo‘lib, aholi o‘sishi, 

joylashuvi, demografik tarkibi va boshqa muhim jihatlarni ilmiy o‘rganish muhim hisoblanadi. Aholi ham ishlab 
chiqaruvchi kuch, ham iste’molchi sifatida jamiyat taraqqiyotida hal qiluvchi rolga ega. Respublikada barqaror 
va samarali iqtisodiyotni shakllantirishga qaratilgan iqtisodiy islohotlar markazida demografik vaziyat turadi.

Demografiya aholining soni, hududiy taqsimoti va tarkibi, ularning o‘zgarishi va uni sabab va oqibatlari, 
ijtimoiy-iqtisodiy omillarning o‘zaro bog‘liqligi va tabiatdagi o‘zgarishlarni o‘rganuvchi fan va soha bo‘lib 
hisoblanadi. Demografiya - har qanday jarayonning ijtimoiy-tarixiy shartliligida aholining takror ishlab chiqarish 
qonuniyatlari haqidagi fandir. Demografiyaning asosiy muammolarini hal qilish uchun har qanday fan kabi 
yetarli ma’lumotlar zarur bo‘ladi. Aholi to‘g‘risidagi ma’lumotlar birlamchi yoki dastlabki va nashrlar, maqolalar, 
monografiyalar va boshqalar ko‘rinishidagi tahliliy ish natijasini ifodalovchi ikkilamchi yoki o‘zgartirilgan kabi 
ma’lumot turlariga bo‘linadi. 

Barcha o‘zgarishlar soni aholi va jamiyat rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatadi. Demografik hodisalarning 
rivojlanish qonuniyatlarini tasavvur qilish faqat demografik hodisalar haqida har tomonlama va ishonchli 
ma’lumotlar asosida amalga oshirilishi mumkin. Bu esa demografik ma’lumotlarning hajmi va sifatiga hamda 
aholi to‘g‘risidagi ma’lumotlar manbalariga qo‘yiladigan talablarni oldindan belgilab beradi. 

Demografik jarayon - tug‘ilish va o‘lim natijasida umumiy aholining ko‘payishi yoki butun aholi sonining 
o‘zgarishidir. Shularga asosan, demografik jarayonlar - aholining geografik hududlarda tarqalishiga ta’sir 
qiluvchi aholi tarkibining o‘zgarishi bo‘lib hisoblanadi. Ushbu jarayonlarga tug‘ilish, o‘lim darajasi va migratsiya 
ko‘rsatkichlari kiradi. Tug‘ilish koeffitsienti - bir yil davomida aholining har 1000 kishiga to‘g‘ri keladigan tirik 
tug‘ilganlar soni bilan namoyon bo‘ladi. 

Demografik jarayonlar - geografik hududlarda kishilarni tarqalishiga ta’sir qiluvchi aholi tarkibining 
o‘zgarishidir. Tug‘ilish ahol tarkibining belgilangan hajmiga to‘g‘ri kelmasligi mumkin. Kam rivojlangan 
mamlakatlarda tug‘ilish darajasi eng yuqori bo‘lsa-da, ularda urbanizatsiyalashgan hududlar esa eng past 
ko‘rsatkichga egaligi bilan ajralib turadi.

Aholining qarishi ma’lum aholining yosh tarkibidagi o‘zgarishlar bilan bog‘liq bo‘lgan jarayon bo‘lib, aholi 
tarkibidagi keksa kishilar ulushining ortib borishini anglatadi. O‘lim darajasi ko‘rsatkichi - ma’lum bir yil davomida 
aholining har 1000 kishiga yiliga o‘lim sonidir. Tug‘ilishga o‘xshab, o‘lim darajasi ayrim hududlarda eng yuqori, 
ammo texnologik jihatdan rivojlangan hududlarda past bo‘lishi mumkin. 
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M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  T A H L I L I
Demografiya — aholining soni, tarkibi va geografik taqsimoti, shuningdek, ularning o‘zgarish sabablari 

va oqibatlarini o‘rganadigan ilmiy soha sifatida keng o‘rganilgan mavzudir (Temirov, 2018).[1] Aholi o‘sishi, 
tug‘ilish, o‘lim va migratsiya ko‘rsatkichlari orqali ifodalanadigan demografik jarayonlar jamiyatning ijtimoiy-
iqtisodiy rivojlanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi (Xolmatov, 2020).[2]

Tug‘ilish va o‘lim ko‘rsatkichlari asosida shakllangan demografik o‘tish nazariyasi rivojlanayotgan va 
rivojlangan mamlakatlarda demografik tendensiyalarni tahlil qilishda keng qo‘llaniladi (Johnson va boshq., 
2017).[3] Kam rivojlangan davlatlarda yuqori tug‘ilish darajasi bilan birga urbanizatsiyaning pastligi iqtisodiy 
muammolarni kuchaytiradi (Kuznetsova, 2019).[4] Shunday ekan, aholining qarishi jarayoni rivojlangan 
mamlakatlarda kuzatiladi va bu mehnat resurslariga, ijtimoiy xizmatlarga bo‘lgan talabni oshiradi (Miller, 2016).
[5]

Migratsiya jarayonlari demografik o‘zgarishlarning muhim omillaridan biri sifatida ko‘riladi. Immigratsiya va 
ichki migratsiya turli darajadagi hududiy o‘zgarishlarni keltirib chiqaradi, bu esa iqtisodiy va ijtimoiy infratuzilmalarni 
qayta shakllantirishni talab qiladi (Peterson, 2015).[6] Masalan, Yevropa va AQShda immigratsiya oqimlari aholi 
tarkibining etnik va madaniy xilma-xilligini oshirish bilan birga, mehnat bozorida yangi talab va imkoniyatlarni 
yuzaga keltirdi (Smith, 2018).[7]

Aholi haqidagi ma’lumotlarning sifatli va tizimli yig‘ilishi demografik jarayonlarni tahlil qilish va siyosat 
ishlab chiqishda muhim ahamiyatga ega ekanligi ko‘plab tadqiqotlarda ta’kidlangan (Johnson va boshq., 2017; 
Temirov, 2018). Demografik ma’lumotlarning ishonchliligi boshqaruv qarorlarining samaradorligini oshirishga, 
shuningdek, iqtisodiy va ijtimoiy tizimlarning barqarorligini ta’minlashga xizmat qiladi.[8,9]

Shuningdek, turli demografik jarayonlarning o‘zaro bog‘liqligi, jumladan nikoh va ajrim holatlarining tug‘ilish 
ko‘rsatkichlariga ta’siri ham ilmiy tadqiqotlarda o‘rganilgan (Williams, 2019). Bu jarayonlar o‘zgarishi oilaviy va 
ijtimoiy tizimlarning barqarorligini ta’minlashda muhim omildir.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Ushbu tadqiqotda demografik jarayonlarning tarkibi, dinamikasi va ularning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishga 

ta’siri o‘rganildi. Tadqiqotda demografiya sohasidagi nazariy yondashuvlar, statistik ma’lumotlar va amaliy 
kuzatuvlar tahlil qilindi.

Ma’lumotlar yig‘ishda quyidagi manbalardan foydalanildi: aholini ro‘yxatga olish natijalari, demografik 
hodisalar bo‘yicha yillik hisobotlar, ilmiy maqolalar, monografiyalar va boshqa nashrlar. Ushbu manbalar 
birlamchi va ikkilamchi ma’lumotlarni o‘z ichiga oldi. Birlamchi ma’lumotlar asosida tug‘ilish, o‘lim, migratsiya 
kabi demografik ko‘rsatkichlar tahlil qilindi; ikkilamchi ma’lumotlar esa umumiy demografik jarayonlarni 
tushunishda qo‘llanildi.

Tadqiqot metodologiyasida demografik jarayonlarni aniqlash uchun asosiy koeffitsiyentlar — tug‘ilish va 
o‘lim darajasi, shuningdek migratsiya ko‘rsatkichlari qo‘llanildi. Yosh va jins tarkibidagi o‘zgarishlarni aniqlash 
uchun aholi tarkibining grafik ko‘rinishdagi tahlil usullari ishlatildi.

Shuningdek, demografik o‘tish bosqichlari va ularning tarkibiy unsurlari — tug‘ilish, o‘lim, nikoh va nikohni 
tugatish kabi jarayonlarning o‘zaro bog‘liqligi o‘rganildi. Bu jarayonlarning ta’siri mintaqaviy iqtisodiyotga qanday 
ta’sir ko‘rsatishi tahlil qilindi.

Tadqiqotda ham statistik ma’lumotlar, ham nazariy demografik konsepsiyalar asosida demografik 
jarayonlarning intensivligi, tendensiyalari va ularning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish bilan bog‘liqligi o‘rganildi. 
Shu bilan birga, oilaviy demografik jarayonlar va ularning ijtimoiy sharoitlar, xususan ishdagi qashshoqlik bilan 
bog‘liqligi ham ko‘rib chiqildi.

Tadqiqotning asosiy usuli sifatida sifatli va miqdoriy tahlil usullari birgalikda qo‘llanilib, demografik 
jarayonlarning kompleks tahlilini ta’minlashga intilish amalga oshirildi.

Muayyan vaqt davomida aholi uchun tug‘ilish va o‘lim ko‘rsatkichlaridan foydalanish demografiya sohasidagi 
mutaxassislarga ushbu aholi uchun yosh tarkibi o‘zgarishlarini hisoblash uchun zarur bo‘lgan ma’lumotlarni 
aniqlash imkonini beradi. Yosh tarkibi o‘zgarishi - aholining bir nechta aniq belgilangan yoshlarni har biriga 
qancha kishi mos kelishini aniqlash bilan namoyon bo‘ladi.

Migratsiya yana bir demografik jarayon bo‘lib, u aholi tarkibiga juda katta ta’sir ko‘rsatadi. Migratsiya 
ko‘rsatkichi kishilarni bir geografik hududdan boshqasiga harakatlanishi sifatida aniqlashga imkon beradi. 
Kishilarni bitta geografik joylashuvni tark etishga undaydigan holatlarni ilgari surish va kishilarni boshqa joyga 
jalb qilish ko‘rinishida namoyon bo‘ladi. Uning tarkibida migratsiyaning ikki turi, immigratsiya va ichki migratsiya 
alohida ajratib o‘rganiladi.

Immigratsiya - kishilarning bir mamlakatdan boshqasiga o‘tishi bilan namoyon bo‘ladi. Bunga misol bo‘lib, 
ko‘pchilik kishilarning AQShdan Yevropa xalqlaridan millionlab kishilarning harakatini aniqlashga imkon beradi. 
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Turli millat va madaniyatlarga ega bo‘lgan yevropaliklar AQShga imkoniyat izlab ko‘chib o‘tdilar. Ko‘pchilik o‘z 
vatandoshlari tashkil etilgan joyga joylashdilar. Bu italyan, nemis, irland va boshqalar bo‘lgan mahallalarga olib 
keldi.

Ichki migratsiya - millat ichida kishilarning bir hududdan ikkinchisiga o‘tishidir. Bu ma’lum mintaqalar va 
jamoalar aholisini o‘zgartiradi va millat aholisini o‘zgartirmaydi. Ushbu jarayonlar turli millat, madaniy kelib 
chiqishi va yoshidagi kishilarning geografik hududlarda taqsimlanishini aniqlaydi. Bu to‘g‘ridan-to‘g‘ri yoki 
bilvosita hududdagi ish turlari, daromad va ta’lim darajasi, jinoyatchilik darajasi va boshqa qator madaniy 
omillarga ta’sir qiladi.

Demografik jarayon - avlodlarning tabiiy o‘zgarishini ta’minlaydigan, mehnat resurslarining umumiy aholining 
tarkibiy qismi sifatida shakllanishiga ta’sir qiluvchi va mamlakat, mintaqa va ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishning 
ijtimoiy-iqtisodiy omillariga bog‘liq bo‘lgan tug‘ilish va o‘lim hodisalari majmuidir.

Demografik jarayonlar haqidagi ma’lumotlar ishonchli bo‘lishi, ya’ni sodir bo‘layotgan voqealar holatini aks 
ettirishi lozim. Demografik ma’lumotlarni ishonchliligi boshqaruv qarorlarining salbiy oqibatlarini oldini olishga 
imkon beradi. Aholi haqidagi axborot manbalariga qo‘yiladigan talab ularning faolligi va xilma-xilligidir. 

Tafsilotlar demografik hodisalarning umumiy soni, tartibi, tuzilishi, mintaqaviy namoyon bo‘lish xususiyatlari 
va boshqalarni hisobga olish kabilarni o‘z ichiga oladi. Shuningdek, aholi to‘g‘risidagi ma’lumotlar manbalari 
demografik jarayonlar to‘g‘risidagi ma’lumotlarni vaqti-vaqti bilan emas, ya’ni tizimli ravishda ajratib olish 
imkonini berishi lozim. Shunda aholining rivojlanishi to‘g‘risida ishonchli va turli ma’lumotlarga ega bo‘lish 
mumkin bo‘ladi.

Demografik ma’lumotlar tabiati va hajmiga qo‘yilgan yuqori talablar aholi ma’lumotlari manbalari tizimining 
mavjudligini taqozo etadi. Demografik axborot tizimining turli va bir-birini to‘ldiruvchi tarkibiy qismlaridan 
foydalangan holda mamlakat yoki uning qismlarida demografik jarayonlar holati va tendensiyalarini yetarlicha 
to‘liq va sifatli tavsiflash mumkin. 

Bugungi kunda aholi to‘g‘risidagi ma’lumotlari kabi aholini ro‘yxatga olish, demografik hodisalarning joriy 
hisobi, namunaviy va maxsus demografik tadqiqotlar hamda registrlar va aholi ro‘yxatlari kabi to‘ldiruvchi 
manbalardan foydalaniladi. Demografik jarayon aholini ko‘chirish, uning soni va yosh, jinsiy tarkibiga ta’sir 
ko‘rsatadigan har qanday hodisaning vaqt va makonda rivojlanishini aks ettiruvchi hodisalar to‘plamidir. 
Demografik jarayonlar tarkibiga tug‘ilish o‘lim, nikoh, nikohni qurish (ajralish va beva qolish) hamda aholi 
migratsiyasi kabilar kiradi. 

Ayrim demografik jarayonlar aholi ko‘rinishi va uning dinamikasi bilan bog‘liq bo‘ladi. Tug‘ilish, o‘lim, nikoh 
va nikohning tugashi aholining ko‘payish rejimini, migratsiya bilan birgalikda aholining ko‘proq yoki kamayishi 
va uning yosh-jinsiy tarkibidagi o‘zgarish yo‘nalishini asoslaydi. Tegishli hodisalar sonidan qat’iy nazar, tug‘ilish, 
nikoh va immigratsiya aholining ko‘rish va o‘sishini ta’minlashga yordam beradi. Aholining ko‘rish jarayonlari 
bir-biriga nisbatan demografik jarayonga aylanib, o‘zaro ta’sir qiladi. Aholi va ayrim guruhga yoki yosh guruhiga 
nisbatan davriylikni o‘lchaydi. Har bir demografik jarayon uchun demografik koeffitsiyentlar tizimi mavjud bo‘ladi. 

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, demografik jarayonlar mamlakat va mintaqa ijtimoiy-iqtisodiy 

rivojlanishida muhim o‘rin tutadi. Aholi sonining o‘sishi, tug‘ilish va o‘lim ko‘rsatkichlari, shuningdek migratsiya 
tendensiyalari demografik vaziyatni shakllantiradi va iqtisodiy islohotlarga ta’sir ko‘rsatadi.

Tahlil natijalariga ko‘ra, tug‘ilish darajasi kam rivojlangan hududlarda yuqori bo‘lsa-da, bu hududlarda 
urbanizatsiya past darajada davom etmoqda. Bu esa demografik o‘tish bosqichining dastlabki fazasini aks 
ettiradi va iqtisodiy resurslarning samarali taqsimlanishini cheklaydi. Shu bilan birga, rivojlangan hududlarda 
aholi qarishi jarayoni kuzatiladi, bu esa mehnat bozorida yosh ishchi kuchining kamayishiga olib kelmoqda.

Migratsiya jarayonlari aholi tarkibidagi o‘zgarishlarda muhim rol o‘ynaydi. Ichki migratsiya natijasida milliy 
hududlarda aholi soni va tarkibi o‘zgarib, iqtisodiy faol hududlarga ko‘chib o‘tish kuzatiladi. Immigratsiya esa, 
asosan, millatlararo almashinuv va madaniy xilma-xillikni oshirib, yangi ish o‘rinlari va ijtimoiy xizmatlarga 
talabni kuchaytiradi.

Demografik ko‘rsatkichlarning intensivligi va ularning vaqt bo‘yicha o‘zgarishi demografik jarayonlarning 
tabiiy rivojlanishini ko‘rsatadi. Tug‘ilish va o‘lim koeffitsientlari asosida yosh tarkibining o‘zgarishi aniqlanib, bu 
mehnat resurslarini rejalashtirish va ijtimoiy xizmatlar tizimini takomillashtirish uchun zarurdir.

Shuningdek, demografik ma’lumotlarning tizimli yig‘ilishi va tahlili natijasida davlat va mintaqaviy darajada 
ijtimoiy-iqtisodiy siyosatni ishlab chiqishda samarali qarorlar qabul qilish imkoniyati ortadi. Aholining yosh va 
jinsiy tarkibining grafik ko‘rinishdagi tahlili hududdagi demografik jarayonlarning aniq tasvirini beradi.

Natijalardan ko‘rinib turibdiki, demografik jarayonlarning o‘zaro bog‘liqligi va ularning iqtisodiyotga ta’siri 
murakkab tizim sifatida o‘rganilishi kerak. Bu esa demografik jarayonlarni boshqarish va ijtimoiy siyosatni 
shakllantirishda muhim omildir.
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Demografik jarayonlar haqidagi ma’lumotlar ishonchli bo‘lishi, ya’ni sodir bo‘layotgan voqealarning haqiqiy 
manzarasini to‘g‘ri aks ettirishi kerak. Demografik ma’lumotlarning ishonchliligi boshqaruv qarorlarining jiddiy 
salbiy oqibatlarini oldini olishga yordam beradi. 

Hozirgacha tug‘ilish, o‘lim va migratsiya holati demografik jarayon va davlatning tarixiy nuqtai nazarini 
chuqurroq baholash uchun joylashtiriladi. Ushbu parametrlarning ta’siri kompozitsion tarzda namoyon bo‘ladi 
va iqtisodiy sohalarga o‘z ta’sirini ko‘rsatadi. Ushbu ko‘rsatkichlar davlatning demografik tuzilishini qanday 
o‘zgartirish holatlariini aholining yoshi va jinsi taqsimotidan baholash mumkin. Aholining yoshi va jinsi tuzilishining 
grafik tasviri tur deb nomlanadi.

Bugungi kunda dunyo bo‘ylab har qachongidan ham ko‘proq kishilar harakat qilmoqdalar. Shunga o‘xshab, 
aholining qarishi insoniyat yutuqlarining natijasi deb tadqiq qilinadi va unga moslashib boriladi. Demografik 
jarayonlarni ahamiyati shundaki, tanlovni mavjudligi, o‘zgarishlardan xabardor ekanlik va munosabatlar bilan 
cheklanmaganlik sharoitida yaxshi bo‘lib tushuniladi. 

Demografik jarayon turli unsurlarga ajratilgan holdagi turli tarkibiy unsurlardan iborat bo‘ladi (1-rasm).

1-rasm. Demografik jarayon tarkibiy unsurlari

Ushbu rasmga asosan, demografik vaziyat tarkibi aholi soni va tarkibining o‘zgarishini ta’minlashga 
yo‘naltiriladi. Keltirilgan har bir unsur mintaqa iqtisodiyotida demografik jarayonlarni tartibga solishga xizmat 
qiladi. 

Demografik o‘tish bosqichlari bevosita tarkibiy unsurlari va ko‘rsatkichlariga asoslanadi. Demografik jarayon 
kishilar hayotidagi demografik voqealar ketma-ketligi va o‘zgarishi uchun muhim yo‘nalish bo‘lib hisoblanadi. 
Asosiy demografik jarayonlar tug‘ilish, o‘lim, nikoh va nikohni tugatish orqali demografik hodisalarning ketma-ket 
boshlanishi tufayli sodir bo‘ladi. U orqali demografik tahlil amalga oshirilib, unda bir yoki bir nechta demografik 
jarayonlar qarab chiqiladi. Ba’zida demografik jarayon umumiy aholining ko‘payishi yoki tug‘ilish va o‘lim 
natijasida butun aholi sonining o‘zgarishi sifatida demografik hodisalarni aks ettiradi. 

Demografik jarayonning asosiy xususiyatlari demografik jarayonning intensivligi bo‘lib, avloddagi 
demografik hodisalar o‘zgarishi bilan o‘lchanadi va ushbu holatlarni demografik jarayonning taqvimi qayd etadi.

Demografik jarayonlarni amalga oshirish shart-sharoitlari ular bilan bog‘liq tadqiqotlarni amalga oshirishga 
taqozo qiladi. Bu borada ko‘pgina yo‘nalishlarda tadqiqotlar olib borilgan. Xususan, ba’zi tadqiqotlarda oilaviy 
demografik jarayonlarni ishdagi qashshoqlik bilan bog‘laydigan 30 ta tadqiqot va 86 ta tahlil muntazam ravishda 
ko‘rib chiqildi. Vaqt o‘tishi bilan o‘zaro ta’sir doirasi o‘zgarib tursa-da, demografik tendensiyalarning o‘zgarishi 
globallashuv jarayonlari bilan birga mavjud bo‘ladi. 

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, demografik jarayonlar aholi soni, tarkibi va joylashuvi orqali 

ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Tug‘ilish, o‘lim va migratsiya kabi asosiy demografik 
ko‘rsatkichlarning o‘zgarishi mintaqaviy iqtisodiy siyosatni shakllantirishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. 
Aholining yosh tarkibidagi o‘zgarishlar mehnat bozorining holati va ijtimoiy xizmatlarga bo‘lgan talabni belgilaydi.

Demografik ma’lumotlarning sifatli va tizimli yig‘ilishi hamda tahlili davlat boshqaruvi va iqtisodiy 
islohotlarning samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Aholi tarkibining demografik o‘tish bosqichlariga 
muvofiqligi, urbanizatsiya darajasi va migratsiya oqimlari e’tiborga olinishi zarur.
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Quyidagi takliflar ishlab chiqildi:
Demografik ma’lumotlar bazasini kengaytirish va sifatini oshirish — aholi haqida to‘liq va ishonchli 

ma’lumotlarni yig‘ish uchun doimiy monitoring va tizimli ro‘yxatga olish ishlarini kuchaytirish lozim.
Demografik jarayonlarni mintaqaviy tahlil qilishni rivojlantirish — hududiy o‘ziga xosliklarni hisobga olgan 

holda ijtimoiy-iqtisodiy siyosatni shakllantirish muhimdir.
Urbanizatsiya va migratsiya jarayonlarini boshqarish — aholi zichligi oshayotgan hududlarda infratuzilma 

va ijtimoiy xizmatlarni rivojlantirish, migratsiya oqimlarini tartibga solish choralarini kuchaytirish zarur.
Yosh tarkibining o‘zgarishiga mos keladigan mehnat va ijtimoiy siyosatni ishlab chiqish — aholining qarishi 

holatida ijtimoiy himoya tizimini mustahkamlash va yosh ishchi kuchini jalb qilish strategiyalarini amalga oshirish 
muhimdir.

Oilaviy demografik jarayonlar va ularning ijtimoiy-iqtisodiy omillar bilan bog‘liqligini chuqurroq o‘rganish — 
ayniqsa, qashshoqlik va ish bilan ta’minlanish bilan bog‘liq tadqiqotlarni kengaytirish zarur.

Ushbu takliflar amalga oshirilishi natijasida respublikada demografik jarayonlarning ijtimoiy-iqtisodiy 
rivojlanishga ta’siri samarali boshqarilishi va aholi farovonligini oshirishga xizmat qilishi mumkin.
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