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КЛЮЧЕВЫЕ ФАКТОРЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
ИНКЛЮЗИВНОГО ЭКОНОМИЧЕСКОГО 
РОСТА
Холбаев Нодирбек Баходирович
Независимый исследователь Ташкентского 
государственного экономического университета 

Аннотация. В статье рассматриваются ключевые факторы обеспечения инклюзивного 
экономического роста, предполагающего сочетание устойчивого экономического развития с 
расширением возможностей различных групп населения для участия в экономической деятельности и 
получения выгод от результатов экономического роста. Систематизированы основные экономические, 
социальные и институциональные факторы инклюзивности, включая занятость, уровень доходов 
населения, доступ к образованию и здравоохранению, развитие человеческого капитала, финансовую 
доступность, цифровизацию и качество институтов. Обоснована необходимость комплексного подхода 
к формированию условий, способствующих расширению равных экономических возможностей и 
повышению благосостояния населения.

Ключевые слова. экономическое развитие, человеческий капитал, занятость, доходы населения, 
социальное равенство, финансовая доступность, цифровизация, институциональное развитие, 
экономические возможности.

Annotatsiya. Maqolada inklyuziv iqtisodiy o‘sishni ta’minlashning asosiy omillari ko‘rib chiqiladi. 
Inklyuziv iqtisodiy o‘sish barqaror iqtisodiy rivojlanishni aholining turli guruhlari uchun iqtisodiy faoliyatda 
ishtirok etish va iqtisodiy o‘sish natijalaridan manfaatdor bo‘lish imkoniyatlarini kengaytirish bilan 
uyg‘unlashtirishni nazarda tutadi. Inklyuzivlikning asosiy iqtisodiy, ijtimoiy va institutsional omillari, jumladan, 
bandlik, aholi daromadlari darajasi, ta’lim va sog‘liqni saqlash xizmatlaridan foydalanish imkoniyati, inson 
kapitalini rivojlantirish, moliyaviy inklyuziya, raqamlashtirish hamda institutlar sifati tizimlashtirilgan. 
Teng iqtisodiy imkoniyatlarni kengaytirish va aholi farovonligini oshirish uchun zarur shart-sharoitlarni 
shakllantirishga qaratilgan kompleks yondashuvning ahamiyati asoslangan.

Kalit so‘zlar. iqtisodiy rivojlanish, inson kapitali, bandlik, aholi daromadlari, ijtimoiy tenglik, moliyaviy 
inklyuziya, raqamlashtirish, institutsional rivojlanish, iqtisodiy imkoniyatlar.

Abstract. The article examines the key factors contributing to inclusive economic growth, which involves 
combining sustainable economic development with expanded opportunities for different population groups to 
participate in economic activity and benefit from the outcomes of economic growth. The main economic, social, 
and institutional factors of inclusiveness are systematised, including employment, income levels, access to 
education and healthcare, human capital development, financial inclusion, digitalisation, and institutional quality. 
The need for a comprehensive approach to creating conditions that promote equal economic opportunities and 
improve population well-being is substantiated.

Keywords. economic development, human capital, employment, household income, social equality, 
financial inclusion, digitalisation, institutional development, economic opportunities.

В В Е Д Е Н И Е
Современные процессы социально-экономического развития характеризуются возрастающей 

значимостью механизмов обеспечения устойчивого экономического роста, результаты которого 
способствуют повышению благосостояния широких слоёв населения. Ориентация преимущественно 
на увеличение объёмов производства и валового внутреннего продукта не всегда позволяет в 
полной мере оценить качественные характеристики экономического развития, поскольку динамика 
экономического роста может различаться по степени вовлечённости отдельных групп населения в 
экономическую деятельность, доступу к экономическим возможностям и характеру распределения 
результатов экономической деятельности. В связи с этим особую актуальность приобретает 
концепция инклюзивного экономического роста, ориентированная на расширение возможностей 
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участия населения в экономической жизни и обеспечение более широкого доступа к результатам 
экономического развития.

Инклюзивный экономический рост предполагает не только увеличение доходов и производительности, 
но и формирование условий для полноценного участия различных социальных групп в экономической 
деятельности. Важную роль при этом играют возможности получения качественного образования 
и медицинских услуг, доступность финансовых ресурсов, наличие достойной занятости, развитие 
человеческого капитала, цифровизация экономики, совершенствование социальной инфраструктуры 
и повышение качества институтов. Взаимодействие указанных факторов способствует расширению 
экономических возможностей различных групп населения и формированию благоприятных условий для 
повышения их благосостояния.

Особую значимость исследование факторов инклюзивного роста приобретает в условиях 
структурных и технологических преобразований, цифровой трансформации экономики и изменения 
требований к человеческому капиталу. Развитие новых технологий создаёт дополнительные 
возможности для занятости, предпринимательской деятельности, получения образования и доступа к 
финансовым услугам. При этом различия в доступе различных групп населения к цифровым ресурсам и 
современным экономическим возможностям обусловливают необходимость дальнейшего расширения 
цифровой доступности и развития соответствующих компетенций. Поэтому обеспечение инклюзивности 
предполагает комплексный учёт экономических, социальных, технологических и институциональных 
факторов.

О Б З О Р  Л И Т Е Р А Т У Р Ы  П О  Т Е М Е
Вопросам определения факторов обеспечения инклюзивного экономического роста посвящены 

исследования ряда зарубежных и отечественных авторов. В частности, А.А. Хвостова в качестве 
факторов обеспечения инклюзивного и устойчивого роста экономики в эпоху четвёртой промышленной 
революции выделяет «уровень квалификации кадров, рост требований к достижению и обеспечению 
уровня кибербезопасности, качество инфраструктуры для осуществления коммуникаций» [4].

Н.А. Латынина в своих работах подчёркивает, что «помимо трех факторов, влияющих на 
экономический рост, - труда, земли и капитала, следует учитывать и объективно оценивать влияние 
предпринимательских способностей субъектов и уровень развития НТП» [1].

П.А. Шапочка выделяет следующие группы факторов экономического роста:
совокупность факторов, которые могут воздействовать на количество ресурсов (способствуют 

обеспечению экстенсивного типа экономического роста);
совокупность факторов, которые воздействуют на качество использования ресурсов (способствуют 

обеспечению интенсивного типа экономического роста) [5].
Как подчёркивает коллектив авторов монографии, посвящённой факторам экономического 

роста, «под факторами экономического роста в экономической теории понимаются те явления и 
процессы, которые определяют возможности увеличения реального объема производства, повышения 
эффективности и качества роста» [6].

Отечественный автор Л.Н. Хазраткулова в своих исследованиях приходит к выводу о том, что 
«ключевыми факторами экономического роста в Узбекистане выступает развитие малого бизнеса и 
предпринимательства, а также развитие банковско-финансовой системы в республике» [3].

У.А. Мадрахимов подчёркивает, что «в настоящее время в Узбекистане важными факторами 
экономического роста являются: объем инвестиций в основной и человеческий капитал; уровень 
использования новой техники и технологий; факторы спроса, сбережения и меры, направленные на 
их увеличение; политика, направленная на эффективное распределение трудовых ресурсов и их 
качественное управление; повышение производительности труда и развитие приоритетных отраслей 
экономики» [2].

М Е Т О Д О Л О Г И Я  И С С Л Е Д О В А Н И Я
В процессе исследования использовались методы ретроспективного анализа, логического 

обобщения и сравнительного анализа. Информационную базу исследования составили материалы 
отечественных и зарубежных научно-исследовательских учреждений, а также международных 
организаций. Применение указанных методов позволило обобщить существующие научные подходы 
к исследованию инклюзивного экономического роста, систематизировать факторы его обеспечения 
и определить основные направления их воздействия на расширение экономических возможностей 
населения.
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А Н А Л И З  И  Р Е З УЛ ЬТ А Т Ы
Проведённое исследование позволило систематизировать ключевые факторы, связанные с 

обеспечением инклюзивного экономического роста. Результаты проведённого анализа показывают, 
что формирование условий для инклюзивного экономического роста связано с комплексным 
взаимодействием экономических, социальных, институциональных и технологических факторов. 
В отличие от подхода, при котором экономический рост оценивается преимущественно на основе 
динамики макроэкономических показателей, инклюзивный подход предусматривает также оценку того, 
в какой степени результаты экономического развития сопровождаются расширением экономических 
возможностей различных групп населения.

В результате систематизации выделены следующие основные направления обеспечения 
инклюзивного экономического роста:

– развитие человеческого капитала;
– обеспечение продуктивной занятости и роста доходов населения;
– повышение доступности образования и здравоохранения;
– расширение финансовой инклюзии;
– развитие процессов цифровизации;
– развитие инфраструктуры;
– повышение качества институциональной среды (Таблица 1).

Таблица 1
Система факторов, влияющих на инклюзивный экономический рост государства

Группа факторов Основные элементы Влияние на инклюзивный рост

Экономические
занятость, доходы, 

предпринимательство, 
производительность труда

расширение участия населения в 
экономической деятельности

Социальные образование, здравоохранение, 
социальная защита

развитие человеческого капитала и 
равенство возможностей

Финансовые доступ к банковским и кредитным 
услугам

расширение возможностей накопления, 
инвестирования и предпринимательства

Технологические цифровизация, интернет-доступ, 
цифровая грамотность

снижение информационных и 
территориальных барьеров

Инфраструктурные транспортная, социальная и цифровая 
инфраструктура повышение доступности рынков и услуг

Институциональные качество государственного управления, 
регулирование, защита прав

создание благоприятной и 
равнодоступной экономической среды

Составлено автором на основе анализа научно-теоретических источников информации.

Вышеперечисленные факторы целесообразно рассматривать как взаимосвязанную систему, а не 
как совокупность изолированных элементов. Развитие человеческого капитала способствует повышению 
качества трудовых ресурсов, продуктивная занятость создаёт возможности для формирования и роста 
доходов, финансовая и цифровая доступность расширяет возможности экономического участия, а эффек-
тивная институциональная среда способствует реализации накопленного потенциала. В совокупности 
взаимодействие этих факторов формирует предпосылки для такого характера экономического роста, 
при котором расширение экономической деятельности сопровождается увеличением экономических воз-
можностей и повышением благосостояния широких групп населения.

Полученные результаты позволяют сделать вывод о том, что обеспечение инклюзивного 
экономического роста предполагает комплексное развитие нескольких взаимосвязанных сфер. При 
этом одним из ключевых результатов инклюзивного развития следует считать не только увеличение 
совокупного объёма экономической активности, но и расширение возможностей населения участвовать в 
создании, распределении и использовании результатов экономического роста.



IQ
T

IS
O

D
IY

O
T

Э
К
О
Н
О
М
И
К
А

E
C

O
N

O
M

Y

YA S H I L  I Q T I S O D I Y O T  VA  TA R A Q Q I Y O T

https://yashil-iqtisodiyot-taraqqiyot.uz 415

2026-yil, sentabr. 9-son, IV-qism

Инклюзивный экономический рост формируется в результате взаимодействия ряда 
взаимодополняющих механизмов. При этом значение отдельных факторов может различаться в 
зависимости от характера взаимосвязей между экономическими возможностями населения, качеством 
человеческого капитала, доступностью ресурсов и эффективностью институциональной среды. Поэтому 
оценка инклюзивности экономического роста предполагает переход от рассмотрения отдельных 
показателей к комплексному анализу условий, способствующих участию различных групп населения в 
экономической деятельности.

Проведённый анализ позволяет рассматривать факторы инклюзивного экономического роста 
как элементы единой взаимосвязанной системы. Экономические факторы создают возможности 
для получения и увеличения доходов, социальные факторы способствуют развитию человеческого 
потенциала, финансовые и цифровые механизмы расширяют доступ к ресурсам и услугам, развитие 
инфраструктуры способствует повышению территориальной доступности экономических возможностей, 
а институциональная среда формирует условия для их эффективной реализации.

В Ы В О Д Ы  И  Р Е К О М Е Н Д А Ц И И
Результаты исследования позволяют рассматривать инклюзивный экономический рост как 

комплексную категорию, содержание которой не ограничивается увеличением объёмов производства и 
совокупных доходов. Его специфика заключается в сочетании экономической динамики с расширением 
возможностей населения участвовать в экономической деятельности и пользоваться результатами 
экономического развития. В этом контексте инклюзивность характеризует не только распределение 
результатов экономического роста, но и процесс формирования и расширения экономических 
возможностей населения.

Одним из принципиальных положений является необходимость сочетания экономической 
эффективности и равенства возможностей. Меры, ориентированные преимущественно на ускорение 
экономического роста, могут быть дополнены механизмами, способствующими дальнейшему 
расширению доступа населения к образованию, продуктивной занятости, финансовым ресурсам и 
современным технологиям. Вместе с тем меры, направленные на перераспределение результатов 
экономического роста, приобретают более устойчивый характер при их сочетании с созданием условий 
для расширения экономической активности населения. Поэтому инклюзивная модель предполагает 
взаимодополняющее использование механизмов создания экономической стоимости и инструментов 
расширения участия населения в её формировании и использовании.

В целом основой инклюзивной модели может выступать согласованная система мер, одновременно 
ориентированная на обеспечение устойчивого экономического роста, развитие человеческого капитала, 
расширение доступа к экономическим и финансовым ресурсам, развитие инфраструктуры и повышение 
качества институциональной среды.
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