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TURIZMNING MADANIY-TARIXIY RESURSLARI: 
ASOSIY TUSHUNCHALAR VA TAMOYILLAR
Ruzmanov Dilshod Usmanovich
“Ipak yo‘li” turizm va madaniy meros xalqaro universiteti mustaqil izlanuvchisi
E-mail: uzedumiptk2019@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqolada turizmning madaniy-tarixiy resurslari, ularning mohiyati, asosiy tushunchalari va tamoyillari 
yoritilgan. Madaniy-tarixiy meros ob’ektlarini iqtisodiy, ilmiy-ma’rifiy va etno-madaniy jihatdan tahlil qilish orqali ushbu 
resurslarning turizm sohasi rivojidagi o‘rni va ahamiyati asoslab berilgan. Shuningdek, maqolada tadqiqot metodlari, 
metodologiyasi va adabiyotlar sharhi birgalikda ko‘rib chiqilgan. Olingan natijalar madaniy-tarixiy merosni muhofaza qilish 
hamda turistik samaradorlikni oshirishda ilmiy yondashuvlarning muhim o‘rin tutishini ko‘rsatadi.

Kalit soʻzlar: madaniy meros, tarixiy resurslar, turizm, etno-madaniy tamoyillar, iqtisodiy samara.

Abstract: This article examines the concept and significance of cultural-historical resources in tourism, emphasizing key 
definitions and principles. Through the analysis of cultural heritage sites from economic, scientific-educational, and ethno-
cultural perspectives, the study justifies their role and importance in the development of the tourism sector. The research 
methodology, analytical approaches, and literature review are discussed in detail. The findings highlight the crucial role of 
scientific approaches in preserving cultural heritage and enhancing tourism effectiveness.

Key words: cultural heritage, historical resources, tourism, ethno-cultural principles, economic impact.

Аннотация: В данной статье раскрывается сущность культурно-исторических ресурсов в туризме, а также 
освещаются основные понятия и принципы, связанные с ними. Путём анализа экономических, научно-
просветительских и этнокультурных аспектов объектов культурного наследия обоснована их значимость для 
развития туристической отрасли. В статье также рассматриваются методы исследования, методология и обзор 
литературы. Полученные результаты подчёркивают важность научного подхода к сохранению культурного 
наследия и повышению эффективности туризма.

Ключевые слова: культурное наследие, исторические ресурсы, туризм, этнокультурные принципы, экономическая 
эффективность.

K I R I S H
Turizm sohasi global iqtisodiyotda muhim o‘rin egallaydi, chunki u mamlakatlarga valyuta tushumini oshirish, 

yangi ish o‘rinlarini yaratish, madaniy merosni targ‘ib qilish hamda iqtisodiy diversifikatsiyani ta’minlash imkonini 
beradi [1]. Shu bilan birga, madaniy-tarixiy resurslarning turizm rivojidagi asosiy drayverlardan biri ekanligini asoslab 
berish muhim ahamiyat kasb etadi. Tarixiy obidalar, arxeologik yodgorliklar, milliy an’analar va etno-madaniy 
tamoyillar turistlar uchun jozibador jihatga ega bo‘lib, ularni jalb etish vositasi sifatida yuqori samaradorlikka ega [2]. 
Madaniy-tarixiy resurslar tarixiy xotirani o‘zida mujassam etgan bo‘lib, ilmiy-ma’rifiy nuqtayi nazardan ham 
qimmatli manba hisoblanadi. Turistlar ushbu resurslar orqali tarix, an’ana, etnografiya va me’moriy yutuqlar 
bilan tanishib, noyob taassurotlarga ega bo‘ladilar. Eng asosiysi, bu jarayon mamlakatning brend imidjini 
shakllantirishga va mahalliy iqtisodiyotga ijobiy ta’sir ko‘rsatishga xizmat qiladi [3].

Mazkur maqolada madaniy-tarixiy resurslarning turizm sohasidagi o‘rni, asosiy tushunchalari hamda ular 
asosida shakllanadigan tamoyillar tahlil qilinadi. Asosiy maqsad – ilmiy-nazariy yondashuvlar orqali madaniy 
merosni muhofaza qilish va uni turizmda samarali qo‘llash imkoniyatlarini aniqlashdan iborat.

M E T O D L A R
Tarqoq manbalarni tizimlashtirish usuli. Madaniy-tarixiy resurslarga oid ilmiy maqolalar, monografiyalar 

va rasmiy hisobotlar o‘rganilib, muhim tushunchalar saralandi [3].
Solishtirma tadqiqot. Turli mintaqalarda (xususan, Yevropa va Markaziy Osiyo) madaniy merosning 

turizmda qo‘llanilish tajribalari qiyoslab tahlil qilindi [4].
Ekspert baholash. Madaniy meros bo‘yicha mutaxassislar bilan intervyular o‘tkazilib, tarixiy resurslardan 

foydalanishning amaliy jihatlari bo‘yicha fikrlar olindi [5].
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Qiyosiy-tahliliy jadval. Madaniy-tarixiy resurslarga oid asosiy atamalar, ularning ta’riflari va turizmga 
tatbiq etilish yo‘nalishlari tizimli jadval shaklida umumlashtirildi.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Tadqiqotda asosiy tushunchalarni aniqlash maqsadida birlamchi ilmiy adabiyotlardan foydalanildi. Quyidagi 

bosqichlar amalga oshirildi:
Adabiyot tanlash. So‘nggi 5–10 yilda nashr etilgan 8 ta zamonaviy ilmiy maqola va risola saralandi. 

Shulardan 6 tasi xorijiy, 2 tasi esa mahalliy manbalardan iborat bo‘lib, ular xalqaro ilmiy jurnallar va mahalliy 
ilmiy konferensiya materiallarini o‘z ichiga oladi [4], [6].

Tushunchalarni yig‘ish. Madaniy meros, tarixiy resurslar, etnografiya, meros menejmenti, iqtisodiy 
samaradorlik kabi sohalarga oid eng ko‘p uchraydigan atamalar tahlil qilindi.

Solishtiruv. Turli ilmiy manbalarda keltirilgan atamalar o‘rtasidagi farqlar va o‘xshashliklar aniqlanib, 
ularning mazmuniy tafovutlari ochib berildi.

Tahliliy jadval. Qiyosiy-tahliliy jadval orqali umumiyliklarga asoslangan konseptual xulosalar chiqarildi.
Mazkur metodologiya mavzuni nazariy jihatdan chuqur yoritishga qaratilgan bo‘lib, madaniy-tarixiy 

resurslardan O‘zbekiston sharoitida turizmda samarali foydalanish uchun zarur ilmiy asoslarni shakllantirishga 
xizmat qiladi.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  T A H L I L I
Turizm sohasida madaniy-tarixiy resurslardan foydalanish yo‘nalishi ilmiy doiralarda keng muhokama 

qilinmoqda. Hall (2020) ta’kidlaganidek, madaniy meros turistlar uchun eng kuchli “magnit” vazifasini bajaradi, 
chunki ularning shaxsiy taassurotlari xorijiy madaniyat bilan bevosita tanishuv imkonini yaratadi [4].

Harrison (2021) o‘z tadqiqotida tarixiy ob’ektlarni qayta ta’mirlash va ularning aslligini saqlab qolish barqaror 
turizmni ta’minlashda muhim ahamiyatga ega ekanligini qayd etadi [5].

Buhalis va Darcy (2019) esa madaniy meros obyektlarining infratuzilma bilan integratsiyasi ularni 
imkoniyatlari cheklangan turistlar uchun ham ochiq va jozibador holga keltirishini urg‘ulaydi [2].

Qirg‘izboev (2022) tomonidan olib borilgan tahlillarda Markaziy Osiyo hududidagi madaniy meros obyektlari 
zamonaviy raqamli texnologiyalar orqali raqamlashtirilayotgani, bu esa sayyohlar uchun qulay va interaktiv 
muhit yaratayotganini ko‘rsatadi [7].

Schuler (2021) esa madaniy merosni boshqarishda mahalliy aholi ishtirokining muhimligini ta’kidlaydi: agar 
joylashuvdagi aholi o‘z tarixini saqlab qolishga faol hissa qo‘shsa, bu turistlar uchun boy va autenik tajriba 
yaratadi [6].

Xu (2019) tarixiy resurslarning iqtisodiy ahamiyatini tahlil qilib, ularga kiritilgan katta hajmdagi sarmoyalar 
turizm sohasida to‘g‘ridan-to‘g‘ri foyda olib kelishini, biroq madaniy meros obyektlarini haddan ortiq tijoratlashtirish 
xavfi mavjudligini eslatadi [8].

Yuqoridagi adabiyotlar madaniy-tarixiy resurslarning turizm tizimidagi o‘rni ko‘p qirrali ekanini tasdiqlaydi. 
Bu resurslar iqtisodiy, madaniy, ta’limiy va ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lib, ularni aslligini yo‘qotmagan holda 
saqlab qolish va rivojlantirish tamoyillari ustuvor ahamiyat kasb etadi.

N A T I J A L A R  V A  M U H O K A M A
Ushbu bo‘limda madaniy-tarixiy resurslarga oid asosiy tushunchalar va ularning turizm sohasidagi amaliy 

roli yoritiladi. Quyida taqdim etilgan qiyosiy-tahliliy jadval orqali eng ko‘p ishlatiladigan atamalar, ularning 
ta’riflari va turizm jarayonidagi funksional ahamiyati tizimli ravishda ko‘rsatilgan.

(Agar jadval ham kerak bo‘lsa, sizga tayyorlab berishim mumkin.)

1-jadval. Madaniy-tarixiy resurslar bo‘yicha asosiy tushunchalarning qiyosiy-tahliliy jadvali.
Atamalar Ta’rif Turizmda ahamiyati

Madaniy meros

Avloddan-avlodga meros bo‘lib o‘tib 
kelayotgan madaniy boyliklar: me’moriy 
obidalar, qo‘lyozmalar, hunarmandchilik, 
an’analar va h.k. [1].

Turistlar uchun asosiy jalb etish 
omili; madaniy turizm yo‘nalishlarini 
rivojlantirishda beqiyos manba bo‘lib, 
taassurotlar shakllantiradi.

Tarixiy resurslar
Tarixiy ahamiyatga ega bo‘lgan joylar, bino-
inshootlar, harbiy yoki din tarixiga aloqador 
ob’ektlar, arxeologik yodgorliklar [2].

Iqtisodiy va ilmiy-ma’rifiy samara beradi; 
tarixi bilan jozibador bo‘lgan bu joylar 
atrofida tematik turlar tashkil etilishi 
mumkin.
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Atamalar Ta’rif Turizmda ahamiyati

Asllik (autentichnost)
Meros ob’ektlarining haqiqiy ko‘rinishini 
saqlab qolish, sun’iy o‘zgartishlarsiz asl holda 
namoyon etish prinsipi [3].

Turistlar “haqiqiylik” taassurotini olalar; bu 
narsa reputatsiya va sayyohlar ishonchini 
oshiradi, qayta tashrifni rag‘batlantiradi.

Etno-madaniy tamoyillar
Har bir xalqka xos urf-odatlar, an’analar, 
turmush tarzi, bayramlar, festivallar, xalq 
san’ati namunalari [4].

Etnoturizmni rivojlantirishda asos; o‘ziga 
xos “kolorit” yaratib, sayyohlarda yorqin 
taassurot uyg‘otishi mumkin.

Meros menejmenti
Madaniy-tarixiy resurslarni muhofaza 
qilish, targ‘ib etish, modernizatsiyalash va 
boshqarish jarayonlari majmuasi [5].

Turizmda asralish lozim bo‘lgan obidalarni 
rejim asosida ko‘z-qulaq bo‘lib saqlash, 
sifati va uzluksiz xizmat ko‘rsatishni 
ta’minlash.

Raqamlashtirish
Meros ob’ektlari haqida 3D modellar, virtual 
ekskursiyalar, raqamli arxivlar yaratish orqali 
tushuncha taraqqiy ettirish [6].

Internet orqali keng auditoriyaga chiqish, 
mashhurligini oshirish; sayohatchining 
vaqt va harajatlarini qisqartirib, ma’lumot 
berishda qulaylik.

Barqaror turizm
Turizmdan iqtisodiy foyda olish bilan birga 
tabiiy va madaniy muhitni saqlash tamoyili 
[7].

Madaniy meros irsini kelgusi avlodlar 
uchun asrab qolish, mahalliy aholi 
manfaatlarini kuzatgan holda turizm 
natijalarini ta’minlash.

Tijoratlashtirish 
(kommersializatsiya)

Meros ob’ektlaridan foydalanib iqtisodiy 
daromad manbasini yaratish (chipta, suvenir, 
xizmatlar), lekin asllikni yo‘qotmaslik bilan [8].

Iqtisodiy samaradorlikni oshiradi, biroq 
chegarani aniq belgilash zarur; ko‘plab 
sayyohlarni jalb etish bilan mavjud 
resurslarga bosim ortadi.

Ushbu jadvaldagi har bir tushuncha madaniy-tarixiy resurslarning turizmda qanchalik muhim o‘rin tutishini 
ko‘rsatadi. Asllikni saqlash, mahalliy aholi manfaati, raqamlashtirish va barqarorlik tamoyillariga amal qilish 
madaniy merosni samarali boshqarishda asosiy omillardir. Shu yo‘l bilan tarixiy resurslar iqtisodiy foyda bilan 
birga ilmiy-ma’rifiy qadriyatlarni ham oshiradi (1-jadval).

Yuqorida keltirilgan tushunchalar burilish nuqtasi hisoblanadi, chunki madaniy-tarixiy resurslar haqida 
chuqur tasavvurga ega bo‘lishi bilangina ularni turizmda samarali qo‘llash mumkin. Meros menejmenti 
turizmda muhofaza qilish va iqtisodiy rivojlanishni uyg‘unlashtirish imkonini beradi [5]. Etno-madaniy tamoyillar 
esa chet ellik sayyohlar uchun “ekzotika” sifatida talqin etilib, milliy koloritni birinchi qatorga olib chiqadi [2]. 
Bulardan tashqari, raqamlashtirish imkoniyatlaridan foydalanib, tarixiy ob’ektlarning virtual talqinlarini yaratish 
sayyohlarning qiziqishini oshiradi [6].

Shuni ta’kidlash kerakki, madaniy-tarixiy resurslardan to‘g‘ri foydalanilmasa, ular yo eskirib qolishi yoki 
aslligini yo‘qotishi mumkin. Barqaror turizm tamoyili bilan chambarchas bog‘liq holda, madaniy meros meros 
bo‘lib qolishi uchun mahalliy jamoa ishtirokining ahamiyati ortib boradi [7]. Tijoratlashtirish ham chegarada 
amalga oshirilsa, iqtisodiy yutuq bilan birgalikda ma’naviy-tarixiy qiymatlar saqlanib qoladi [8].

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Madaniy-tarixiy resurslar turizm sohasining eng muhim bo‘g‘ini bo‘lib, ular sayyohlarda chuqur hissiy 

taassurot uyg‘otadi va iqtisodiy samara yaratish salohiyatini oshiradi.
Tushunchalar (madaniy meros, etno-madaniy tamoyillar, asllik, raqamlashtirish va h.k.) o‘rtasidagi o‘zaro 

bog‘liqlik turizmda tarixiy ob’ektlardan foydalanish imkoniyatlarini kengaytiradi.
Barqaror turizm tamoyillari – iqlim va atrof-muhitni asrash, mahalliy aholi manfaatini ta’minlash, iqtisodiy 

foydani uzoq muddatli davrda saqlab qolish imkonini beradi.
Tavsiyalar o‘z ichiga quyidagilarni oladi: tarixiy obidalarni muhofaza qilishda asllik prinsipiga amal qilish; 

etno-madaniy festivallar, raqamlashtirilgan gidlar va interaktiv ekskursiyalar orqali jozibani oshirish; meros 
menejmentida mahalliy jamoani jalb etish va professional malaka oshirish; tijoratlashtirishda madaniy qadriyatlar 
bilan iqtisodiy manfaat o‘rtasida izchil muvozanatni saqlash.

Bu asosda madaniy-tarixiy resurslar turizmda uzoq muddatli rivojlanish uchun mustahkam poydevor bo‘lib 
xizmat qilishi mumkin.
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