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FARG'ONA VODIYSIDA EKOTURIZM -
KAMBAG'ALLIKKA QARSHI KURASHNING
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Soliyeva Nilufar Muxtorjon qizi
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ORCID: 0009-0002-2369-8678

Annotatsiya: Magolada Farg‘ona vodiysining boy tabiiy va madaniy-tarixiy salohiyati ekoturizmni rivojlantirish uchun qulay
imkoniyatlar yaratishi hamda bu orqgali mintaga aholisining kambag‘allik muammosini hal etishdagi o‘rni tahlil etiladi.
Ekoturizmning mahalliy igtisodiyotga ta’siri, yangi ish o'rinlari yaratish, aholi daromadlarini oshirish va gishlog hududlarini
rivojlantirishdagi ahamiyati ko‘rib chigiladi. Shuningdek, ekoturizmni barqgaror rivojlantirish uchun mavjud muammolar va
ularni bartaraf etish yo'llari bo‘yicha takliflar ishlab chigiladi.

Kalit so‘zlar: ekoturizm, kambag‘allik, Farg‘ona vodiysi, bargaror rivojlanish, mahalliy igtisodiyot, ish o'rinlari, tabiiy
resurslar, madaniy meros.

Abstract: The article analyzes the rich natural and cultural-historical potential of the Fergana Valley, which creates favorable
opportunities for the development of ecotourism, and its role in solving the poverty problem of the region's population.
The impact of ecotourism on the local economy, the creation of new jobs, increasing the income of the population, and
the development of rural areas are considered. Furthermore, proposals are developed for the sustainable development
of ecotourism, including existing problems and ways to address them.

Key words: ecotourism, poverty, Fergana Valley, sustainable development, local economy, jobs, natural resources,
cultural heritage.

AHHOTauus: B ctatbe aHannsanpyetca ooratbii NPUPOOHbLIA 1 Kyj'leypHO-VICTOpVI‘-IECKVIVI noTeHuuan ¢epraHCK017| OOJNHBbI,
cosgaroLmmn 6]'Ia|'0I'IpI/IF|THbIe BO3MOXXHOCTU OJ14 Pa3BUTUA SKOTYpU3Ma, a TakKxKe ero porsb B peLleHnmn I'IpOGJ'ISMbI 6enHocTn
HacerneHus permoHa. PaccmartpuBaerca BnusHue JKOTypu3mMa Ha MECTHYH0 3KOHOMMUKY, CO34aHNEe HOBbIX paﬁoqle MEcCT,
NMOBbILLEHNE LOXO40B HACENEHNS U pasBUTUE CENbCKUX Tepputopui. Kpome Toro, pa3paGaTblBaPOTCﬂ npeanoXexHua no
yCTOVI‘-WIBOMy pa3BUTUIO IKOTYpU3Ma, BKIto4ad cyllecTBytoLine I'IpOﬁJ'IeMbI N NyTn nx peweHna.

KnioyeBble crioBa: akoTypuam, 6egHocTb, PepraHckasa AonuHa, YCTOMYMBOE pa3BUTME, MECTHas SKOHOMUKa, pabo4ne
MecTa, MPUPOAHbIE PECYPChI, KYNbTYPHOE Hacneaue.

KIRISH

O'zbekiston Respublikasi igtisodiyotini diversifikatsiya gilish va aholi farovonligini oshirish davlat
siyosatining muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Bu borada turizm, xususan, ekoturizm salohiyatidan
samarali foydalanish alohida ahamiyat kasb etadi. Farg‘ona vodiysi o‘zining noyob tabiiy landshaftlari, boy
bioxilma-xilligi va gadimiy madaniy-tarixiy merosi bilan ekoturizmni rivojlantirish uchun ulkan imkoniyatlarga
ega. Kambag‘allik mintaga uchun dolzarb muammo bo'lib qolayotgan bir sharoitda, ekoturizmning inklyuziv va
bargaror shakllari aholining iqtisodiy ahvolini yaxshilash va yangi daromad manbalarini yaratishga xizmat qilishi
mumkin. Ushbu magolaning magsadi Farg‘ona vodiysida ekoturizmni rivojlantirishning kambag‘allikka qarshi
kurashdagi potensialini tahlil gilish va bu sohani bargaror rivojlantirish bo‘yicha ilmiy asoslangan takliflar ishlab
chigishdan iborat.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Ekoturizm va uning kambag‘allikka ta’siri bo‘yicha jahon va mahalliy adabiyotlarda ko‘plab tadgiqotlar
mavjud. Xususan, Tirkacheva Farangiz Surat qizi “ Ekoturizm atrof-muhitni saqglaydigan, mahalliy aholining
farovonligini ta’minlaydigan va tushuntirish va ta’limni o'z ichiga olgan tabiiy hududlarga mas'’uliyatli sayohat
sifatida ta’riflanishi mumkin. U atrof-muhitning bargarorligi, madaniy sezgirlik va jamoatchilik ishtiroki tamoyillarini
o‘zida mujassam etgan bo‘lib, sayohatchilarga mezbon manzillarga salbiy ta’sirlarni minimallashtirish bilan
boyitish tajribasini taklif etadi. Ekoturizm kontseptsiyasi yovvoyi tabiat safarlari va tabiatga sayohatlardan tortib,
madaniy suvga cho‘mish va jamoatchilik asosidagi turizm tashabbuslarigacha bo‘lgan keng ko‘lamli tadbirlarni
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o'z ichiga oladi. Ekoturizm barqaror turizm rivojlanishining asosi bo'lib, atrof-muhitni muhofaza qilish, igtisodiy
rivojlanish va jamiyatning imkoniyatlarini kengaytirishga ustuvor ahamiyat beruvchi modelni taklif etadi.
Mas’uliyatli sayyohlik amaliyoti va mahalliy hamjamiyatlar bilan hamkorlik gilish orgali ekoturizm ham odamlar,
ham sayyora uchun ijobiy natijalarga erishish imkoniyatiga ega” deb ta’kidlaydi [1].

O‘zbekistonda, xususan Farg‘ona vodiysida ekoturizmni rivojlantirish istigbollari istigbolli bo‘lib, bu
mamlakatning bargaror turizm yo‘nalishi sifatidagi e’tirofiga hissa qo‘shayotgan bir gancha omillar bilan bog'lig.
Ana shunday omillardan biri O‘zbekistonning boy tabiiy resurslari, jumladan, turli ekotizimlar, tog* tizmalari, cho'l
va daryolar bo'lib, ular sarguzasht va osoyishtalik izlayotgan ekologiyaga e’tiborli sayohatchilar uchun manzarali
zamin yaratadi. Birogq, mintaqada ekoturizmning kambag‘allikka bevosita ta’sirini o‘rganishga bag‘ishlangan
ilmiy ishlar yetarli emasligi kuzatiladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Ushbu tadqiqgot ishlarini amalga oshirishda ilmiy tadgigot metodologiyasida keng go'‘llaniladigan usullardan
foydalanildi. limiy tahlil jarayonida ana shu ilmiy tadgiqot usullaridan, xususan, kuzatish, umumlashtirish,
guruhlash, taqqoslash, tahlil gilishda esa sintez va tahlil usullaridan keng foydalanildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

O'zbekistonda ekoturizmning rivojlanishi mamlakatning tabiiy va madaniy boyliklarini namoyish etish,
bargaror turizm amaliyotini targ‘ib gilish va mabhalliy hamjamiyatlarni qo‘llab-quvvatlash uchun gimmatli
imkoniyat yaratadi. O‘zining rang-barang landshaftlari, boy merosi va hamkorlik ruhidan foydalanish orqali
Farg‘ona vodiysi o'zini mintaqadagi yetakchi ekoturizm yo‘nalishi sifatida ko‘rsatishi va mas’uliyatli turizmni
rivojlantirish yo‘lidagi global sa’y-harakatlarga hissa qo‘shishi mumkin.

Ekoturizm nafaqgat ekologik, balki igtisodiy jihatdan ham katta foyda keltiruvchi sohadir. Bu yo‘nalishda
rivojlangan hududlarda mahalliy aholi turizm orqali bargaror daromad manbaiga ega bo‘ladi. Sayyohlarning
ogimi ortgani sayin mahalliy mahsulotlar, xizmatlar, mehmonxonalar, transport va boshqga ko‘plab sohalarda
ishbilarmonlik jonlanadi. Shu tarzda kichik va o‘rta bizneslar rivojlanadi, bu esa 0‘z navbatida ijtimoiy tenglikni
ta’'minlash, gishloq joylarida ishsizlikni kamaytirish, ayollar va yoshlarni igtisodiy faoliyatga jalb etish kabi muhim
masalalarni yechishga xizmat giladi. Ekoturizm mahalliy resurslardan samarali foydalanishni rag‘batlantiradi,
natijada igtisodiy faoliyat bilan shug‘ullanayotgan aholi o'z salohiyatini to‘liq namoyon eta oladi. Shu bilan birga,
igtisodiy o'sish bilan birga ekologik bargarorlik ham saglanadi, chunki bu turdagi turizmda tabiiy resurslarni
tejash va ularni asrab-avaylash birinchi o‘ringa qo‘yiladi.

Ekoturizm igtisodiyotga quyidagicha ijobiy ta’sir ko‘rsatadi:

Ish ofrinlari yaratish: Mahalliy aholi uchun gid, xizmat ko‘rsatuvchi, hunarmandchilik, transport kabi
sohalarda yangi imkoniyatlar yaratadi.

Mahalliy mahsulotlarga talab oshadi: Ekoturistlar ko‘pincha mahalliy ishlab chigarilgan ozig-ovgat, suvenir
va kiyimlarga qizigish bildiradi.

Valyuta tushumlari oshadi: Chet ellik turistlar orqali mamlakatga valyuta kirib keladi (1-jadval).

1-jadval. 2024-yil ekoturizm sohasining asosiy ko‘rsatkichlari’

YOT 39KOHOMHUKA ECONOMY

2024-yilda ekoturizm yo‘nalishida sayyohlar soni 450 mingdan ortiq bo‘lib, bu ko‘rsatkich sohaning mamlakat
yoki hududda keng rivojlanayotganini va tabiiy resurslarga bo‘lgan qizigishning oshayotganini ko‘rsatadi.
Shuningdek, ekoturizm sohasida to‘g‘ridan-to‘g‘ri va bilvosita 20 mingdan ziyod ish o‘rni yaratilgani ijtimoiy
ahamiyatini ta’kidlaydi, bu esa mahalliy aholining bandligini oshirish va iqtisodiy faolligini rag‘batlantirishga
xizmat qiladi. Bundan tashqari, ekoturizm hududlaridan tushgan umumiy daromad 70 million AQSh dollari
atrofida bo‘lib, bu sohaning iqgtisodiyotga sezilarli darajada hissa qo‘shayotganligini ko‘rsatadi. Umuman

1 Muallif tomonidan tayyorlandi.
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olganda, yuqgoridagi ko‘rsatkichlar ekoturizmning ekologik, ijtimoiy va igtisodiy sohalarda muhim rol o‘ynashini
tasdiglaydi va uning rivojlanishida qo‘shimcha investitsiyalar hamda qo‘llab-quvvatlash zarurligini bildiradi.

Farg‘ona vodiysi o‘zining rang-barang tabiiy landshaftlari, jumladan, tog‘ tizmalari, serhosil vodiylari,
daryolari va noyob flora va faunasi bilan ajralib turadi. Mintagada gadimiy shaharlar, tarixiy obidalar va boy
madaniy meros mavjudligi ham ekoturizmni rivojlantirish uchun muhim omil hisoblanadi. Tadgiqot natijalari
shuni ko‘rsatdiki, ekoturizmning quyidagi yo‘nalishlari Farg‘ona vodiysida kambag‘allikni gisgartirish uchun
katta imkoniyatlarga ega:

Qishloq turizmi: Mahalliy aholining turar joylarida mehmonlarni joylashtirish, milliy taomlar tayyorlash,
hunarmandchilik mahsulotlarini sotish va gishloq xo‘jaligi bilan bog‘liq tadbirlarni tashkil etish orgali aholi
daromadlarini oshirish mumkin.

Tabiatga asoslangan turizm: Tog‘larga sayohatlar, trekking, qushlarni kuzatish, dorivor o'simliklarni yig‘ish
va ekologik ta’lim dasturlarini tashkil etish orgali mahalliy aholi gid, yo‘lboshchi va boshqga xizmatlar ko‘rsatish
orqgali daromad olishi mumkin.

Madaniy turizm: Tarixiy obidalarga ekskursiyalar tashkil etish, milliy urf-odatlar va an’analarni namoyish
etish, hunarmandchilik ustaxonalariga tashriflar uyushtirish orgali mahalliy hunarmandlar va madaniyat
xodimlari uchun daromad manbayi yaratiladi.

Ekoturizmni rivojlantirish orqali nafagat yangi ish o'rinlari yaratiladi, balki mahalliy aholining tadbirkorlik
ko‘nikmalari rivojlanadi, infratuzilma yaxshilanadi va tabiiy resurslarni saqglashga bo‘lgan e’tibor kuchayadi.
Biroq, ekoturizmni bargaror rivojlantirish uchun bir gator muammolarni hal etish zarur:

Infratuzilmaning yetarli emasligi: Turistik marshrutlar, mehmonxonalar, transport va sanitariya-gigiyena
sharoitlarini yaxshilash talab etiladi.

Ekoturizm xizmatlari sifatini oshirish: Mahalliy gidlar, tur operatorlari va boshqa xizmat ko‘rsatuvchi
xodimlarning malakasini oshirish zarur.

Mahalliy aholining ekoturizm bo'yicha bilim va ko‘nikmalarining yetishmasligi: Aholini ekoturizmning
afzalliklari va uni tashkil etish usullari bilan tanishtirish, o‘quv kurslari va seminarlar tashkil etish muhim.

Tabiiy resurslardan noto‘g‘ri foydalanish xavfi: Ekoturizm faoliyatining atrof-muhitga salbiy ta’sirini
minimallashtirish uchun gat’iy ekologik nazorat o‘rnatish zarur.

Farg‘ona vodiysining boy tabiiy landshaftlari, noyob bioxilma-xilligi va qadimiy madaniy-tarixiy merosi
ekoturizmni rivojlantirish uchun ulkan imkoniyatlarga ega. Ekoturizmning inklyuziv va bargaror shakllari
mintagadagi kambag‘allik muammosini hal etishda aholining iqtisodiy ahvolini yaxshilash va yangi daromad
manbalarini yaratishga xizmat qilishi mumkin. Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, ekoturizm nafagat ekologik
barqgarorlikni ta’minlashga, balki mahalliy aholi uchun igtisodiy imkoniyatlar yaratishga ham xizmat giladi. 2024-
yil ma’lumotlariga ko‘ra, ekoturizm yo‘nalishidagi sayyohlar sonining oshishi, ish orinlari yaratish va umumiy
daromadlarning o'sishi mintagada ushbu sohaning ijtimoiy-igtisodiy ahamiyatini ko‘rsatmoqda.

Ekoturizmning igtisodiy ta’siri xususan, gishloq turizmi, tabiatga asoslangan turizm va madaniy turizm
yo‘nalishlarida anig namoyon bo‘ladi. Bu yo‘nalishlar orqali mahalliy aholi o'z uylarini mehmonlarga taqdim etish,
hunarmandchilik mahsulotlarini sotish va turizm xizmatlari ko‘rsatish imkoniyatiga ega bo‘lmoqda. Natijada,
mahalliy igtisodiyot jonlanib, kambag‘allik darajasi pasayadi, aynigsa qgishloq hududlarida ish o'rinlari ko‘payadi.

Shu bilan birga, ekoturizmni barqgaror rivojlantirish uchun muhim to‘siglar ham mavjudligi aniglandi.
Infratuzilmaning yetishmasligi, malakali kadrlar tangqisligi, aholi orasida ekoturizm sohasidagi bilimlarning
kamligi va ekologik nazorat tizimining kuchsizligi sohaning rivojlanishiga salbiy ta’sir gilmoqda. Bu holatlar
mahalliy va davlat darajasida muvofiglashtiriigan chora-tadbirlarni talab giladi.

Ekoturizmni rivojlantirishda davlat va xususiy sektorning hamkorligi, investitsiyalarni jalb qilish, o‘quv
seminarlar va treninglar tashkil etish, ragamli marketing platformalarini yaratish hamda “yashil yo‘nalishlar’ni
joriy etish sohaga yangi nafas bag‘ishlaydi. Bunday yondashuv mintaqganing tabiiy va madaniy boyliklarini
saglab qolish bilan birga, mahalliy aholini igtisodiy faoliyatga keng jalb gilish imkonini beradi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, ekoturizm Farg‘ona vodiysida kambag‘allikka qarshi kurashishda samarali
vosita sifatida qaralishi mumkin. Shu sababli, sohaga kompleks yondashuvni shakllantirish va ilg‘or xorijiy
tajribalarni o‘zlashtirish mintaganing bargaror rivojlanish strategiyasida muhim o'rin tutadi.

Ekoturizm Farg‘ona vodiysida igtisodiy o'sishga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda: 2024-yil ma’lumotlariga ko‘ra,
ekoturizm yo‘nalishida 450 mingdan ortiq sayyohlar tashrif buyurib, 20 mingdan ziyod ish o‘rinlari yaratilgan va
umumiy daromad 70 million AQSh dollariga yetgan.

Mahalliy aholi uchun yangi daromad manbalari ochildi: Qishloq turizmi, tabiatga asoslangan va madaniy
turizm sohalarida mahalliy aholi turizm xizmatlari ko‘rsatish, hunarmandchilik mahsulotlarini sotish va
mehmonlarni joylashtirish orgali daromad olish imkoniyatiga ega bo‘ldi.

Barqaror rivojlanish uchun muammolar mavjud: Infratuziima yetishmasligi, malakali kadrlar tanqisligi,
ekologik nazorat tizimining sustligi va aholining ekoturizm sohasidagi bilim darajasi pastligi asosiy to‘siglar
sifatida aniglangan.
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Takliflar va strategiyalar ishlab chiqildi: Investitsiyalarni jalb qilish, malakali kadrlar tayyorlash, mahalliy
aholini o‘gitish, ragamli platformalarni yaratish va “yashil yo‘nalishlar’ni tashkil etish sohadagi muammolarni
bartaraf etishga xizmat gilishi mumkinligi ta’kidlandi.

Ekoturizm kambag‘allikka qarshi samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi: Bu soha mintagada ijtimoiy-igtisodiy
tenglikni ta’minlash, ish o'rinlari yaratish va mahalliy igtisodiyotni rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Farg‘ona vodiysining boy tabiiy va madaniy merosi ekoturizmni rivojlantirish uchun noyob imkoniyatlar
yaratadi. Ekoturizm nafaqat mintaqganing ekologik barqarorligini ta’'minlashga xizmat qiladi, balki mahalliy aholi
uchun yangi ish ofrinlari yaratish, daromadlarini oshirish va kambag‘allikni kamaytirishda muhim rol o‘ynaydi.
Magqolada ekoturizmning iqtisodiy ta’siri, jumladan, ish ofrinlari yaratish, mahalliy mahsulotlarga talabning
oshishi va valyuta tushumlarining ko‘payishi tahlil gilingan. 2024-yilgi statistika ma’lumotlari ekoturizmning
O‘zbekiston igtisodiyotiga sezilarli hissa qo‘shayotganini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, ekoturizmni rivojlantirishda
infratuzilmaning yetishmasligi, malakali kadrlar tanqisligi, aholining ekologik savodxonligining pastligi va
sohaga oid aniq huquqiy asoslarning mavjud emasligi kabi bir gqator muammolar mavjudligi gayd etilgan.
Ushbu muammolarni bartaraf etish uchun davlat va xususiy sektor investitsiyalarini jalb qgilish, mahalliy aholini
o‘qitish, ekoturizmni ilgari suruvchi ragamli platformalar yaratish va “yashil yo‘nalishlar’ni tashkil etish bo‘yicha
takliflar ishlab chigilgan. Xulosa qilib aytganda, Farg‘ona vodiysida ekoturizmni barqaror rivojlantirish mintaga
aholisining igtisodiy farovonligini oshirish va kambag‘allikka qarshi kurashishda muhim ahamiyatga ega. Ushbu
sohani rivojlantirish uchun mavjud muammolarni bosgichma-bosqich hal etish va maqgolada keltirilgan takliflarni
amaliyotga tatbiq etish zarur.
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