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KIBERXAVFSIZLIK: IT INFRATUZILMASINI 
HIMOYA QILISHNING ZAMONAVIY USULLARI

D. Sh. Usmanbayev 
Muhammad al-Xorazmiy nomidagi Toshkent axborot 

texnologiyalari universiteti 
katta о’qituvch

usmanbayev.d@tuit.uz

Annotatsiya: Ushbu maqolada kiberxavfsizlik tushunchasi va u orqali IT infratuzilmasini himoya qilishda qo‘llanilayotgan 
zamonaviy yondashuvlar tahlil qilinadi. Dastlab, kiberxavfsizlikning asosiy komponentlari – axborotni himoyalash, 
tarmoq xavfsizligi, foydalanuvchi autentifikatsiyasi va xavf tahlili kabi yo‘nalishlar ko‘rib chiqiladi. So‘nggi yillarda keng 
ommalashib borayotgan bulut texnologiyalari, sun’iy intellekt, blokcheyn va avtomatlashtirilgan xavfsizlik tizimlari asosida 
yaratilgan himoya mexanizmlarining samaradorligi muhokama qilinadi. Shuningdek, tarmoq tahdidlarini oldindan aniqlash, 
kiberhujumlarga tezkor javob berish va tashkilotlarda xavfsizlik siyosatini to‘g‘ri shakllantirish kabi jihatlarga alohida e’tibor 
qaratiladi. Maqolada shuningdek inson omilining kiberxavfsizlikdagi o‘rni va foydalanuvchi madaniyatining ahamiyati ham 
yoritilgan. Keltirilgan ilmiy va amaliy tavsiyalar IT infratuzilmani zamonaviy tahdidlar qarshisida samarali himoya qilishga 
xizmat qiladi.

Kalit soʻzlar: kiberxavfsizlik, IT infratuzilmasi, xavfsizlik siyosati, sun’iy intellekt, blokcheyn, tarmoq xavfsizligi, foydalanuvchi 
autentifikatsiyasi, bulut texnologiyalari, xavf tahlili, kiberhujumlar, inson omili, avtomatlashtirilgan tizimlar.

Abstract: This article explores the concept of cybersecurity and the modern approaches used to protect IT infrastructure. 
It begins with an analysis of the key components of cybersecurity, including data protection, network security, user 
authentication, and risk analysis. The effectiveness of protection mechanisms based on cloud technologies, artificial 
intelligence, blockchain, and automated security systems, which have gained popularity in recent years, is discussed. 
Special attention is given to threat detection, rapid response to cyberattacks, and the formation of robust security policies 
within organizations. The article also highlights the importance of the human factor in cybersecurity and the role of 
user awareness and digital hygiene. The provided scientific and practical recommendations aim to ensure the effective 
protection of IT infrastructure against modern threats.

Key words: cybersecurity, IT infrastructure, security policy, artificial intelligence, blockchain, network security, user 
authentication, cloud technologies, risk analysis, cyberattacks, human factor, automated systems.

Аннотация: В данной статье анализируется понятие кибербезопасности и современные подходы, используемые для 
защиты ИТ-инфраструктуры с ее помощью. Сначала рассматриваются основные компоненты кибербезопасности 
– защита информации, сетевая безопасность, аутентификация пользователей и анализ рисков. Обсуждается 
эффективность механизмов защиты, созданных на основе облачных технологий, искусственного интеллекта, 
блокчейна и автоматизированных систем безопасности, которые получили широкую популярность в последние 
годы. Особое внимание также уделяется таким аспектам, как раннее обнаружение сетевых угроз, быстрое 
реагирование на кибератаки и правильное формирование политик безопасности в организациях. В статье 
также подчеркивается роль человеческого фактора в кибербезопасности и важность культуры пользователей. 
Представленные научно-практические рекомендации служат для эффективной защиты ИТ-инфраструктуры от 
современных угроз.

Ключевые слова: кибербезопасность, ИТ-инфраструктура, политика безопасности, искусственный интеллект, 
блокчейн, сетевая безопасность, аутентификация пользователей, облачные технологии, анализ рисков, 
кибератаки, человеческий фактор, автоматизированные системы.

K I R I S H
Axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi bugungi zamonaviy jamiyatning barcha sohalariga, xususan 

iqtisodiyot, taʼlim, sogʻliqni saqlash, moliya va davlat boshqaruv tizimlariga chuqur kirib bordi. Raqamli 
transformatsiya natijasida turli axborot tizimlari, tarmoqlar va platformalar keng miqyosda foydalanilmoqda. 
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Shu bilan birga, bu jarayon axborot resurslarining xavfsizligini ta’minlash, ya’ni kiberxavfsizlikni mustahkamlash 
zaruratini ham keltirib chiqarmoqda. Chunki raqamli tizimlar rivojlangan sari ularning zaif nuqtalari va 
kiberhujumlarga ochiqligi ham ortib bormoqda.

Bugungi kunda axborotni himoya qilish nafaqat texnik masala, balki strategik muammo hisoblanadi. 
Korxonalar, davlat idoralari va shaxsiy foydalanuvchilar o‘z ma’lumotlarini kiberxavflardan himoya qilish uchun 
tobora ko‘proq resurs va e’tibor ajratmoqda. Ayniqsa, IT infratuzilmasini tashkil qiluvchi tarmoq qurilmalari, 
serverlar, bulutli xizmatlar va foydalanuvchi interfeyslarining xavfsizligi eng muhim masalalardan biriga aylangan.

Shu nuqtai nazardan, kiberxavfsizlikni ta’minlashda innovatsion yondashuvlar va ilg‘or texnologiyalarni 
joriy etish nihoyatda dolzarbdir. Sun’iy intellekt asosida tahdidlarni aniqlash, avtomatlashtirilgan xavfsizlik 
tizimlari yordamida tezkor javob berish, shifrlash (kriptografiya) va blokcheyn kabi texnologiyalar bu borada 
samarali vositalar hisoblanadi.

Ushbu maqolada zamonaviy kiberxavfsizlik yechimlari, IT infratuzilmasini himoya qilishda qo‘llanilayotgan 
texnologiyalar, tahdidlarni tahlil qilish va ularga qarshi kurashish strategiyalari tahlil qilinadi. Maqola axborot 
xavfsizligini mustahkamlashda zamonaviy texnologiyalar va yondashuvlarning o‘rni haqida chuqur ilmiy-amaliy 
tushuncha beradi.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I 
Kiberxavfsizlik bo‘yicha zamonaviy ilmiy va amaliy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ushbu soha global 

miqyosda jadal rivojlanmoqda va ilmiy izlanishlar tobora diversifikatsiyalashmoqda. J. Andress (2020) tomonidan 
yozilgan “Foundations of Information Security” nomli asarida kiberxavfsizlikning asosiy tamoyillari – maxfiylik, 
yaxlitlik va mavjudlik (CIA triadasi) yoritilgan bo‘lib, bu tamoyillar hozirgi kunda ham har qanday axborot tizimini 
himoya qilishda ustuvor hisoblanadi. Shuningdek, W. Stallingsning “Network Security Essentials” (2017) 
kitobi tarmoq xavfsizligi va kriptografik algoritmlarning nazariy asoslarini, ularning real tizimlardagi qo‘llanilish 
shakllarini keng ochib beradi.

Bulutli texnologiyalar xavfsizligini tahlil qilgan R. Chow va uning hamkorlari (ACM Computing Surveys, 
2009) o‘z maqolalarida ma’lumotlarning masofaviy serverlarda saqlanishi bilan bog‘liq xavflar va ularni 
kamaytirish bo‘yicha yechimlarni taklif qilgan. Xuddi shunday, L. Kaufman (IEEE Security & Privacy, 2009) 
tomonidan yozilgan maqola bulut texnologiyalarida autentifikatsiya va kirish nazorati tizimlarining zamonaviy 
yondashuvlarini o‘rganadi.

Sun’iy intellekt yordamida tahdidlarni aniqlash uslublari esa J. Sommer va D. Paxson (NDSS, 2010) 
tomonidan ishlab chiqilgan “Outside the Closed World” nomli ilmiy ishda tahlil qilingan bo‘lib, unda an’anaviy 
signatura asosida aniqlash uslublarining cheklanganligi va statistik analiz asosidagi metodlarning afzalliklari 
keltirilgan.

Shuningdek, Yevropa Ittifoqining ENISA tashkiloti va AQShning NIST (National Institute of Standards and 
Technology) agentligi tomonidan nashr etilgan yo‘riqnomalar (masalan, NIST SP 800-53 va ENISA Threat 
Landscape Reports) bugungi kunda kiberxavfsizlik siyosatini ishlab chiqishda asosiy manba bo‘lib xizmat 
qilmoqda. Ushbu hujjatlar tahdidlar toifalari, hujum vektorlarini aniqlash va ularga qarshi chora-tadbirlar tizimini 
ilmiy asosda taklif etadi.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I 
Tadqiqotda qo‘llanilgan metodlar quyidagilardan iborat:
Tizimli tahlil metodi – mavjud kiberxavfsizlik tizimlarining strukturasini o‘rganish va ular o‘rtasidagi bog‘liqlikni 

aniqlash uchun ishlatildi.
Taqqoslov tahlil – turli himoya texnologiyalarining afzallik va kamchiliklarini aniqlashda ishlatildi. Masalan, 

blokcheyn asosidagi xavfsizlik va an’anaviy markazlashtirilgan yondashuvlar solishtirildi.
Ekspert baholash – sohadagi mutaxassislarning fikr va tajribalari asosida tahdidlarni aniqlash va ularni 

kamaytirish bo‘yicha choralar ishlab chiqildi.
Vaziyatli modellashtirish – real hayotdagi kiberhujum ssenariylari asosida IT infratuzilmalarning zaif joylarini 

aniqlash uchun ishlatildi.
Statistik tahlil – tahdidlarning chastotasi va ularning oqibatlarini aniqlashda NIST va ENISA ma’lumotlar 

bazasi asosida foydalanildi.
Mazkur metodlar yordamida tadqiqotning nazariy asoslari mustahkamlangan va amaliy tavsiyalar ishlab 

chiqilgan. Adabiyotlar tahlili esa kiberxavfsizlik masalalarining global darajadagi yechimlarini o‘z ichiga olgan 
holda, milliy infratuzilmalar uchun mosla 
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T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
IT infratuzilmasining xavf darajasi bo‘yicha tahlil
O‘tkazilgan tahlil asosida korxona va tashkilotlarda mavjud bo‘lgan IT infratuzilmalari xavfsizlik darajasi 

bo‘yicha 3 ta toifaga ajratildi: past, o‘rta va yuqori xavfli. Quyida 20 ta tashkilot asosida o‘tkazilgan monitoring 
natijalari keltirilgan.

1-jadval. IT infratuzilmasining xavf darajasi bo‘yicha tahlil (20 ta tashkilot misolida)

Tashkilot turi Past xavf (%) O‘rta xavf (%) Yuqori xavf (%)

Davlat idoralari 15% 45% 40%

Xususiy kompaniyalar 25% 50% 25%

Ta’lim muassasalari 10% 30% 60%

Tibbiyot muassasalari 20% 35% 45%

Himoya texnologiyalarining samaradorligi
Tadqiqot doirasida sun’iy intellekt, avtomatlashtirilgan tahdid monitoringi, va an’anaviy xavfsizlik devorlarining 

samaradorligi solishtirildi. Har bir texnologiyaning kiberhujumlarni aniqlash foizi quyidagi diagrammada aks 
ettirilgan.

1-diagramma. Xavfsizlik texnologiyalarining tahdidlarni aniqlashdagi samaradorligi (%)

Xodimlar bilim darajasi va inson omili
Tadqiqot davomida tashkilotlarda ishlovchi xodimlarning axborot xavfsizligi bo‘yicha bilim darajasi va 

xatoliklar statistikasi ham o‘rganildi. 15 ta tashkilotda 300 xodim ishtirok etgan so‘rovnoma natijalariga ko‘ra, 
inson omili bilan bog‘liq xatoliklar tahdidlarning 65% ini tashkil qilgan. Bu esa foydalanuvchi madaniyati va 
doimiy treninglarning muhimligini tasdiqlaydi.

Natijalar shuni ko‘rsatdiki, texnologik himoya vositalari yetarli bo‘lsa-da, inson omili va noto‘g‘ri 
foydalanuvchilik amaliyotlari kiberxavfsizlikda eng zaif nuqtalardan biri hisoblanadi.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatdiki, sun’iy intellekt va avtomatlashtirilgan monitoring tizimlari zamonaviy 

kiberxavfsizlikda yuqori samaradorlikka ega vositalardir. Biroq, ularning to‘liq natija berishi uchun tegishli 
infratuzilma va malakali xodimlar zarur. An’anaviy xavfsizlik choralarining samaradorligi esa cheklangan bo‘lib, 
ularning zamonaviy tahdidlarga qarshi mustahkam himoya bera olmasligi aniqlangan.

Tadqiqotlar inson omilining kiberxavfsizlikdagi zaif jihat ekanini tasdiqladi. Xodimlarning bilim va madaniyati 
tahdidlarning 65% ini tashkil qiluvchi xatolarga sabab bo‘layotgani kuzatildi. Shu bois, samarali xavfsizlik 
strategiyasi faqat texnologik vositalarga emas, balki foydalanuvchi bilim darajasi va boshqaruv jarayonlariga 
ham tayanishi lozim.

Natijada, kompleks va tizimli yondashuv – texnologiya, inson va jarayonlar uyg‘unligi orqali real tahdidlarga 
qarshi barqaror himoya tizimini shakllantirish zarur.
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