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FIZIKA FANINI INTERNET
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANIB
0“QITISH

Raximov O.
Sharof Rashidov nomidagi Samargand davlat universiteti dotsenti
49@ gmayl. com

Mamatkulov N.
Samarqgand davlat veterinariya meditsinasi,
chorvachilik va biotexnologiyalar universiteti dotsenti

Annotatsiya: Mazkur magolada oliy ta’lim muassasalarida fizikani o‘gitishda internet-texnologiyalaridan foydalanishning
magsadga muvofigligi. Internet-texnologiyalaridan tizimli foydalanish talabalarning asosiy kompetensiyalarini
shakllantirishga va nafaqat fizika darslariga, balki umuman fanga nisbatan qgizigishlarini oshirishga hamda olgan bilimlarini
amalda qo‘llashga yordam berish tahlili keltirilgan.

Kalit so'zlar: ta’lim, fan, bilim, fizika, darslik, o‘quv jarayoni, internet-texnologiyalari, zamonaviy o‘qitish usullari, nazariy,
amaliy, laboratoriya, tajriba, sifat, tadgigotlar, natija.

Abstract: This article examines the feasibility of using internet technologies in teaching physics in higher education
institutions. It provides an analysis of how the systematic use of internet technologies contributes to the formation of
students' core competencies and increases their interest not only in physics lessons but also in science in general, as well
as helps to apply the acquired knowledge in practice.

Key words: education, science, knowledge, physics, textbook, educational process, internet technologies, modern
teaching methods, theoretical, practical, laboratory, experience, quality, research, result.

AHHOTaums: B paHHOM cTaTbe paccMmaTtpuBaeTcs Ll,eJ'IeCOOﬁpa3HOCTb NCMOSIb30BaHUSA WHTEPHET-TEXHONOMMA B
npenogasaHnUn n3nNKK B BbICLLIMX y‘-le6Hle 3aBefeHunsax. NpmeBoanTcsa aHanna Toro, Kak cMCTeMaTUYECKOE UCMOMNb30BaHMe
WHTEPHET-TEXHOOrMN CI'IOCOGCTByeT (POPMUPOBAHUIO OCHOBHbLIX KOMMETEHLUN CTYOEHTOB U NOBbIWEHNIO X NHTepeca
He TOJ1bKO K YpOKaMm PU3MKK, HO N K HayKe B LieJ1I0M, a TakXKe nomMoraet NpuMeHATb Noffy4eHHble 3HaHUA Ha NpaKTUKe.

KnioueBble croBa: ob6pas3oBaHMe, Hayka, 3HaHusA, u3nka, y4ebHuK, y4yebHbIN MNpoLecC, WMHTEPHET-TEXHOMOruM,
COBpEMEHHbIE METOAbl 00y4eHUsl, TeOpeTUYecKkne, npakTuyeckme, nabopaTtopHble, OMbIT, KAYeCTBO, MCCIEeAOoBaHMs,
pesynrar.

KIRISH

O'zbekistonning yangi giyofasi ta’lim sohasidagi ijobiy o‘zgarishlar bilan ham hamohang ravishda
rivojlanib bormoqgda. Respublikamizda amalga oshirilayotgan keng ko‘lamli ijtimoiy-iqtisodiy islohotlar ichida
ta’lim sohasiga ustuvor yo‘nalish sifatida alohida e’tibor berilib, so‘ngi yillar davomida nafaqat ta’lim turlarini,
shuningdek, har bir alohida fanni rivojlantirish bo'yicha O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining gator Farmon
va Qarorlari gabul gilinmoqgda[1-3].

Jahon mamlakatlarida o‘quvchi tafakkurini rivojlantirish, o‘quv jarayonini takomillashtirishda zamonaviy
ta’lim metodlaridan samarali foydalangan holda tabiiy va aniq fanlarni o‘gitishda interfaol metodlarini qo‘llash,
o‘quvchilarning mantiqiy tafakkurini rivojlantirishning metodik-didaktik ta'minotini yaratish orgali o‘qitish
texnologiyalarini takomillashtirishga alohida e’tibor garatiimoqda.

Bugungi kunda ta’lim muassasalarida fizika fanini o‘qitish sifatini oshirish, darsliklar va o'quv go‘llanmalarini
takomillashtirish, ta’lim jarayoniga zamonaviy o‘qgitish uslublarini, shu jumladan internet texnologiyalarini keng
joriy qilish orqali yoshlarning fizika faniga gizigishlarini kuchaytirish masalalariga katta e’tibor garatiimoqgda [3].

Materiallar va metodlar. Dunyo miqgyosida globalizm sifatida tan olinayotgan sohalar — bu internet
texnologiyalari bilan bog‘liq sohalar hisoblanadi.

Internet texnologiyalari va har xil ijtimoiy tarmoglar biz kundalik turmushimizning bir gismiga aylanib ulgurdi.
Har kuni atrofimizdagi sodir bo‘layotgan vogea va jarayonlar shu tarmoglar orqali insoniyat ongiga yetkazib
berilmoqda.
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lim-fanda bu tarmoqglardan unumli foydalanish ustida ko‘plab tadgiqotlar amalga oshirilib kelinmoqda.

Zamonaviy texnologiyalar ta’lim sohasida o'qgitishni ogilona tashkil etish, turli ish jarayonlarini masofadan
boshqgarish va boshga ishlarni minimal mehnat xarajatlari bilan amalga oshirish imkonini beradi. Ulardan eng
mashhurlari:

World Wide Web - bu turli formatdagi ma’lumotlarni yig‘ish, gayta ishlash va uzatish uchun cheksiz makon.

Innovatsion texnologiyalar yordamida inson uzoq masofada muloqgot qilish, turli xil o‘quv jarayonlarini
boshqarish imkoniyatiga ega bo‘ldi. Shuningdek, u eng murakkab vazifalarni bajarish uchun oz mehnatini
minimallashtirishi mumkin, chunki bu vazifa endi butunlay maxsus mashinalarga va ularga o‘rnatilgan
dasturlarga tegishlidir.

Fizika bakalavriat uchun DTS bo'‘yicha oliy ta’lim tizimi dasturining asosiy tabiiy fanlaridan biridir. U
talabalarda tabiat gonunlarini va uni o‘rab turgan tabiiy jarayonlarni olam to‘g‘risidagi inson bilimlarining eng
oddiydan eng umumlashgan tarkibiy elementlarigacha o‘rganish orqali dunyoning yaxlit tasavvurini shakllantirish
imkonini beradi.

Zamonaviy sharoitda fizika o‘gituvchilaridan internet texnologiyalaridan foydalangan holda dars mazmunini
shakllantirish va tashkil etish talab etiladi [4]. Shunga qaramay, fizikani oqitishda internet resurslaridan
foydalanish sohasi mahalliy adabiyotlarda juda kam yoritiilgan. Asosan, bu masala “Fizika” fanini o‘gitish
bo‘yicha uslubiy va boshga tavsiyalarda internet resurslari kataloglarining mavjudligi bilan cheklanib, ularni
o‘quv jarayonida qo‘llash masalasi aniq yoritilmagan.

NATIJALAR VA ULARNING TAHLILI

Fizika darslarida internet-texnologiyalaridan foydalanish o‘gituvchiga ham, talabalarga ham bir qator
go‘shimcha imkoniyatlarni taqdim etadi. Ulardan asosiylari [5]:

1. Talabalarga fanni ham chuqur o‘rganish, ham umumiy o‘quv ko‘nikma va malakalarini shakllantirish
imkoniyatini berish orqgali o‘quv jarayonini individuallashtirish va differensiallashtirish.

2. Talabalarning mustaqilligini rivojlantirish. Talaba muayyan masalalarni o'zi, ongli ravishda ( o‘rtog‘idan
ko‘chirmasdan) hal giladi, shu bilan birga fanga qizigishini, fanni o‘zlashtira olishiga ishonchini oshiradi.

3. Muammolarni yechish yoki laboratoriya ishlarini bajarishda (hisoblash, giymatlarni birliklarning bir tizimiga
aylantirish va boshgalar) talabalarni odatiy operatsiyalardan ozod gilish uchun kompyuterdan foydalanish.

4. Ba’zi fizik jarayonlar va hodisalarni kompyuterda simulyatsiya qilish, masalan, jismlarning erkin tushishi,
bosim ostida gazning xatti-harakati, haroratning o‘zgarishi va boshqgalar. Bunday modellar hodisaning fizik
mohiyatini yaxshiroq tushunishga yordam beradi.

Axborot texnologiyalari darsning axborot mazmunini, o‘qitish samaradorligini oshiradi, darsga dinamiklik
va ifodalilik beradi.

Ma’lumki, ma'lumotlarning o‘rtacha atigi 15% eshitish organlari yordamida, 25% esa ko‘rish organlari
yordamida o'zlashtiriladi. Agar idrok organlariga birgalikda ta'sir qgilinsa, ma'lumotlarning taxminan 65%
o'zlashtiriladi.

Multimedia texnologiyalaridan foydalangan holda darslar bolalarga juda yoqadi, ular mavzuni o‘rganishga
bo‘lgan qizigishlarini faollashtiradi. Ammo shuni unutmaslik kerakki, internet texnologiyalar yordamida taqdim
etilgan material qat'iy dozalangan bo‘lishi kerak, chunki ushbu vositadan haddan tashqari foydalanish yangilik
va g‘ayrioddiylik ta'sirini o‘ldirishi mumkin va shu bilan birga, darsda talabalarning faolligi yaxshi tarafga
o‘zgarishi kerak.

Internet texnologiyalaridan foydalangan holda darslarni o‘tkazishning asosiy shakllari quyidagilardan iborat:

- dars-yangi materialni tushuntirish;

-laboratoriya ishlari;

- bilimlarni mustahkamlash darsi;

- bilimlarni umumlashtirish va tizimlashtirish darsi - tadqiqot;

- 0‘quv konferensiyalar va seminarlar;

- internet-texnologiyalaridan foydalangan holda darsdan tashqari ishlar;

- internet-texnologiyalaridan foydalangan holda loyiha faoliyati.

Yuqoridagi darslarni o‘tkazish shakllarining har biri uchun oliy ta’lim muassasalarining fizika darslarida
internet-texnologiyalaridan foydalanish xususiyatlari ko‘rib chigildi.

1. Dars-yangi materialni tushuntirish.

Darsda axborot texnologiyalaridan foydalanish tufayli videofilmlardan parchalar, noyob fotosuratlar,
grafiklar, formulalar, o‘rganilayotgan jarayon va hodisalarning animatsiyasi, texnik qurilmalar va eksperimental

O) qurilmalarning ishlashi, musiqa va nutq tinglash, interaktiv ma'ruzalarga murojaat qiling.

I
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2. Laboratoriya ishlari.

Bunday darsni o‘tkazish uchun eng avvalo tegishli tarqgatma materiallar, ya’ni laboratoriya ishi shakllarini
ishlab chiqish kerak. Vazifalar ortib borayotgan giyinchilik tartibida joylashtirilishi kerak. Avvaliga kirish
xarakteridagi oddiy topshiriglarni va eksperimental topshiriglarni, keyin hisoblash vazifalarini va nihoyat, ijodiy
xarakterdagi vazifalarni taklif gilish mantiqan to‘g‘ri keladi.

Darsda mobil kompyuter auditoriyasidan foydalanish laboratoriya ishlarini bajarish va tekshirish vaqtini
sezilarli darajada qgisqartiradi.

3. Bilimlarni mustahkamlash darsi.

Talabalarga darsda yoki uyda mustagqil ravishda muammolarni hal gilishni taklif gilish mumkin, ya’ni ularning
to'g‘riligini talabalar kompyuter tajribalarini ishlash orgali tekshirishlari mumkin.

Kompyuter eksperimenti yordamida olingan natijalarni o‘z-o‘zini tekshirish talabalarning bilish qizigishini
oshiradi, ularning ishini ijodiy qiladi va ba'zi hollarda ularni tabiatan ilmiy tadqgigotga yaqinlashtiradi.

4. Bilimlarni umumlashtirish va tizimlashtirish darsi - tadqiqot.

Talabalar ushbu bosgichda kompyuter modeli yoki virtual laboratoriyadan foydalangan holda mustaqil
ravishda kichik tadqigot o‘tkazish va kerakli natijalarni olish taklif etiladi. Kompyuter modellari va virtual
laboratoriyalar bunday tadgiqotni bir necha dagiqada o'tkazish imkonini beradi. Albatta, o‘qgituvchi tadgiqot
mavzularini shakllantiradi, shuningdek, talabalarga tajriba o‘tkazish bosqichlarida yordam beradi.

ljodiy va tadqiqot xarakteridagi vazifalar talabalarning fizikani o‘rganishga bo‘lgan qizigishini sezilarli
darajada oshiradi va go‘shimcha rag‘batlantiruvchi omil hisoblanadi. Shuning uchun ham bunday darslar aynigsa
samarali bo'lib, talabalar mustaqil ijodiy ish jarayonida bilim oladilar. Kompyuter ekranida ko‘rinadigan aniq
natijani olish uchun ularga bu bilim kerak bo‘ladi. Bunday hollarda o‘gituvchi faqat bilimlarni shakllantirishning
ijodiy jarayonining yordamchisi hisoblanadi.

5. O‘quv konferensiyalari va seminarlar.

Talabalar yangi bilimlarni konferensiya, seminarga tayyorgarlik jarayonida ishlagan adabiyotlardan, boshqa
gatnashchilarning ma’ruzalaridan oladilar.

Konferensiya, seminarning tarbiyaviy ahamiyati shundaki, ularga tayyorgarlik ko‘rish jarayonida talabalar
o‘quv va ilmiy-ommabop adabiyotlar bilan mustaqil ishlash ko‘nikmalarini egallaydi. Ular umumlashtirishni,
asosiysi ikkinchi darajalidan ajratishni o‘rganadilar.

6. Internet-texnologiyalaridan foydalangan holda darsdan tashqari ishlar.

Darsdan tashqari mashg‘ulotlarda ishlab chiqilishi mumkin bo‘lgan turli xil umumlashtiruvchi oyinlardan
foydalanish yoki internetda tayyor o‘yinlarni topish mumkin. Masalan, “Eng aqglli’, “O‘z o'yini”, “Fizikada aqlli
va zukko”, “Yorug‘lik”, “Omadli vogea”, “Fizikadan a’lochi talabalar”, “Jismlarning o‘zaro ta’siri’, “Qanday qilib
millioner bo‘lish mumkin”.

7. Internet-texnologiyalaridan foydalangan holda loyiha faoliyati.

Loyiha faoliyatida axborot-texnologiyalaridan foydalanganda nafaqat loyihani ishlab chiqgish tezligi sezilarli
darajada oshadi, balki, eng muhimi, tayyor loyihaning sifati oshadi. Axborot texnologiyalari yordamida ishlab
chigilgan loyiha yangicha mazmun kasb etadi — u multimediaga aylanadi. Loyiha ustida ishlash jarayonida
talabalarning ta’lim, kognitiv va axborot kompetensiyalarini shakllantirish amalga oshiriladi. Shu bilan birga,
loyiha ustida ishlash jarayonida talabalar ham, o‘gituvchilar ham yangi, ilgari o‘rganilmagan, bugungi kunda
talab yuqori bo‘lgan ko‘nikmalarni o‘zlashtiradilar.

Xulosalar.

Yuqorida aytilganlarning barchasini, ya’ni: dars-yangi materialni tushuntirish; Laboratoriya ishlari; bilimlarni
mustahkamlash darsi; bilimlarni umumlashtirish va tizimlashtirish darsi — tadqigot; o‘quv konferensiyalari va
seminarlar; internet-texnologiyalaridan foydalangan holda darsdan tashqari ishlar; internet-texnologiyalaridan
foydalangan holda loyiha faoliyatlarini umumlashtirib, shuni ta’kidlash kerakki, oliy ta’lim muassasalarida fizikani
o‘qgitishda internet-texnologiyalaridan foydalanishning magsadga muvofiqdir. Internet-texnologiyalaridan tizimli
foydalanish talabalarning asosiy kompetensiyalarini shakllantirishga va nafaqat fizika darslariga, balki umuman
fanga nisbatan qizigishlarini oshirishga hamda olgan bilimlarini amalda go‘llashga yordam beradi.
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