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СУЩНОСТЬ И ПРИЧИНЫ МЕЖДУНАРОДНЫХ 
ДЕНЕЖНЫХ ПЕРЕВОДОВ
Гимранова О. Б.
самостоятельный соискатель 
Международный Университет Кимё  в г.Ташкенте

Аннотация: В статье анализируются понятия, сущность и основные причины возникновения международных 
денежных переводов. Представлена классификация мотивов отправки переводов и даны практические 
рекомендации для Узбекистана.
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Annotatsiya: Maqolada xalqaro pul o‘tkazmalari tushunchasi, mohiyati va yuzaga kelishining asosiy sabablari tahlil 
qilingan. Pul o‘tkazmalarini yuborish motivlari tasnifi keltirilib, O‘zbekiston uchun amaliy tavsiyalar berilgan.

Kalit soʻzlar: migratsiya, xalqaro pul o‘tkazmalari, milliy iqtisodiyot, O‘zbekiston.
Abstract: The article analyzes the concepts, essence, and main causes of international money transfers. It provides a 
classification of the motives behind remittances and offers practical recommendations for Uzbekistan.

Key words: migration, international money transfers, national economy, Uzbekistan.

В В Е Д Е Н И Е
По оценкам международных организаций, число мигрантов в мире стабильно растёт, существенно 

увеличившись за последние десятилетия. К 2024 году общее число трансграничных мигрантов во 
всём мире составило 304 миллиона человек, что почти в два раза превышает уровень 1990 года 
(154 миллиона человек). Несмотря на устойчивый рост абсолютного числа мигрантов за последние 
десятилетия, их доля в общей численности населения мира остаётся сравнительно небольшой: в 2024 
году она составила 3,7 процента, увеличившись лишь незначительно по сравнению с 2,9 процента в 
1990 году [1].

Как правило, мигранты направляют часть заработанных средств своим семьям и родственникам 
в страны происхождения — эти потоки принято называть международными денежными переводами. 
Согласно отчёту Всемирного банка, в 2024 году объём денежных переводов в страны с низким и 
средним уровнем дохода составил 685 млрд долларов, а в глобальном масштабе — 905 млрд долларов. 
Переводы распределяются между множеством стран: в более чем 60 государствах они превышают 3 % 
ВВП. Например, в наименее развитых странах доля переводов составляет около 6 % ВВП, в то время 
как в странах со средним уровнем дохода — около 2 % [7].

Международные денежные переводы играют ключевую роль в экономике Узбекистана как 
источник внешних доходов домохозяйств. Миллионы граждан Узбекистана работают за рубежом, 
регулярно направляя денежные средства своим семьям на родину. Объём этих переводов стабильно 
увеличивается с начала 2000-х годов и достиг рекордных значений в последние годы (см. табл. 1).

Таблица 1. Динамика международных денежных переводов в Узбекистане, млрд. долл., США [2]

Год 2000 2005 2010 2015 2020 2021 2022 2023 2024

Объем международных 
денежных переводов ≈ 0,1 | ≈ 0,5 ≈ 2,0 ≈ 3,3 6,0 8,1 16,9 11,4 14,8

Как видно из таблицы, в 2022 году зафиксирован самый высокий уровень денежных переводов — 
16,9 млрд долларов, что в 2,1 раза превышает показатель 2021 года. В процентном выражении их доля 
в ВВП увеличилась более чем в полтора раза — с 13 % до 21 %.
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В 2024 году объём переводов составил 14,8 млрд долларов, что на 30 % больше по сравнению с 
2023 годом (увеличение на 3,4 млрд долларов). Это эквивалентно примерно 14 % валового внутреннего 
продукта страны и около четверти совокупного объёма потребления, что подчёркивает исключительную 
значимость трансграничных переводов для национальной экономики.

Для развивающихся экономик, к числу которых относится и Узбекистан, возрастающий объём 
международных денежных переводов становится влиятельным фактором экономического роста. В 
связи с этим исследование теоретических основ данной экономической категории приобретает особую 
актуальность.

О Б З О Р  Л И Т Е Р А Т У Р Ы  П О  Т Е М Е
В зарубежной литературе вопросы денежных переводов мигрантов всё чаще 

рассматриваются в работах Джорджиана Н., Карлинга Дж., Мецгера М. и других. 
Тенденции денежных переводов мигрантов с учётом региональных особенностей раскрываются 
в научных исследованиях Денисенко М., Садовской Е., Волковой О., Бажан Т. и других авторов. 
Международные переводы как форма вывоза капитала изучаются в работе Алексеевой Л. Г., влияние 
денежных переводов мигрантов на экономический рост исследуется в исследовании Атабаевой Г. К., а 
их влияние на уровень бедности и неравенство доходов населения анализируется в трудах Григоряна 
В. А.

В Узбекистане проблема международных денежных переводов исследуется как на макро-, так 
и на микроуровне такими учёными, как Умаров З. (в контексте совершенствования трансграничных 
переводов в розничном банковском бизнесе), Камилов О. (в аспекте миграции и значимости денежных 
переводов в национальном сегменте), Темиров Р. (о значении денежных переводов для экономики 
Узбекистана), Каримов Ш. А. (в контексте региональной миграции), Юнусходжаев У. (в аспектах 
социальных последствий миграции) и другими.

Обзор литературы подтверждает актуальность данной проблематики для Узбекистана и 
необходимость дальнейшего теоретического изучения категории «международные денежные 
переводы».

М Е Т О Д О Л О Г И Я  И С С Л Е Д О В А Н И Я
В работе применены методы сравнения, обобщения, синтеза и анализа, а также абстрактно-

логический, аналитический, исторический и системный подходы.

А Н А Л И З  И  Р Е З УЛ ЬТ А Т Ы
Международные денежные переводы (ремиттенсы) представляют собой 

трансграничные денежные трансферты, осуществляемые, как правило, физическими лицами 
(мигрантами) в пользу своих домохозяйств или получателей в стране происхождения. 
В академической литературе они определяются как «деньги и товары, передаваемые домохозяйствам 
мигрантами, работающими за пределами своих стран происхождения» [3].

Определения международных денежных переводов, представленные в научной литературе, могут 
быть систематизированы в таблице 2.

Сравнительный анализ показывает определённые различия в подходах исследователей.
Учёные дальнего зарубежья трактуют переводы как часть частных трансакций (личные переводы), 

преимущественно в контексте трудовой миграции.
В определениях исследователей стран СНГ подчёркивается не только финансовая, но и социально-

культурная связь мигранта с семьёй.
Учёные Узбекистана акцентируют внимание на специфике страны, рассматривая переводы 

как механизм выживания, накопления и снижения уровня бедности, особенно в регионах с низкой 
занятостью.

Международные организации подчёркивают глобальный масштаб переводов как источника 
финансирования устойчивого развития развивающихся стран.

Анализ определений международных денежных переводов, представленных в научной и 
институциональной литературе, позволяет выделить следующие сущностные характеристики этой 
экономической категории:

Субъекты переводов – во всех определениях подчеркивается, что переводы осуществляются 
физическими лицами, чаще всего трудовыми мигрантами, работающими за границей.
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Направленность и мотивация – переводы носят безвозмездный характер и предназначаются 
преимущественно для поддержки семей, без прямого экономического обмена или коммерческой выгоды.

Трансграничный характер – международность переводов (из одной страны в другую) является 
ключевым признаком, отличающим их от внутренних денежных трансфертов.

Регулярность и объём – в большинстве определений подчёркивается регулярный и относительно 
небольшой по сумме характер переводов (в отличие от крупных институциональных инвестиций).

Таблица 2. Определения международных денежных переводов [4]
Категория Определение Источник

Учёные 
дальнего 
зарубежья

Международные денежные переводы — это 
трансграничные платежи от одного лица к 
другому, обычно небольшие и регулярные.

BIS (2021). The journey so far: Making 
cross-border remittances work for 
financial inclusion. Bank for International 
Settlements..

Учёные 
дальнего 
зарубежья

Денежные переводы — это частные 
сбережения мигрантов, пересылаемые на 
родину для поддержки семей, что играет 
ключевую роль в сокращении бедности и 
финансировании развития.

Ratha, D. (2003). Workers’ Remittances: 
An Important and Stable Source of External 
Development Finance. World Bank. https://
doi.org/10.1596/1813-9

Учёные СНГ

Международные переводы — форма 
трансграничного перевода денежных 
средств физическими лицами без открытия 
банковского счёта.

Седых, И. А. (2016). Рынок 
международных денежных переводов. 
Вопросы экономики, (6), 115–129.

Учёные СНГ
Международные переводы обеспечивают 
экономическую связь мигрантов со странами 
происхождения, стабилизируя доходы семей.

Кубышкин, А. И. (2019). Миграция и 
денежные переводы. Экономика региона, 
15(2), 392–404.

Учёные 
Узбекистана

Международные переводы — это средства, 
заработанные мигрантами за рубежом и 
направленные семьям на родине.

Темиров, Р. (2022). Денежные переводы 
и Узбекистан. Central Asia News, 9 
марта.

Учёные 
Узбекистана

Переводы — важный элемент доходов семей 
в Узбекистане, особенно в сельских регионах.

Каримов, Ш. А. (2020). Влияние 
трудовой миграции на развитие 
регионов Узбекистана. Экономика и 
инновационные технологии, (4), 67–72.

Международные 
организации

Международные переводы — трансферы 
мигрантов, признанные важным 
источником внешнего финансирования для 
развивающихся стран.

World Bank (2023). Migration and 
Remittances Factbook.

Международные 
организации

Определяются как личные трансферы между 
резидентами разных стран, обычно в форме 
денежных средств.

OECD (2018). International Migration 
Outlook.

Субъекты переводов – во всех определениях подчёркивается, что переводы осуществляются 
физическими лицами, чаще всего трудовыми мигрантами, работающими за границей.

Направленность и мотивация – деньги пересылаются в личных целях, в основном для поддержки 
семей, без прямого экономического обмена или коммерческой цели (то есть это безвозмездные 
трансферты).

Трансграничный характер – во всех формулировках присутствует указание на международность 
(перевод из одной страны в другую), что является ключевой чертой, отличающей данные потоки от 
внутренних переводов.

Регулярность и объём – большинство определений указывает на регулярный и небольшой по сумме 
характер переводов (в отличие от крупных инвестиционных или институциональных трансфертов).

Экономическое значение – практически все источники, особенно из стран СНГ и международных 
организаций, подчёркивают роль переводов в обеспечении жизнедеятельности домохозяйств и влиянии 
на макроэкономику, особенно в странах с низким уровнем дохода.

Формальные и неформальные каналы – ряд определений (в частности, СНГ и Узбекистан) 
затрагивают двойственную структуру каналов перевода: наряду с формальными системами (банки, 
операторы) активно используются неформальные пути (наличные, «передача с рук» и др.).
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Правовая и институциональная составляющая – международные организации и зарубежные 
учёные придают значение институциональной инфраструктуре переводов, включая регулирование, 
прозрачность и снижение издержек.

Изучив особенности проявления категории международных денежных переводов, можно предложить 
следующее его определение:

Международные денежные переводы (ремиттансы) — это устойчивые трансграничные потоки 
денежных средств, преимущественно некоммерческого характера, осуществляемые физическими 
лицами (чаще всего мигрантами) в пользу домохозяйств или сообществ в стране происхождения через 
официальные или неформальные каналы, представляющие собой важный экономический и социальный 
механизм перераспределения доходов, поддержки благосостояния и развития в глобализированной 
экономике.

Причины, побуждающие мигрантов осуществлять денежные переводы, многообразны и изучаются 
в рамках теорий миграции и домохозяйственного поведения. В теоретической литературе выделяются 
два ключевых типа мотиваций: альтруистические и рационально-обменные [5].

С одной стороны, мигранты руководствуются альтруизмом, стремясь поддержать свои семьи, 
оставшиеся на родине, улучшить их благосостояние, обеспечить покрытие базовых нужд (питание, 
жильё, образование детей и т.д.).

С другой стороны, существуют эгоистические (обменные) мотивы: мигрант рассматривает переводы 
как своего рода инвестицию или платеж по неформальному семейному контракту. Например, родители 
могли финансировать выезд и трудоустройство мигранта за рубежом, ожидая, что он будет возвращать 
долг в виде регулярных переводов (концепция семейного ссудного соглашения) (Stark and Lucas, 1988) 
[6]. Либо мигрант сам заинтересован в накоплении сбережений на родине, чтобы в будущем вернуться 
и вложить их в покупку недвижимости или открытие бизнеса — в этом случае переводы выполняют 
функцию сбережения и инвестирования на родине.

Помимо указанных микромотивов, экономические исследования отмечают и другие факторы. 
Переводы могут служить формой страхования домохозяйства от рисков: семья диверсифицирует 
источники дохода, направляя члена семьи на заработки, и затем получает переводы как компенсацию 
при падении местных доходов (теория совмещённой стратегии домохозяйства). Также переводы могут 
стимулироваться разницей в процентных ставках и валютным курсом между странами — мигранты 
направляют средства домой для вложения в банковские депозиты или активы, если условия на родине 
более благоприятны.

Тем не менее, главной предпосылкой остаётся существенный разрыв в уровне заработной платы и 
возможностях занятости между страной происхождения и страной трудоустройства.

Именно экономические диспропорции выступают базовой причиной трудовой миграции, а 
следовательно — и появления потоков денежных переводов.

В случае Узбекистана, как и во многих развивающихся странах, избыток трудовых ресурсов и 
ограниченная ёмкость внутреннего рынка труда приводят к массовому выезду граждан на работу за 
рубеж, главным образом в страны с более высоким уровнем заработной платы.

Таким образом, международные переводы — это прямое следствие экономической миграции 
населения, поддерживающей связь с родиной через стабильные денежные потоки.

В Ы В О Д Ы  И  П Р Е Д Л О Ж Е Н И Я
Можно сделать вывод, что международные денежные переводы по своей сущности являются 

неотъемлемой частью миграционного процесса и выполняют функцию перераспределения заработков 
мигрантов в пользу их стран происхождения.

Международные денежные переводы возникают в результате сочетания экономических, социальных 
и демографических факторов. Основными причинами их возникновения являются разница в уровне 
доходов между странами (экономические факторы «отталкивания и притягивания»), демографические 
диспропорции — избыточные трудовые ресурсы в странах-эмитентах, а также социокультурные связи 
(семейные отношения, миграционные сети).

Теоретически переводы мотивированы комбинацией альтруистических, обменных, страховых и 
инвестиционных побуждений. На практике эффективность переводов в развитии страны проявляется 
через повышение доходов домохозяйств, рост сбережений, улучшение доступа к образованию и 
увеличение потребления, что подтверждается данными о снижении [7] уровня бедности в странах с 
высокими объёмами переводов.

В целях достижения макроэкономической стабильности и устойчивого экономического роста в 
Узбекистане как в стране-доноре трудовых ресурсов рекомендуется:
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Совершенствовать финансовую инфраструктуру переводов — расширять доступность банковских 
и мобильных сервисов, снижать комиссионные сборы, а также стимулировать интеграцию мигрантов 
в формальный финансовый сектор для обеспечения стабильного и безопасного поступления средств;

Продолжать политику макроэкономического мониторинга трансфертов и поддерживать стабильность 
валютного курса, включая целевые валютные интервенции с учётом сезонной и структурной динамики 
поступлений;

Повышать финансовую грамотность получателей переводов и поощрять использование этих 
средств в инвестиционных целях — например, через предоставление налоговых льгот на вложения в 
малый и семейный бизнес.

В конечном счёте, грамотное и сбалансированное управление миграционными потоками и 
международными денежными переводами способно усилить их позитивный эффект на экономику 
Узбекистана, способствуя росту потребления, предпринимательской активности и общего социального 
благополучия населения.
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