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Annotatsiya: AQShning ijtimoiy himoya siyosati so‘nggi bir necha o‘n yilliklar davomida sezilarli o'zgarishlarga duch keldi.
Tizim dastlab Buyuk Depressiya davridagi igtisodiy ingirozlarga javob sifatida shakllangan bo‘lib, hozirda kambag‘allikni
kamaytirish, ijtimoiy tengsizlikni bartaraf etish va fugarolar farovonligini ta’minlashga qaratilgan keng gamrovli dasturlarni
0z ichiga oladi. Ushbu magola AQShning ijtimoiy himoya tizimining tarixiy rivojlanishi, pensiya islohotlari, sog‘ligni
saqglash, ishsizlik sug‘urtasi va ijtimoiy yordam dasturlari kabi asosiy yo‘nalishlarini o‘rganadi. Shuningdek, moliyaviy
barqarorlik, mintagaviy tafovutlar va demografik o‘zgarishlar kabi muammolar tahlil qgilinadi. Yakunda AQShning ijtimoiy
himoya tizimini yanada samarali va barqgaror qilish uchun kelajakdagi siyosat yo‘nalishlari muhokama qilinadi.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy himoya, AQSh, farovonlik siyosati, pensiya tizimi, sog‘ligni saglash, kambag‘allikni bartaraf etish.

Abstract: The United States’ social protection policy has undergone significant transformations over recent decades.
Initially established in response to the economic crises of the Great Depression, the system has evolved into a
comprehensive framework aimed at reducing poverty, addressing social inequality, and ensuring citizen welfare. This
article examines the historical development of the U.S. social protection system, including key areas such as pension
reforms, healthcare, unemployment insurance, and social assistance programs. It also analyzes challenges such as fiscal
sustainability, regional disparities, and demographic changes. Finally, future policy directions are discussed to make the
U.S. social protection system more effective and sustainable.

Key words: social protection, United States, welfare policy, pension system, healthcare, poverty alleviation.

AHHOoTauus: MonuTtnka coumanbHom 3awmTbl CLUA nperepnena sHa4vynuTeribHble KBAMEeHEHUA 3a nocnegHne OecATUuneTuaA.
Cuctema, nsHayanbHo chopMmnpoBaHHasa Kak OTBET Ha 3KOHOMUYECKME Kpuauchbl Benuvkon genpeccun, npespatunach
B KOMMNJIEKCHYK CTPYKTYpy, HanpaBleHHY0 Ha COKpalleHue ©egHocTw, YyCTpaHeHne counanbHOro HepaBeHCTBa U
obecneyeHne 6naronor|qu| rpaxkgaH. B ctatbe paccmatprBaeTcd MCTOpUMYECKOe pasBUTUE CUCTEMbI COLMarbHON
3awmtbl CLUA, BKkNtoyasi KnoyeBble HanpaBreHusl, TakMe Kak NeHCMOHHasa pedopma, 34paBoOXpaHEHNe, CTpaxoBaHue
no 663p860TVILI,e M NporpamMmmbl COUManbHOM MoMoLUM. Takxke AHaNM3NpPyrTCA Takune I'IpO6J'IeMbI, KaK puHaHcoBas
yCTOVI‘-IVIBOCTb, pernoHanbHble pasnuunus 1M gemorpaduyeckne nMameHeHud. B 3akmodeHue Oﬁcy)KJJ,aIOTCﬂ 6y/:|,yu.|,14e
HanpasneH1s NOANTUKM AN NOBbILEHNS 3PHEKTUBHOCTA U yCTOVI‘-IVIBOCTVI cucTeMbl coumanbHon 3awntel CLUA.

Kntoyeeble cnosa: coumanbHas 3awmta, CLUA, nonutuka coumanbHOro obecnedeHusi, MEeHCUMOHHas cuctema,
30paBooOXpaHeHne, bopbba ¢ 6eAHOCTLIO.

KIRISH

litimoiy himoya siyosati davlatning fuqarolar farovonligini ta’minlashdagi eng muhim vazifalaridan biridir.
Amerika Qo‘shma Shtatlari (AQSh) dunyodagi eng rivojlangan igtisodiyotlardan biriga ega bo'lishi bilan birga,
ijtimoiy himoya tizimi o'ziga xos xususiyatlarga ega bo'lib, turli davrlarda keng ilmiy va amaliy munozaralarga
sabab bo‘lgan. AQShning ijtimoiy himoya siyosati aholining ehtiyojlarini gondirish, igtisodiy barqgarorlikni
ta’minlash va ijtimoiy tenglikni mustahkamlashga garatilgan bo‘lib, mamlakatning barqaror rivojlanishida muhim
o'rin tutadi.

Dunyoning eng yirik igtisodiyotlaridan biri sifatida AQSh fugarolarining farovonligini oshirish, kambag‘allikni
kamaytirish va ijtimoiy tengsizlikni bartaraf etish uchun keng gamrovli ijtimoiy himoya dasturlarini joriy etgan.
Ushbu tizim 1935-yilda gabul gilingan “ljtimoiy Xavfsizlik Qonuni” bilan rasmiy shaklga keltiriigan bo'lib,
keyinchalik Medicare, Medicaid va boshga dasturlar orqali yanada kengaytirildi.

So‘nggi o'n yilliklarda AQSh ijtimoiy himoya tizimi aholining turli ehtiyojlariga moslashishga yo‘naltiriigan
holda rivojlantirildi. Demografik o'zgarishlar, igtisodiy tengsizlikning o'sishi va moliyaviy bargarorlikni ta’minlashga
oid dolzarb masalalar tizimni yanada takomillashtirishga qaratilgan yangi yondashuvlarni talab gilmoqda.
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MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

AQShning ijtimoiy himoya tizimi bo‘yicha olib borilgan ilmiy tadgigotlar tizimning tarixiy rivojlanishi va hozirgi
holatini keng gamrovda yoritadi. Oksford universiteti professori Jacob Hacker o'z ilmiy ishlarida AQShning
ijtimoiy himoya tizimi igtisodiy xavfsizlikni ta’minlashda muhim rol o'ynaganini gayd etadi, shu bilan birga tizimda
xususiylashtirish jarayonlarini yanada samarali va tenglikni ta’minlovchi mexanizmlar bilan uyg‘unlashtirish
zarurligini ta’kidlaydi [1].

AQShning sog‘ligni saglash tizimi to‘liq universal xarakterga ega emas, ya’ni barcha fuqarolarni to‘liq gamrab
olish mexanizmlarini yanada kengaytirish imkoniyatlari mavjud. 2022-yilda 26 milliondan ortiq amerikalik tibbiy
sug‘urtasiz bo‘lganligi qayd etilgan, bu esa ijtimoiy himoya tizimini yanada kengaytirish imkoniyatlari mavjudligini
ko‘rsatadi. Shu bilan birga, ijtimoiy himoya dasturlari mamlakat byudjeti doirasida eng yirik xarajatlar gatorida
turib, aholining ijtimoiy bargarorligini ta’minlashga sezilarli hissa qo‘shmoqda. 2023-yilda Social Security va
Medicare dasturlari AQSh byudjetining deyarli 40 % ini tashkil gilgan. Kelgusida ushbu dasturlarni yanada
samarali moliyalashtirish bo'yicha strategiyalar ishlab chigilmoqda.

Kolumbiya universiteti professori Michael Katz o'z ilmiy garashlarida AQShning farovonlik davlatini boshqa
rivojlangan mamlakatlarga nisbatan o'ziga xos xususiyatlarga ega, xususiy sektor bilan hamkorlikda faoliyat
yurituvchi tizim sifatida ta’riflaydi [2]. Uning fikricha, Medicare va Medicaid kabi dasturlar sog‘ligni saglash
sohasida muhim yutuglarga erishishda katta ahamiyatga ega bo‘lib, kelgusida universal sog‘ligni saglash
tizimini yanada rivojlantirish imkoniyatlari mavjud. ljtimoiy himoya dasturlari igtisodiy jihatdan zaif guruhlarni
qo‘llab-quvvatlash orqali ijtimoiy tenglikni mustahkamlashga xizmat qgiladi.

Stenford universiteti professori Paul Pierson ijtimoiy himoya dasturlarining moliyaviy bargarorligi masalasiga
e’tibor qaratadi. Uning ta’kidlashicha, 2050-yilga kelib AQShda 65 yoshdan oshgan aholining soni hozirgi 54
milliondan 80 millionga yetishi prognoz gilinmoqgda, bu esa Social Security va Medicare dasturlarini yanada
samarali moliyalashtirish mexanizmlarini ishlab chigishni talab giladi [3]. Ishsizlik sug‘urtasi va ijtimoiy sug‘urta
dasturlari igtisodiy ingiroz davrlarida fugarolarning moliyaviy bargarorligini ta’minlashga xizmat qilib, igtisodiy
o'sishga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Xarvard universiteti tadgiqotchisi Theda Skocpol AQShning ijtimoiy himoya tizimida mintagaviy tafovutlar
mavjudligini gayd etadi. Masalan, janubiy shtatlardagi Medicaid dasturlari shimoliy shtatlarga nisbatan gisqaroq
gamrovga ega bo'lib, kelgusida sog‘ligni saglash xizmatlariga teng kirish imkoniyatlarini kengaytirish bo‘yicha
takliflar ishlab chigilmogda [4]. SNAP, TANF va SSI kabi dasturlar kambag‘allik darajasini pasaytirishda samarali
bo'lib, masalan, 2021-yilda SNAP dasturi tufayli 8 milliondan ortiq aholi ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashdan foyda
ko‘rgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadqiqot jarayonida tahlil va sintez, induksiya va deduksiya, statistik guruhlash, ekspert baholash, ilmiy
abstraksiyalash kabi usullar kompleks go‘llanilib, AQShning ijtimoiy himoya tizimini chuqur o‘rganishga imkon
berdi.

TAHLIL VA NATIJALAR

litimoiy sug‘urta dasturi nafagaxo‘rlar, nogironlar hamda vafot etgan shaxslarning oila a’zolariga moliyaviy
yordam ko‘rsatadi. 2023-yilda ushbu dastur 67 milliondan ortiq fugaroni gamrab olgan. Dastur ish hagidan ushlab
golinadigan soliglar orqali moliyalashtiriladi. Aholi tarkibida garilik yoshidagi aholining ulushi ortib borayotgani
jamg‘armalarning kelajakdagi bargarorligini ta’minlash bo‘yicha yangi islohotlar zarurligini ko‘rsatadi.

Medicare dasturi 65 yoshdan oshgan fugarolar va nogironlarga tibbiy sug‘urta xizmatlarini taqdim etadi,
Medicaid esa kam ta’minlangan oilalarni qo‘llab-quvvatlashga yo‘naltiriigan. 2022-yilda Medicaid 80 million,
Medicare esa 60 milliondan ortiq fugaroni gamrab olgan. Bunda Medicaid dasturining gamrov darajasi shtatlar
bo‘yicha farq qilishi mintaqaviy teng imkoniyatlarni kengaytirish zarurligini ko‘rsatadi.

Yana bir muhim ijtimoiy dastur — Ishsizlik sug‘urtasi bo‘lib, u vagtinchalik ishsiz qolgan xodimlarga
moliyaviy yordam ko‘rsatadi. Nafaga miqdori minimal ish hagining 50-70 % ini tashkil etadi va odatda 26
haftagacha to‘lanadi. Ushbu dastur federal va shtat hukumatlari tomonidan moliyalashtiriladi va fugarolarning
igtisodiy barqarorligini ta'minlashga xizmat giladi (1-rasm).
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AQShda ljtimoiy Sug‘urta Qamrovi (2000-2023),
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1-rasm. AQShda ijtimoiy himoya xizmatlarining qamrovi.

Yuqoridagi ma’lumotlarga ko‘ra, 2000-yildan 2023-yilgacha nafagaxo‘rlar soni 38,7 milliondan 50,7
milliongacha ortib, aholining qarishi va “Baby Boomer” avlodining pensiya yoshiga yetishi bilan bog'liq
demografik jarayonlarni aks ettirdi. Nogironlik nafaqasi oluvchilar soni 2000-yilda 6,6 million bo‘lgan bo‘lsa,
2015-yilda 8,9 millionga yetdi va keyingi yillarda bargaror ko‘rsatkichni saqglab qoldi. Umumiy gamrov 2000-
yilda 52,2 millionni tashkil etgan bo‘lsa, 2023-yilda 65,3 millionga yetdi, bu ijtimoiy sug‘urta dasturining kengayib
borayotganini ko‘rsatadi.

AQSh sog'ligni saqglash tizimi asosan Medicare va Medicaid dasturlariga tayanadi. Medicare federal
hukumat tomonidan boshgarilib, keksalar va nogironlarni gamrab oladi. Medicaid esa federal va shtat
hukumatlari tomonidan hamkorlikda moliyalashtiriladi hamda kam ta’minlangan fuqarolarga xizmat ko‘rsatadi.
Tibbiy xarajatlarni qoplash darajasi Medicare’da 80—90 %, Medicaid’da esa 60—80 %ni tashkil etadi. 2022-
yilda 26 million fugaro tibbiy sug‘urtaga ega bo‘lmaganligi gayd etilgan bo‘lsa-da, bu holat tizimning yanada
kengaytirish imkoniyatlari mavjudligini anglatadi.

Ishsizlik sug‘urtasi dasturi asosan rasmiy sektorda ishlaydigan xodimlarni gamrab oladi. Nafaga miqdori
shtatlarga qarab farq qiladi, biroq odatda minimal ish hagining 50-70 %ini tashkil etadi. Pandemiya davrida
(Covid-19) federal hukumat tomonidan qo‘shimcha yordam dasturlari joriy etildi va ishsizlik nafagasining
gamrovi kengaytirildi.

AQShning ijtimoiy himoya tizimi fugarolar farovonligini ta’'minlashda bir nechta ustunliklarga ega:

- Kambag'allikni kamaytirish: SNAP va SSI kabi dasturlar millionlab odamlarni gashshoglikdan chiqarishga
xizmat giladi. Masalan, 2021-yilda SNAP dasturi 8 milliondan ortiq fugaroni kambag‘allikdan xalos qildi.

- Sog'ligni saglashga keng kirish imkoniyati: Medicare va Medicaid dasturlari 140 millionga yaqin aholiga
tibbiy xizmat ko‘rsatib, sog‘ligni saqglash tizimining samaradorligini oshirdi.

- Igtisodiy bargarorlikni qo‘llab-quvvatlash: ljtimoiy sug‘urta va ishsizlik nafaqalari igtisodiy ingiroz davrlarida
fugarolarning moliyaviy xavfsizligini ta’minlab, igtisodiyotga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. 2023-yilda Social Security
dasturi 67 million fugaroga bargaror daromad manbai bo‘ldi.

- ljtimoiy tenglikni mustahkamlash: Tizim kam ta’minlangan guruhlar, nogironlar va keksalarga yordam
ko‘rsatib, ijtimoiy adolatni yanada mustahkamlaydi.

- Demografik o‘zgarishlarga moslashuv: Pensiya va tibbiy sug‘urta dasturlari aholining garishi sharoitida
keksalarning hayot sifatini oshirishga xizmat giladi.

- Igtisodiy ofsishni rag'batlantirish: Yordam dasturlari iste’mol xarajatlarini ko‘paytirib, igtisodiy faollikni
oshirishga yordam beradi.
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Ushbu afzalliklar AQShning ijtimoiy himoya tizimini global miqyosda samarali va muvaffagiyatli
namunalardan biriga aylantirmoqda.

XULOSA VA TAKLIFLAR

AQShning ijtimoiy himoya tizimi keng qamrovli bo'lib, pensiya, sogligni saqglash, ishsizlik nafaqalari va
ijtimoiy yordam dasturlari orqali fugarolar farovonligini samarali ta’minlamoqda. Tizim kambag‘allikni kamaytirish,
igtisodiy barqarorlikni go‘llab-quvvatlash va ijtimoiy tenglikni mustahkamlashda sezilarli yutuglarga erishgan.
Kelgusida tizimning barqgarorligini oshirish va qamrovni kengaytirish maqgsadida moliyaviy barqgarorlikni
ta’minlash uchun byudjet va jamg‘arma manbalarini diversifikatsiya qilish, mintagaviy tafovutlarni kamaytirish
orqali barcha shtatlarda teng imkoniyatli ijtimoiy xizmatlarni ta’minlash hamda sog‘ligni saglash tizimini universal
gamrovga yaginlashtirib, barcha aholiga sifatli tibbiy xizmatlardan foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish
muhim ahamiyat kasb etadi. Shu orqali ijtimoiy himoya tizimini yanada samarali, barqaror va adolatli gilish
imkoniyati yaratiladi.
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