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МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 
ОЦЕНКИ ЭФФЕКТИВНОСТИ «ЗЕЛЕНЫХ» 
ТЕХНОЛОГИЙ В СТРОИТЕЛЬНОМ СЕКТОРЕ

Тожиева Дилфуза Бабамуратовна
Независимый соискатель Ташкентского 
государственного экономического университета

Аннотация: В статье рассматриваются методологические основы оценки экономической эффективности внедрения 
«зелёных» технологий в строительном секторе. Раскрываются теоретические подходы к определению критериев 
результативности и устойчивости «зелёного» строительства, анализируются ключевые показатели, отражающие 
экономические, экологические и социальные эффекты. Особое внимание уделяется роли «зелёных» технологий 
в формировании ресурсосберегающих и энергоэффективных моделей строительства, а также их влиянию на 
конкурентоспособность строительных предприятий. Представленные выводы подчёркивают необходимость 
разработки комплексных методик оценки, учитывающих специфику национальной экономики и международные 
стандарты устойчивого развития.

Ключевые слова: «зелёные» технологии, строительный сектор, экономическая эффективность, устойчивое 
развитие, энергоэффективность, экологический эффект, ресурсосбережение, методология оценки.
Annotatsiya: Maqolada qurilish sohasida “yashil” texnologiyalarni joriy etishning iqtisodiy samaradorligini baholash 
metodologik asoslari ko‘rib chiqiladi. “Yashil” qurilish samaradorligi va barqarorligi mezonlarini belgilashga oid nazariy 
yondashuvlar ochib beriladi, iqtisodiy, ekologik va ijtimoiy ta’sirlarni aks ettiruvchi asosiy ko‘rsatkichlar tahlil qilinadi. 
Ayniqsa, resurslarni tejaydigan va energiya tejamkor qurilish modellari shakllanishida “yashil” texnologiyalarning o‘rni 
hamda qurilish korxonalari raqobatbardoshligiga ta’siri alohida yoritiladi. Tadqiqot xulosalari milliy iqtisodiyot xususiyatlari 
va xalqaro barqaror rivojlanish standartlarini hisobga olgan kompleks baholash metodlarini ishlab chiqish zarurligini 
ta’kidlaydi.

Kalit soʻzlar: “yashil” texnologiyalar, qurilish sohasi, iqtisodiy samaradorlik, barqaror rivojlanish, energiya tejamkorlik, 
ekologik ta’sir, resurslarni tejash, baholash metodologiyasi.
Abstract: The article examines the methodological foundations for assessing the economic efficiency of implementing 
green technologies in the construction sector. It presents theoretical approaches to defining the criteria of performance 
and sustainability in green construction and analyzes key indicators reflecting economic, environmental, and social effects. 
Special attention is given to the role of green technologies in shaping resource-saving and energy-efficient construction 
models, as well as their impact on the competitiveness of construction enterprises. The findings emphasize the need to 
develop comprehensive evaluation methods that take into account the specifics of the national economy and international 
sustainable development standards.

Key words: green technologies, construction sector, economic efficiency, sustainable development, energy efficiency, 
environmental impact, resource saving, evaluation methodology.

В В Е Д Е Н И Е
Современное развитие строительного сектора происходит в условиях возрастающих требований 

к экологической устойчивости, энергоэффективности и рациональному использованию природных 
ресурсов. В последние десятилетия, на фоне глобальных климатических вызовов и усиления 
международных обязательств по сокращению выбросов парниковых газов, особое значение приобретает 
внедрение «зелёных» технологий в строительстве. Эти технологии предполагают применение 
инновационных решений, направленных на минимизацию негативного воздействия на окружающую 
среду, снижение энергопотребления и формирование комфортной и безопасной для человека городской 
среды.

Вместе с тем, несмотря на очевидные экологические и социальные преимущества, широкое 
распространение «зелёного» строительства во многом сдерживается отсутствием единой методологии 
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оценки его экономической эффективности. Для целей государственного регулирования и управления 
строительными организациями важно наличие инструментов, позволяющих обоснованно оценивать 
результаты внедрения «зелёных» технологий не только в экологическом, но и в финансово-экономическом 
аспекте. Это требует разработки научно обоснованных подходов к интеграции экологических, социальных 
и экономических критериев в единую систему анализа.

Актуальность исследования обусловлена необходимостью совершенствования методологических 
основ оценки эффективности «зелёных» технологий в строительстве, что позволит повысить 
конкурентоспособность строительных предприятий, обеспечить устойчивое развитие отрасли и создать 
условия для реализации стратегических приоритетов «зелёной» экономики в Узбекистане.

О Б З О Р  Л И Т Е Р А Т У Р Ы  П О  Т Е М Е 
В стратегических документах Республики Узбекистан вопросам «зелёной экономики» и 

энергоэффективного строительства уделяется особое внимание. Так, в Стратегии развития Нового 
Узбекистана на 2022–2026 годы подчёркивается необходимость разработки программ перехода к 
«зелёной экономике» и обеспечения энергосбережения, включая внедрение экологически чистых 
технологий в промышленности и жилищном секторе [1].

Аналогичные приоритеты закреплены и в Стратегии «Узбекистан–2030», где среди ключевых 
задач обозначены экономия водных ресурсов, охрана окружающей среды и обеспечение устойчивого 
экономического роста. В этом контексте особое значение приобретает внедрение «зелёных» 
стандартов строительства, предполагающих применение энергоэффективных материалов, технологий 
возобновляемой энергетики и систем управления отходами [2]. Такие меры не только сокращают 
эксплуатационные расходы зданий, но и способствуют достижению целей устойчивого развития и 
повышению качества жизни населения.

По мнению Бенуж А.А. и его соавторов, «зелёное строительство представляет собой комплексное 
направление, основанное на стандартах проектирования и возведения зданий, где сочетаются 
научно-технические достижения, инициативность инженеров и осознанность общества в отношении 
экологических принципов. Такие здания обеспечивают высокое качество при минимальных издержках 
и одновременно создают комфортную среду для проживания» [3]. Внедрение «зелёных» проектов 
способствует устойчивому развитию, что подтверждает их актуальность и перспективность. Несмотря 
на то что «зелёные» технологии пока остаются относительно новым и сложным направлением, они 
демонстрируют высокую результативность и быстрое распространение. На наш взгляд, особая ценность 
«зелёных» стандартов заключается в том, что они формируют новый подход к строительству, учитывающий 
не только современные потребности, но и интересы будущих поколений. Для Узбекистана этот вектор 
развития имеет стратегическое значение: переход к экологически безопасным и энергоэффективным 
объектам способен снизить ресурсную нагрузку, улучшить качество жизни населения и укрепить позиции 
страны в глобальной повестке устойчивого развития.

По мнению Пашковой А.Р., «внедрение «зелёных» технологий в строительстве открывает широкие 
перспективы для повышения устойчивости отрасли. Их ключевые преимущества заключаются в снижении 
энергопотребления, уменьшении выбросов парниковых газов, сокращении использования природных 
ресурсов и повышении качества внутренней среды зданий. Особенно важным направлением является 
повышение энергоэффективности: применение теплоизоляции, энергосберегающих материалов и 
современных инженерных систем позволяет существенно снизить расходы на эксплуатацию зданий. 
Статистические данные подтверждают, что «зелёные» дома обходятся в среднем на 20 % дешевле в 
эксплуатации по сравнению с традиционными объектами. Дополнительный эффект достигается за счёт 
использования возобновляемых источников энергии — солнечных панелей, ветрогенераторов, а также 
внедрения систем переработки строительных отходов» [4].

На наш взгляд, потенциал таких технологий для Узбекистана особенно велик, учитывая потребность 
в энергоэффективном жилье, ограниченность природных ресурсов и необходимость сокращения 
углеродного следа. Внедрение «зелёных» практик в строительстве может не только снизить нагрузку 
на экологию, но и создать новые экономические возможности, способствуя формированию устойчивой 
модели жилищного сектора.

По мнению Тугушева А.А., «применение методов экологического строительства на всех ключевых 
этапах проектирования позволяет достичь максимальной эффективности как при возведении, так и при 
последующей эксплуатации зданий. Такой подход обеспечивает минимизацию негативного воздействия 
на окружающую среду и здоровье человека» [5]. На наш взгляд, важность этих методов заключается в 
том, что они формируют основу для перехода строительной отрасли на качественно новый уровень — 
от традиционного подхода к проектированию к устойчивой практике, где в приоритете экологическая 
безопасность и рациональное использование ресурсов.
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М Е Т О Д О Л О Г И Я  И С С Л Е Д О В А Н И Я
В процессе исследования использовались методы ретроспективного анализа, логического 

обобщения, сравнительный анализ, графическое представление и др. Информационной базой 
исследования послужили материалы отечественных и зарубежных научно-исследовательских 
учреждений, международных организаций.

А Н А Л И З  И  Р Е З У Л Ь Т А Т Ы
Оценка эффективности «зелёных» технологий в строительстве представляет собой 

многокомпонентный процесс, в котором финансовые, экологические и социальные показатели 
образуют взаимосвязанную систему. В отличие от традиционных методов анализа, ограничивающихся 
расчётом себестоимости, доходности и срока окупаемости, применение «зелёных» технологий требует 
учёта более широкого спектра критериев. Прежде всего это снижение энергопотребления, уменьшение 
эксплуатационных расходов, повышение качества среды проживания, а также сокращение углеродного 
следа строительных объектов.

В мировой практике выделяются три основных подхода к анализу: финансово-экономический, 
экологический и социальный. Финансово-экономический анализ включает расчёт таких показателей, 
как NPV, IRR, срок окупаемости и рентабельность инвестиций с учётом дисконтированных денежных 
потоков. Экологический подход ориентирован на количественное измерение сокращения выбросов, 
экономию водных и энергетических ресурсов, а также использование возобновляемых материалов. 
Социальный анализ фокусируется на оценке качества жизни населения, доступности жилья, создании 
новых рабочих мест и формировании долгосрочных выгод для общества.

Сравнительный анализ показывает, что страны с высоким уровнем развития «зелёной» экономики (ЕС, 
Южная Корея, Япония) применяют интегрированные методики, где финансовые показатели дополняются 
системой ESG-критериев. В Узбекистане же практика оценки пока сосредоточена преимущественно 
на финансовых результатах, что сужает аналитическую базу и не позволяет в полной мере учитывать 
устойчивый эффект «зелёных» проектов. В то же время в республике реализуются шаги по внедрению 
принципов «зелёного» бюджетирования и разработке национальных стандартов энергоэффективного 
строительства, что формирует институциональные предпосылки для совершенствования методологии.

Сравнительный анализ традиционного и «зелёного» строительства (табл. 1) показывает, что 
последние технологии обладают неоспоримыми преимуществами в долгосрочной перспективе. Несмотря 
на более высокие первоначальные затраты, «зелёные» здания обеспечивают значительную экономию 
ресурсов и эксплуатационных расходов, создавая при этом комфортные и безопасные условия для 
проживания. Кроме того, применение экологически чистых материалов и энергоэффективных решений 
способствует снижению негативного воздействия на окружающую среду и формированию устойчивой 
урбанистической среды. Таким образом, переход к «зелёным» стандартам строительства становится 
важным условием достижения экологической и экономической устойчивости в современных условиях.

Таблица 1. Сравнение традиционного и «зеленого» строительства
Критерий Традиционное строительство «Зеленое» строительство

Экология

Использование материалов с высоким 
уровнем выбросов и энергозатрат; 
значительное воздействие на окружающую 
среду

Применение экологически чистых и 
возобновляемых материалов; снижение 
выбросов и минимизация воздействия на 
природу

Комфорт
Базовый уровень условий проживания; 
слабое внимание к качеству воздуха и 
микроклимату

Высокий уровень комфорта за счёт 
энергоэффективных решений, 
качественной вентиляции и естественного 
освещения

Затраты
Относительно низкие первоначальные 
вложения, но высокие эксплуатационные 
расходы

Более высокие инвестиционные 
затраты, но значительная экономия 
на обслуживании и энергоносителях в 
долгосрочной перспективе

Долгосрочная 
эффективность

Ограниченный срок службы без 
модернизации; высокая зависимость от 
энергоресурсов

Долговременная устойчивость, снижение 
эксплуатационных затрат, повышение 
рыночной стоимости зданий

подготовлено автором по результатам статистического анализа
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Тенденции внедрения «зелёных» технологий в строительстве полностью соответствуют 
целям, закреплённым в Стратегии развития Нового Узбекистана на 2022–2026 годы и Стратегии 
«Узбекистан–2030». В этих документах приоритетными направлениями обозначены внедрение 
«зелёных» технологий, повышение энергоэффективности и формирование экологически безопасной 
инфраструктуры. В целом переход к «зелёным» стандартам строительства в Узбекистане 
рассматривается не только как отраслевой тренд, но и как стратегическая основа обеспечения 
макроэкономической устойчивости и устойчивого развития страны.

Проведённый анализ подтверждает необходимость перехода от односторонней финансовой оценки 
к комплексной модели, учитывающей экологические и социальные эффекты. В перспективе именно 
такая модель способна обеспечить объективную оценку результативности «зелёных» технологий в 
строительстве и повысить инвестиционную привлекательность отрасли.

Внедрение «зелёных» технологий в строительный сектор становится ключевым направлением 
формирования устойчивой экономики, однако вопросы их экономической оценки остаются предметом 
активной научной дискуссии. С одной стороны, традиционные методы анализа, основанные на расчётах 
рентабельности и срока окупаемости, позволяют получить базовое представление о финансовой 
целесообразности проектов. С другой стороны, они не учитывают долгосрочные экологические и 
социальные эффекты, имеющие стратегическое значение для государства и общества. Именно поэтому 
зарубежные исследователи всё чаще подчёркивают необходимость интеграции в экономическую модель 
«невидимых» эффектов — сокращения выбросов, улучшения качества среды обитания и повышения 
энергоэффективности.

В условиях Узбекистана, где строительная отрасль занимает одно из ведущих мест в структуре 
ВВП, дискуссия о практической применимости «зелёных» технологий приобретает особую актуальность. 
Несмотря на растущий интерес к энергоэффективным материалам и технологиям, многие строительные 
компании ориентируются прежде всего на краткосрочные финансовые показатели, что снижает 
стимулы к долгосрочным инвестициям в «зелёное» строительство. В то же время международный 
опыт (например, практика ЕС и стран Восточной Азии) демонстрирует, что государственные стимулы, 
льготное кредитование и внедрение «зелёного» бюджетирования позволяют ускорить переход отрасли 
на устойчивые рельсы.

Таким образом, ключевым вопросом обсуждения является поиск баланса между экономической 
эффективностью и экологической результативностью «зелёных» технологий. Представляется, что при 
разработке методологии оценки необходимо учитывать мультифакторный характер их воздействия, 
интегрируя финансовые показатели с экологическими и социальными индикаторами. В противном 
случае существует риск недооценки стратегических преимуществ «зелёного» строительства и, как 
следствие, замедления перехода к «зелёной» экономике.

В Ы В О Д Ы  И  П Р Е Д Л О Ж Е Н И Я
Проведённое исследование подтверждает, что внедрение «зелёных» технологий в строительный 

сектор имеет стратегическое значение для устойчивого социально-экономического развития 
Узбекистана. Комплексный анализ показал, что такие технологии обеспечивают не только финансовую 
эффективность за счёт снижения эксплуатационных расходов и повышения инвестиционной 
привлекательности отрасли, но и создают значительные экологические и социальные эффекты, 
включая сокращение углеродного следа, экономию природных ресурсов и формирование комфортной 
городской среды. В отличие от традиционных методов анализа, сосредоточенных на краткосрочных 
финансовых показателях, оценка «зелёных» технологий требует интеграции многофакторных критериев 
в соответствии с международными ESG-стандартами. 

Сравнительный анализ международного опыта и национальной практики показал, что, несмотря 
на существующие барьеры — недостаточную методологическую базу, ограниченность статистических 
данных и слабую институциональную координацию, — в Узбекистане сформированы предпосылки для 
перехода к энергоэффективному и экологически ориентированному строительству. Таким образом, 
«зелёные» технологии могут рассматриваться не только как инновационный инструмент строительной 
отрасли, но и как стратегический драйвер устойчивого экономического роста, повышения качества 
жизни населения и укрепления макроэкономической стабильности страны.

Предложения:
Во-первых, необходимо разработать и внедрить национальную методологию оценки экономической 

эффективности «зелёных» технологий в строительстве, интегрирующую финансовые, экологические и 
социальные критерии в соответствии с международными ESG-стандартами;
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Во-вторых, следует расширить меры государственной поддержки, включая налоговые и кредитные 
стимулы, субсидирование энергоэффективных проектов и внедрение механизмов «зелёного» 
бюджетирования, что позволит ускорить переход строительной отрасли на устойчивые рельсы;

В-третьих, требуется создание единой институциональной и статистической базы, охватывающей 
показатели устойчивого строительства, а также развитие кадрового потенциала и международного 
сотрудничества для адаптации лучших мировых практик к национальной специфике.
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