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Annotatsiya: Ushbu maqolada O‘zbekistonda kambag‘allikni qisqartirish jarayonida ijtimoiy himoya tizimini kuchaytirish va 
fuqarolarning mehnat bozoriga kirishini ta'minlashning dolzarb masalalari tahlil qilinadi. Ijtimoiy yordam, bandlik siyosati, 
norasmiy mehnatni rasmiylashtirish, kasb-hunarga tayyorlash dasturlari hamda mahalliy darajadagi tashabbuslarning 
ahamiyati yoritiladi. Shu bilan birga, mavjud muammolar, tizimli to‘siqlar va xalqaro tajriba asosida takliflar keltiriladi.

Kalit soʻzlar: ijtimoiy himoya, mehnat bozori, kambag‘allik, bandlik, kasbga tayyorlash, ijtimoiy yordam, norasmiy ishchi 
kuchi, iqtisodiy inklyuziya.
Abstract: This article examines the critical aspects of strengthening the social protection system and improving citizens’ 
access to the labor market in the context of poverty reduction in Uzbekistan. It highlights the role of social assistance, 
employment policies, formalization of informal labor, vocational training programs, and the importance of local-level 
initiatives. The paper also addresses existing challenges, structural barriers, and offers policy recommendations based 
on international best practices.

Key words: social protection, labor market, poverty, employment, vocational training, social assistance, informal workforce, 
economic inclusion.
Аннотация: В данной статье рассматриваются актуальные вопросы укрепления системы социальной защиты и 
обеспечения доступа граждан к рынку труда в процессе снижения уровня бедности в Узбекистане. Освещаются 
аспекты социальной помощи, политики занятости, формализации неформальной занятости, программ 
профессионального обучения и значимость местных инициатив. Также представлены существующие проблемы, 
институциональные барьеры и предложения, основанные на международном опыте.

Ключевые слова: социальная защита, рынок труда, бедность, занятость, профессиональное обучение, социальная 
помощь, неформальная занятость, экономическая инклюзия.

K I R I S H
So‘nggi yillarda O‘zbekiston Respublikasida kambag‘allikni qisqartirish, aholining turmush darajasini 

oshirish va ijtimoiy adolatni ta’minlash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Xususan, 
ijtimoiy himoya tizimini isloh qilish, mehnat bozorini liberallashtirish, aholi bandligini ta’minlash va iqtisodiy 
inklyuziyani kengaytirish orqali kambag‘allik darajasini izchil pasaytirishga qaratilgan keng ko‘lamli chora-
tadbirlar amalga oshirilmoqda.

Kambag‘allik ko‘p omilli ijtimoiy-iqtisodiy muammo bo‘lib, uni bartaraf etish uchun nafaqat moliyaviy yordam, 
balki aholining mehnat resurslariga, daromad manbalariga va sifatli ijtimoiy xizmatlarga keng kirishini ta’minlash 
talab etiladi. Shu jihatdan, ijtimoiy himoya tizimi va mehnat bozori o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni mustahkamlash, 
samarali integratsiyalashgan yondashuvlarni joriy etish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.
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Mazkur maqolada O‘zbekistonda ijtimoiy himoya va mehnat bozoriga kirishni kuchaytirish orqali 
kambag‘allikni qisqartirishning asosiy yo‘nalishlari, mavjud muammolar, institutsional to‘siqlar va ularni bartaraf 
etish bo‘yicha takliflar tahlil qilinadi. Shuningdek, xalqaro tajriba va milliy kontekst asosida barqaror ijtimoiy-
iqtisodiy rivojlanishga erishish uchun zarur bo‘lgan strategik yondashuvlar ko‘rib chiqiladi.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I
So‘nggi yillarda O‘zbekistonda kambag‘allikni qisqartirishga qaratilgan davlat siyosatining shakllanishi 

ijtimoiy himoya tizimi va mehnat bozorini rivojlantirish bilan chambarchas bog‘liq ekani ko‘plab mahalliy va 
xorijiy tadqiqotlarda alohida ta’kidlangan. Mazkur mavzuda mavjud adabiyotlarni tahlil qilish, muammoning 
nazariy asoslarini, xalqaro tajribalarni va milliy siyosiy yondashuvlarni chuqur tushunishga xizmat qiladi.

Jahon Bankining (2019, 2024) O‘zbekiston bo‘yicha hisobotlarida ijtimoiy himoya tizimining institutsional 
zaifliklari, resurslarni nishonli yo‘naltirishdagi muammolar va bandlik siyosatining mehnat bozoridagi ehtiyojlarga 
mos emasligi qayd etilgan. Xususan, “Strengthening the Social Protection System in Uzbekistan” loyihasida 
ijtimoiy xizmatlarni raqamlashtirish, yagona reyestr joriy etish va zaif guruhlarni aniq nishonga olish bo‘yicha 
tavsiyalar berilgan.

ILO (Xalqaro mehnat tashkiloti) tomonidan tayyorlangan tahlillarda esa O‘zbekistonda norasmiy 
bandlikning yuqori darajasi mehnat bozorining asosiy muammolaridan biri sifatida ko‘rsatiladi. Formal 
bandlikning cheklanganligi ijtimoiy sug‘urta tizimining qamrovini toraytirishi, aholining himoyasiz qatlamlarini 
yuzaga keltirishi mumkinligi ta’kidlanadi.

Mahalliy olimlardan A. Khakimov (2022), S. Allamov (2021), G. Alimova (2023) kabi tadqiqotchilar 
O‘zbekiston ijtimoiy himoya siyosatining tarixiy shakllanishi, mavjud tizimdagi byurokratik to‘siqlar, yordamning 
yetarliligi va shaffofligi bilan bog‘liq muammolarni ko‘rsatib bergan. Ayni paytda, ular kambag‘allikni qisqartirishda 
“mahalla” tizimining potensialini, ijtimoiy sheriklik (jamoatchilik va nodavlat sektor ishtirokida) asosida xizmatlar 
ko‘rsatishni taklif qilgan.

BMT Taraqqiyot Dasturi (UNDP), UNICEF va Jahon bankining qo‘shma hisobotlarida esa ko‘plab zaif 
guruhlar, jumladan, bolalar, ayollar va nogironlar uchun maxsus ijtimoiy himoya dasturlari ishlab chiqilishi 
kerakligi ta’kidlanadi. Xalqaro tajribaga tayanilsa, kambag‘allikni barqaror kamaytirish uchun nafaqat moliyaviy 
yordam, balki inson kapitaliga investitsiya — ta’lim, sog‘liqni saqlash, kasbga o‘qitish kabi yo‘nalishlar muhim 
hisoblanadi (Barrientos, 2010; Devereux & Sabates-Wheeler, 2004).

Shuningdek, iqtisodiy inklyuziya, mehnatga layoqatli aholining bandligini ta’minlash va mikrobiznesni 
rivojlantirish bo‘yicha Lotin Amerikasi, Janubiy Koreya va Turkiya tajribalari O‘zbekiston uchun muhim o‘rnak 
bo‘lishi mumkin. Bu mamlakatlarda ijtimoiy yordam tizimlari faol bandlik dasturlari bilan integratsiyalashgan 
holda ishlaydi va kambag‘allikni sezilarli kamaytirgan.

Umuman olganda, mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy himoya tizimining samaradorligi 
mehnat bozoriga kirishni ta’minlovchi mexanizmlar bilan uzviy bog‘liq bo‘lishi kerak. Bunda institutsional 
islohotlar, mahalliy va milliy darajadagi muvofiqlashtirish, raqamli boshqaruv, va ishtirokchi yondashuvlar asosiy 
kalit omillar sifatida ajralib chiqadi.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Ushbu tadqiqot O‘zbekistonda kambag‘allikni qisqartirish jarayonida ijtimoiy himoya tizimi va mehnat 

bozoriga kirishni kuchaytirish omillarini o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, unda sifatli (kvalitativ) va miqdoriy 
(kvantitativ) yondashuvlar uyg‘unlashtirilgan. Mazkur metodologik yondashuv mavjud holatni chuqur tahlil 
qilish, asosiy muammolarni aniqlash va siyosiy takliflar ishlab chiqish imkonini beradi.

1. Tadqiqot yondashuvi
Tadqiqotda sistemali, kompleks va tahliliy yondashuvlar qo‘llanildi. Ijtimoiy himoya va mehnat bozori 

o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqliklar, ularning kambag‘allik darajasiga ta’siri kontekstual tahlil qilindi. Tadqiqotda 
quyidagi asosiy yondashuvlar qo‘llanildi:

Deskriptiv (ta’riflovchi) tahlil – mavjud holat, siyosat va dasturlar ko‘rinishi tasvirlab berildi;
Komparativ (solishtirma) tahlil – O‘zbekiston tajribasi xalqaro amaliyot bilan solishtirildi;
Siyosiy tahlil – mavjud institutsional va siyosiy mexanizmlarning samaradorligi baholandi;
Empirik yondashuv – ochiq manbalar, statistika va rasmiy hisobotlarga asoslanilgan.
2. Ma’lumotlar manbalari
Tadqiqot quyidagi manbalar asosida olib borildi:
Rasmiy statistik ma’lumotlar: O‘zbekiston Respublikasi Statistika agentligi, Mehnat va kambag‘allikni 

qisqartirish vazirligi, Moliya vazirligi va boshqa idoralarning rasmiy axborotlari;
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Xalqaro tashkilotlar hisobotlari: Jahon banki, XMT (ILO), BMT agentliklari (UNDP, UNICEF), ADB (Osiyo 
taraqqiyot banki) ma’lumotlari;

Ilmiy maqolalar va tadqiqot ishlari: nufuzli jurnallarda chop etilgan ilmiy ishlanmalar, dissertatsiyalar va 
tahliliy sharhlar;

Normativ-huquqiy hujjatlar: Prezident farmonlari, qarorlar, milliy strategiyalar va dasturlar;
Media va tahliliy portallar: Gazeta.uz, Kun.uz, Spot.uz, Uzdaily.uz kabi ochiq axborot vositalari.
3. Tadqiqot ob’ekti va predmeti
Tadqiqot ob’ekti: O‘zbekistonda ijtimoiy himoya tizimi va mehnat bozorining institutsional tarkibi.
Tadqiqot predmeti: Kambag‘allikni qisqartirishda ijtimoiy himoya va mehnat bozoriga kirish imkoniyatlari 

o‘rtasidagi bog‘liqlik, ularning samaradorligini oshirishga qaratilgan siyosiy va iqtisodiy mexanizmlar.
4. Tadqiqot usullari
Tahliliy usul – mavjud siyosat va dasturlar mohiyatini ochish;
Tizimli tahlil – ijtimoiy himoya va mehnat bozorini umumiy makroiqtisodiy tizim bilan bog‘liqlikda o‘rganish;
Induktiv-deduktiv yondashuv – xulosalar chiqarishda muayyan holatlardan umumiy nazariyaga va aksincha, 

umumiy yondashuvdan konkret misollarga o‘tish;
Grafik va jadval tahlili – statistik ma’lumotlarning vizual tahlili orqali aniq tasavvur hosil qilish.

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
Tadqiqot davomida O‘zbekistonda ijtimoiy himoya tizimi va mehnat bozoriga kirishni kuchaytirish orqali 

kambag‘allikni qisqartirish borasidagi holat tahlil qilindi hamda quyidagi asosiy natijalar aniqlab olindi.
 Ijtimoiy himoya tizimining samaradorligi
So‘nggi yillarda O‘zbekistonda ijtimoiy himoya tizimi sezilarli darajada isloh qilindi. Bandlikni ta’minlash, 

nafaqalar, ijtimoiy yordam va imtiyozlar tizimi kengaytirildi. 
 Xalqaro tajriba asosida takliflar
Tahlil natijalari xalqaro tajriba bilan solishtirilganda, O‘zbekistonda ijtimoiy himoya tizimini yanada 

raqamlashtirish, yordamlarni avtomatlashtirish, bandlik dasturlarini kengaytirish va norasmiy mehnatni 
rasmiylashtirishga qaratilgan chora-tadbirlarni kuchaytirish zarurligi aniqlanmoqda. Bundan tashqari, mahalliy 
darajada ijtimoiy sheriklikni rivojlantirish va fuqarolarni kasb-hunarga o‘qitish dasturlarini kengaytirish muhim 
hisoblanadi.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R 
Ushbu maqolada O‘zbekistonda kambag‘allikni qisqartirish jarayonida ijtimoiy himoya tizimi va mehnat 

bozoriga kirishni kuchaytirish masalalari keng qamrovda o‘rganildi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, 
samarali ijtimoiy himoya siyosati va bandlik imkoniyatlarini kengaytirish orqali kambag‘allikni sezilarli darajada 
kamaytirish mumkin.

Ijtimoiy himoya tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar, ayniqsa yordamlarning maqsadli va shaffof 
taqsimlanishi, raqamlashtirish va institutsional kuchayishlar tizim samaradorligini oshirishga xizmat qilmoqda. 
Shu bilan birga, mehnat bozoriga kirishni ta’minlashda yoshlar, ayollar va qishloq joylaridagi aholining 
imkoniyatlarini kengaytirish, norasmiy ishchi kuchini rasmiylashtirish hamda kasbga tayyorlash tizimini 
rivojlantirish zarur.

Kambag‘allikni barqaror ravishda kamaytirish uchun ijtimoiy himoya va mehnat bozori siyosatining 
integratsiyalashgan yondashuvi muhim ahamiyatga ega. Mahalliy va xalqaro tajribalar asosida ishlab chiqilgan 
tavsiyalar asosida amalga oshiriladigan islohotlar nafaqat kambag‘allikni, balki ijtimoiy nohaqlik va iqtisodiy 
tengsizliklarni ham kamaytirishga yordam beradi.

Shunday qilib, O‘zbekistonda ijtimoiy himoya va mehnat bozoriga kirishni kuchaytirish — mamlakatning 
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishi va barqaror taraqqiyotining muhim omili hisoblanadi.
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