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MAKROIQTISODIYOTDA ISTEʼMOL 
VA JAMGʻARISH FUNSIYALARI  VA 

ULARNING OʻZBEKISTONDA OʻZGARISHI 
TENDENSIYALARI  

Rustamov Narzillo Istamovich
Toshkent amaliy fanlar universiteti 

Tarmoqlar iqtisodiyoti va buxgalteriyasi 
kafedrasi mudiri, i.f.f.d. (PhD), dotsent

Annotatsiya. Ushbu maqolada makroiqtisodiyotda isteʼmol va jamgʻarish o‘rtasidagi munosabatlar hamda ular bilan 
bog‘liq ilmiy qarashlar yoritilgan. Mustaqillik yillarida isteʼmol va jamgʻarishning o‘zgarish tendensiyalari tahlil qilingan 
hamda mamlakatimiz uchun isteʼmol va jamgʻarish funksiyalari aniqlab chiqilgan.

Kalit soʻzlar: isteʼmol, jamgʻarish, asosiy psixologik qonun, ixtiyordagi daromad, isteʼmolga cheklangan moyillik, 
jamgʻarishga cheklangan moyillik, isteʼmol funksiyasi, jamgʻarish funksiyasi.

Abstract. The article examines the relationship between consumption and savings in macroeconomics and highlights 
scientific views related to this issue. It analyzes the trends in consumption and savings during the years of independence 
and identifies the consumption and savings functions specific to Uzbekistan’s economy.

Key words: consumption, savings, fundamental psychological law, disposable income, marginal propensity to consume, 
marginal propensity to save, consumption function, saving function.

Аннотация. В статье рассматриваются взаимосвязи между потреблением и сбережениями в макроэкономике, 
а также раскрываются научные подходы, связанные с данной проблематикой. Проанализированы тенденции 
изменения потребления и сбережений в годы независимости и определены функции потребления и сбережений, 
характерные для экономики Узбекистана.

Ключевые слова: потребление, сбережения, основной психологический закон, располагаемый доход, предельная 
склонность к потреблению, предельная склонность к сбережению, функция потребления, функция сбережения.

K I R I S H
Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan iqtisodiy islohotlar aholining turmush darajasini oshirishga 

qaratilgan. So‘nggi yillarda aholining daromadlari ortib, isteʼmol tuzilmasi yaxshilanib, jamg‘armalar miqdori 
oshib bormoqda. O‘zbekistonda iqtisodiy islohotlar jarayonida isteʼmolchilar manfaatlarini himoya qilish 
masalalariga keng e’tibor qaratilmoqda. Xususan, “O‘zbekiston–2030” strategiyasida mamlakatda kambag‘allik 
darajasini qisqartirish, aholida to‘g‘ri ovqatlanish va sog‘lom turmush tarzini shakllantirish masalalariga alohida 
e’tibor berilgan1.

Ma’lumki, milliy iqtisodiyotda uy xo‘jaliklarining ixtiyoridagi daromadlari isteʼmol va jamg‘arish uchun 
yo‘naltiriladi. Isteʼmol keng ma’noda jamiyat a’zolarining iqtisodiy ehtiyojlarini qondirish maqsadida ishlab 
chiqarilgan tovar va xizmatlardan foydalanish jarayonini anglatadi. Isteʼmol va jamg‘arish o‘rtasidagi o‘zaro 
bog‘liqlik har xil daromad darajasiga ega shaxslarda bir xil emas: kam daromadga ega bo‘lganlar odatda 
daromadlarining katta qismini isteʼmolga, kam qismini esa jamg‘arishga yo‘naltiradi. Daromad ortishi bilan bu 
nisbat jamg‘arish foydasiga o‘sadi.

1	 Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 11-sentyabrdagi PF-158-son “«Oʻzbekiston - 2030” strategiyasi toʻgʻrisida»gi  
Farmoni. https://lex.uz/ru/docs/6600413.
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Hozirda mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish darajasini o‘rganishda va rivojlanish konsepsiyalarini 
ishlab chiqishda isteʼmol va jamg‘arish jarayonlarining rivojlanish qonuniyatlarini tahlil qilishga yetarli e’tibor 
qaratilmayapti. Shuningdek, isteʼmolchilarning qarorlaridagi o‘zgaruvchanlikni aniqlashga yo‘naltirilgan 
tadqiqotlar ham yetarli darajada olib borilmayapti. Shu sababli, makroiqtisodiy tahlillarda isteʼmol va jamg‘arish 
munosabatlarini chuqur va keng ko‘lamda o‘rganish bugungi kunning eng dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I
Isteʼmol va jamgʻarmalar haqida iqtisodchi olimlar turli fikrlarni ilgari surganlar. Masalan, J. M. Keynsning 

“asosiy psixologik qonun”ini quyidagicha izohlash mumkin: “Mavjudligiga nafaqat aprior (oldindan maʼlum 
bo‘lgan) tasavvurlarga ko‘ra, balki inson tabiatini bilishimizdan kelib chiqib hamda o‘tmish tajribasini sinchiklab 
o‘rganish asosida to‘liq ishonishimiz lozim bo‘lgan asosiy psixologik qonun shundan iboratki, kishilar daromadlari 
oshgani sayin, odatda, o‘z isteʼmollarini oshirishga moyil bo‘ladilar, biroq bu oshish daromad o‘sishiga nisbatan 
kamroq bo‘ladi”2. 

Isteʼmol jarayonlarining ilmiy asoslari haqida shuni taʼkidlash mumkin-ki, isteʼmolchilarni o‘rganish bo‘yicha 
dastlabki tadqiqotlar A. Smitning eng qimmatli iqtisodiy asari “Xalqlar boyligining tabiati va sabablari to‘g‘risida 
tadqiqot”da boshlangan. Mazkur asarda u isteʼmolni milliy boylikning yakuniy maqsadi sifatida talqin qilib, ishlab 
chiqarishning asl maqsadi inson ehtiyojlarini qondirishdan iboratligini taʼkidlaydi. Shu tariqa, A. Smit iqtisodiy 
tafakkur tarixida isteʼmol nazariyasining nazariy poydevorini yaratgan3.

Nazariyalarga ko‘ra, isteʼmol doimo o‘sib boruvchi hamda tarkiban o‘zgarib boruvchi qonuniyat asosida 
rivojlanadi. Ushbu qonuniyatlarning amal qilishi isteʼmolchilarning xatti-harakatlarini doimiy ravishda kuzatish 
va tahlil qilish zaruratini keltirib chiqaradi. Shu jumladan, isteʼmol tovarlari bozorini muntazam o‘rganish, 
undagi o‘zgarishlarni aniqlash va isteʼmolchilarning talab dinamikasini baholash iqtisodiy tahlilning muhim 
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi4.

J. M. Keyns uy xo‘jaliklarining isteʼmol xarajatlari va jamg‘arish hajmini belgilovchi asosiy omil ularning 
ishlab chiqarishdagi ishtirokidan olingan daromadlari deb hisoblaydi. Aniqroq aytganda, isteʼmol va jamg‘arish 
hajmini aniqlovchi asosiy omil — uy xo‘jaliklarining ishlab topgan daromadlari, olgan transfert to‘lovlari hamda 
to‘lagan soliqlari bilan belgilanadigan tasarrufidagi daromad miqdoridir. Makroiqtisodiy nazariyada isteʼmol va 
jamg‘arish milliy yoki shaxsiy daromadning funksiyasi sifatida o‘rganiladi5. 

Marketing sohasi bo‘yicha dunyoga mashhur olimlardan biri F. Kotler 1998-yilda isteʼmolchiga oid 
masalalar yuzasidan shunday degan edi: “Inqiroz davrida korxona bankrotlikka uchramasligi uchun xarajatlarni 
qisqartirishi zarur. Biroq har qanday sharoitda ham isteʼmolchilarni o‘rganish uchun mo‘ljallangan xarajatlarni 
kamaytirish mumkin emas.”

Bu fikr marketing fanida isteʼmolchilarni o‘rganish va ularning ehtiyojlarini tahlil qilishning naqadar 
muhimligini ifodalaydi. Kotlerning ta’kidlashicha, isteʼmolchi har qanday bozor tizimining markazida turadi, va 
aynan uni chuqur o‘rganish korxonaning barqaror rivojlanishini ta’minlaydi6. 

Maʼlumki, uy xo‘jaliklari tasarrufidagi daromad ikki asosiy yo‘nalishga — isteʼmol va jamg‘arishga — 
sarflanadi. Ya’ni, qancha ko‘p isteʼmol qilinsa, shuncha kam jamg‘ariladi va aksincha. Isteʼmol va jamg‘arish 
o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik daromad darajasiga qarab farqlanadi: kam daromadga ega bo‘lgan shaxslar, odatda, 
daromadlarining katta qismini isteʼmolga, kichik qismini esa jamg‘arishga yo‘naltiradilar. Ammo daromad ortib 
borgani sayin bu nisbat jamg‘arish foydasiga o‘zgaradi, ya’ni daromadning ko‘proq qismi tejab qo‘yiladi7.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Maʼlumki, uy xo‘jaliklari tasarrufidagi daromad ikki asosiy yo‘nalishga — isteʼmol va jamg‘arishga — 

sarflanadi. Ya’ni, qancha ko‘p isteʼmol qilinsa, shuncha kam jamg‘ariladi va aksincha. Isteʼmol va jamg‘arish 
o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik daromad darajasiga qarab farqlanadi: kam daromadga ega bo‘lgan shaxslar, odatda, 
daromadlarining katta qismini isteʼmolga, kichik qismini esa jamg‘arishga yo‘naltiradilar. Ammo daromad ortib 
borgani sayin bu nisbat jamg‘arish foydasiga o‘zgaradi, ya’ni daromadning ko‘proq qismi tejab qo‘yiladi.

(1)
bu yerda: 

2	 Keyns Dj.M. Obщaya teoriya zanyatosti, protsenta i deneg. M.,2008. S.157.
3	 Smit A. Issledovaniye o prirode i prichinax bogatstva narodov. – M.: Os-89, 2007. – 255 s.
4	 Aleshina K.V. Povedeniye potrebiteley: Uchebnoye posobiye / K.V. Aleshina. – M.: Fair-Press, 2015. – 284 s.
5	 Keyns Dj.M. Obщaya teoriya zanyatosti, protsenta i deneg. M., 2008. C. 154.
6	 Kotler Philipp, Fox. Karen F. A. Strategic Marketing for Educational Institutions. – New Jersey, 1998. P. 17.
7	 Ishmuxamedov A.E. va boshq. Makroiqtisodiyot. Darslik, -T.: Oʻzbekiston yozuvchilar uyushmasi adabiyot jamgʻarmasi nashriyoti, 

2005.
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 – (average propensity to consume) isteʼmolga oʻrtacha moyillik.

 – isteʼmol xarajatlari

  – daromad.	
Daromad takibidagi jamgʻarishning ulushi jamgʻarishga oʻrtacha moyillikni bildiradi, yaʼni:

(2)
bu yerda: 

 (average propensity to saving) – jamgʻarishga oʻrtacha moyillik.

 - jamgʻarma.
Daromadning bir qismi isteʼmol qilinadi, qolgan qismi  jamgʻariladi, shu tufayli ham isteʼmolga va jamgʻarishga 

oʻrtacha moyillik yigʻindisi 100 foizga yoki koeffitsiyent koʻrinishda 1 ga teng: 

(3)
Uy xoʻjaliklari oʻz daromadlarining oshgan qismini yo isteʼmol qiladi, yoki jamgʻaradi. Isteʼmol  oʻzgarishining 

shu oʻzgarishni keltirib chiqargan daromad oʻzgarishidagi ulushi isteʼmolga cheklangan moyillikni ifodalaydi:  

(4)
bu yerda: 

 (marginal propensity to consume) – isteʼmolga cheklangan moyillik.
Daromad oʻzgarishi bilan jamgʻarmaning oʻzgarib borishini jamgʻarishga cheklangan moyillik ifodalaydi, 

yaʼni:

(5)
bu yerda: 

 (marginal propensity to saving) – jamgʻarishga cheklangan moyillik 
Daromadning oʻsgan qismi yo isteʼmolga, yoki jamgʻarmaga sarflanadi. Shuning uchun isteʼmol va 

jamgʻarishga oʻrtacha moyillik koʻrsatkichlari yigʻindisi ham 100 foizga  yoki koeffitsiyent koʻrinishida 1 ga  teng 
boʻladi: 

(6)
Iqtisodchi olim J.M.Keyns isteʼmol toʻgʻrisidagi asosiy nazariya (isteʼmolchi talabi nazariyasi)ni yaratgan olim 

hisoblanadi. U tomonidan isteʼmol funksiyasi ishlab chiqilib, quyidgagicha ifodalanadi:
C = a + b Yd                                                         (7)
bu yerda: 
a – avtonom xarajatlar; 
Yd – tasarrufidagi daromad  (Yd =Y-T),  T – soliqlar;
b – isteʼmol hajmining ixtiyordagi daromadga bogʻliqligini ifodalovchi koeffitsiyent, boshqacha aytganda 

isteʼmolga cheklangan  moyillik.

(8)
Jamgʻarish grafigini ham isteʼmol grafigiga oʻxshab algebraik ifodalash mumkin, yaʼni jamgʻarish funksiyasi 

quyidagi koʻrinishga ega:
S = -a + (1 -b) Yd                                              (9)
Demak, J.M.Keyns  isteʼmol hajmi avtonom isteʼmolga, tasarrufidagi daromad hajmiga va isteʼmol hajmining 

tasarrufidagi daromad oʻzgarishiga taʼsirchanligi (isteʼmolga cheklangan  moyillik)ga bogʻligini yoritib bergan.  

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
Oʻzbekistonda ixtiyordagi daromadning isteʼmol va jamgʻarishga sarflanishi oʻzgarishi tendensiyasining 

foizlarda ifodalanishini 1-rasmda  koʻrishimiz mumkin. Bu isteʼmolga va jamgʻarishga oʻrtacha moyillik toʻgʻrisida 
axborot beradi (1-rasm).
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1-rasm. Oʻzbekistonda 2009-2024-yillarda daromadning isteʼmol va jamgʻarmaga taqsimlanishining oʻzgarishi 
tendensiyasi8 

Mamlakatimizdagi ixtiyordagi daromad, isteʼmol va jamgʻarmalar toʻgʻrisidagi maʼlumotlar 1-jadvalda 
keltirilgan (1-jadval).

1-jadval. Oʻzbekiston Respublikasida ixtiyordagi daromad, isteʼmol va jamgʻarma koʻrsatkichlari9 (mlrd. soʻm) 
Yil

Koʻrs-
chlar

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Y 57500,8 69314,8 89935,4 117001,2 139274,6 169036,7 200218,6 233040,3

C 36915,5 47861,2 62364,1 78632,3 97153,5 116800,7 141907,4 167245,5

S 20585,3 21453,6 27571,3 38368,9 42121,1 52236 58311,2 65794,8

APC 0,642 0,690 0,693 0,672 0,698 0,691 0,709 0,718

APS 0,358 0,310 0,307 0,328 0,302 0,309 0,291 0,282

  Yillar
Koʻrs-
chlar

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Y 344385,6 480356,1 616636,3 677235,0 845768,3 1024877,5 1233433,2 1463754,3

C 247326,1 314613,1 383788,2 426097,1 536482 677753,6 816493 979429,3

S 97059,5 165743 232848,1 251137,9 309286,3 347123,9 416940,2 484325

APC 0,718 0,655 0,622 0,629 0,634 0,661 0,662 0,669

APS 0,282 0,345 0,378 0,371 0,366 0,339 0,338 0,331

8	  Oʻzbekiston Respublikasi Milliy statistika qoʻmitasi maʼlumotlari asosida mallif ishlanmasi
9	  Oʻzbekiston Respublikasi Milliy statistika qoʻmitasi maʼlumotlari asosida mallif ishlanmasi
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Bulardan foydalanib grafik koʻrinishida ifodalaganimizda, Oʻzbekiston Respublikasi uchun isteʼmol 
funksiyasi quyidagi koʻrinishda boʻldi (2-rasm): 

2-rasm. Oʻzbekiston Respublikasining  isteʼmol funsiyasi10

Oʻzbekiston Respublikasi uchun isteʼmol funksiyasi analitik koʻrinishda quyidag koʻrinishga ega boʻldi 
(10-formula): 

y = 0,73x – 85280
t=    (55,4)    (6,3)

                                                      (10) 
Grafik koʻrinishidagi Oʻzbekiston Respublikasi uchun jamgʻarish funksiyasi quyidagi koʻrinishda boʻldi 

(3-rasm):

3-rasm. Oʻzbekiston Respublikasining jamgʻarish funsiyasi11

10	  Oʻzbekiston Respublikasi Milliy statistika qoʻmitasi maʼlumotlari asosida mallif ishlanmasi
11	  Oʻzbekiston Respublikasi Milliy statistika qoʻmitasi maʼlumotlari asosida mallif ishlanmasi
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Oʻzbekiston Respublikasi uchun jamgʻarish funksiyasi analitik koʻrinishda quyidagi koʻrinishga ega boʻldi 
(11- formula): 

y = 0,27x + 85280
t=    (20,2)   (6,3)

          (11)

Oʻzbekiston Respublikasining isteʼmol funksiyasi C = - 85280+ 0,73Y  va jamgʻarish funksiyasi S = 
85280+0,27Y  koʻrinishga ega boʻlayapti, demak, mamlakatimizda jami daromadlarning 73 foizi isteʼmolga 
sarflanayapti va 27 foizi jamgʻarilayapti. Bu Oʻzbekistonda isteʼmol va jamgʻarmalarning nisbati meʼyoriy 
darajada ekanligidan dalolat beradi. 

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Mamlakatimizda so‘nggi 7–8 yil davomida isteʼmol va jamg‘arish ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi nisbat ijobiy 

tomonga o‘zgarib bormoqda. Bu jarayon aholining real daromadlari hamda jamg‘armalarining o‘sishiga, 
shuningdek, isteʼmol tuzilmasining yanada takomillashishiga xizmat qilmoqda. Aholi real daromadlarining 
ortishi o‘z navbatida yalpi ichki mahsulot tarkibida isteʼmol komponentining ulushi oshishiga, uzoq muddatli 
tovar va xizmatlarga bo‘lgan talabning ko‘payishiga olib kelmoqda. Bu esa yalpi ichki mahsulot hajmiga ijobiy 
ta’sir ko‘rsatmoqda.

Shuningdek, aholi jamg‘armalari hamda xo‘jalik yurituvchi subyektlarning bo‘sh pul mablag‘larini uzoq 
muddatli omonatlarga jalb etish faollashtirilmoqda. Bu orqali tijorat banklaridagi omonatlar hajmini kamida 50 
foizga oshirish rejalashtirilgan. Bunda aholi va xo‘jalik yurituvchi subyektlarning ehtiyojlarini hisobga olgan holda 
depozit va omonatlarning yangi, jozibador turlarini muntazam ravishda joriy etish, tijorat banklarida jamg‘arma va 
muddatli omonatlarni qabul qilish hamda ularni o‘z vaqtida qaytarish uchun qulay sharoit yaratish, shuningdek, 
uzoq muddatli obligatsiyalar va depozit sertifikatlarini chiqarish bo‘yicha ishlarni davom ettirish belgilangan.

O‘zbekistonda ushbu tadbirlarning izchil amalga oshirilishi aholining isteʼmol darajasini yaxshilash va 
jamg‘armalarini ko‘paytirishga xizmat qiladi. Natijada, aholining turmush darajasi yanada yuqori bosqichga 
ko‘tariladi.

Foydalanilgan adabiyotlar roʻyxati:
1.	 Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2023 йил 11 сентябрдаги ПФ-158-сон ««Ўзбекистон - 2030» 

стратегияси тўғрисида»ги  Фармони. https://lex.uz/ru/docs/6600413.
2.	 Кейнс Дж.М. Общая теория занятости, процента и денег. М., 2008.
3.	 Смит А. Исследование о природе и причинах богатства народов. – М.: Ось-89, 2007. – 255 с.
4.	 Алешина К.В. Поведение потребителей: Учебное пособие / К.В. Алешина. – М.: Фаир-Пресс, 2015. – 284 с.
5.	 Kotler Philipp, Fox. Karen F. A. Strategic Marketing for Educational Institutions. – New Jersey, 1998. P. 17.
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Materiallar va reklamalar pullik asosda chop etiladi. 
El.Pochta: sq143235@gmail.com

Bot: @iqtisodiyot_77
Tel.: 93 718 40 07

““Yashil” iqtisodiyot va taraqqiyot” jurnali 03.11.2022-yildan 
Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№566955 reyestr raqami tartibi boʻyicha roʻyxatdan oʻtkazilgan.
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