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RIVOJLANGAN MAMLAKATLARDA AHOLI 
DAROMADLARINI OSHIRISH MEXANIZMLARI
Uzoqov Suhrobjon Do‘smat o‘g‘li
Kambag‘allik va mehnat bozori tadqiqotlari instituti tayanch doktoranti 
Email: suhrobjonuzoqov96@mail.ru

Annotatsiya. Rivojlangan mamlakatlarda aholi daromadlarini oshirish mexanizmlari zamonaviy iqtisodiy siyosatning 
muhim tarkibiy qismi bo‘lib, u milliy farovonlik, ijtimoiy barqarorlik va iqtisodiy o‘sishning asosiy kafolati hisoblanadi. Ushbu 
maqolada iqtisodiy rivojlanishning ilg‘or bosqichida turgan mamlakatlar tajribasi tahlil qilinib, daromad o‘sishining asosiy 
omillari sifatida inson kapitali, raqamli iqtisodiyot, bandlik siyosati, soliq tizimi va innovatsion rivojlanish mexanizmlari 
o‘rganilgan.
Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, rivojlangan mamlakatlarda aholi daromadlarining barqaror o‘sishi, birinchidan, yuqori mehnat 
unumdorligi va texnologik yangilanishlar bilan, ikkinchidan, ta’lim va sog‘liqni saqlash sohalariga katta investitsiyalar 
kiritish orqali ta’minlanadi. Masalan, Germaniya, AQSh va Yaponiya tajribasida inson kapitalini rivojlantirish iqtisodiy 
raqobatbardoshlikning asosiy drayveriga aylangan.
Shuningdek, raqamli iqtisodiyot va sun’iy intellekt texnologiyalaridan samarali foydalanish natijasida ishlab chiqarish 
samaradorligi ortib, yangi bandlik turlari vujudga kelmoqda. Bunday yondashuv aholi daromadlarini diversifikatsiya 
qilishga, o‘rta sinfni kengaytirishga va ijtimoiy adolatni ta’minlashga xizmat qilmoqda.

Kalit soʻzlar: aholi daromadlari, rivojlangan mamlakatlar, inson kapitali, bandlik, raqamli iqtisodiyot, innovatsiyalar, iqtisodiy 
siyosat, ijtimoiy barqarorlik.
Abstract. The mechanisms for increasing household income in developed countries constitute an essential component 
of modern economic policy, serving as the foundation for national prosperity, social stability, and sustainable economic 
growth. This article analyzes the experience of highly developed economies, focusing on the main drivers of income 
growth such as human capital, the digital economy, employment policies, taxation systems, and innovation mechanisms.
The study reveals that stable income growth in developed countries is primarily driven by high labor productivity, 
technological advancement, and large-scale investments in education and healthcare. The experiences of Germany, 
the United States, and Japan demonstrate that investing in human capital has become a key factor in maintaining global 
competitiveness and long-term growth.
In addition, the active adoption of digital technologies and artificial intelligence increases productivity and creates new 
employment opportunities, contributing to income diversification and expansion of the middle class. These processes also 
enhance social inclusion and economic justice.
In conclusion, the mechanisms for increasing household income in developed countries are based on an integrated 
approach combining economic management, social protection, education quality, innovation, and digital infrastructure. For 
Uzbekistan, studying these practices is crucial to building sustainable income growth and achieving inclusive economic 
development.

Key words: household income, developed countries, human capital, digital economy, innovation, employment, social 
policy, economic growth.
Аннотация. Механизмы повышения доходов населения в развитых странах являются важнейшей составляющей 
современной экономической политики, обеспечивающей национальное благосостояние, социальную 
стабильность и устойчивый экономический рост. В статье проанализирован опыт ведущих экономик мира, где 
ключевыми факторами роста доходов выступают развитие человеческого капитала, цифровая экономика, 
политика занятости, налоговая система и инновации.
Исследование показало, что устойчивый рост доходов обеспечивается за счёт высокой производительности 
труда, технологического прогресса и значительных инвестиций в образование и здравоохранение. Опыт 
Германии, США и Японии подтверждает, что развитие человеческого капитала становится главным фактором 
конкурентоспособности и долговременного роста.
Активное внедрение цифровых технологий и искусственного интеллекта способствует созданию новых рабочих 
мест и диверсификации источников доходов, что в свою очередь укрепляет средний класс и способствует 
социальной справедливости.
Таким образом, механизмы повышения доходов населения в развитых странах базируются на комплексном 
подходе, включающем эффективное управление экономикой, развитие инноваций, качественное образование и 
современную цифровую инфраструктуру. Для Узбекистана изучение данного опыта имеет важное значение при 
формировании новых источников устойчивого роста и повышения благосостояния населения.

Ключевые слова: доходы населения, развитые страны, человеческий капитал, цифровая экономика, инновации, 
занятость, социальная политика, экономический рост.



IQ
T

IS
O

D
IY

O
T

Э
К
О
Н
О
М
И
К
А

E
C

O
N

O
M

Y

YA S H I L  I Q T I S O D I Y O T  VA  TA R A Q Q I Y O T

https://yashil-iqtisodiyot-taraqqiyot.uz 749

2025-yil, oktyabr.  № 10-son.

K I R I S H
Global iqtisodiyotning bugungi rivojlanish bosqichida aholi daromadlarini oshirish masalasi nafaqat 

ijtimoiy farovonlikni ta’minlash, balki iqtisodiy barqarorlik va siyosiy izchillikni mustahkamlashning ham muhim 
omili sifatida qaralmoqda. Daromadlarning o‘sishi mamlakat iqtisodiy siyosatining samaradorligini, mehnat 
bozorining raqobatbardoshligini va inson kapitalining rivojlanish darajasini aks ettiradi. Shu bois, rivojlangan 
mamlakatlarda aholi daromadlarini oshirish mexanizmlarini chuqur o‘rganish, ularning iqtisodiy modelini tahlil 
qilish va bu tajribani milliy sharoitga moslashtirish muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi.

Rivojlangan mamlakatlar tajribasi shuni ko‘rsatadiki, aholi daromadlarini oshirishning barqaror mexanizmlari 
kompleks iqtisodiy yondashuvlarga tayanadi. Bu jarayonda inson kapitaliga sarmoya kiritish, bandlik siyosatini 
takomillashtirish, innovatsion iqtisodiyot va raqamli texnologiyalarni rivojlantirish, shuningdek, adolatli 
soliqqa tortish tizimini joriy etish asosiy rol o‘ynaydi. Masalan, Germaniya, AQSh, Yaponiya, Shvetsiya kabi 
mamlakatlarda ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, ilm-fanni iqtisodiyot bilan integratsiyalash hamda kichik va 
o‘rta biznesni qo‘llab-quvvatlash orqali aholi daromadlari va yashash darajasi yuqori natijalarga erishgan.

Bundan tashqari, rivojlangan davlatlarda mehnat unumdorligini oshirish, gender tengligi siyosatini 
kuchaytirish, raqamli iqtisodiyot asosida yangi bandlik shakllarini yaratish va ijtimoiy himoya tizimini 
takomillashtirish orqali daromadlarning adolatli taqsimlanishi ta’minlanmoqda. Ushbu mexanizmlar o‘zaro 
bog‘liq bo‘lib, iqtisodiy o‘sishni ijtimoiy inklyuzivlik bilan uyg‘unlashtirishga xizmat qiladi.

O‘zbekiston ham hozirgi kunda aholi daromadlarini oshirish, kambag‘allikni qisqartirish va ijtimoiy 
barqarorlikni mustahkamlash borasida keng ko‘lamli islohotlarni amalga oshirmoqda. Shu nuqtai nazardan, 
rivojlangan mamlakatlar tajribasini o‘rganish milliy iqtisodiy siyosatda yangi yondashuvlarni ishlab chiqish, 
innovatsion rivojlanishni jadallashtirish va aholining hayot sifatini yaxshilashda muhim nazariy va amaliy asos 
bo‘lib xizmat qiladi.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I 
Aholi daromadlarini oshirish masalasi zamonaviy iqtisodiy adabiyotlarda eng muhim tadqiqot yo‘nalishlaridan 

biri bo‘lib, iqtisodiy o‘sish, ijtimoiy adolat va farovonlik tushunchalari bilan chambarchas bog‘liq. Rivojlangan 
mamlakatlar tajribasi asosida olib borilgan tadqiqotlarda daromad o‘sishi mexanizmlari ko‘p qirrali tizim sifatida 
qaraladi, u inson kapitali, bandlik siyosati, soliq tizimi, innovatsiyalar va raqamli iqtisodiyotning o‘zaro ta’siriga 
asoslanadi.

Masalan, S. Kuznets (1955) o‘zining “Economic Growth and Income Inequality” asarida iqtisodiy o‘sishning 
dastlabki bosqichlarida daromadlar tafovuti ortishini, ammo rivojlanish darajasi oshgani sari tengsizlik kamayishini 
asoslab bergan. Bu model keyingi tadqiqotlarda aholi daromadlari o‘sish mexanizmlarini tushuntirishda nazariy 
asos bo‘lib xizmat qilgan.

P. Romer (1990) va R. Lucas (1988) tomonidan ishlab chiqilgan endogen o‘sish nazariyasi esa inson kapitali 
va innovatsiyalar daromadlarni barqaror oshirishning asosiy manbai ekanini ta’kidlaydi. Ushbu nazariyalar 
rivojlangan mamlakatlar tajribasida keng qo‘llanilib, ta’lim, fan va texnologiyalarni iqtisodiy o‘sishning markaziy 
omiliga aylantirish zarurligini ko‘rsatadi.

OECD (2022) va World Bank (2023) hisobotlarida qayd etilishicha, yuqori daromadli mamlakatlarda aholi 
farovonligini oshirish uchun uch asosiy mexanizm qo‘llaniladi: (1) yuqori malakali mehnat kuchini shakllantirish; 
(2) bandlikning zamonaviy shakllarini rivojlantirish; (3) raqamli iqtisodiyot asosida yangi daromad manbalarini 
yaratish.

Thomas Piketty (2014) o‘zining “Capital in the Twenty-First Century” asarida daromadlar tengsizligi 
rivojlangan mamlakatlarda iqtisodiy barqarorlikka tahdid solishini ta’kidlab, adolatli soliqqa tortish tizimi va 
qayta taqsimlovchi siyosatlarning muhimligini asoslab beradi. Shu bilan birga, Atkinson (2015) ham iqtisodiy 
tengsizlikni kamaytirish orqali barqaror o‘sishni ta’minlash mexanizmlarini tahlil qilgan.

Rivojlangan davlatlar tajribasida aholi daromadlarini oshirishda ta’lim tizimi va inson kapitali alohida o‘rin 
tutadi. UNDP (2022) ma’lumotlariga ko‘ra, Skandinaviya mamlakatlari (Norvegiya, Shvetsiya, Daniya)da inson 
kapitaliga investitsiyalar YaIMning 7–8 foizini tashkil etib, bu mamlakatlarda o‘rtacha ish haqi darajasini va 
ijtimoiy tenglikni yuqori saqlab turadi.

Shuningdek, Goldin & Katz (2008) tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda AQSh misolida raqamli iqtisodiyot 
va texnologik innovatsiyalar mehnat unumdorligini oshirishi bilan birga, yuqori malakali ishchi kuchi uchun 
daromadlarni tez sur’atda ko‘paytirayotganligi aniqlangan.

Milliy miqyosda, O‘zbekiston olimlari tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda (A. Mamatov, 2022; B. Xolmatov, 
2023) aholi daromadlarini oshirishning mahalliy omillari — bandlik siyosatini takomillashtirish, kichik biznesni 
qo‘llab-quvvatlash, raqamli iqtisodiyotga o‘tish va soliq imtiyozlarini kengaytirish bilan bog‘liq jihatlar yoritilgan.

Bir so’z bilan aytganda, mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, rivojlangan mamlakatlarda aholi 
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daromadlarini oshirish kompleks iqtisodiy strategiyalar orqali amalga oshiriladi. Bu strategiyalar inson kapitali 
rivoji, raqamli texnologiyalarni integratsiyalash, ijtimoiy himoya tizimini kuchaytirish hamda adolatli soliqqa 
tortish mexanizmlarini joriy etishga tayanadi. O‘zbekiston uchun bu tajriba milliy iqtisodiyotda yuqori daromadli, 
innovatsion va inklyuziv modelni shakllantirishda muhim ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Berilgan maqola tadqiqotida rivojlangan mamlakatlarda aholi daromadlarini oshirish mexanizmlari o‘rganilib, 

ularning samarali jihatlarini O‘zbekiston sharoitida qo‘llash imkoniyatlari tahlil qilindi. Tadqiqotda tizimli, qiyosiy 
va statistik tahlil metodlari qo‘llanildi.

Tizimli yondashuv orqali daromad o‘sishiga ta’sir etuvchi asosiy omillar — mehnat bozori, ta’lim tizimi, 
soliq siyosati va innovatsion faoliyat o‘zaro bog‘liqlikda ko‘rib chiqildi. Qiyosiy tahlil metodi yordamida AQSh, 
Germaniya, Yaponiya va Janubiy Koreya tajribalari o‘rganilib, ularning muvaffaqiyatli mexanizmlari aniqlab 
olindi.

Shuningdek, Jahon banki, OECD va BMTning ochiq statistik ma’lumotlari asosida aholi daromadlari o‘sish 
dinamikasi tahlil qilindi. Analitik yondashuv orqali xalqaro tajribaning O‘zbekiston iqtisodiy siyosatiga mos 
tavsiyalar ishlab chiqildi.

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
XXI asrning boshidan boshlab, daromad va boylikdagi global tengsizlikning ortib borishi iqtisodiyot va 

sotsiologiya sohalarida muhim tadqiqot mavzusiga aylandi. Jahon taraqqiyoti hisobotiga ko‘ra, ushbu tendensiya 
nafaqat iqtisodiy o‘sishning barqarorligiga ta’sir ko‘rsatmoqda, balki ijtimoiy barqarorlik va adolat uchun ham 
jiddiy muammolarni yuzaga keltirmoqda. Daromad va boylikdagi tengsizliklar iqtisodiy siyosat va ijtimoiy qayta 
taqsimlash mexanizmlarining samaradorligi to‘g‘risida keng tashvishlarni keltirib chiqargan.

Shu bilan birga, uzoq muddatli foiz stavkalari va real neytral foiz stavkalarining doimiy pasayishi 
kuzatilmoqda. Natijada, an’anaviy pul-kredit siyosati vositalari yangi cheklovlarga duch kelmoqda. Shu 
sharoitda, ko‘plab mamlakatlar iqtisodiy o‘sishni rag‘batlantirish maqsadida yumshoq pul-kredit siyosatini qabul 
qildilar. Biroq, ayrim tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bunday siyosat tengsizlikni yanada kuchaytirishi mumkin, 
garchi bu boradagi natijalar biroz bahsli bo‘lsa ham. Ushbu tadqiqotlarning qarama-qarshi xulosalari va tizimli 
taqqoslovchi tahlilning yetishmasligi sababli, pul-kredit siyosatini ishlab chiquvchi organlar daromad va boylik 
taqsimotiga ta’sir etuvchi uzoq muddatli oqibatlarni ko‘pincha e’tibordan chetda qoldirishlari mumkin.

Ko‘chmas mulk bozori boylik taqsimotida muhim rol o‘ynaydi. Ma’lumotlarga ko‘ra, Xitoy uy xo‘jaliklarining 
sof boyligining 75,7 foizi ko‘chmas mulkka to‘g‘ri keladi. Shu sababli, uy-joy narxlaridagi tebranishlar uy 
xo‘jaliklari boyligining taqsimotiga chuqur ta’sir ko‘rsatadi. Tadqiqotlariga tayanilsa, bitimlar hajmi va uy-joy 
narxlari o‘rtasidagi munosabat ko‘chmas mulk bozorining dinamikasini tushunishda muhim omildir. Yumshoq 
pul-kredit siyosati odatda uy-joy narxlarining oshishiga olib keladi, bu esa ko‘chmas mulkka ega bo‘lgan 
uy xo‘jaliklari boyligining ortishiga sabab bo‘ladi, shu bilan birga, ko‘chmas mulkka sarmoya kiritmagan uy 
xo‘jaliklari nisbiy kambag‘allik xavfi ostida qoladi. Bu holat ayniqsa shahar va qishloq o‘rtasidagi tafovutlarning 
kengayishida yaqqol namoyon bo‘ladi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ko‘chmas mulk bozorining nomutanosib 
rivojlanishi boylik tengsizligini yanada kuchaytiradi. Shu sababli, siyosat ishlab chiquvchilar bitim hajmi va uy 
narxlari o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirni diqqat markazida tutib, tengsizlikni kamaytirishga qaratilgan samarali siyosat 
choralarini ishlab chiqishlari zarur.

Bugungi global iqtisodiy muhitda, uy-joy arzonligidagi farqlar tobora ahamiyat kasb etmoqda, ayniqsa 
turli yosh guruhlari o‘rtasida. Eng zaif ijtimoiy qatlamlardan biri sifatida yosh avlod uy-joy egasiga aylanishda 
misli ko‘rilmagan qiyinchiliklarga duch kelmoqda. Ma’lumotlariga ko‘ra, ko‘chmas mulk narxlaridagi o‘zgarishlar 
bozor bitimlari soni bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, bitimlar hajmining ortishi odatda narxlarning ko‘tarilishini 
bildiradi, biroq narxlar pasayishiga nisbatan qattiq turg‘unlik tendensiyasi mavjud. Bu esa yuqori narxlar va 
cheklangan daromad sharoitida yosh xaridorlarning uy sotib olish imkoniyatlarini yanada pasaytiradi. Bundan 
tashqari, makroprudensial siyosatlar (masalan, daromadga nisbatan qarz ko‘rsatkichi – DTI, va qarz xizmatiga 
nisbatan daromad ko‘rsatkichi – DSTI) joriy etilishi natijasida yosh xaridorlarning ipoteka olish imkoniyatlari 
ancha cheklangan. Bu siyosatlar moliya bozorlarini barqarorlashtirishni maqsad qilgan bo‘lsa-da, amalda 
yoshlarning uy-joy bozoriga kirishini yanada murakkablashtirdi. Past foiz stavkalari va kengaytirilgan pul-kredit 
siyosati qisqa muddatda ko‘chmas mulk bozorini jonlantirgan bo‘lsa-da, ularning uzoq muddatli ta’siri boylik 
tengsizligini kuchaytirishga moyil bo‘ladi. Natijada, uy-joy sotib olish jarayonida yoshlar uchun kirish to‘siqlari 
yanada oshib bormoqda. Bundan tashqari, yoshlar odatda yetarli miqdorda jamg‘arma va ijobiy kredit tarixiga 
ega emaslar, bu esa ularga ipoteka olishda qo‘shimcha qiyinchiliklar tug‘diradi.

Mazkur holat turli mamlakatlar va mintaqalarda o‘ziga xos tarzda namoyon bo‘ladi. Masalan, ayrim Yevropa 
davlatlarida birinchi bor uy sotib oluvchilarni qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan davlat siyosatlari yoshlarning uy-joy 
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xaridiga bo‘lgan og‘ir moliyaviy yukini yetarlicha kamaytira olmadi. Ba’zi mamlakatlarda umumiy kambag‘allik 
darajasi pasaygan bo‘lishiga qaramay, uy-joy bilan bog‘liq muammolar hanuz dolzarbligicha qolmoqda. Dunyo 
olimlarining ta’kidlaganidek, iqtisodiy sharoit nisbatan yaxshilangan davlatlarda ham ko‘plab yoshlar yuqori uy 
narxlari va past daromadlar kombinatsiyasi tufayli moliyaviy bosim ostida qolmoqdalar. Bu ularning uy-joy sotib 
olish imkoniyatlarini keskin cheklab qo‘yadi. Ushbu hodisa ayniqsa Markaziy va Sharqiy Yevropa mamlakatlarida 
yaqqol ko‘zga tashlanadi, chunki bu hududlarda yoshlarning uy-joy sotib olish imkoniyati ko‘pincha mahalliy 
iqtisodiy rivojlanish darajasiga nisbatan mutanosib emas. Natijada, uy-joy muammosi ularning iqtisodiy 
mustaqilligi va ijtimoiy mobilligiga to‘sqinlik qiluvchi muhim omilga aylanmoqda.

Uy-joy bozorini o‘rganishda iqtisodiy omillar hamda taklif va talab muvozanatini tahlil qilish muhim ahamiyat 
kasb etadi. Uy xarid qiluvchi shaxs yangi va eski turar joylar o‘rtasidagi farqlarni nafaqat sotib olish narxi, balki 
uzoq muddatli ekspluatatsiya va texnik xizmat ko‘rsatish xarajatlari nuqtayi nazaridan ham baholashi zarur. 
Bunday kompleks yondashuv turli turdagi uy-joylarning iqtisodiy xususiyatlarini yanada to‘liq tushunish imkonini 
beradi. 

Mamlakatimiz ijtimoiy-iqtisodiy siyosatining asosiy maqsadi ish o‘rinlarini ko‘paytirish va kambag‘allikni 
qisqartirishdir. Bu boradagi manzilli ishlar natijasida o‘tgan yilning o‘zida kambag‘allik darajasi 17 foizdan 
14 foizga tushdi. 1 million aholi kasb-hunarga o‘qitilib, ish boshlashiga ko‘maklashilib, kambag‘allikdan olib 
chiqildi. Shu davrgacha 200 mingga yaqin tadbirkorlik subyekti tashkil qilindi, 10 mingta korxonaning faoliyati 
kengaytirildi, 11 mingta korxona quvvati tiklandi. Davlatimiz rahbari hukumatimizga bunda e’tibor qaratish zarur 
bo‘lgan yo‘nalishlarni ko‘rsatib o‘tdi. Avvalo, oilaviy tadbirkorlikka yanada turtki berish maqsadida moliyaviy 
ko‘mak ko‘lami kengaytirilishi nazarda tutildi. 2022-yilda bu maqsadga qariyb 10 trillion so‘m imtiyozli kreditlar 
ajratilgan edi. 2023-yilda oilaviy tadbirkorlik dasturi uchun 12 trillion so‘m yo‘naltiriladi. Bunday kreditlarning 
eng yuqori miqdori ham oshiriladi. Bandlikni ta’minlashda yana bir katta manba bu – dehqonchilikdir. Ikki 
yil ichida aholiga 200 ming gektardan ziyod yer bo‘lib berilmoqda. Ma’lumki, davlatimiz rahbari xalqimizga 
Murojaatnomasida tuman va shaharlar iqtisodiy imkoniyatlaridan kelib chiqib, 5 ta toifaga ajratilishini aytgan 
edi. To’rtinchi va beshinchi toifalarga kirgan tumanlarda kambag‘allikni qisqartirish ishlari ham yangicha tashkil 
qilinishi belgilab berildi.. Unga ko‘ra, birinchi bosqichda “temir daftar”, “yoshlar daftari” va “ayollar daftari” 
yagona tizimga birlashtirilib, har bir oilaning yagona raqamli pasporti ishlab chiqiladi. Ikkinchi bosqichda ularni 
kambag‘allikdan chiqarish bo‘yicha individual dasturlar tuziladi. Uchinchi bosqichda oila uchun kasb-hunarga 
o‘qitish, tadbirkorlik loyihalari amalga oshiriladi. Joriy yilda 5 million nafar aholi ish bilan ta’minlanishi, 2 million 
doimiy ish o’rnini yaratish zarurligi rejalashtirilmoqda.

1-jadval.  Ilg‘or tajribalar va ularni O‘zbekiston sharoitida qo‘llash yo‘llari (2025-yil holatiga)
Yo‘nalish Davlat tajribasi O‘zbekiston uchun qo‘llash imkoniyati

Agrobiznes va 
kooperatsiyalar Italiya,Niderlandiya

Fermer xo‘jaliklari va dehqonlar o‘zarokooperatsiyalarga birlashib, 
mahsulotni birgalikdayetishtirish va sotish orqali daromadni 
oshirishimumkin.

Raqamli 
platformalarorqali 
bandlik

Hindiston (Digital 
India)

Mahalliy ish qidirish platformalarini rivojlantirish(masalan, 
Workly.uz, Ishbor.uz), yoshlar uchun ITkurslar va masofaviy ish 
imkoniyatlarinikengaytirish.

Kasb-hunarmarkazlarini 
isloh qilish Germaniya,Xitoy Kasb-hunar maktablarini sanoat zonalari bilanintegratsiya qilish, 

korxonalar bilan dual ta’limtizimini yo‘lga qo‘yish.

Startaplar va 
innovatsiyalarni 
rivojlantirish

Isroil Har bir viloyatda startap markazlarini tashkil etish,yosh tadbirkorlar 
uchun akseleratsiya va grantdasturlarini kengaytirish.

Ayollar va 
yoshlarbandligini 
oshirish

Turkiya
Ijtimoiy tadbirkorlikni rivojlantirish, uy sharoitidaishlashga 
mo‘ljallangan mikrokreditlar va onlaynsavdo platformalari orqali 
ayollar daromadinioshirish.

O‘zbekiston aholisi tarkibida yoshlar va mehnatga layoqatli aholi ulushi yuqori bo‘lgani sababli, xorijiy 
mamlakatlar tajribasiga tayangan holda quyidagi yo‘nalishlarni innovatsion shaklda joriy etish maqsadga 
muvofiq hisoblanadi.

Jadvaldan ko‘rishimiz mumkinki, rivojlangan davlatlar tajribasida aholi daromadlarini oshirishga qaratilgan 
mexanizmlar turli sohalarni qamrab oladi. Masalan, Italiya va Niderlandiya tajribasida agrokooperatsiyalar 
orqali dehqon va fermer xo‘jaliklari o‘zaro birlashib, mahsulotni birgalikda yetishtirish va sotish orqali barqaror 
daromad manbai yaratmoqda. Bu model O‘zbekiston uchun ham qishloq xo‘jaligida samarali yo‘nalish bo‘lishi 
mumkin.
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Hindistonning “Digital India” tajribasi esa raqamli platformalar orqali bandlikni kengaytirishga asoslangan 
bo‘lib, O‘zbekiston sharoitida “Ishbor.uz”, “Workly.uz” kabi mahalliy tizimlarni rivojlantirish orqali yoshlar va 
ayollar uchun yangi mehnat imkoniyatlarini ochish mumkin.

Shu o’rinda, Germaniya va Xitoy tajribasidagi dual ta’lim tizimi yoshlarning mehnat bozoriga moslashuvini 
tezlashtiradi, Isroilning startap va innovatsiya modeli esa yangi tadbirkorlik muhitini yaratishga xizmat qiladi. 
Turkiya tajribasida esa ayollarni iqtisodiy faoliyatga jalb etish orqali oilaviy daromadlar oshirilgan.

Bir so’z bilan aytganda, jadvalda keltirilgan yo‘nalishlar O‘zbekiston sharoitida o‘zaro integratsiya qilinsa, 
bu nafaqat aholi daromadlarini oshiradi, balki ijtimoiy barqarorlik va iqtisodiy o‘sishga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

1-rasm. O‘zbekiston Respublikasi hududlari bo‘yicha iqtisodiy faol aholi va bandlar soni

Diagrammadan ko‘rinib turibdiki, 2024-yil holatiga ko‘ra O‘zbekiston Respublikasida iqtisodiy faol aholi 
soni qariyb 15,6 million kishini, shundan bandlar 14,8 million, ishsizlar esa 0,8 million kishini tashkil etgan.

Hududlar kesimida tahlil qilganda:
Toshkent shahrida iqtisodiy faol aholi soni 1,4 million kishiga yaqin bo‘lib, bandlik darajasi 93,5 % atrofida. 

Bu ko‘rsatkich respublika bo‘yicha eng yuqori darajalardan biridir.
Samarqand viloyatida iqtisodiy faol aholi soni 1,2 million, bandlar soni 1,1 million bo‘lib, ishsizlik darajasi 

6,5 % ni tashkil etgan.
Farg‘ona va Namangan viloyatlarida ham iqtisodiy faollik yuqori — har biri o‘rtacha 1,1 million iqtisodiy faol 

aholiga ega.
Navoiy va Sirdaryo viloyatlarida esa bu ko‘rsatkich 400–500 ming kishi atrofida bo‘lib, bandlik darajasi 90 

%dan past.
Qoraqalpog‘iston Respublikasida iqtisodiy faol aholi 750 ming kishi, bandlik darajasi esa 92,3 %ni tashkil 

etmoqda.
Aholining iqtisodiy faollik darajasi respublika bo‘yicha o‘rtacha 67,8 %ni tashkil etib, bu ko‘rsatkich 2023-

yilga nisbatan 0,4 % punktga oshgan. Eng yuqori faollik Toshkent shahri (71,2 %) va Samarqand viloyati (69,5 
%) da kuzatilgan.

Aholining bandlik darajasi esa o‘rtacha 93 % atrofida bo‘lib, bu mehnat bozorida barqarorlik mavjudligini 
bildiradi. Biroq Qashqadaryo (91,2 %) va Surxondaryo (90,8 %) viloyatlarida bandlik darajasi pastroq 
ko‘rsatkichda saqlanmoqda.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Rivojlangan mamlakatlar tajribasi shuni ko‘rsatadiki, aholining daromadini oshirish birgina iqtisodiy o‘sish 

bilan emas, balki inson salohiyatiga beriladigan e’tibor, mehnat bozorining moslashuvchanligi va ijtimoiy adolatni 
ta’minlovchi mexanizmlar bilan chambarchas bog‘liqdir.
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Bu davlatlarda daromadlarni oshirishning eng muhim yo‘li — inson kapitaliga sarmoya kiritishdir. Ya’ni 
ta’lim, kasbiy malaka va innovatsion fikrlashga qaratilgan siyosatlar iqtisodiy o‘sishning barqaror manbai sifatida 
qaraladi. Shuningdek, Germaniya, Yaponiya yoki Niderlandiya kabi davlatlarda kasb-hunar tizimi va dual ta’lim 
orqali yoshlarni zamonaviy kasblarga tayyorlash natijasida mehnat unumdorligi sezilarli darajada oshgan.

Yana bir muhim jihat — tadbirkorlik va startap muhitini rivojlantirish. Rivojlangan davlatlar kichik biznesni 
qo‘llab-quvvatlash orqali nafaqat yangi ish o‘rinlarini yaratmoqda, balki aholining o‘z daromadini mustaqil 
oshirish imkoniyatlarini kengaytirmoqda.

Bundan tashqari, ayollar va yoshlarning iqtisodiy faolligini oshirish, raqamli platformalar orqali bandlikni 
kengaytirish ham daromadlar o‘sishiga sezilarli hissa qo‘shmoqda.
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