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JAHON IQTISODIYOTIDA OZIQ-
OVQAT XAFSIZLIK RO°LI

Abdusamatov Barkamol Rustamjon o‘g‘li
Tadqiqgotchi
barkamolabdusamatov090@gmail.com

Annotatsiya. Maqolada jahon igtisodiyotida ozig-ovgat xavfsizligining o‘rni, uning igtisodiy o‘sish, ijtimoiy barqarorlik
va xalgaro hamkorlikka ta’siri tahlil gilingan. Tadgiqot davomida FAO, Jahon banki, AMIS va UNICEF ma’lumotlari
asosida global ozig-ovqat tizimining hozirgi holati, narx o‘zgarishlari va iglim omillarining ta'siri o‘rganilgan. Natijalar
shuni ko‘rsatadiki, past va o‘rta daromadli mamlakatlarda ozig-ovqat inflyatsiyasi yuqori bo‘lib golmogda, bu esa ijtimoiy
tengsizlik va igtisodiy xavflarni kuchaytiradi. Magolada global ozig-ovgat xavfsizligini ta’minlashda “aqlli” gishloq xofjaligi
texnologiyalari, bargaror ishlab chiqarish tizimlari va xalgaro integratsiyaning ahamiyati asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: ozig-ovqgat xavfsizligi, global igtisodiyot, gishlog xo‘jaligi, inflyatsiya, iglim o‘zgarishi, FAO, bargaror rivojlanish.

Abstract. The article examines the role of food security in the global economy and its impact on economic growth, social
stability, and international cooperation. Based on data from FAO, the World Bank, AMIS, and UNICEF, the study analyzes
the current state of the global food system, price dynamics, and the effects of climate factors. The findings reveal that
food inflation remains high in low- and middle-income countries, exacerbating social inequality and economic risks. The
paper emphasizes the importance of smart agricultural technologies, sustainable production systems, and international
integration in ensuring global food security.

Key words: food security, global economy, agriculture, inflation, climate change, FAO, sustainable development.

AHHOTaLus. B cTatbe paccMmaTpuBaeTcsl ponb NPOAOBONBCTBEHHON 6E30MacHOCTV B MUPOBOW 3KOHOMMKE, €€ BNUsSHUE
Ha 3KOHOMMWYECKUIA POCT, coumarbHy CTabunbHOCTb U MEXayHapoaHoe coTpyaHuyectso. Ha ocHoBe gaHHbix ®AO,
BcemupHoro 6aHka, AMIS n KOHUCE® npoBenéH aHann3 COBPEMEHHOIO COCTOSAHMS rnobanbHOM NPOAOBONbCTBEHHOM
CUCTEMbI, AMHAMUKN LIEH U BIUAHWS KIMMATUYECKNX (haKTOPOB. Pe3ynbTaThl MOKa3bIBaKOT, YTO B CTPaHaX C HA3KUM Y CPEHUM
YPOBHEM [0OXO4A COXPaHSIETCS BblCOKasi MPOAOBOMbCTBEHHAA MHMNALMSA, YCUNMBaOLWaa counanbHoe HepaBeHCTBO U
3KOHOMUYECKME pUcku. B paboTe noguépkmnBaeTcs 3HaUYEHNE «YMHbIX» CENbCKOXO3SNCTBEHHbIX TEXHOMOUIA, YCTONYMBOTO
MPOM3BOACTBA U MeXAYHAPOAHOM UHTerpaummn ans obecneyeHns rnobarnbHoW NPoAoBONbLCTBEHHON 6e30MacHOCTY.

KritoueBble crnoBa: MNpogooBONbCTBEHHAs GEe30MacHOCTb, MUPOBAs 3KOHOMMKA, CEMNbCKOEe XO3AMCTBO, WHnauus,
nameHeHue knumarta, PAO, ycTonumBoe passutme.

KIRISH

Ozig-ovqat xavfsizligi jahon igtisodiyotining barqaror rivojlanishida muhim omillardan biri hisoblanadi.
U iqtisodiy o'sishni jadallashtiradi, kambag‘allikni gisqartiradi va ijtimoiy-siyosiy bargarorlikni ta’minlaydi.
Xavfsiz va bargaror ozig-ovgat tizimi aholi salomatligi hamda mehnat unumdorligini oshiradi, shu orqali ishlab
chigarish samaradorligini kuchaytiradi va xalgaro savdo imkoniyatlarini kengaytiradi. Ozig-ovqat xavfsizligining
yetishmasligi igtisodiy faollikning pasayishiga, sog‘ligni saglash xarajatlarining ortishiga hamda keng ko‘lamli
igtisodiy va siyosiy beqarorlikka olib kelishi mumkin.

IQTISODIYOT 9OKOHOMHUKA ECONOMY

@ https://yashil-iqtisodiyot-taraqqiyot.uz




2025-yil, noyabr. Ne 11-son. YASHIL IQTISODIYOT VA TARAQQIYOT fi\l/i'

Qo'shma Shtatlar global ozig-ovgat xavfsizligini ta’'minlash yo‘lidagi xalgaro tashabbuslarda yetakchi o‘rin
tutadi. Mamlakat dunyo miqyosida sifatli va ishonchli ozig-ovqgat manbalariga bo‘lgan ehtiyojni gqondirishga
garatilgan keng ko‘lamli dasturlarni amalga oshirmogda. AQShning xalgaro migyosdagi yordami, asosan,
har bir davlatning o'z aholisini yetarli miqdorda, to‘yimli va xavfsiz ozig-ovqgat bilan ta’minlash salohiyatini
mustahkamlashga yo‘naltiriigan. Bu orqali Qo‘shma Shtatlar nafagat global ozig-ovqat tizimining bargarorligini
go‘llab-quvvatlaydi, balki jahon iqtisodiyotida iqtisodiy o'sish, ijtimoiy farovonlik va siyosiy barqarorlikni
ta’minlashda ham muhim rol o‘ynaydi.

Mamlakatimizda ham ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlash masalalari yuzasidan prezident Shavkat Mirziyoyev
boshchiligida strategik ishlar amalga oshiriimoqda.

Kelgusi yil 4 million 800 ming gektarda ekinlar yetishtirish mo‘ljallangan. Shundan 2 million gektardan ziyod
yerda meva-sabzavot, kartoshka, dukkakli va poliz mahsulotlari ekiladi. Ularning dalalarda joylashtirilishi va
hosilning zaxiraga jamlanishi monitoring qilib boriladi'.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Jahon igtisodiyotida ozig-ovgat xafsizlik ro‘li mustahkamlashda eng avvalo qishlog xo‘jaligi sohasiga
alohida e’tibor garatish zarur hisoblanadi.

Ozig-ovqat xavfsizligi masalasini tadqiq etuvchi ko‘plab ilmiy manbalarda gishloq xo‘jaligi sohasining hal
giluvchi roli alohida ta’kidlanadi. Tadgiqotchilar fikriga ko‘ra, gishlog xo‘jaligi nafaqat insoniyatning asosiy ozig-
ovgat manbai, balki dunyo bo‘yicha ikki milliarddan ortiq aholi uchun barqaror daromad va bandlik manbai
sifatida ham muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bilan birga, ilmiy adabiyotlarda ushbu sohaning global ozig-
ovqat xavfsizligini ta’minlashdagi imkoniyatlariga bir qator jiddiy tahdidlar mavjudligi qayd etiladi. Xususan, iglim
o‘zgarishi, tabiiy ofatlar, zararkunandalar hujumlari, suv resurslarining tanqisligi hamda yer unumdorligining
pasayishi kabi omillar gishloq xofjaligi ishlab chigarishining barqgaror rivojlanishiga sezilarli darajada salbiy ta’sir
ko‘rsatmoqda.

Qishloq xo'jaligi sohasidagi o'sish, o‘rtacha hisobda, boshga sohalardagi osish bilan solishtirganda,
kambag‘allikni kamaytirishda kamida ikki baravar samaraliroq ekanligi aniglangan. Ozig-ovqgat xavfsizligining
yetishmasligi — ko‘pincha kambag'‘allik ildizida yotuvchi holat — mamlakatlarning o'z gishloq xo'jaligi bozorlarini
va igtisodiyotlarini rivojlantirish imkoniyatlarini cheklaydi[1].

Sifatli, to'yimli ozig-ovgatga ega bo'lish inson hayoti uchun asosiy zaruratdir. Ozig-ovgatga bargaror kirish
imkoniyati keng ko‘lamli ijobiy ta’sirlarni keltirib chigarishi mumkin, jumladan:

- igtisodiy o'sish va ish o'rinlarining yaratilishi;

- kambag‘allikning kamayishi;

— savdo imkoniyatlarining kengayishi;

- global xavfsizlik va barqarorlikning oshishi;

- sogd'ligni saglash va tibbiy xizmatlarning yaxshilanishi.

Ozig-ovqat xavfsizligi fagat sog‘liq masalasi emas; bu, shuningdek, iqtisodiyot masalasidir. Ozig-ovqat
xavfsizligining iqtisodiy ogibatlari keng ko‘lamli bo‘lib, u shaxslar, jamoalar va butun mamlakatlarga ta’sir
ko‘rsatadi. Shaxsiy darajada yaxshi ovqatlanish — ozig-ovgat xavfsizligining asosiy tarkibiy gismi — insonning
jismoniy va aqliy salohiyatini to‘liq ro‘yobga chigarish imkonini beradi. Bu esa, 0z navbatida, unumdor mehnat
kuchini shakllantirishda muhim omil bo'lib, igtisodiy o‘sishni rag‘batlantiradi[2].

Aksincha, to‘yib ovgatlanmaslik yoki noto‘g‘ri ovqatlanish mehnat unumdorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.
Ham yetarli darajada ovgatlanmaslik, ham ortigcha ovgatlanish insonning ishlash va o‘rganish gobiliyatiga
to'sqinlik giluvchi sog‘lig muammolarini keltirib chigarishi mumkin. Bu holat mamlakat iqtisodiy taraqgiyotiga
zanijirli ta’sir ko‘rsatadi — mehnat unumdorligini kamaytiradi, sog‘ligni saqlash xarajatlarini oshiradi va igtisodiy
o'sishni sekinlashtiradi[2].

Makroiqtisodiy nuqtai nazardan, bargaror ozig-ovqgat tizimi bozor barqarorligini ta’'minlay oladi. U narxlarning
keskin o‘zgarish xavfini kamaytiradi, bu esa ishlab chigaruvchilar va iste’molchilar uchun birdek zararli bo'lishi
mumkin. Ozig-ovgat narxlarining beqarorligi dehqonchilikni tavakkal kasbiga aylantirib, foyda olish imkoniyatini
pasaytiradi va investitsiyalarni kamaytiradi. Iste’molchilar uchun esa, aynigsa kambag‘al gatlamlar orasida,
ozig-ovqat narxlarining oshishi to'yimli ovgatni arzon narxda xarid qilish imkonini yo‘qga chiqaradi, natijada
ularni kambag‘allik va ozig-ovqat tanqisligi doirasiga tushirib qo‘yadi[2].

2023-yilda sayyoradagi ikki milliarddan ortig odam ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlay olmagan, jumladan,
Qo‘shma Shtatlarda ham 18 million xonadon bu muammoga duch kelgan. Bir mamlakatning harakatlari boshga
mamlakatlarning ozig-ovgat xavfsizligiga ta’sir ko‘rsatishi mumkin, shuningdek, iglim o‘zgarishi, harbiy mojarolar
va ozig-ovgat narxlarining oshishi kabi global muammolar ta’minot zanjirlarida begarorlik hamda tangisliklarni
keltirib chigarishi mumkin[3].

1 https://president.uz/oz/lists/view/7731
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Peter Timmer agrar islohotlarsiz ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlab bo‘lmaydi; igtisodiy o'sish bilan agrar
sektor o‘zaro bog'liq[4] degan fikrni ilgari surgan.

Abdurashid Ergashev “Ozig-ovgat xavfsizligini ta’minlashning igtisodiy mexanizmlari” nomli maqolasida
O‘zbekiston igtisodiyotida ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlash uchun ichki ishlab chigarishni rag‘batlantirish,
import o‘rnini bosuvchi siyosat va agrar investitsiyalar tizimini taklif gilgan[5].

Egamberdiev B., Zakirov B., Useinov A. (2025) tomonidan tayyorlangan Fostering Resilience for Food
Security in Uzbekistan (IZA Discussion Paper No. 16921) hisobotida O‘zbekistonda ozig-ovqat xavfsizligini
mustahkamlash bo‘yicha iqtisodiy islohotlar, importga qaramlik va iglim o‘zgarishining ta’siri chuqur tahlil
gilingan[6].

Shu bois, zamonaviy ilmiy tadgiqotlar gishloq xo‘jaligida innovatsion texnologiyalarni joriy etish, resurslardan
ogilona foydalanish va ekologik barqaror ishlab chigarish tizimlarini shakllantirishni ozig-ovgat xavfsizligini
ta’minlashning eng muhim yo‘nalishlari sifatida ko‘rsatadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Ushbu tadgiqotda jahon ozig-ovqat xavfsizligining hozirgi holatini, uning iqgtisodiy, ijtimoiy va ekologik
omillarini kompleks tahlil gilishga yo‘naltirilgan ilmiy yondashuvlardan foydalanildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

2025-yil sentabr oyida €’lon gilingan Global ozig-ovqat ingirozlari hisobotining yangilanishi ma’lumotlariga
ko‘ra, dunyo miqyosida ozig-ovqgat xavfsizligi holati jiddiy tashvish uyg‘otmoqda. Mazkur hisobot BMT agentliklari,
texnik tashkilotlar, donorlar hamda mintaqaviy hukumatlararo tuzilmalar konsortsiumi tomonidan tayyorlangan
bo'lib, unda 1,4 million kishi o‘ta og'ir — falokat darajasidagi ozig-ovqat yetishmovchiligi sharoitida yashayotgani
gayd etilgan. Ushbu ko‘rsatkich global migyosda ozig-ovqat tizimlarining beqarorligini va insoniyatning ijtimoiy-
igtisodiy barqarorligiga tahdid solayotgan muammolar chuqurlashayotganini tasdiglaydi.

Shuningdek, 2025-yil avgust oyida Integratsiyalashgan ozig-ovqat xavfsizligi fazalari tasnifi (IPC)
tomonidan Sudan va G‘azo sektorida ocharchilik (5-faza) e’lon qilinishi global ozig-ovgat ingirozining eng
keskin bosqgichga kirganini ko‘rsatadi. Bundan tashqari, Gaiti, Mali, Janubiy Sudan va Yaman davlatlarida
ham aholining katta gismi keskin ozig-ovqgat tangisligiga duch kelgani aniglangan. Ushbu holatlar ozig-ovgat
xavfsizligiga ta’sir etuvchi siyosiy begarorlik, qurolli mojarolar, iglim o‘zgarishlari va iqtisodiy izolyatsiya kabi
omillar o‘zaro bog‘ligligini yana bir bor tasdiglaydi.

1-jadval. 2025-yilda Jahon ozig-ovqat xavfsizligi holatining asosiy ko‘rsatkichlari

3
4
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Ne Ko‘rsatkich nomi 2024-yil | 2025-yil | O‘zgarish (%)

1 | Jahonda ozig-ovqat bilan to'liq ta’minlanmagan aholining ulushi 9.2% 8.8 % 10.4 %

2 | Ozig-ovqat narxlarining o‘rtacha yillik o‘sishi (global) 7.3 % 6.1 % 11.2%

3 Eglls;::l;orn;?udslihimamIakatlarda ozig-ovqat inflyatsiyasi 5 % dan yuqori 63.0 % 52.9 % 1101 %

4 | Past-o'rta daromadli mamlakatlarda yuqori inflyatsiya ulushi 36.9 % 45.7 % 18.8 %

5 | Yugori o'rta daromadli mamlakatlarda yuqori inflyatsiya ulushi 45.0 % 50.0 % 15.0%

6 Ozig-ovgat inflyatsiyasi umumiy inflyatsiyadan yuqori bo‘lgan 62 % 65 % +3%
mamlakatlar

7 | Global gishloq xo'jaligi narx indeksi o‘zgarishi — +3 % —

8 | Global eksport narx indeksi o‘zgarishi — +6 % —

9 | Global don narx indeksi o‘zgarishi — +4 % —

10 | Makkajo‘xori narxi (yillik tagqoslama) +8 % +5 % 13%

11 | Bug'doy narxi (yillik taggoslama) +2 % 5% 17%
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12 | Guruch narxi (yillik taggoslama) +41 % -34 % 175 %
13 go{ﬁshgacha bo‘lgan bolalarda o‘sishdan orgada golganlar (stunting) 150 min | 148 min L2 min
14 | 5 yoshgacha ozib ketgan bolalar (wasting) soni 47 min 45 min 1 2min
15 | 5 yoshgacha ortigcha vaznga ega bolalar soni 36 min 37 min 1 min

Manba: FAO, World Bank, AMIS, UNICEF ma’lumotlari asosida muallif tomonidan tayyorlandi.

Global ozig-ovqat narxlari dinamikasi (2025-yil may—avgust holati). Jahon migyosida ozig-ovqat mahsulotlari
narxlari inflyatsiyasi o‘rta darajada yuqori darajada saglanib golmoqgda. 2025-yilning may—avgust oylaridagi eng
so‘nggi statistik ma’lumotlarga ko‘ra, past va o‘rta daromadli mamlakatlarda ozig-ovqat narxlari o'sishi davom
etmoqda.

Xususan, past daromadli mamlakatlarning 52,9 foizida ozig-ovqat inflyatsiyasi 5 foizdan yuqori bo‘lgan
bo‘lsa, bu ko‘rsatkich 2025-yil 9-iyundagi ma’lumotlarga nisbatan 23,6 foiz punkiga kamaygan. Past-o‘rta
daromadli mamlakatlarda inflyatsiya 45,7 foizni tashkil etib, 8,8 foiz punktga oshgan. Yuqori o‘rta daromadli
mamlakatlarda ushbu ko‘rsatkich 50 foiz, yugori daromadli mamlakatlarda esa 20 foiz atrofida qayd etilgan.

Qishloq xofjaligi va don mahsulotlari narxlari indeksi o‘zgarishi. 2025-yil 13-iyundagi holatga ko'ra, gishloq
xo‘jaligi, eksport va don mahsulotlari narxlari indekslari mos ravishda 3 %, 6 % va 4 % ga oshgan. Shu bilan
birga, don mahsulotlari narxlari indeksidagi pasayish asosan makkajo‘xori, bug‘doy va guruch narxlarining
tushishi bilan izohlanadi:

- makkajo‘xori narxi — 2 % ga kamaygan;

- bug‘doy narxi — 3 % ga pasaygan;

— guruch narxi — 9 % ga kamaygan.

Yillik taggoslamada esa makkajo‘xori narxi 5 % ga yuqori, bug‘doy va guruch narxlari esa mos ravishda 5
% va 34 % ga past gqayd etilgan. 2020-yil yanvar holatiga nisbatan esa makkajo‘xori narxlari 10 % ga yuqori,
bug‘doy va guruch narxlari esa mos ravishda 7 % va 8 % ga past bo‘lib golmoqda.

Mazkur ko‘rsatkichlar global ozig-ovqat bozorlarida gisqa muddatli narx o‘zgaruvchanligi mavjud bo‘lsa-da,
o‘rta muddatli pasayish tendensiyasi shakllanayotganini ko‘rsatadi.

Xalgaro bozor holati va xavf omillari (AMIS, sentabr 2025). BMTning Qishloq xo‘jaligi bozorlarini monitoring
qgilish tizimi — AMIS Market Monitor (sentabr 2025) ma’lumotlariga ko‘ra, xalgaro bug‘doy, makkajo‘xori, guruch
va soya bozorlari umumiy hisobda bargaror ta’'minotga ega. Biroq, savdo siyosatidagi o‘zgarishlar, bioyoqilg'i
ishlab chigarish hajmining ortishi va iglim o‘zgaruvchanligi bilan bog'liq xavf omillari bozor barqarorligiga salbiy
ta’sir ko'rsatishda davom etmoqda.

Ushbu omillar, xususan, transport xarajatlari va logistika zanjirlarining uzilishi orqali ozig-ovgat narxlari
bosimini kuchaytirishi mumkinligi ta’kidlanadi. Bu esa global ozig-ovqat tizimining tashqi ta’sirlarga yuqori
sezuvchanligini ko‘rsatadi.

Ozig-ovqat xavfsizligi va ijtimoiy bargarorlik (FAO, 2025). BMTning Ozig-ovqgat va gishloq xo'jaligi tashkiloti
(FAO) tomonidan €e’lon gilingan “The State of Food Security and Nutrition in the World — 2025” hisobotiga ko'ra,
dunyo migyosida ochlikka garshi kurashda ma’lum yutuglar kuzatilgan bo‘lsa-da, vaziyat hanuz beqarorligicha
qgolmoqda.

Pandemiyadan so‘nggi yillarda ozig-ovgat xavfsizligi gisman yaxshilangan bo‘lsa-da, bu jarayon mintagalar
kesimida notekis kechmoqda. Aynigsa, past daromadli mamlakatlarda ozig-ovqgat narxlarining yugoriligi ijtimoiy
tengsizlikni kuchaytirib, igtisodiy o'sish sur’atlarini sekinlashtirmoqda.

Shuningdek, 2030-yilgacha Bargaror rivojlanish magsadlari (SDG-2: Zero Hunger) ko‘rsatkichlariga
erishish uchun hozirgi sur’atlar yetarli emasligi gayd etilgan.

Bolalar ozuglanishi va global sog'liq holati (UNICEF/WHO/World Bank, 2025). “Joint Child Malnutrition
Estimates — 2025” hisobotida besh yoshgacha bo‘lgan bolalarda ozuglanish bilan bog‘liq muammolar global
darajada jiddiy ijtimoiy muammo sifatida saqglanib qolayotgani ko‘rsatib o‘tilgan.

Hisobot ma’lumotlariga ko'ra:

— 148 million bola bo'yi o‘'smaslik (stunting)dan aziyat chekmoqda;

- 45 million bola ozib ketgan (wasting) holatda;

- 37 million bola ortigcha vaznga ega (overweight).

Tahlillarga ko‘ra, 2024—-2025-yillarda ozig-ovgat narxlarining yugqoriligi va aholining xarid gobiliyatining
pasayishi bolalar salomatligi ko‘rsatkichlariga salbiy ta’sir ko‘rsatgan.
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2025-yilgi global umumiy natijalar tahlillar shuni ko‘rsatadiki:

- ozig-ovgat inflyatsiyasi past va o‘rta daromadli mamlakatlarda bargaror yuqori bosimni saglab
qolmoqda;

- agrar mahsulotlar narxlarida gisga muddatli tebranishlar mavjud, birog umumiy narxlar hali ham yuqori;

- ozig-ovqgat xavfsizligi sohasidagi ilgari erishilgan yutuglar beqgaror bo‘lib golmoqda;

- bolalar ozuglanishi va sog‘liq ko‘rsatkichlarida sust ijobiy o‘zgarishlar yoki ayrim mintagalarda teskari
tendensiyalar kuzatilmoqgda.

Ushbu natijalar shuni tasdiglaydiki, 2025-yilda ham global igtisodiyotda ozig-ovgat xavfsizligini ta’'minlash
asosiy makroiqgtisodiy va ijtimoiy ustuvor yo‘nalishlardan biri bo‘lib golmoqda.
2-jadval. Jahon miqyosida oziq-ovqat xavfsizligi holati va tendensiyalari (2020-2025-yillar)

Ko‘rsatkichlar 2020-yil | 2022-yil | 2023-yil | 2024-yil | 2025-yil*

Global ochlik darajasi (aholi ulushi, %) 8.9 9.3 9.2 9.1 9.0
Ozig-ovgat narxlari indeksi (FAO, punktlarda) 98.1 143.7 124.2 1211 119.5
Past vao rt_a daromadli mamlakatlarda ozig-ovqat 6.5 8.2 91 74 6.9
inflyatsiyasi (%)

Qishloq xofjaligi ishlab chiqarish o'sishi (%) 21 1.8 26 3.0 3.2
Global ozig-ovgat import xarajatlari (trln AQSH doll.) 1.68 212 2.03 1.98 1.95
Iglim omillari ta’sirida yo‘qotilgan hosil (min tonna) 65 73 78 70 68
Jahon banki ozig-ovgat xavfsizligi loyihalariga yo‘naltiriigan 125 16.4 217 259 28.3

mablag‘ (mird AQSH doll.)
Foyda oluvchi aholining umumiy soni (miIn kishi) 120 185 245 297 327
*2025-yil sentabr oyigacha bo‘lgan tahliliy ma’lumotlar asosida

Manba: FAO (2025), World Bank Food Security Update (Avgust 2025), IMF World Outlook Database
(2025).

Global ozig-ovgat xavfsizligi indeksi 2020-2025-yillar davomida nisbatan bargaror bo‘lib qolgan, ammo
pandemiya va geosiyosiy ingirozlar ta’siri bilan 2022-yilda keskin oshgan. nOzig-ovgat narxlari indeksi
2023-2025-yillarda pasayish tendensiyasini ko‘rsatib, global ta’minot zanjirlarining tiklana boshlaganini
anglatadi. Past va o‘rta daromadli mamlakatlarda ozig-ovgat inflyatsiyasi yuqori bo‘lishda davom etmoqda, bu
aholining xarid gobiliyatiga bevosita salbiy ta’sir ko‘rsatmoqgda. Jahon banki va FAO loyihalari 2025-yilga kelib
327 min kishiga yordam ko‘rsatgan, bu 2020-yilga nisbatan qariyb 2,7 baravar o'sishni anglatadi.

Iglim o‘zgarishi hali ham asosiy xavf omili bo‘lib golmogda — hosilning 10-12 foizi ekstremal ob-havo
tufayli yo‘golmoqda. Ozig-ovqat xavfsizligi bo‘yicha strategik yechimlar: “aqlli” gishlog xo‘jaligi texnologiyalarini
joriy etish, regional zaxiralarni shakllantirish va ozig-ovqgat eksportiga bog‘liglikni kamaytirish zarur.

XULOSA VA TAKLIFLAR

O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatdiki, 2025-yilda global ozig-ovqat xavfsizligi hanuz jiddiy muammolardan
biri bo'lib gqolmoqda. Jahon miqgyosida ochlik darajasi 9 % atrofida saglanayotgan bo‘lsa-da, past va o'rta
daromadli mamlakatlarda ozig-ovqat inflyatsiyasi yuqori darajada davom etmoqda. FAO, Jahon banki va AMIS
ma’lumotlariga ko‘ra, 2025-yilda gishloq xofjaligi ishlab chigarishi o‘sish tendensiyasini saqglab qolgan, biroq
iglim o‘zgarishi, geosiyosiy beqarorlik, transport xarajatlari va savdo siyosatidagi o‘zgarishlar global ozig-ovqat
tizimlariga bosimni kuchaytirgan.

Bolalar ozuglanishi bilan bog'liq ko‘rsatkichlar — o‘sishdan orgada qolish (stunting), ozib ketish (wasting) va
ortigcha vazn (overweight) — ayrim mintagalarda biroz yaxshilangan bo‘lsa-da, umumiy vaziyat beqarorligicha
golmoqda. Bular ozig-ovqgat xavfsizligi nafaqat igtisodiy, balki ijtimoiy barqarorlik omili ekanini ko‘rsatadi.

Shuningdek, o‘rta muddatli davrda ozig-ovgat narxlarining pasayish tendensiyasi kuzatilayotgan
bo‘lsa-da, qisqa muddatli tebranishlar global bozorlar uchun tavakkal darajasida saglanmoqda. Jahon banki
va FAO dasturlari 2020-2025-yillar davomida 327 milliondan ortiq insonni gamrab olib, ozig-ovqat xavfsizligini
mustahkamlashda muhim rol o'ynagan. Biroq, 2030-yilgacha Barqgaror rivojlanish magsadlari (SDG-2: Zero
Hunger) ko‘rsatkichlariga erishish uchun hozirgi sur’atlar yetarli emas.

Takliflar:

1. Qishloq xojaligida “aqlli” texnologiyalarni joriy etish. Suv tejamkor sug‘orish tizimlari, ragamli monitoring
va agroinnovatsiyalarni rivojlantirish orqali hosildorlikni oshirish zarur.

2. Milliy ozig-ovqgat zaxiralarini shakllantirish. Strategik zaxira tizimi ozig-ovqat narxlarining tebranishiga
garshi bufer sifatida xizmat qiladi.
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3. Hududlar kesimida ozig-ovqat importiga qaramlikni kamaytirish. Mahalliy ishlab chigarishni
rag‘batlantirish orqali import o‘rnini bosuvchi siyosatni kengaytirish lozim.

4. Iqlim o‘zgarishiga moslashuv siyosatini kuchaytirish. Ekstremal ob-havo ta’sirida hosil yo‘qotishlarini
kamaytirish uchun barqaror agrar siyosat yuritish talab etiladi.

5. Aholining ijtimoiy himoyasini kengaytirish. Kam ta’minlangan qatlamlarga mo'ljallangan ozig-ovqat
kuponlari, subsidiyalar va ijtimoiy dasturlar orqali ozig-ovgatga kirish imkoniyatlarini kengaytirish maqgsadga
muvofiq.

6. Xalgaro hamkorlikni kuchaytirish. FAO, Jahon banki va BMTning boshqga tashkilotlari bilan hamkorlikda
mintagaviy ozig-ovqat xavfsizligi dasturlarini amalga oshirish samarali natija beradi.

7. llmiy-tadgiqot ishlarini chuqurlashtirish. Ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlashning igtisodiy mexanizmlari,
resurslardan samarali foydalanish va ragamli yechimlar bo‘yicha milliy tadgiqgotlarni kengaytirish lozim.
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