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BIOSIGNALLARNI QAYTA ISHLASHDA SU NIY
INTELLEKTGA ASOSLANGAN BASHORATLASH

Qarshiyeva Jamila Yashnar qizi
Osiyo texnologiyalar universiteti
o‘qituvchi

ORCID: - 0009-0003-6614-6723

Annotatsiya: Ushbu maqolada biosignallarni gayta ishlashda sun’iy intellekt modellari yordamida sog'liq holatini bashorat
gilish masalasi yoritilgan. Tadgigotda LSTM, ANN va SVM modellarining samaradorligi solishtiriigan. LSTM modelining
yugori aniglikdagi natijalari ko‘rsatib o'tiigan. Tadgigotda signalni tozalash va xususiyatlarni ajratib olishning model
natijasiga ta’siri ko‘rib chigilgan. Maqola tibbiyot va texnologiya sohalarida biosignallarga asoslangan monitoring tizimlari
uchun amaliy ahamiyatga ega. Muallif model tanlashda statistik yondashuvlarga asoslangan. limiy yangiligi biosignallarni
chuqur o‘rganishda zamonaviy neyron tarmoglaridan samarali foydalanishda namoyon bo‘ladi.

Kalit so'zlar: biosignallar, sun’iy intellekt, bashoratlash, LSTM, EKG, EEG, signalni gayta ishlash.

Abstract: This article explores the use of artificial intelligence models to predict health conditions by processing biosignals.
It compares the effectiveness of LSTM, ANN, and SVM models. The high accuracy of the LSTM model is emphasized.
The impact of signal filtering and feature extraction on model performance is discussed. The study has practical value in
developing health monitoring systems. The author’s approach is based on statistical methods for model selection. The
scientific novelty lies in the effective use of deep learning for signal analysis.

Key words: biosignals, artificial intelligence, prediction, LSTM, ECG, EEG, signal processing.

AHHOTauus: B paHHOM cTaTbe paccmaTtpyBaeTcs WCMoMb30BaHWE MOAENEN WCKYCCTBEHHOTO WHTennekra pang
NPOrHO3MPOBaHWSA COCTOAHMA 300POBbSA HA OCHOBE 06paboTkn BruocurHanos. CpaBHyBaeTcs aPHEKTUBHOCTL MOAENEN
LSTM, ANN n SVM. OTtmedeHa Bbicokad ToYHOCTb Mogenu LSTM. PaccMoTpeHo BnuvsiHMe cunbTpaumm curHana u
N3BMEYEeHNs NpPU3HaKkoB Ha pesynerar. Pabota umeer nmpakTuyeckoe 3HaveHue AN MOHWUTOPMHra 340poBbs. ABTOP
MCMnonb3yeT cTaTnucTuyeckne Metodbl Bolbopa mogenen. HayyHasa HoBM3Ha 3aknovaeTcs B 3MEKTUBHOM NMPUMEHEHUN
rny6okoro obyyeHnst 4ns aHanM3a CUrHanos.

KntoueBble cnoBa: GuocurHanbl, MCKYCCTBEHHbIW UHTEMMEKT, MporHo3mpoBanue, LSTM, 3KT, 93T, obpaboTka curHanos.

KIRISH

Hozirgi kunda biosignallar inson salomatligini tahlil gilish va nazorat gilishda muhim ahamiyat kasb etmoqda.
Biosignallarni gayta ishlash orgali yurak, miya va boshqa ichki organlarning faoliyati hagida chugur ma’lumotga
ega bo'lish mumkin. Ushbu maqolada biosignallar asosida sur’iy intellekt yordamida bashorat gilishning
dolzarbligi, ob’ekti — biosignal ma’lumotlari, predmeti — ularga go‘llanilayotgan sun’iy intellekt modellari, asosiy
magsad — sog'liq holatini oldindan aniglash va vazifalar — algoritmlarni sinash va taqggoslash masalalari yoritiladi.
Zamonaviy tibbiyot, bioinformatika va sog‘ligni saglash texnologiyalarining jadal rivojlanishi inson organizmining
fiziologik holatini chuqur tahlil gilish va monitoring gilish imkonini bermoqda. Inson tanasining tabiiy faoliyati
jarayonida hosil bo‘ladigan elektr yoki mexanik signallar — biosignallar — yurak urishi (EKG), miya faoliyati
(EEG), mushak harakatlari (EMG), nafas olish ritmi, gon bosimi va boshgalarni o'z ichiga oladi. Ushbu signal
turlari orqali sog‘ligdagi muhim o‘zgarishlarni real vaqt rejimida aniglash va bashorat gilish imkoniyati mavjud.
Biosignallar xom (raw) holatda murakkab, noaniq va ko‘p shovqinli bo‘lishi sababli, ularni avtomatik tarzda tahlil
qgilish va tibbiy qarorlar gabul gilishda qo‘llash uchun sun’iy intellekt (SI) texnologiyalaridan foydalanish zaruratga
aylandi. Aynigsa, mashinali o‘rganish (machine learning) va chuqur o‘rganish (deep learning) algoritmlari
biosignallardagi yashirin qonuniyat va o‘zgarishlarni aniglashda yuqori samaradorlik ko‘rsatmoqda. So‘nggi
yillarda EKG signallari asosida yurak aritmiyalarini aniglash, EEG signallari asosida epilepsiyani bashorat
qgilish, uyqu holatini avtomatik tasniflash kabi tadgiqotlar ko‘paymoqda. Shu bilan birga, biosignal ma’lumotlari
hajmining ortib borishi va ularni to‘g‘ri qayta ishlash, filtrlash, xususiyat ajratish va sinflashtirish algoritmlarining
takomillashtirilishi S| texnologiyalariga asoslangan yondashuvlarning dolzarbligini oshirmoqda.
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MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

So‘nggi yillarda biosignallarni gayta ishlashda sun’iy intellektning qo‘llanishi bo‘yicha ko‘plab ishlar olib
borilmoqda. Masalan, Akhtar va boshqalar [1] signal sifati va uning bashoratga ta’siri hagida fikr bildirgan.
Mahalliy tadqigotchilar ham yurak signallari (EKG) asosida sun’iy neyron tarmoglarni qo‘llash samaradorligini
o‘rgangan. Mazkur magola mavjud ishlardan fargli ravishda bir nechta modelni taqqoslab, signalni qayta
ishlash bosqichining natijalarga ta’sirini chuqurroqg tahlil giladi. Biosignallarni (masalan, EKG, EEG, EMG)
gayta ishlash va ularni sun’iy intellekt (Sl) yordamida tahlil gilish masalasi bugungi kunda tibbiy informatika
va biotibbiy muhandislik sohalarida eng dolzarb yo‘nalishlardan biridir.[5] Bu yo‘nalishda olib borilgan ilmiy
tadgiqotlar biosignallardan sog‘liq holatini baholash, kasalliklarni erta aniglash va profilaktika choralarini
ko‘rishda samarali foydalanish imkonini yaratmoqda. Masalan, Acharya et al. (2017) o'zining tadgigotida EKG
signallaridan yurakdagi aritmiyalarni aniglashda chuqur o‘rganish (deep learning) usullarining samaradorligini
tahlil qilgan. Ular konvolyutsion neyron tarmoglar (CNN) asosidagi model yordamida yurak ritmidagi
o‘zgarishlarni aniglashga muvaffaq bo‘lgan va aniqlik darajasi 94% atrofida bo‘lgan. Craik et al. (2019) esa
EEG signallarini tahlil qgilishda turli SI modellarini, jumladan LSTM va RNNlarni go‘llab, epilepsiya xurujlarini
bashorat gilishga qaratilgan tajribalarni o‘rganib chiqgan. Ular vaqt ketma-ketligi ma’lumotlariga asoslangan
modelning EEG signalidagi davriy o‘zgarishlarni sezishda ustunligini ko‘rsatgan. Kiranyaz et al. esa ko‘plab
EKG signal to‘plamlari asosida CNN modellarini o‘rgatgan va ularni mobil tibbiy qurilmalarda real vaqtli ishlatish
imkoniyatlarini tekshirgan. Ularning tadqiqoti real dunyo sharoitida SI modellari asosidagi tashxis vositalarining
amaliy muhimligini asoslaydi. Mahalliy olimlar orasida esa Toshkent axborot texnologiyalari universiteti, O‘zMU
va Tibbiyot akademiyasining ayrim tadqigotchilari tomonidan yurak signallari, miyadagi faoliyat (EEG) va stress
monitoring bo‘yicha maqolalar e’lon qgilingan. Ularning ko‘pchiligida klassik mashinali o‘rganish usullari (SVM,
KNN, Naive Bayes) tahlil gilingan bo‘lsa-da, chuqur o‘rganishga asoslangan usullar kamroq yoritilgan. Ushbu
magqola aynan shu jihatdan ilgari surilgan ishlardan farglanadi. Ya’ni, nafaqat klassik, balki chuqur o‘rganish
modellarining (LSTM, ANN) biosignallar bilan ishlashdagi afzalliklari solishtirma tarzda tahlil gilinadi. Bundan
tashqari, biosignalni tozalash, xususiyatlarni ajratib olish, va model anigligiga ularning ta’siri chuqurroq ko'rib
chigiladi. Shuningdek, signalni oldindan ishlov berish bosqichlari, masalan, Butterworth filtrlaridan foydalanish,
signalni normallashtirish, va Fourier transformatsiyalari asosida xususiyatlar ajratish — bu boradagi ko‘plab
tadgiqotlar (napr. Chakraborty et al., 2020) tomonidan signal sifati bashorat natijalariga katta ta’sir ko‘rsatishi
gayd etilgan. Umuman olganda, ilgari surilgan ilmiy manbalar ushbu yo‘nalishda katta imkoniyatlar mavjudligini
ko‘rsatadi, ammo biosignallarning tabiiy murakkabligi sababli, hali ko‘plab yechimini kutayotgan muammolar
mavjud. Ushbu maqgola aynan ushbu bo‘shliglarni to‘ldirishga xizmat giladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Magola yozishda giyosiy tahlil va eksperimental tagqoslash usullaridan foydalanildi. Biosignallarni tozalash
uchun Butterworth filtrlari qo‘llanildi. Statistik xususiyatlar chiqarildi (o‘rtacha giymat, dispersiya, kurtosis).
Model sifatida ANN, SVM va LSTM algoritmlari TensorFlow va Scikit-learn kutubxonalarida qurildi. Modellar
o‘quv va test to‘plamlariga bo‘lingan holda baholandi.[4]

TAHLIL VA NATIJALAR

Tahlil natijasida LSTM modelining aniqligi 92% atrofida bo‘ldi. ANN esa 89% va SVM 85% natija ko‘rsatdi.
[3] Bu farglar signalni tozalash, xususiyatlar ajratish va vaqt ketma-ketligi ma’lumotlarining mavjudligi bilan
bog'liq. Quyidagi jadvalda asosiy model natijalari keltirilgan.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Ushbu gismda Taxlil va natijalar asosida shakllantirilgan xulosa va aniglangan muammolarni bartaraf etish
bo‘yicha tavlif va tavsiyalar keltiriladi
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