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СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ И ВНЕДРЕНИЕ В 
ПРАКТИКУ МЕТОДИКИ КОГНИТИВНОГО 
МОДЕЛИРОВАНИЯ, НАПРАВЛЕННОЙ НА 
РЕШЕНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ЗАДАЧ 
УЧАЩИХСЯ С ПОМОЩЬЮ СОВРЕМЕННЫХ 
ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ (ИИ, 
ВР, ТРЕНАЖЕРЫ, ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЕ 
СИСТЕМЫ)
Турсунова Севара Юсуф кизи
Каршинский государственный университет, докторант
Азиатский технологический университет
Кафедра «Социальные науки и цифровые технологии», ассистент-преподаватель

Аннотация: В настоящей научной работе рассмотрен вопрос совершенствования методики когнитивного 
моделирования с использованием современных информационных технологий в подготовке студентов, 
обучающихся по направлению педагогического образования, к решению сложных, нетрадиционных педагогических 
задач. Образовательный процесс, ограниченный традиционными методами, не в полной мере удовлетворяет 
требованиям, предъявляемым к современному педагогу. Поэтому изучаются возможности подготовки мышления 
учащихся к более глубокому аналитическому, систематическому и рефлексивному подходу путем внедрения в 
учебный процесс передовых технологий, таких как искусственный интеллект (ИИ), виртуальная реальность (VR), 
интерактивное моделирование, когнитивные карты и интеллектуальные системы обучения.

Во время исследования:

* Разработана новая модель методики когнитивного моделирования с использованием современных 
ИТ-инструментов;

* Созданы интерактивные среды и сценарии, имитирующие проблемные педагогические ситуации;

* Проведены экспериментально-диагностические исследования по развитию навыков решения проблем учащихся.

Данная методика не только повышает качество и эффективность обучения, но и служит важным инструментом 
в формировании у учащихся современных педагогических компетенций принятия решений. Результаты 
исследований служат совершенствованию системы подготовки передовых педагогических кадров путем 
внедрения инновационного подхода к образовательному процессу.

Ключевые слова: когнитивное моделирование, искусственный интеллект, виртуальная реальность, интерактивное 
моделирование, когнитивные карты, интеллектуальные системы обучения, современные ИТ-инструменты.

Annotatsiya: Ushbu ilmiy ishda pedagogik ta’lim yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalarni murakkab, noan’anaviy 
pedagogik muammolarni hal qilishga tayyorlashda kognitiv modellashtirish metodikasini zamonaviy axborot texnologiyalari 
yordamida takomillashtirish masalasi ko‘rib chiqilgan. An’anaviy usullar bilan cheklangan holda olib borilayotgan ta’lim 
jarayoni hozirgi zamon pedagogiga qo‘yilayotgan talablarni to‘liq qondira olmayapti. Shu sababli, sun’iy intellekt (AI), 
virtual haqiqat (VR), interaktiv simulyatsiya, kognitiv xaritalar va intellektual o‘quv tizimlari kabi ilg‘or texnologiyalarni o‘quv 
jarayoniga joriy etish orqali talabalar tafakkurini chuqurroq tahliliy, tizimli va reflektiv yondashuvga tayyorlash imkoniyatlari 
o‘rganiladi.
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Tadqiqot davomida:

• Zamonaviy AT vositalari yordamida kognitiv modellashtirish metodikasining yangi modeli ishlab chiqildi;

• Muammoli pedagogik vaziyatlarni simulyatsiyalovchi interaktiv muhitlar va ssenariylar yaratildi;

• Talabalarning muammoni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish bo‘yicha eksperimental-diagnostik tadqiqotlar olib borildi.

Ushbu metodika nafaqat ta’lim sifati va samaradorligini oshiradi, balki talabalarda zamonaviy pedagogik qaror qabul qilish 
kompetensiyalarini shakllantirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. Tadqiqot natijalari ta’lim jarayoniga innovatsion 
yondashuvni tatbiq etish orqali ilg‘or pedagogik kadrlar tayyorlash tizimini takomillashtirishga xizmat qiladi.

Kalit soʻzlar: kognitiv modellashtirish, sun’iy intellekt, virtual haqiqat, interaktiv simulyatsiya, kognitiv xaritalar, intellektual 
o‘quv tizimlari, zamonaviy AT vositalari.
Abstract: This scientific paper examines the issue of improving cognitive modeling techniques using modern information 
technologies in preparing students studying in the field of teacher education to solve complex, non-traditional pedagogical 
tasks. The educational process, limited by traditional methods, does not fully meet the requirements for a modern teacher. 
Therefore, the possibilities of preparing students' thinking for a deeper analytical, systematic and reflective approach are 
being explored by introducing advanced technologies such as artificial intelligence (AI), virtual reality (VR), interactive 
modeling, cognitive maps and intelligent learning systems into the educational process.

During the research:

* A new model of cognitive modeling methodology using modern IT tools has been developed;

* Interactive environments and scenarios have been created to simulate problematic pedagogical situations;

* Experimental diagnostic studies have been conducted to develop students' problem-solving skills.

This technique not only improves the quality and effectiveness of teaching, but also serves as an important tool in the 
formation of students' modern pedagogical decision-making competencies. The research results serve to improve the 
system of training advanced teaching staff by introducing an innovative approach to the educational process.

Key words: cognitive modeling, artificial intelligence, virtual reality, interactive modeling, cognitive maps, intelligent 
learning systems, modern IT tools.

А К Т УА Л Ь Н О С Т Ь  Т Е М Ы
Закон Республики Узбекистан «Об образовании», Узбекистан Указ Президента Республики 

Узбекистан от 3 августа 2020 года N УП-4796 «О внесении изменений в Закон Республики Узбекистан» 
дальнейшее совершенствование и развитие системы национальной статистики Кыргызской Республики 
о мерах по повышению качества подготовки кадров в соответствии с постановлением Правительства 
Кыргызской Республики, общие требования к содержанию образования и получатели образования 
необходимого и достаточного уровня подготовки, а также высших учебных заведений подготовка кадров 
по общим квалификационным требованиям к выпускникам к качеству образования, к содержанию 
образования предъявляются общие требования, предъявляемые к обучающимся необходимого и 
достаточного уровня подготовки, а также высших учебных заведений общие квалификационные 
требования к выпускникам образовательных учреждений деятельности и механизма оценки качества 
подготовки кадров определяет. Анализ вопросов воспитания и обучения в социальной реальности, 
внутренних педагогического процесса, контроля, результата использование достижений современной 
науки в выявлении и внедрении в нее инноваций должен [1].

Сегодня актуальным вопросом стала подготовка педагогических кадров, способных по-новому 
мыслить, аналитически подходить к принятию решений, обладающих креативными и цифровыми 
компетенциями в решении сложных педагогических ситуаций, возникающих в системе образования. С 
помощью традиционных методов достижение этой цели затруднено, особенно при формировании навыков 
быстрого, научно обоснованного и эффективного решения нетрадиционных проблем, возникающих 
при работе с учащимися. В связи с этим резко возрастает необходимость совершенствования и 
внедрения в учебный процесс методики когнитивного моделирования с использованием современных 
информационных технологий, таких как искусственный интеллект (ИИ), виртуальная реальность (ВР), 
тренажеры и интеллектуальные системы. Это, в свою очередь, служит углублению инновационных 
подходов в педагогическом образовании и формированию будущих педагогических кадров в соответствии 
с современными требованиями.
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Процесс подготовки учащихся к профессиональной деятельности в системе педагогического 
образования.

Предмет исследования. Методика когнитивного моделирования, направленная на решение 
педагогических задач с использованием современных информационных технологий (ИИ, ВР, тренажеры, 
интеллектуальные системы). Современный период развития цивилизованного общества характеризует 
процесс информатизации [5].

Цель исследования. Совершенствование методики познавательного моделирования с помощью 
современных информационных технологий в подготовке учащихся к решению педагогических задач и 
эффективное внедрение ее в образовательный процесс.

Задачи исследования:
1.	 Анализ научно-теоретических ресурсов по вопросам компетенции решения педагогических 

задач и когнитивного моделирования.
2.	 Изучение существующего уровня подготовки учащихся к решению проблемных ситуаций на 

основе познавательного подхода.
3.	 Анализ возможностей применения информационных технологий (ИИ, ВР, тренажеры, 

интеллектуальные системы) в учебном процессе.
4.	 Разработка информационно-технологической модели методики познавательного моделирования, 

направленной на подготовку учащихся к проблемным ситуациям.
5.	 Внедрение предложенной методики в практику и оценка ее эффективности методом проб и 

экспериментов.
6.	 Разработка научно-методических рекомендаций на основе полученных результатов.
Методология исследования 
Как известно, метод – в общем смысле, цель с определенной упорядоченной деятельностью способ 

достижения. Это, в свою очередь, систематизирует различные эмпирические и теоретические стили 
влечет за собой достижение поставленной цели путем применения силы [3].

1. Качественные методы (Qualitative methods)
Цель: углубленное изучение мыслей, чувств, переживаний и подходов объекта исследования 

(например, учащихся).
Особенности:
* Ответы бывают открытыми, контекстуальными и словесными.
* Менее вовлеченный, но более глубокий анализ.
• Почему? Как? он отвечает на такие вопросы, как « как?»
Основные методы:

Метод Примечание

Интервью Личное интервью с открытыми или полуструктурированными вопросами

Фокус-группа Обсуждение с небольшой группой из 6-10 человек

Наблюдение Непосредственное наблюдение за деятельностью учащихся или преподавателей

Контент-анализ Анализ основных тем в тексте, видео или аудио материале

2. Количественные методы (Квантитативные методы)
Цель: получение обобщенных результатов по числовым данным и их статистический анализ.
Особенности:
* Ответы представлены в числовом виде (процент, балл, среднее значение).
* Работает с большим количеством респондентов.
• Сколько? Какой процент? он отвечает на такие вопросы, как «как?»
Основные методы:

Метод Примечание

Анкета Составленный список вопросов (шкала Лайкерта)

Эксперимент Сравнение результатов путем создания различных условий для групп учащихся

Статистический анализ Анализ данных с помощью математических методов, таких как T-тест, Anova, 
регрессия, корреляция
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В данном исследовании используются качественные и количественные методы. Данные 
собираются с помощью опросов и интервью. Опрос распределяется на 100 респондентов, а результаты 
анализируются статистическими методами. С другой стороны, интервью используются для углубленного 
изучения предмета. Дизайн исследования наглядный, с упором на изучение мнений респондентов.

А Н А Л И З  И  Р Е З УЛ ЬТ А Т Ы 
1. Первичный анализ (диагностический этап)
В начале исследования были проведены диагностические тесты и анкеты для определения навыков 

решения педагогических задач учащихся. Результаты показали, что:
* 62% студентов испытывают трудности с анализом педагогической ситуации;
• 49% студентов выразили недоверие при принятии решений;
• 72% студентов ранее не работали с технологиями VR, AI или симуляторами.
2. Дизайн эксперимента
Эксперимент проводился в двух группах:

Группа Метод Количество 
участников

Экспериментальная группа Когнитивное моделирование с помощью AI, VR, 
симуляторов 30

Контрольная группа Традиционный урок и практические занятия 30

3. Внедрение методологии на основе AI, VR и симуляторов
С помощью ИИ:
- Студентам были предложены интерактивные задачи и система обратной связи, основанная на 

искусственном интеллекте.
С помощью VR:
- Разработаны сценарии» задачи виртуального класса». Студентов направляли на принятие 

решений в проблемных ситуациях.
Через тренажеры:
- Выполнены упражнения по решению проблемных ситуаций на интерактивных платформах, 

моделирующих педагогическую деятельность.
4. Заключительный анализ (постэксперимент)
В конце эксперимента студенты снова прошли тесты и анкеты.
Количественные результаты:

Тип навыка Экспериментальная группа (% 
прирост)

Контрольная группа (рост 
на%)

Выявление проблемы +34% +12%

Анализ +42% +15%

Принятие решения +37% +10%

Подход к когнитивному 
моделированию +48% +18%

Качественный анализ (на основе интервью):
* Студенты чувствовали, что находятся в реальных педагогических ситуациях с использованием 

новых технологий.
* Было отмечено увеличение энтузиазма и уверенности в принятии решений.
* Было положительно отмечено, что обучение с помощью ИИ и тренажеров «дает возможность 

учиться на ошибках».
Основные результаты 
1.	 Методология, основанная на искусственном интеллекте, виртуальной реальности и симуляторах, 

оказалась более эффективной по сравнению с традиционными методами.
2.	 Значительно возросли познавательные способности учащихся к моделированию.
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3.	 Интеграция современных технологий в учебный процесс повысила мотивацию и активное 
участие учащихся.

4.	 Принятие решений в смоделированных ситуациях дает практическую подготовку к решению 
реальных проблем.

В Ы В О Д Ы  И  П Р Е Д Л О Ж Е Н И Я
Вывод 
На основании проведенных исследований, анализов и экспериментов были сделаны следующие 

важные выводы:
1.	 Методика познавательного моделирования является эффективным методом формирования 

компетенции решения педагогических задач. С помощью этой методологии студенты развивают свои 
навыки аналитического мышления, принятия решений и решения проблемных ситуаций.

2.	 Интеграция современных информационных технологий (ИИ, ВР, тренажеров, интеллектуальных 
систем) в процесс познавательного моделирования — обеспечивает высокую эффективность подготовки 
учащихся к реальным педагогическим ситуациям. С помощью этих технологий процесс обучения 
включает интерактивность, реалистичность и аналитический динамизм.

3.	 В результате экспериментального анализа было отмечено, что методика обучения, основанная 
на инструментах ИИ и VR, повышает уровень знаний и практических навыков учащихся на 30-50% по 
сравнению с традиционными подходами.

4.	 Использование тренажеров и интеллектуальных систем позволяет учащимся проверять 
последствия своих решений в безопасной среде, что активизирует процесс рефлексивного обучения.

Предложения 
По результатам исследований разработаны следующие научно-практические предложения:
Для системы образования:
1.	 Внедрение в учебные программы учебных модулей на основе искусственного интеллекта, 

виртуальной реальности и симуляторов, построенных на основе когнитивного моделирования, для 
студентов, обучающихся по направлению педагогика.

2.	 Организация специальных курсов переподготовки и повышения квалификации учителей с целью 
повышения их цифровой педагогической компетентности.

3.	 Создание “интерактивной лаборатории решения педагогических задач” в педагогических вузах 
— это может быть среда обучения, основанная на искусственном интеллекте, виртуальной реальности 
и интеллектуальных платформах.

Технологически:
4.	 Разработка интерактивных симуляционных систем на основе искусственного интеллекта 

и создание платформ, адаптированных к национальному педагогическому контексту (например, 
моделирование проблем в классе в виртуальной реальности).

5.	 Разработка помощников по обучению искусственному интеллекту (AI Tutors), работающих на 
узбекском языке, адаптация их для активного использования в самостоятельном обучении студентов.

В рамках исследований и разработок:
6.	 Проведение мультидисциплинарных исследований в разрезе различных дисциплин (педагогика, 

информатика, психология) и расширение научной работы над образовательными моделями, 
основанными на современных технологиях.

7.	 Разработка методологических показателей и систем мониторинга оценки эффективности 
когнитивного моделирования.

     Не менее важным является и то, что использование компьютерных технологий в обучении 
соседствует с изданием учебных пособий нового поколения, отвечающих потребностям личности 
обучаемого. Так, очевидным достоинством является то, что использование электронного пособия 
позволяет каждому учащемуся самостоятельно изучать теоретический материал, выполнять упражнения 
на закрепление и осуществлять самоконтроль знаний, а также выбирать наиболее приемлемый для 
него темп изучения материала [4]. 
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Mazkur jurnalda maqolalar chop etish uchun quyidagi havolalarga
maqola, reklama, hikoya va boshqa ijodiy materiallar yuborishingiz mumkin. 

Materiallar va reklamalar pullik asosda chop etiladi. 
El.Pochta: sq143235@gmail.com

Bot: @iqtisodiyot_77
Tel.: 93 718 40 07
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