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ИЗБАВЛЕНИЕ ОТ ИНФЛЯЦИИ С 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЦИФРОВЫХ МЕТОДОВ 
И МАТЕМАТИЧЕСКИХ МОДЕЛЕЙ В СФЕРЕ 
ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ
Абидов А.А.
DSc, профессор кафедры «Цифровая экономика и информационные технологии»
Ташкентский Государственный Экономический Университет,г. Ташкент 

Ахраров Б.С.
PhD., доцент кафедры «Современные информационные технологии»
Узбекский государственный университет мировых языков, г. Ташкент

Паязов М.М.
PhD., доцент кафедры «Информационные технологии и системы»
Profi University, г. Ташкент

Ахмедов А.М.
Старший специалист в области искусственного интеллекта 
компании Unitel, г. Ташкент

Аннотация. В статье рассматривается проблема инфляции в условиях цифровой экономики и предлагается 
новый подход к её снижению с использованием современных информационных технологий. На основе модели 
адаптивного инфляционного равновесия показано, что интеграция Big Data, алгоритмов искусственного интеллекта 
и цифровых валют центральных банков (CBDC) позволяет не только прогнозировать инфляцию, но и управлять 
ею в реальном времени. Предложенная модель учитывает денежную массу в цифровом формате, инфляционные 
ожидания и динамику процентных ставок, что обеспечивает формирование более устойчивой антиинфляционной 
политики.

Ключевые слова: инфляция, цифровая экономика, информационные технологии, искусственный интеллект, Big 
Data, адаптивная модель инфляционного равновесия.
Annotatsiya. Ushbu maqola raqamli iqtisodiyotda inflyatsiya muammosini o'rganadi va zamonaviy axborot 
texnologiyalaridan foydalangan holda uni kamaytirishning yangi yondashuvini taklif qiladi. Moslashuvchan inflyatsiya 
muvozanati modelidan foydalangan holda, Katta ma'lumotlar, sun'iy intellekt algoritmlari va markaziy bank raqamli 
valyutalari (CBDC) integratsiyasi nafaqat inflyatsiyani bashorat qilish, balki uni real vaqt rejimida boshqarish imkonini 
berishi ko'rsatilgan. Taklif etilayotgan model raqamli pul massasini, inflyatsiya kutilmalarini va foiz stavkalari dinamikasini 
hisobga oladi va shu bilan inflyatsiyaga qarshi siyosatning yanada barqarorligini ta'minlaydi.

Kalit soʻzlar: inflyatsiya, raqamli iqtisodiyot, axborot texnologiyalari, sun'iy intellekt, Katta ma'lumotlar, moslashuvchan 
inflyatsiya muvozanati modeli.
Abstract. This paper addresses the problem of inflation in the context of the digital economy and proposes a new approach 
to mitigating it using modern information technologies. Based on the Model of Adaptive Inflationary Regulation (MAIR), it is 
demonstrated that the integration of Big Data, artificial intelligence algorithms, and central bank digital currencies (CBDC) 
makes it possible not only to forecast inflation but also to manage it in real time. The proposed model incorporates the 
digital money supply, inflationary expectations, and interest rate dynamics, thus enabling the design of a more sustainable 
anti-inflationary policy.

Key words: Inflation forecasting, inflation expectations, interest rate, money supply, central bank digital currencies 
(CBDCs), blockchain, algorithmic monetary policy, macroeconomic modeling.
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В В Е Д Е Н И Е
Инфляция - это устойчивый рост общего уровня цен на товары и услуги в стране. Она означает, что 

за одну и ту же сумму денег со временем можно купить меньше, чем раньше. Инфляция появляется по 
разным причинам, и её можно разделить на несколько основных видов и источников. Инфляция всегда 
и всюду является денежным феноменом [1]. Она остаётся одной из ключевых макроэкономических 
проблем современного мира и снижает покупательную способность населения, подрывает доверие к 
национальной валюте и вызывает социально-экономическую нестабильность. Традиционные методы 
борьбы с инфляцией - повышение процентных ставок, сокращение денежной эмиссии, контроль 
бюджетных расходов - во многих случаях дают запаздывающий или ограниченный эффект.[2] 

Основные причины появления инфляции:
1. Инфляция спроса:
Возникает, когда совокупный спрос превышает совокупное предложение;
Рост доходов населения (зарплат, социальных выплат);
Массовое потребление;
Рост государственных расходов;
Кредиты и «дешёвые деньги» от банков;
 Пример: Если у людей стало больше денег, они начинают больше покупать. Производители не 

успевают удовлетворить спрос - цены начинает расты.
2. Инфляция издержек:
Происходит из-за роста затрат на производство;
Повышение цен на сырьё, топливо, энергию;
Рост заработных плат;
Увеличение налогов, пошлин;
Пример: Если бензин подорожал, доставка товаров тоже становится дороже, а значит цены растут.
3.Монетарная (денежная) инфляция:
Происходит из-за избыточного количества денег в экономике;
Центральный банк печатает слишком много денег;
Финансирование дефицита бюджета через эмиссию;
Рост денежной массы быстрее, чем рост валового внутреннего продукта (ВВП);
Пример: Государство печатает деньги, чтобы выплатить долги или пенсии-в экономике становится 

больше денег, но не больше товаров.
Правила денежно-кредитной политики обеспечивают большую предсказуемость и устойчивость 

инфляции» [3].
4. Импортируемая инфляция:
Возникает при росте цен на импортируемые товары или сырьё;
Подорожание нефти, газа, техники;
Ослабление национальной вальюты;
Пример: Если рубль ослаб по отношению к доллару, то импортные товары, оплачиваемые в 

долларах, становятся дороже.
Рациональные ожидания являются фундаментом для построения современной теории 

инфляционного таргетирования [4].
Таким образом, можно отметит механизм появления инфляции:
- рост денежной массы;
- увеличение потребительского спроса;
- недостаток предложения;
- рост цен.
Инфляция - это сложный экономический процесс, который зависит от множества факторов: 

от политики центрального банка до глобальных цен на сырьё. Контроль над инфляцией требует 
сбалансированной денежно-кредитной и фискальной политики. Как избавится от инфляции? Избавиться 
от инфляции полностью невозможно - она является естественным элементом экономики. Однако 
её можно контролировать и снижать до приемлемого уровня. Такой уровень называется умеренной 
инфляцией (обычно 2–3% в год). 

В условиях стремительной цифровизации появляется новый арсенал инструментов: математические 
модели, методы машинного обучения, цифровые платформы мониторинга цен и центральные 
банковские цифровые валюты (CBDC). Эти инструменты позволяют прогнозировать и контролировать 
инфляционные процессы с высокой частотой, выявлять структурные сдвиги и реагировать быстрее, 
чем при использовании традиционных макроэкономических моделей [11].



IQ
T

IS
O

D
IY

O
T

Э
К
О
Н
О
М
И
К
А

E
C

O
N

O
M

Y
YA S H I L  I Q T I S O D I Y O T  VA  TA R A Q Q I Y O T

https://yashil-iqtisodiyot-taraqqiyot.uz1182

2025-yil, noyabr. № 11-son.

О Б З О Р  Л И Т Е Р А Т У Р Ы  П О  Т Е М Е 
Ряд исследований показывает, что цифровизация оказывает дефляционное воздействие за счёт 

снижения издержек и повышения производительности. Было выявлено, что улучшение цифровизации 
значительно ослабляет инфляционное давление, особенно на начальных этапах её внедрения 
[12]. Бизнес также адаптируется: по данным международного опроса Grant Thornton, более 60 % 
компаний ускорили цифровые инвестиции именно как ответ на рост инфляционного давления, внедряя 
автоматизацию, аналитику больших данных и оптимизацию процессов [13]. Одновременно растёт 
интерес к использованию цифровых валют центральных банков как инструмента денежной политики: 
новые предложения предполагают, что CBDC могут применяться для гибкого управления ликвидностью 
и сдерживания инфляции без резких повышений ставок [14]. Наконец, цифровая трансформация 
затрагивает и ценообразование: алгоритмы динамического ценообразования позволяют компаниям 
реагировать на инфляционные шоки в реальном времени, но при этом возможны побочные эффекты — 
усиление “алгоритмического сговора” цен в условиях инфляционного давления [15].

Компании или организации, которые применяют математические или цифровые методы для 
смягчения инфляционных эффектов:

Одним из показательных примеров применения математических методов и цифровой аналитики 
для смягчения инфляционного давления является канадская компания Daisy Intelligence. Эта фирма 
разрабатывает системы оптимизации цен и промо-акций на основе методов обучения с подкреплением 
(reinforcement learning) и моделирования спроса [16]. Сеть супермаркетов Harps Food Stores в США 
сотрудничала с Daisy, предоставив ей два года данных о продажах и ценах, чтобы с помощью 
алгоритмов оценивать эффективность каждой акции, учитывать каннибализацию и «сопутствующие 
продажи» (baseline sales, incremental lift, cannibalization, associated sales). Такой подход дал ритейлеру 
возможность принимать решения о рекламных товарах более точно и снижать риски избыточных 
скидок [17]. Аналогично, органическая сеть Earth Fare использует решения Daisy для выбора промо-
продуктов, что позволило сделать процесс акций более предсказуемым и управляемым [18]. По словам 
генерального директора Daisy, их платформа помогает ритейлерам определять лучшие ценовые точки, 
минимизировать вред от каннибализации и учитывать эффект «halo» (продвижение одного товара 
повышает продажи других) [19]. 

Среди организаций, разрабатывающих математические модели для управления или 
прогнозирования инфляции, можно выделить несколько примеров.

Европейский центральный банк (ECB) внедрил модель машинного обучения, учитывающую 
нелинейную динамику инфляции и позволяющую оценивать чувствительность цен к экономическим 
условиям [20]. В академической среде, например, в работе Сальваторе Федерико, Джорджио Феррари 
и Патрика Шухмана была предложена стохастическая модель оптимального управления инфляцией как 
задача управления процессом с контролируемой переменной – процентной ставкой [21]. Центральный 
банк Чехии (ČNB) стал одним из первых, кто использует модели искусственного интеллекта для 
прогнозирования инфляции (nowcasting и среднесрочные прогнозы) [22]. В исследовании Ф. Баумана, 
М. Шомакера и Э. Росси разработана причинно-следственная модель оценки влияния независимости 
центрального банка на инфляцию с использованием метода Longitudinal Targeted Maximum Likelihood 
Estimation (LTMLE) и машинного обучения [23].

М Е Т О Д О Л О Г И Я  И С С Л Е Д О В А Н И Я 
Информационные технологии позволяют в реальном времени влиять на ожидания населения 

с помощью открытых официальных цифровых каналов [7]. С использованием современных 
информационных технологий, таких как Big Data, искусственный интеллект (AI), блокчейн и 
математические модели - можно не только прогнозировать инфляцию, но и активно управлять ею. 

Предлагаемый нами новый подход к снижению инфляции с использованием математической 
модели основывается на расширенной версии модели адаптивного инфляционного равновесия (MAIR). 

Friedman в своей статье «The Role of Monetary Policy» (1968) не даёт прямой “многокомпонентной” 
уравнительной формулы инфляции, но он развивает идею, что: инфляция – это по сути монетарное 
явление. В его подходе роль денежной массы проявляется через ее рост и его связь с инфляцией и 
ожиданиями, а также через “ликвидный эффект” и реальную ставку. Математическая модель ожидаемой 
инфляции Фридмана выглядит следующим образом:

π (t)= 			            	 (1)	

где -ожидаемая инфляция,  избыточные реальные денежные балансы,  коэффициент,
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 случайный фактор [1].
Исследование  и анализ подхода Фридмана позволили нам определить следующие ограничения:
−	 Фридман не включает прямой компонент, зависящий от разницы между “нейтральной ставкой” 

и фактической, хотя идея “ликвидного эффекта” близка;
−	 не учитывается  “индекс целевой инфляции” IT(t);
−	 его подход более “монетаристский” — фокусируется на денежной массе и ожиданиях, а не на 

множественных каналах одновременно;
−	 не учитывается структурный “разрыв выпуска / накладных издержек” в такой эксплицитной 

форме, как в современных моделях.
Woodford в статье «Interest and Prices» (2003) [4], развивает микрообоснованную модель New 

Keynesian, где центральная кривая — New Keynesian Phillips Curve (NKPC) — связывает инфляцию с 
ожидаемой будущей инфляцией и реальным “накладным давлением”:

π(t)= π(t+1)]+kxt+ut				    (2)
Woodford рассматривает взаимодействие денежной политики с инфляцией через правило 

установления процентной ставки (например, Тейлор-тип), формы оптимальной денежной политики и 
роль денежного агрегата как вспомогательной переменной (но не как главный детерминант).

В отличие от классических подходов (Friedman, 1968 [1]; Woodford, 2003 [4]), в нашем подходе 
учитываются цифровые параметры: скорость обращения электронных денег, индексы онлайн-
потребления и динамика транзакций в платёжных системах. Ниже представлена основная формула 
инфляции:

π(t) = α π(t+1)]+ɤ ( r0 - r(t))+Ɵ IT(t) 	 (1)
где,
π(t) - уровень инфляции, 

 - денежная масса в цифровой форме (электронные платежи, криптовалюты, CBDC),

 - реальный выпуск (ВВП),

π(t+1)] - инфляционные ожидания,
r(t) - процентная ставка ЦБ,
r0 - нейтральная ставка,
IT(t) - индекс цифровых технологий (скорость обработки данных, уровень прозрачности транзакций),
α, β, γ, θ - коэффициенты чувствительности.
Внедрение цифровых счетов CBDC может позволить ЦБ “видеть” денежные потоки и управлять 

ими более явно, что косвенно связано с повышением прозрачности и контролем теневых операций [24].
Анализ и Результаты
Пример использования основной математической формулы (1). 

Пусть, рост цифровой денежной массы Mdig​/Y=1,12, а ожидаемая инфляция π(t+1)] = 0,06, если 
ставка ЦБ r(t)=0.07, то при индексе IT(t) =  - 0,02 (повышение прозрачности уменьшает инфляцию).

Тогда при α = 0,5, =0,3, ɤ= - 0,2, Ɵ= - 0,4, имеем решение:
π (t) =  0.5⋅1.12+0.3⋅0.06−0.2⋅(0.04−0.07)−0.4⋅0.02 			   (2)
π (t) = 0.56+0.018+0.006−0.008=0.576=5.76% 				    (3)
Здесь, за счёт цифрового контроля IT(t) инфляция снижается почти на 0.8%, что подтверждает 

эффективность цифровых технологий.

В Ы В О Д Ы  И  П Р Е Д Л О Ж Е Н И Я 
Использование современных информационных технологий в сочетании с математическими моделями 

и системами искусственного интеллекта позволяет не только повышать точность краткосрочных и 
долгосрочных прогнозов инфляции, но и в режиме реального времени отслеживать ценовые и долговые 
индикаторы, выявлять скрытые причинно-следственные связи между макроэкономическими факторами 
и поведением участников рынка. Такие цифровые инструменты дают возможность центральным банкам 
и правительствам гибко управлять инфляционными процессами, моделировать сценарии денежно-
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кредитной политики, минимизировать риски внешнего долга и корректировать параметры бюджетно-
налоговой и валютной политики с минимальными лагами.

Благодаря интеграции больших данных, облачных платформ, алгоритмов машинного обучения 
и нейросетевых предиктивных моделей цифровая экономика формирует основу для устойчивой, 
адресной и прогнозируемой антиинфляционной политики, обеспечивая более высокую прозрачность 
процессов, раннее обнаружение инфляционных шоков и возможность точечного вмешательства без 
чрезмерного торможения экономического роста.
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joʻnatishingizni soʻraymiz. Shu asosda har oygi jurnal yangi sonini manzilingizga joʻnatamiz.

Mazkur jurnalda maqolalar chop etish uchun quyidagi havolalarga
maqola, reklama, hikoya va boshqa ijodiy materiallar yuborishingiz mumkin. 

Materiallar va reklamalar pullik asosda chop etiladi. 
El.Pochta: sq143235@gmail.com

Bot: @iqtisodiyot_77
Tel.: 93 718 40 07
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