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ФАКТОРЫ РАЗВИТИЯ ТОРГОВЫХ 
ОТНОШЕНИЙ МЕЖДУ УЗБЕКИСТАНОМ И 
ГОСУДАРСТВАМИ ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ

Мирзамухамедова Шахзода  Акмалжон кизи
студент Ташкентский государственный экономический 
университет Факультет вечернего обучения и магистратуры

Аннотация. В условиях углубляющейся взаимозависимости национальных экономик особую значимость 
приобретает развитие регионального сотрудничества, прежде всего торгово-экономических связей между 
государствами Центральной Азии. Республика Узбекистан, обладая выгодным стратегическим географическим 
положением, выступает важным связующим звеном как внутри региона, так и между странами Востока и 
Запада. Начиная с 2016 года, внешнеполитический курс Узбекистана претерпел системные и последовательные 
преобразования, направленные на формирование «пояса добрососедства, стабильности и безопасности». 
Реализация данных инициатив способствовала укреплению доверия с соседними государствами, активизации 
двустороннего диалога и устойчивому росту взаимного товарооборота.

Ключевые слова: региональная торговля, Центральная Азия, Узбекистан, внешнеэкономическая политика, 
торговая интеграция, логистика, ЕАЭС.
Annotatsiya. Milliy iqtisodiyotlar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikning chuqurlashuvi sharoitida mintaqaviy hamkorlikni, xususan 
Markaziy Osiyo davlatlari o‘rtasidagi savdo-iqtisodiy aloqalarni rivojlantirish alohida ahamiyat kasb etmoqda. Qulay 
strategik geografik joylashuvga ega bo‘lgan O‘zbekiston Respublikasi mintaqa ichida, shuningdek Sharq va G‘arb o‘rtasida 
muhim bog‘lovchi bo‘g‘in sifatida namoyon bo‘lmoqda. 2016 yildan boshlab O‘zbekiston tashqi siyosatida tizimli va izchil 
islohotlar amalga oshirilib, ular «yaxshi qo‘shnichilik, barqarorlik va xavfsizlik kamarini» shakllantirishga yo‘naltirildi. 
Mazkur tashabbuslar qo‘shni davlatlar bilan ishonchni mustahkamlashga, ikki tomonlama hamkorlikni faollashtirishga 
hamda savdo hajmlarining barqaror o‘sishiga xizmat qildi.

Kalit soʻzlar: mintaqaviy savdo, Markaziy Osiyo, O‘zbekiston, tashqi iqtisodiy siyosat, savdo integratsiyasi, logistika, YEIM.
Abstract. In the context of increasing interdependence of national economies, the development of regional cooperation—
particularly trade and economic relations among the countries of Central Asia—has gained growing importance. Owing to 
its favorable strategic geographical position, the Republic of Uzbekistan serves as a key connecting link both within the 
region and between the East and the West. Since 2016, Uzbekistan’s foreign economic policy has undergone consistent 
and systematic reforms aimed at establishing a “belt of good-neighborliness, stability, and security.” The implementation 
of these initiatives has contributed to strengthening mutual trust with neighboring states, intensifying bilateral cooperation, 
and ensuring sustainable growth in regional trade turnover.

Key words: regional trade, Central Asia, Uzbekistan, foreign economic policy, trade integration, logistics, EAEU.

В В Е Д Е Н И Е
В условиях глобализации и усиления взаимозависимости национальных экономик развитие 

регионального торгово-экономического сотрудничества приобретает особую актуальность. Для государств 
Центральной Азии, обладающих общей историей, географической близостью и взаимодополняемыми 
экономическими структурами, торговля выступает важнейшим фактором устойчивого роста и социально-
экономической стабильности. В этом контексте Республика Узбекистан занимает ключевое место, 
выступая связующим звеном между странами региона, а также между рынками Востока и Запада.

С 2016 года внешнеэкономическая политика Узбекистана претерпела существенные изменения, 
направленные на укрепление добрососедских отношений, устранение торговых барьеров и активизацию 
региональной интеграции. Эти преобразования способствовали росту товарооборота, расширению 
инвестиционного сотрудничества и развитию транспортно-логистической инфраструктуры. В связи с 
этим особую научную и практическую значимость приобретает анализ факторов, влияющих на развитие 
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торговых отношений между Узбекистаном и государствами Центральной Азии, а также оценка их текущих 
результатов и перспектив дальнейшего углубления сотрудничества.

О Б З О Р  Л И Т Е Р А Т У Р Ы  П О  Т Е М Е
Исследования торговых процессов в Центральной Азии осуществляются как отечественными, так 

и зарубежными учёными. В Узбекистане значительный вклад в научное осмысление регионального 
взаимодействия внёс Хайдаров А.А., сосредоточивший внимание на дипломатических инициативах и 
институциональных преобразованиях, реализуемых с 2016–года. В Республике Казахстан Алимов Б.Б. 
(2019–г.) проанализировал перспективы экономической интеграции в рамках региональных торговых 
объединений. В Кыргызской Республике исследователи уделяют особое внимание вопросам водно-
энергетической кооперации и развитию трансграничной торговли.

Международные организации, в частности Азиатский банк развития и Всемирный банк, на 
регулярной основе публикуют аналитические доклады, посвящённые развитию транспортных коридоров, 
цифровизации внешнеэкономической деятельности и ключевым экономическим тенденциям региона. 
В указанных исследованиях широко применяются статистический, сравнительно-исторический и 
институциональный методы анализа.

М Е Т О Д О Л О Г И Я  И С С Л Е Д О В А Н И Я
Настоящее исследование основано на комплексном междисциплинарном подходе, сочетающем 

количественные и качественные методы анализа. В рамках исследования применяются статистические 
методы, направленные на изучение динамики внешнеэкономических показателей Узбекистана и 
государств Центральной Азии за период 2016–2024 гг. В качестве информационной базы используются 
данные Государственного комитета по статистике Республики Узбекистан, Министерства инвестиций и 
внешней торговли, Всемирного банка, Евразийского банка развития и других международных источников, 
что позволяет сопоставить объёмы товарооборота по странам, структуру экспорта и импорта, а также 
участие малых и средних предприятий во внешней торговле и выявить ключевые тенденции развития.

В исследовании также применяется историко-институциональный подход, позволяющий оценить 
влияние внешнеполитических инициатив и институциональных реформ на формирование торгово-
экономического взаимодействия. Особое внимание уделяется внешнеэкономической политике 
Узбекистана после 2016 года, включая процессы интеграции с ЕАЭС и развитие договорно-правовой базы 
сотрудничества с Казахстаном, Кыргызстаном, Таджикистаном и Туркменистаном, а также изменениям 
в таможенной, логистической и инвестиционной сферах. Дополнительно используется сравнительно-
правовой анализ правовых механизмов торгового сотрудничества, включая гармонизацию технических 
регламентов, санитарных и фитосанитарных стандартов в контексте возможной интеграции с ЕАЭС. 
Существенную роль играет контент-анализ международных соглашений, совместных заявлений, 
программ социально-экономического развития и аналитических докладов международных организаций 
(ADB, World Bank, EDB), что позволяет проследить логику принятия решений и официальные 
экспертные оценки. Прогностический компонент исследования основан на анализе текущих темпов 
экономического роста, интеграционных сценариев и инвестиционных оценок, что обеспечивает 
формирование краткосрочных прогнозов динамики товарооборота, занятости и ВВП. Все полученные 
данные систематизированы и представлены в табличной и графической формах, что в совокупности 
обеспечивает комплексный, объективный и сбалансированный анализ развития торговли Узбекистана 
в региональном контексте.

А Н А Л И З  И  Р Е З УЛ ЬТ А Т Ы
После 2016 года Узбекистан взял курс на активизацию регионального сотрудничества, который 

получил поддержку как на политическом уровне, так и в рамках проводимых экономических реформ. 
Одним из ключевых направлений данного курса стала экономическая интеграция с государствами 
Центральной Азии, а также расширение взаимодействия с Евразийским экономическим союзом (ЕАЭС). 
По оценкам Евразийского банка развития (2021–г.), возможное присоединение Узбекистана к ЕАЭС 
способно обеспечить приток дополнительных инвестиций в объёме 1–1,5 млрд долларов США в год, 
что эквивалентно увеличению ежегодного роста ВВП страны на 0,3–0,4 процентного пункта.

Узбекистан представляет значительный интерес для стран ЕАЭС как партнёр, что обусловлено 
наличием природных ресурсов, благоприятной демографической структурой и устойчивым ростом 
внутренней экономики. В период 2011–2019 гг. среднегодовые темпы роста ВВП Узбекистана составляли 
6,6 %, что превышало аналогичные показатели всех государств – членов ЕАЭС. Интеграция с ЕАЭС 
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открывает для страны доступ к единому рынку труда и капитала, что потенциально может обеспечить 
дополнительный приток денежных переводов трудовых мигрантов в объёме 1,5–2 млрд долларов США 
в год, способствуя росту внутреннего потребления и социальной устойчивости.

Согласно экспертным оценкам, экспортный потенциал Узбекистана на рынках ЕАЭС в 
настоящее время реализован не в полной мере и составляет порядка 1,2 млрд долларов США в 
год. Его дальнейшая реализация возможна при условии гармонизации технических, санитарных и 
фитосанитарных норм, а также развития цифровых торговых платформ. Важным направлением остаётся 
адаптация национального законодательства к стандартам ЕАЭС и последовательная модернизация 
институциональной среды. Одновременно подчёркивается роль Узбекистана как центрального звена 
евразийской логистики. Развитие железнодорожных и автомобильных коридоров, ориентированных на 
направление «Север–Юг», а также реализация проекта «Китай – Кыргызстан – Узбекистан» формируют 
значительный транзитный потенциал. Координированное развитие водно-энергетического комплекса 
и транспортной инфраструктуры, инвестиции в которые оцениваются на уровне 2,9 % и 2,1 % ВВП в 
год соответственно до 2030–г., создают дополнительные возможности для устойчивого экономического 
роста. В целом углубление сотрудничества Узбекистана с ЕАЭС и государствами Центральной 
Азии формирует предпосылки для синергетического развития, укрепления внутренних институтов и 
расширения внешнеэкономических связей в условиях глобальной нестабильности и возрастающей 
конкуренции за транзитные потоки, ресурсы и инвестиции (Таблица 1).

Таблица 1. Динамика товарооборота Узбекистана с государствами Центральной Азии (2016–2022 гг.)1

Год Казахстан Кыргызстан Таджикистан Туркменистан
2016 $2,032 млн $258 млн $196 млн $300 млн
2018 $2,800 млн $480 млн $350 млн $420 млн
2020 $3,600 млн $620 млн $500 млн $470 млн
2022 $4,020 млн $903 млн $530 млн $510 млн

Данная таблица наглядно отражает устойчивый рост объёмов внешней торговли Узбекистана 
с четырьмя ключевыми государствами региона — Казахстаном, Кыргызстаном, Таджикистаном и 
Туркменистаном. Представленные данные свидетельствуют о наиболее выраженной положительной 
динамике торгового оборота с Казахстаном, где его объём за шестилетний период увеличился почти 
в два раза. Существенный рост торговых показателей с Кыргызской Республикой, превысивший 
трёхкратное увеличение, обусловлен как углублением политического диалога, так и последовательным 
развитием трансграничной инфраструктуры. Положительная динамика торговли с Таджикистаном 
и Туркменистаном отражает постепенное укрепление взаимного доверия и поэтапное устранение 
ограничений, ранее сдерживавших экономическую активность. В совокупности полученные результаты 
подтверждают эффективность внешнеэкономического курса Узбекистана, ориентированного на 
расширение региональной интеграции и углубление торгово-экономического сотрудничества (Таблица 
2).

Таблица 2. Ключевые статьи экспорта Узбекистана

Категория товаров Казахстан Кыргызстан Таджикистан Туркменистан

Сельхозпродукция ✔ ✔ ✔ ✔

Текстиль ✔ ✔ ✔

Строительные 
материалы ✔ ✔

Машины и 
оборудование ✔ ✔

В данной таблице представлены основные товарные группы, формирующие структуру экспорта 
Узбекистана в государства Центральной Азии. Наиболее универсальной категорией является 

1	  Источник: данные Госкомстата РУз
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сельскохозяйственная продукция, поставляемая по всем экспортным направлениям, что обусловлено 
высокой конкурентоспособностью аграрного сектора Узбекистана. Поставки текстильной и 
машиностроительной продукции преимущественно ориентированы на рынки Казахстана и Туркменистана, 
что связано с развитой инфраструктурой и сравнительно высокой платёжеспособностью данных 
государств. В целом распределение экспортных потоков отражает экономическую взаимодополняемость 
стран региона, в рамках которой каждая национальная экономика специализируется в определённых 
сегментах, а межгосударственная торговля способствует более полному и сбалансированному 
удовлетворению внутренних потребностей соседних стран (Таблица 3).

Таблица 3. Инфраструктурные проекты с участием Узбекистана
Проект Страны-партнёры Цель

Ж/д Китай–Кыргызстан–Узбекистан Китай, Кыргызстан Транспортный коридор

Логистический хаб в Навои Внутренний проект Экспортно-транзитный центр

Интеграция EDI-систем Все страны ЦА Цифровизация торговли

Третья таблица отражает ключевые трансграничные и национальные инфраструктурные инициативы, 
направленные на развитие торгово-логистических связей. Особое значение имеет железнодорожный 
проект «Китай – Кыргызстан – Узбекистан», обладающий стратегическим потенциалом для расширения 
доступа к рынкам Китая и стран Южной Азии. Существенную роль также играет логистический хаб в 
Навои, выполняющий функции внутреннего центра распределения товарных потоков. Интеграция 
систем электронного обмена данными (EDI) способствует стандартизации документооборота и 
упрощению экспортно-импортных процедур. В совокупности реализация данных инициатив не только 
повышает эффективность торговых операций, но и укрепляет инвестиционную привлекательность 
страны в региональном и международном контексте (Таблица 4).

Таблица 4. Рост количества МСП, участвующих во внешней торговле

Год Количество МСП

2016 7 500

2018 10 200

2020 14 600

2022 18 300

Четвёртая таблица демонстрирует устойчивую положительную динамику вовлечённости малых 
и средних предприятий в сферу внешнеэкономической деятельности. Рост числа предприятий, 
участвующих в экспортно-импортных операциях, свидетельствует об улучшении делового климата, 
упрощении процедур регистрации и получения экспортных лицензий, а также о наличии устойчивого 
спроса на региональных рынках. Кроме того, представленные данные отражают результативную 
реализацию государственных программ поддержки предпринимательства, включая развитие платформ 
электронной торговли, предоставление финансовых субсидий и проведение специализированных 
бизнес-форумов. В целом повышение активности МСП выступает важным индикатором устойчивости, 
гибкости и диверсификации национальной торговой системы (Таблица 5).

Таблица 5. Соглашения о стратегическом партнёрстве (2017–2022 гг.)

Страна Год подписания Основные направления

Казахстан 2022 Торговля, делимитация границ

Таджикистан 2018 ГЭС, безвизовый режим

Кыргызстан 2017 Гидроэнергетика, инвестиции

Туркменистан 2017 Логистика, границы
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Таблица представляет собой сводку ключевых межгосударственных соглашений, заключённых 
Узбекистаном в 2017–2022 годах. Эти соглашения охватывают широкий спектр направлений — от 
регулирования границ до углубления экономического сотрудничества и совместного строительства 
гидроэнергетических объектов. Данные соглашения не только укрепляют торговые отношения, но и 
создают устойчивую институциональную базу, позволяющую реализовывать крупные инфраструктурные 
и инвестиционные проекты. Они также демонстрируют эволюцию внешнеполитической стратегии 
Узбекистана от изоляции к активному региональному лидерству.

З А К Л Ю Ч Е Н И Е  И  Р Е К О М Е Н Д А Ц И И
Анализ факторов, влияющих на развитие торговых отношений Узбекистана с государствами 

Центральной Азии, показывает, что регион вступил в новую фазу политико-экономического 
взаимодействия, отличающуюся от предыдущих десятилетий более высоким уровнем прагматизма, 
институциональной зрелости и взаимной заинтересованности. Ключевую роль в данных преобразованиях 
сыграл Узбекистан, инициировавший с 2016–года комплексные реформы, направленные на поэтапное 
устранение барьеров, укрепление взаимного доверия и реализацию совместных экономических 
проектов. Наиболее ощутимые результаты достигнуты в сфере товарооборота: по сравнению с 2016–
годом его объёмы со всеми странами региона увеличились в 2–3,5 раза. Это стало возможным благодаря 
либерализации пограничных и тарифных режимов, цифровизации таможенных процедур и запуску 
новых логистических маршрутов. Существенное значение приобрели соглашения о стратегическом 
партнёрстве, заключённые с Казахстаном, Кыргызстаном, Таджикистаном и Туркменистаном, которые 
заложили основу новой модели взаимной торговли, основанной на согласовании интересов и принципах 
взаимной выгоды.

Интеграция с Евразийским экономическим союзом рассматривается как дополнительное 
перспективное направление, способное усилить экономическое присутствие Узбекистана в регионе 
и привлечь значительные объёмы инвестиций. Как показывает анализ доклада ЕАБР (2021–г.), 
потенциальные эффекты участия в ЕАЭС выражаются не только в приросте валового внутреннего 
продукта, но и в расширении доступа к единому рынку труда, капитала и услуг. В то же время 
интеграционные процессы предполагают готовность к институциональным преобразованиям 
и технической адаптации. К числу приоритетных задач относятся синхронизация технических 
регламентов, последовательное устранение неформальных барьеров, развитие механизмов решения 
водно-энергетических вопросов и управление экологическими рисками. Устойчивость торговых связей 
во многом определяется способностью стран выстраивать долгосрочное партнёрство, основанное на 
согласованных стратегиях, стабильных дипломатических каналах и институциональной совместимости.

В целом торгово-экономическое сотрудничество Узбекистана с государствами Центральной 
Азии вышло за рамки простой товарной взаимозависимости и трансформировалось в значимый 
фактор регионального развития, политической стабильности и инвестиционной привлекательности. 
Сохранение текущей динамики и последовательная поддержка реформ создают предпосылки для 
укрепления позиций Узбекистана в качестве одного из экономических лидеров региона и формирования 
эффективной модели интеграционного взаимодействия в более широком евразийском пространстве. 
Перспективы дальнейших исследований связаны с оценкой влияния цифровых платформ на развитие 
торговли, анализом роли экологических стандартов в трансграничных экономических связях, а также 
изучением механизмов согласования интересов в рамках региональной кооперации, что имеет как 
научную, так и практическую значимость.

В целях дальнейшего развития торговых отношений целесообразно активизировать процессы 
гармонизации технических и фитосанитарных стандартов со странами Центральной Азии, ускорить 
модернизацию транспортно-логистической инфраструктуры и расширение трансграничных коридоров. 
Дополнительное внимание следует уделить внедрению цифровых таможенных процедур, усилению 
поддержки экспортоориентированных малых и средних предприятий, а также формированию совместных 
региональных механизмов мониторинга торгово-экономического сотрудничества.
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