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ИНКЛЮЗИВНЫЙ РОСТ РЕСПУБЛИКИ 
УЗБЕКИСТАН: ПРОБЛЕМЫ, УСЛОВИЯ И 

ПЕРСПЕКТИВЫ РЕАЛИЗАЦИИ
Аскарова Мавлуда Турабовна 

Ташкентский государственный экономический университет 
к.э.н., доцент

Аннотация. Целью настоящей статьи является комплексный анализ инклюзивного роста Республики Узбекистан. 
В рамках исследования с применением теоретических методов научного познания проведён анализ результатов 
социально-экономического развития экономически развитых стран, а также государств Центральной Азии, 
с особым акцентом на Республику Узбекистан. Анализ глобальных социально-экономических тенденций 
показывает, что экономический рост в ряде стран сопровождается усилением дифференциации доходов 
населения и расширением разрыва между наиболее и наименее обеспеченными социальными группами. В данном 
контексте особую актуальность приобретает проблема обеспечения равного доступа к материальным благам 
и общественным услугам, а также формирования равных возможностей участия населения в экономических 
процессах.

В ходе исследования с использованием метода наблюдения выявлено влияние инклюзивного экономического роста 
на динамику уровня жизни и благосостояния населения. В статье проведён сравнительный анализ статистических 
показателей, характеризующих уровень инклюзивности экономического роста, а также сформированы прогнозные 
оценки социального развития до 2030-года, поскольку данный фактор рассматривается как ключевой элемент 
устойчивого и инклюзивного социально-экономического развития.

Результаты исследования подтверждают целесообразность применения индекса инклюзивного роста в качестве 
интегрального показателя оценки социально-экономического развития, способного в определённой степени 
дополнить и частично заменить традиционный показатель валового внутреннего продукта. Индекс инклюзивного 
роста позволяет осуществлять комплексный анализ различных аспектов функционирования общества и может 
быть использован в целях средне- и долгосрочного прогнозирования социально-экономического развития 
государства.

Ключевые слова: инклюзивная экономика, инклюзивный рост, социально ориентированный подход, устойчивое 
развитие, экономический рост, индекс инклюзивного развития.
Annotatsiya. Mazkur maqolaning asosiy maqsadi O‘zbekiston Respublikasida inklyuziv iqtisodiy o‘sish jarayonlarini 
kompleks tahlil qilishdan iborat. Tadqiqot doirasida ilmiy bilishning nazariy usullaridan foydalangan holda iqtisodiy 
jihatdan rivojlangan mamlakatlar hamda Markaziy Osiyo davlatlarining ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish natijalari tahlil qilinib, 
asosiy e’tibor O‘zbekiston Respublikasiga qaratildi. Global ijtimoiy-iqtisodiy tendensiyalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ayrim 
mamlakatlarda iqtisodiy o‘sish aholi daromadlari tafovutining chuqurlashuvi va eng yuqori hamda eng past daromadli 
ijtimoiy qatlamlar o‘rtasidagi tafovutning kengayishi bilan birga kechmoqda. Shu nuqtai nazardan, moddiy ne’matlar va 
jamoat xizmatlaridan teng foydalanishni ta’minlash, shuningdek, aholining iqtisodiy jarayonlarda ishtirok etishi uchun teng 
imkoniyatlarni shakllantirish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot jarayonida kuzatuv usuli asosida inklyuziv iqtisodiy o‘sishning aholi turmush darajasi va farovonligi dinamikasiga 
ta’siri aniqlandi. Maqolada iqtisodiy o‘sishning inklyuzivlik darajasini tavsiflovchi statistik ko‘rsatkichlar qiyosiy tahlil qilinib, 
2030-yilgacha bo‘lgan ijtimoiy rivojlanish prognozlari shakllantirildi, chunki mazkur omil barqaror va inklyuziv ijtimoiy-
iqtisodiy rivojlanishning muhim tarkibiy qismi sifatida qaraladi.

Tadqiqot natijalari inklyuziv o‘sish indeksidan ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishni baholashning integral ko‘rsatkichi sifatida 
foydalanish maqsadga muvofiqligini tasdiqlaydi. Ushbu indeks jamiyat faoliyatining turli jihatlarini kompleks tahlil qilish 
imkonini beradi hamda davlatning o‘rta va uzoq muddatli ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishini prognozlashda samarali vosita 
bo‘lib xizmat qilishi mumkin.

Kalit soʻzlar: inklyuziv iqtisodiyot, inklyuziv o‘sish, ijtimoiy yo‘naltirilgan yondashuv, barqaror rivojlanish, iqtisodiy o‘sish, 
inklyuziv rivojlanish indeksi.
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Abstract. The purpose of this article is to provide a comprehensive analysis of inclusive growth in the Republic of 
Uzbekistan. The study employs theoretical research methods to analyze the socio-economic development outcomes of 
economically developed countries and Central Asian states, with a particular focus on the Republic of Uzbekistan. An 
examination of global socio-economic trends indicates that economic growth in a number of countries is accompanied 
by increasing income inequality and a widening gap between the most and least affluent social groups. In this context, 
ensuring equal access to material goods and public services, as well as creating equal opportunities for participation in 
economic processes, becomes especially relevant.

Using the observation method, the study identifies the impact of inclusive economic growth on the dynamics of living 
standards and population welfare. The article presents a comparative analysis of statistical indicators characterizing the 
level of inclusiveness of economic growth and develops forecast estimates of social development up to 2030-year, as this 
factor is considered a key element of sustainable and inclusive socio-economic development.

The research findings confirm the feasibility of using the Inclusive Growth Index as an integrated indicator for assessing 
socio-economic development, which can, to a certain extent, complement and partially substitute the traditional gross 
domestic product indicator. The Inclusive Growth Index enables a comprehensive analysis of various aspects of 
societal functioning and can be effectively applied for medium- and long-term forecasting of a country’s socio-economic 
development.

Key words: inclusive economy, inclusive growth, socially oriented approach, sustainable development, economic growth, 
inclusive development index.

В В Е Д Е Н И Е
Глобальный экономический рост в современных условиях способствует увеличению благосостояния 

преимущественно ограниченной части населения, что ведёт к углублению социально-экономического 
неравенства и ослаблению социальной сплочённости в ряде развитых и развивающихся стран. В ответ 
на данные вызовы мировым сообществом была обозначена необходимость пересмотра традиционной 
парадигмы экономического роста и перехода к модели, ориентированной на повышение качества 
жизни и благополучия населения. В 2012–году была сформирована инициатива «инклюзивный 
рост», нацеленная на разработку долгосрочной стратегии устойчивого социально-экономического 
развития. Инклюзивный рост представляет собой модель экономического развития, предполагающую 
формирование сбалансированной социально-экономической системы с учётом принципов социальной 
справедливости, экологической устойчивости и рационального использования природных ресурсов. 
В данном контексте инклюзивный рост также рассматривается как процесс экономического развития, 
направленный на повышение уровня жизни населения и сокращение неравенства посредством 
справедливого и равного распределения экономических выгод.

Новейшим концептуальным подходом в сфере стратегий социально-экономического развития 
является идея инклюзивного роста. Данная концепция исходит из понимания того, что общественное 
благосостояние носит многомерный характер и не может оцениваться исключительно на основе 
показателей устойчивого роста реального валового внутреннего продукта и уровня материальных 
доходов населения.

В последние годы концепции инклюзивной экономики и инклюзивного роста приобрели значительную 
актуальность и стали предметом активного обсуждения на международном уровне, в том числе 
в рамках таких организаций, как Организация Объединённых Наций, Всемирный банк и Всемирный 
экономический форум. Несмотря на широкий интерес к данной проблематике, в научной и экспертной 
среде до настоящего времени отсутствует единое, общепринятое определение инклюзивного роста.

Наиболее аргументированной представляется интерпретация, предлагаемая Организацией 
Объединённых Наций, согласно которой инклюзивный рост предполагает справедливое социально-
экономическое развитие с равным участием всех групп населения, включая социально уязвимые 
категории, в процессах экономического роста и распределения получаемых выгод как в денежной, 
так и в неденежной формах. При этом положительные эффекты роста должны быть доступны таким 
группам, как молодёжь, женщины, лица, занятые вне стандартных форм занятости, пожилые граждане 
и мигранты.

В обобщённом смысле термин «инклюзивный» отражает идею интеграции и объединения различных 
элементов социально-экономической системы. Исходя из этого, инклюзивную экономику целесообразно 
рассматривать как персонифицированную модель развития, ориентированную на учёт потребностей 
каждого члена общества, его субъективной оценки социального положения, а также на обеспечение 
равных возможностей доступа к экономическим ресурсам и их использования.
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О Б З О Р  Л И Т Е Р А Т У Р Ы 
Различные аспекты инклюзивного роста изучались и исследовались многими учёными, а также в 

данной сфере было реализовано значительное количество научных и прикладных проектов. В частности, 
G. Bolotaulo, E. Hyop и L. Donghyun в работе «Фискальная политика для инклюзивного роста» 2014–года; 
C. Adamba и K. Alatinga в исследовании «Социальная и медицинская политика для инклюзивного роста» 
2015–года; S. M. Dev в труде «Инклюзивный рост в Индии. Сельское хозяйство, бедность и развитие 
человеческого потенциала» 2008–года; D. Dollar и A. Kraay в работе «Рост полезен для бедных» 2002–
года; J. Heinz в исследовании «Неформальность, инклюзивность и экономический рост» 2012–года 
рассматривают преимущества и недостатки инклюзивного роста.

В то же время K. P. Kannan в работе «Насколько инклюзивным является инклюзивный рост в Индии» 
2012–года; G. Tabellini в исследовании «Вредно ли неравенство для роста» 1994–года; V. Thomas в труде 
«Инклюзивный рост: от желательного к необходимому» 2011–года анализируют возможности развития и 
реализации инклюзивного экономического роста.

М Е Т О Д О Л О Г И Я  И С С Л Е Д О В А Н И Я
Теоретической и методологической основой статьи послужили труды отечественных и зарубежных 

учёных-экономистов, посвящённые проблематике экономического и инклюзивного роста, а также 
нормативно-правовые акты Республики Узбекистан, включая Стратегию «Узбекистан – 2030», 
постановления и указы Президента, направленные на формирование устойчивого социально-
экономического развития страны.

Исследование базируется на общенаучной методологии, предусматривающей применение 
системного подхода к анализу социально-экономических процессов. Эмпирическую основу работы 
составляет анализ данных официальной статистики, позволяющий выявить ключевые тенденции и 
закономерности развития инклюзивного экономического роста.

А Н А Л И З  И  Р Е З УЛ ЬТ А Т Ы
Всемирный банк на протяжении длительного времени занимается разработкой и развитием 

концепции инклюзивного экономического роста. В рамках ранних подходов инклюзивный рост 
рассматривался преимущественно через призму темпов и структуры экономического развития, при этом 
предполагалось, что ускоренный экономический рост является необходимым условием сокращения 
абсолютной бедности и удовлетворения базовых потребностей населения в различных секторах 
экономики.

В долгосрочной перспективе акцент в интерпретации инклюзивного роста был смещён с вопросов 
перераспределения доходов и формальной занятости на обеспечение эффективной и продуктивной 
занятости рабочей силы. Ключевыми элементами данного подхода стали рост занятости, создание 
новых рабочих мест и источников дохода, повышение производительности труда, рост заработной 
платы наёмных работников, а также увеличение доходов самозанятого населения.

В этом контексте концепция устойчивого инклюзивного роста, наряду с обеспечением широкого 
экономического развития, предполагает не только создание новых экономических возможностей, 
но и равный доступ всех социальных групп к результатам и преимуществам экономического роста. 
Инклюзивный рост в рамках данной стратегии рассматривается как процесс модернизации, структурной 
трансформации и интеграции рынков труда, систем образования и профессиональной подготовки, а 
также механизмов социальной защиты, направленный на повышение уровня занятости, развитие 
человеческого капитала, снижение бедности и укрепление социальной устойчивости общества. Особое 
значение при этом придаётся обеспечению равномерного распределения выгод экономического роста 
между всеми секторами экономики и социальными группами населения.

В период с 2000–по–2013–годы Республика Узбекистан достигла значительного прогресса 
в социально-экономическом развитии. Это стало возможным благодаря реализации модели 
экономического роста, основанной на глубокой структурной перестройке, масштабных государственных 
инвестициях в социальные сектора, стимулировании динамичного развития малого бизнеса и частного 
предпринимательства, а также проведении региональных программ развития. В результате, несмотря 
на существующие экономические трудности, стране удалось обеспечить баланс между ключевыми 
целями развития: устойчивым экономическим ростом на основе структурных реформ и повышением 
уровня благосостояния различных слоёв населения.

Следует отметить, что умеренные темпы экономического роста могут стать «новой нормой» для 
многих стран. Долгосрочные структурные проблемы, такие как дефицит энергетических ресурсов и 
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инфраструктуры, а также высокая зависимость от мировых цен на сырьё, способствуют замедлению 
экономического роста. Решение данных структурных проблем, направленное на придание процессу 
развития более инклюзивного и устойчивого характера, способно выступить локомотивом долгосрочного 
экономического прогресса.

Экономика Узбекистана в 2023–году продемонстрировала опережающую динамику. По данным 
Национального комитета Республики Узбекистан по статистике, валовый внутренний продукт по итогам 
года вырос на 6,0% (в 2022–году – 5,7%). В 2023–году ВВП Республики Узбекистан в текущих ценах 
составил 1 066 569,0 млрд сумов; 2023–год — 1 261,8 трлн сумов; 2024–год — 1 535,4 трлн сумов; 2025–
год — 1 849,7 трлн сумов и, по сравнению с 2022–годом, увеличился в реальном выражении на 6,0%. 
Индекс-дефлятор ВВП по отношению к ценам 2022–года составил 112,2%.

В Узбекистане в течение года отмечалось замедление роста цен. По итогам года индекс 
потребительских цен составил 8,77% (для сравнения: в 2022–году – 12,25%). Для сопоставления: 
в Казахстане по итогам года инфляция составила 9,8%, в России – 7,4%. В Узбекистане цены на 
продовольственные товары выросли за год на 9,7%, на непродовольственные товары – на 7,7%, на 
услуги – на 8,7%.

В 2023–году резко возросла инвестиционная активность: рост составил 22,1% по сравнению с 0,2% 
в 2022–году. Прирост был обеспечен за счёт увеличения нецентрализованных инвестиций на 26,0%. 
В частности, прямые иностранные инвестиции и кредиты выросли на 58,9% (ПИИ – почти в 2 раза), 
инвестиции за счёт кредитов коммерческих банков и заёмных средств увеличились на 17,9%, за счёт 
средств населения – на 8,9%. Вместе с тем наблюдалось снижение инвестирования за счёт собственных 
средств предприятий на 2,7%.

В рамках исследования предпринята попытка всесторонне раскрыть основные характеристики 
инклюзивного роста. По мнению диссертанта, инклюзивный рост акцентирует внимание не только на 
достижении экономического роста, но и на его полезности для всех слоёв населения, охватывая при 
этом следующие аспекты:

– создание равных возможностей для населения страны в сферах образования, здравоохранения 
и занятости;

– поддержка политики, направленной на сокращение неравенства в доходах и благосостоянии;
– согласование экономического роста с экологической и социальной устойчивостью в целях 

достижения устойчивого развития;
– формирование систем социальной защиты для охраны уязвимых групп населения(Таблица 1).

Таблица 1. Распределение ВВП на душу населения в странах-лидерах по индексу инклюзивного роста 1

Страна
Распределение ВВП на душу населения, в долларах США

М
ес

то

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Австралия 68027,8 68156,6 62511,7 56707 49881,8 53934,3 57180,8 54875,3 51680,3 59934,1 64820,9 7
Австрия 48564,9 50731,1 51786,4 44195,8 45307,6 47429,2 51486,6 50114,4 48588,7 53267,9 56033,6 10
Азербайджан 7496,3 7875,8 7891,3 5500,3 3880,7 4147,1 4739,8 4805,8 4229,9 5384,0 7125,9 9
Дания 58507,5 61191,2 62549 53254,9 54664 57610,1 61591,9 59775,7 61063,3 67803,0 68453,9 5
Исландия 45995,5 49805 54576,7 52951,7 61987,9 72010,1 74469,8 68941,5 59264 68383,8 79637,0 4
Израиль 32667,6 36499,5 37847,6 35808,4 37330,3 40774,1 42063,5 43951,2 44177,6 51430,1 52642,4 11
Люксембург 112584,7 120000,1 123678,7 105462 106899,3 110193,2 117254,7 113218,7 116356,2 135682,8 128678,2 1
Нидерланды 50070,1 52198,9 52900,5 45193,4 46039,1 48675,2 53044,5 52476,3 52396 58061,0 64572,0 8
Норвегия 101524,1 102913,5 97019,2 74355,5 70460,6 75496,8 82267,8 75719,8 67329,7 89202,8 87925,1 3
Новая 
Зеландия 39973,4 42976,6 44572,9 38630,7 40058,2 42925 43250,4 42865,2 41596,5 48801,7 48280,8 12

Швеция 58037,8 61126,9 60020,4 51545,5 51965,2 53791,5 54589,1 51939,4 52300,2 60239 55516,8 6
Швейцария 86547,7 88109,5 89684,7 84776,1 83073,3 83352,1 86388,4 85334,5 87100,4 93457,4 99564,7 2
Итого: 709997,4 741584,7 745039,1 648381,3 651548 690338,7728327,3704017,8 686082,8 791647,6 813251,3
Ежегодное 
изменение - 104,4 100,5 87 100,5 106 105,5 96,7 97,5 115,4 102,7
Изменение 
по 
сравнению 
с базовым 
годом (2012)

- 104,4 104,9 91,3 91,8 97,2 102,6 99,2 96,6 111,5 118,5

1	 Данные Всемирного банка. Источник: https://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.PCAP.CD?view.
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Согласно таблице 1, в 2023–году наивысший показатель по распределению ВВП на душу населения 
был зафиксирован в Люксембурге, где ВВП на душу населения составил 128 678,2 доллара США. В 
2013–году данный показатель составлял 112 584,7 доллара США. За указанный период он увеличился 
на 114,3%, что указывает на положительные аспекты инклюзивного роста в стране(рисунок 1).

Рисунок 1. Показатели для расчета индекса инклюзивного развития 2

Индекс инклюзивного развития (ИИР) является признанной современной системой оценки 
социально-экономического развития стран, превосходящей другие методы по уровню информационного 
содержания. ИИР охватывает 12 параметров, рассчитываемых на основе трёх ключевых направлений. 
Кроме того, параллельно с расчётами проводится анализ каждого показателя за последние пять лет, что 
позволяет выявить основные тенденции развития национальной экономической системы. Для развитых 
и развивающихся стран индекс инклюзивного развития рассчитывается отдельно, что повышает 
объективность полученных результатов.

В этой связи следует отметить, что главными результатами инклюзивного роста в широком 
понимании являются ключевые критерии человеческого развития: благосостояние, справедливость и 
расширение возможностей человека, а также его активное участие в производстве и распределении 
благ. Одной из первых попыток количественной оценки инклюзивного роста, включающей данные 
критерии, является методика расчёта индекса инклюзивного роста. Впервые данная методика была 
использована Азиатским банком развития в рамках разработки Стратегии 2020 для диагностики и 
мониторинга тенденций экономического роста в соответствии с целями инклюзивного развития в таких 
странах, как Бангладеш, Индия, Индонезия, Камбоджа, Филиппины и Узбекистан.

Расчёт индекса инклюзивного роста представляет собой комплексную оценку основных компонентов 
инклюзивного роста: (1) прогресс страны в достижении экономического роста, продуктивной занятости 
и развитии экономической инфраструктуры; (2) прогресс в сокращении бедности и неравенства, 
включая вертикальное (по доходам), горизонтальное (различия в уровне жизни городского и сельского 
населения), а также гендерное равенство; (3) человеческие возможности; (4) социальная защита. 
Максимальное значение индекса инклюзивного роста составляет 10. При этом значения индекса от 
1–до–3 рассматриваются как неудовлетворительный прогресс инклюзивного роста, от 4–до–7 — как 
удовлетворительный прогресс, от 8–до–10 — как высокий уровень инклюзивного роста.

Поиск модели инклюзивного экономического роста постепенно трансформируется в сложную 
социально-экономическую задачу, поскольку предполагает значительное увеличение государственных 
расходов, в частности на образование, пособия по безработице, профессиональную подготовку и 
здравоохранение.

В этой связи следует подчеркнуть, что все институциональные и политические основы являются 
важными и играют определённую роль в обеспечении инклюзивного развития. Однако, на наш взгляд, 
ключевым приоритетом остаётся человеческий потенциал, поскольку инклюзивное развитие способствует 
расширению человеческих возможностей и усилению роли человека в социально-экономических 

2	 Составлено автором на основе данных Всемирного экономического форума.
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процессах. В то же время само инклюзивное развитие возможно лишь при условии активной 
деятельности человека и эффективного использования имеющихся экономических возможностей. 
Инвестиции в человеческий капитал, особенно в высшее образование, являются одним из инструментов 
стимулирования инклюзивного роста. Доступность медицинских услуг, образования и другой жизненно 
важной инфраструктуры определяет качество человеческого капитала. Здравоохранение и образование 
также могут использоваться для оценки инклюзивного развития как показатели степени равенства 
возможностей, которыми располагает население страны. Это означает, что все члены общества должны 
иметь возможность формировать базовые человеческие способности, являющиеся важнейшей основой 
социальной интеграции.

В Ы В О Д Ы  И  Р Е К О М Е Н Д А Ц И И
В заключение следует отметить высокую прикладную ценность представленной методики, которая, 

аккумулируя в себе множество аспектов развития, позволяет определить степень соответствия динамики 
экономического роста приоритетам инклюзивного развития. Важно подчеркнуть, что в концепции 
инклюзивного развития наряду с экономической модернизацией, технологическим прогрессом и 
структурной трансформацией равноценными компонентами выступают социальная справедливость, 
политическая стабильность, а также расширение и равенство возможностей для всех членов общества. 
Вместе с тем сохраняется необходимость дальнейшего совершенствования и унификации методологии 
расчёта индекса инклюзивного роста для развитых и развивающихся стран. На наш взгляд, в целях 
более полной и качественной оценки проводимых в стране социальных и институциональных 
преобразований в расчётах целесообразно учитывать такие значимые критерии инклюзивного роста, 
как макроэкономическая стабильность, устойчивость платёжного баланса и степень деградации 
окружающей среды.

Устойчивое экономическое развитие требует обеспечения инклюзивного роста. В данном контексте 
первостепенное значение имеет достижение реального роста валового внутреннего продукта страны, 
а также реального увеличения ВВП на душу населения. Технологическое обновление экономики 
способствует повышению общественного разделения труда и производительности, сокращению 
энерго- и материалоёмкости валового внутреннего продукта, существенному улучшению качества 
производимой продукции, а также формированию материальной базы для перехода к инновационному 
развитию экономики.

1.	 Для обеспечения инклюзивного роста в экономике Узбекистана необходимо дальнейшее 
совершенствование механизмов экономической политики, ориентированных на социальную 
справедливость, вовлечение широких слоёв населения в процессы занятости и формирование равных 
возможностей. Проводимая в стране экономическая политика должна быть направлена на сокращение 
дифференциации доходов населения. Модель инклюзивного экономического развития целесообразно 
развивать посредством объединения в единую систему ключевых факторов и показателей инклюзивного 
роста, таких как ВВП на душу населения, объём экспорта и развитие транспортных услуг.

Инклюзивный рост в современных условиях выступает важнейшим принципом устойчивого развития 
как мировой, так и национальной экономики, ориентированным на повышение благосостояния населения 
и обеспечение социальной справедливости. Совершенствование методологии оценки инклюзивного 
роста в экономике Узбекистана может рассматриваться как одно из приоритетных направлений научных 
и прикладных исследований в данной сфере.

Для достижения устойчивого инклюзивного роста необходимо осуществлять регулярную оценку 
реализуемых мероприятий и проводить систематический анализ полученных результатов.
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