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Аннотация. Статья посвящена анализу специфических факторов, формирующих женскую рецидивную 
преступность, а также ключевых проблем, препятствующих её предупреждению. Рассматриваются особенности 
женского рецидива, включая экономическую уязвимость, зависимость от партнёров, травматический опыт, 
психические расстройства, наркотическую и алкогольную зависимость, а также влияние социальных и культурных 
стереотипов.

Ключевые слова: рецидив преступлений, криминологическая детерминация, рецидивная преступность женщин, 
причины и условия преступности, женская преступность.

Annotatsiya. Maqolada ayollar tomonidan sodir etiladigan retsidiv jinoyatchilikni shakllantiruvchi o‘ziga xos omillar va 
uning oldini olishga to‘sqinlik qiluvchi asosiy muammolar tahlil qilinadi. Ayollar retsidivining o‘ziga xos jihatlari, jumladan 
iqtisodiy zaiflik, turmush o‘rtoqqa bog‘liqlik, boshdan kechirilgan zo‘ravonlik, ruhiy buzilishlar, giyohvandlik va alkogolga 
bog‘liqlik, shuningdek ijtimoiy va madaniy stereotiplarning ta’siri yoritilgan.

Kalit soʻzlar: retsidiv jinoyatchilik, kriminologik determinatsiya, ayollar retsidiv jinoyatchiligi, jinoyatchilikning sabablari va 
shart-sharoitlari, ayollar jinoyatchiligi.

Abstract. The article is devoted to the analysis of specific factors underlying female criminal recidivism, as well as the 
major challenges that impede its prevention. The study examines the distinctive characteristics of women’s repeated 
offending, including economic vulnerability, dependence on intimate partners, traumatic experiences, mental health 
disorders, drug and alcohol addiction, as well as the influence of social and cultural stereotypes.

Key words: criminal recidivism, criminological determination, female recidivism, causes and conditions of crime, female 
criminality.

В В Е Д Е Н И Е
Изменения в законодательстве, происходящие в нашей республике в последние годы, затронули 

и сферу противодействия преступности, в частности вопросы совершенствования борьбы с женской 
рецидивной преступностью. Актуальность противодействия женской рецидивной преступности 
обусловлена тем, что противоправное поведение женщин оказывает существенное влияние на 
общество, его социальные институты и общности, прежде всего на семью, а также на нравственно-
психологическую атмосферу общества в целом.
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Женская рецидивная преступность представляет особый научный и практический интерес, поскольку 
динамика её роста или снижения выступает важным индикатором социального и нравственного состояния 
общества, уровня его духовного развития и отношения к базовым общечеловеческим ценностям.

В настоящей статье предпринята попытка классификации наиболее значимых факторов, 
определяющих состояние и развитие женской рецидивной преступности. К таким факторам отнесены 
уголовно-политические, социально-экономические, правовые, организационно-управленческие, 
нравственно-психологические, а также иные социально значимые факторы.

О Б З О Р  Л И Т Е Р А Т У Р Ы  П О  Т Е М Е
В ходе изучения данной проблематики был проведён анализ научных работ ряда отечественных и 

зарубежных исследователей, посвящённых вопросам женской рецидивной преступности, особенностям 
личности женщин-преступниц, мерам уголовно-правового воздействия и механизмам предупреждения 
преступности среди женщин.

Среди отечественных учёных особого внимания заслуживают труды Р. Кабулова, К. Р. Абдурасуловой, 
Г. У. Ахмедовой, А. Г. Закировой, М. Усманалиева, З. С. Зарипова, в которых рассматриваются 
криминологические, социальные и правовые аспекты женской преступности. Существенный вклад в 
разработку данной проблематики также внесли зарубежные исследователи, в частности Ю. М. Антонян, 
М. Н. Гернет и М. В. Карпушин.

М Е Т О Д О Л О Г И Я  И С С Л Е Д О В А Н И Я
В рамках данного исследования при изучении женской рецидивной преступности применяется 

комплексный междисциплинарный подход, включающий криминологический, психологический, 
социологический и правовой анализ. Криминологический подход направлен на изучение структуры 
преступности, причин рецидива и особенностей личности женщин-преступниц. Психологический аспект 
охватывает анализ эмоциональной сферы, импульсивности и мотивации противоправного поведения. 
Социологический подход позволяет выявить влияние социальных институтов, образа жизни и факторов 
виктимизации, тогда как правовой анализ основывается на изучении статистических данных и видов 
совершаемых преступлений.

В исследовании использованы методы анализа документов, экспертных оценок, социологических 
опросов и виктимологических исследований, что позволило всесторонне раскрыть специфику женского 
рецидива, нередко связанного с преступлениями против собственности, незаконным оборотом 
наркотических средств, а также с семейными и социальными проблемами.

А Н А Л И З  И  Р Е З УЛ ЬТ А Т Ы
Рост женской рецидивной преступности обусловлен воздействием комплекса специфических 

факторов, среди которых особое значение имеют экономические и семейные обстоятельства, отсутствие 
социальной поддержки после освобождения, асоциальные связи, внутренние психологические 
проблемы, а также факторы домашнего насилия. Указанные обстоятельства свидетельствуют о 
необходимости внедрения гендерно-чувствительных программ ресоциализации, поскольку семейное 
насилие выступает одним из наиболее значимых виктимогенных и криминогенных факторов в структуре 
женской преступности.

Экономические факторы оказывают существенное влияние на формирование и рост женской 
рецидивной преступности. Бедность, безработица и высокий уровень дифференциации доходов создают 
условия, при которых женщины оказываются более уязвимыми к совершению повторных преступлений, 
прежде всего корыстной направленности, таких как кражи, мошенничество и присвоение имущества, 
особенно при наличии судимости за аналогичные деяния.

Отсутствие устойчивой занятости после освобождения, как правило, сопровождается снижением 
трудовой мотивации, ростом социальной дезадаптации и распространением вредных зависимостей. 
В таких условиях женщины нередко утрачивают возможность легального удовлетворения базовых 
жизненных потребностей, что повышает риск повторного вовлечения в преступную деятельность.

Важное место в системе факторов женской рецидивной преступности занимает состояние 
правового сознания. Его деформация проявляется в правовой неграмотности, утрате ориентиров 
правомерного поведения и недостаточном понимании правовых последствий совершаемых действий. 
В сознании значительной части ранее судимых женщин доминируют мотивы физического выживания и 
краткосрочной выгоды. Вместе с тем утрата жизненных ориентиров нередко связана с разочарованием 
и несоответствием между ожиданиями и реальными условиями социальной интеграции.
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Согласно статистическим данным, уровень женской преступности в Республике Узбекистан в 
период 2019–2024 годов характеризуется следующими показателями. В 2019 году преступления были 
совершены 5 032 женщинами, из которых 435 были приговорены к лишению свободы, при этом доля 
рецидивных преступлений составила 6,6 %. В 2020 году к уголовной ответственности были привлечены 
5 774 женщины, из них 427 — к лишению свободы, а доля рецидива составила 6,8 %. В 2021 году общее 
число осуждённых женщин достигло 9 759, из которых 806 были приговорены к лишению свободы, при 
этом 8,7 % составили рецидивные преступления. В 2022 году осуждены 11 460 женщин, из них 1 241 
лишены свободы, а доля рецидива достигла 10,2 %. В 2023 году осуждены 10 891 женщина, из которых 
1 290 приговорены к лишению свободы, при этом рецидивные преступления составили 9 %. В 2024 
году осуждены 7 132 женщины, из них 1 182 приговорены к лишению свободы, а доля рецидивных 
преступлений составила 8,8 % [1].

В целом, в период 2019–2024 годов доля рецидивной преступности среди женщин увеличилась 
на 2,4 %, тогда как применение наказания в виде лишения свободы возросло почти в три раза. Общая 
доля женской преступности в структуре преступности в 2019 году составляла 11,8 %, а в 2024 году — 
12,2 %. Данная динамика указывает на необходимость дальнейшего совершенствования механизмов 
социальной адаптации женщин, освобождённых из учреждений по исполнению наказаний. Особое 
значение при этом приобретает развитие системы профессиональной подготовки и переподготовки 
с учётом потребностей рынка труда, что может служить эффективным инструментом социальной 
реабилитации и успешной интеграции в общество. В данном контексте актуальной является организация 
мониторинга занятости освобождённых женщин с использованием информационных систем службы 
занятости населения [2].

Анализ регионального распределения показал, что в 2024 году общее число женщин, совершивших 
повторные преступления, составило 7 163 человека. Наибольшая их концентрация зафиксирована 
в Ферганской области (940 человек), Ташкентской области (737 человек) и городе Ташкенте (1 189 
человек). Наименьшие показатели отмечены в Сырдарьинской (169 человек) и Джизакской (203 
человека) областях, а также в Республике Каракалпакстан (265 человек).

Криминологический анализ женщин, совершивших повторные преступления, показывает, что для 
отдельных типов личности преступниц-рецидивисток характерны специфические особенности, включая 
снижение уровня социальной и нравственной интеграции, аффективную неустойчивость, ослабление 
механизмов саморегуляции поведения, а также выраженные эмоциональные реакции. В ряде случаев 
отмечается психологическая зависимость, связанная с повторным употреблением наркотических 
средств, а также недостаточно сформированное чувство правовой ответственности.

Анализ социально-демографических факторов женщин, повторно совершивших преступления, 
позволяет сделать вывод о том, что наибольшая криминальная активность наблюдается в возрастной 
группе 30–40 лет. Данный период нередко совпадает с повышенной социальной и эмоциональной 
нагрузкой, обусловленной профессиональной реализацией, воспитанием детей и сложностями в личной 
жизни. Значительная часть женщин данной категории не имеет постоянного места работы либо занята 
в низкооплачиваемых и низкоквалифицированных секторах экономики, что снижает их социальную 
устойчивость [3].

Согласно официальным данным, в 2024 году на профилактическом учёте состояли 586 женщин, 
допустивших нарушения закона, при этом большинство из них являлись жительницами регионов. 
Преступления нередко совершаются в семейно-бытовой среде — на фоне конфликтов, затяжных ссор 
и эмоционального напряжения. Потерпевшими в таких ситуациях зачастую становятся близкие лица: 
супруги, дети, родственники или сожители. Следует отметить, что в ряде случаев противоправные 
действия совершаются осознанно, в других — как форма самозащиты либо под воздействием длительного 
психологического давления. В отдельных ситуациях преступление воспринимается женщинами как 
крайняя мера прекращения насилия, которому они подвергались на протяжении длительного времени 
[4].

Изучение семейного положения данной категории женщин показывает, что статистически 
значительной является доля одиноких и разведённых женщин, а также матерей-одиночек. Это 
свидетельствует о наличии устойчивых признаков семейной дезадаптации и ослабления механизмов 
социальной поддержки. Для части таких женщин характерны импульсивность и эмоциональная 
нестабильность, для других — повышенная осторожность, расчётливость и стремление к самозащите в 
условиях социальной неопределённости.

Утрата женщинами, отбывшими наказание, устойчивых семейных связей, а также добровольный 
отказ от возвращения в семью представляют собой дополнительный фактор, требующий особого 
внимания при изучении женской преступности [5]. Нежелание восстанавливать родственные отношения 
нередко мотивируется стремлением избежать общественного осуждения и морального давления. Вместе 
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с тем поддержка семьи и близкого окружения остаётся одним из ключевых факторов, способствующих 
успешной социальной реабилитации и началу правопослушной жизни.

Особого внимания заслуживают психологические особенности женщин, повторно совершивших 
преступления. Отмечается высокая корреляция между пережитым в детстве насилием и последующим 
рецидивом, что связано с наличием неразрешённых психологических травм. Подобный опыт может 
способствовать формированию повышенной тревожности, эмоциональной неустойчивости, склонности 
к невротическим и аффективным реакциям, а также сниженной самооценки, которая в ряде случаев 
компенсируется агрессивным либо демонстративным поведением.

В этой связи комплекс мер, направленных на предупреждение женской преступности, должен 
обладать выраженной спецификой и отличаться от общих профилактических подходов, учитывая 
особый характер объекта воздействия — женскую преступность. В Республике Узбекистан в последние 
годы приоритетное внимание уделяется раннему предупреждению правонарушений и противодействию 
домашнему насилию, которое нередко выступает фактором, провоцирующим ответные противоправные 
действия со стороны женщин [6]. Существенным нововведением в данной сфере стало развитие 
механизмов ранней профилактики правонарушений на уровне махалли.

Особое внимание в современных условиях уделяется профилактике преступности среди женщин, 
прежде всего в сфере семейно-бытовых отношений. В махаллях с напряжённой криминогенной 
обстановкой проводятся научные и прикладные исследования, направленные на выявление причин 
противоправного поведения и разработку мер его раннего предупреждения.

Снижение уровня женской преступности невозможно без комплексного решения вопросов 
социальной защищённости женщин и преодоления факторов социального неравенства. Противоправное 
поведение женщин формируется в результате взаимодействия объективных и субъективных факторов 
социальной действительности, среди которых ведущую роль играют факторы социального порядка, 
включая условия жизни, доступ к занятости и уровень социальной поддержки [7].

Современная женская преступность характеризуется рядом социально обусловленных особенностей, 
находящихся в прямой зависимости от экономико-правовых и демографических условий. К ним относятся 
возраст, характер трудовой деятельности, уровень материального обеспечения и состояние семейных 
отношений. Указанные параметры существенно влияют на характер и направленность противоправного 
поведения женщин.

Рассмотрение вопросов, связанных с преступным поведением женщин, обусловлено необходимостью 
изучения женской преступности как самостоятельного структурного элемента общей преступности, 
обладающего специфическими причинами, формами проявления и механизмами воспроизводства.

Установлено, что трудности в управлении эмоциональным состоянием являются более значимым 
фактором рецидива для женщин по сравнению с мужчинами. Женщины с определёнными когнитивными 
и психологическими особенностями нередко сталкиваются с двойной социальной стигматизацией, что 
снижает их возможности для успешной ресоциализации и повышает риск возврата в криминальную 
среду. Изменения гендерных ролей в обществе также оказывают влияние на трансформацию женской 
преступности, в том числе на рост насильственных форм противоправного поведения.

К числу специфических причин рецидивной преступности среди женщин относятся:
1.	 ориентированность уголовно-правовой политики в отношении осуждённых женщин 

преимущественно на элементы принудительной социализации и карательного воздействия;
2.	 отсутствие комплексного нормативного регулирования постпенитенциарной адаптации женщин, 

системной поддержки после освобождения и эффективного социального контроля;
3.	 социально-нравственная дезадаптация, обусловленная психофизиологическими особенностями 

и воздействием антисоциальной среды.
Существенным фактором, затрудняющим адаптацию женщин, отбывших наказание, остаётся 

дискриминация при трудоустройстве, особенно в отношении ранее судимых лиц. Ограниченный доступ к 
легальной занятости снижает возможности социальной интеграции и в отдельных случаях способствует 
повторному вовлечению в преступную деятельность. В этой связи особое значение приобретает 
проблема неподготовленности женщин, освобождённых из мест лишения свободы, к самостоятельной 
жизни в условиях свободы, что может повышать риск рецидива [8].

Учитывая многообразие факторов, влияющих на рост женской рецидивной преступности, можно 
сделать вывод о необходимости применения в Республике Узбекистан комплексного подхода к её 
снижению. Такой подход должен включать меры ранней профилактики, реабилитации и ресоциализации, 
а также последовательное улучшение социально-экономических условий жизни женщин. Только при 
скоординированном взаимодействии государственных органов, институтов гражданского общества и 
населения в целом возможно устойчивое снижение уровня преступности и укрепление общественной 
безопасности.
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З А К Л Ю Ч Е Н И Е  И  Р Е К О М Е Н Д А Ц И И
Проведённое исследование позволяет сделать вывод о том, что женская преступность 

представляет собой сложный, структурно и мотивационно неоднородный социально-правовой феномен, 
формирующийся под воздействием совокупности социально-экономических, психологических и 
биологических факторов. Специфика женской преступности проявляется в преобладании корыстной 
и корыстно-насильственной мотивации, тесной взаимосвязи с семейно-бытовой сферой, а также 
в особенностях личностных характеристик женщин-правонарушительниц, для которых нередко 
характерны признаки социальной и психологической дезадаптации, что существенно осложняет 
процессы их ресоциализации и социальной интеграции. Современные тенденции развития женской 
преступности свидетельствуют о её определённой трансформации, выражающейся в усложнении форм 
противоправного поведения и изменении мотивационной структуры совершаемых преступлений. В этих 
условиях приоритетным направлением государственной и общественной политики становится развитие 
эффективной системы комплексного предупреждения женской преступности, ориентированной на 
устранение причин и условий, способствующих её воспроизводству. Именно профилактическая 
деятельность, направленная на раннее выявление рисков и оказание своевременной социальной 
и психологической поддержки, способствует укреплению нравственного климата в обществе и 
формированию благоприятной среды для воспитания подрастающего поколения. Исходя из результатов 
проведённого исследования, представляется целесообразным обеспечить участие осуждённых женщин 
в специализированных гендерно-ориентированных программах реабилитации в период отбывания 
наказания, организовать систематическую психологическую работу, направленную на сохранение и 
восстановление семейных связей, а также усилить практику раздельного содержания впервые осуждённых 
женщин и женщин-рецидивисток в учреждениях по исполнению наказаний с целью предупреждения 
негативного криминального влияния. Наряду с этим важное значение имеет разработка и внедрение 
программ ресоциализации, включающих профессиональное обучение по востребованным на рынке 
труда специальностям и содействие в трудоустройстве, а также расширение системы психологической 
помощи женщинам, освобождённым из мест лишения свободы, для их успешной адаптации к жизни в 
обществе. В целом достижение устойчивого снижения уровня женской преступности возможно лишь 
при условии скоординированных усилий государственных органов, институтов гражданского общества 
и населения в целом, направленных на укрепление социальной поддержки женщин и обеспечение 
общественной безопасности.
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