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Annotatsiya. Ushbu maqolada Oʻzbekistonda mavjud ekologik muammolar va ularning ijtimoiy-iqtisodiy oqibatlari tahlil 
qilingan. Atrof-muhitning ifloslanishi, suv resurslarining tanqisligi, choʻllanish, yer degradatsiyasi va havo ifloslanishi 
kabi muammolarning aholi salomatligi, iqtisodiy oʻsish, mehnat unumdorligi va ijtimoiy barqarorlikka taʼsiri oʻrganilgan. 
Shuningdek, ekologik muammolarni bartaraf etish va barqaror rivojlanishni taʼminlash uchun amalga oshirilishi lozim 
boʻlgan institutsional va iqtisodiy chora-tadbirlar tahlil qilingan.

Kalit soʻzlar: ekologik muammolar, barqaror rivojlanish, atrof-muhit muhofazasi, ijtimoiy-iqtisodiy oqibatlar, yer 
degradatsiyasi, havo ifloslanishi, suv resurslarining tanqisligi, choʻllanish, aholi salomatligi, iqtisodiy oʻsish, mehnat 
unumdorligi.

Abstract. This article analyzes the existing environmental problems in Uzbekistan and their socio-economic consequences. 
The impact of such problems as environmental pollution, water scarcity, desertification, land degradation and air pollution 
on public health, economic growth, labor productivity and social stability is studied. The institutional and economic 
measures that need to be taken to eliminate environmental problems and ensure sustainable development are also 
analyzed.

Key words: environmental problems, sustainable development, environmental protection, socio-economic consequences, 
land degradation, air pollution, water scarcity, desertification, public health, economic growth, labor productivity.

Аннотация. В данной статье анализируются существующие экологические проблемы в Узбекистане и их социально-
экономические последствия. Изучается влияние таких проблем, как загрязнение окружающей среды, нехватка 
воды, опустынивание, деградация земель и загрязнение воздуха, на здоровье населения, экономический рост, 
производительность труда и социальную стабильность. Также анализируются институциональные и экономические 
меры, которые необходимо принять для устранения экологических проблем и обеспечения устойчивого развития.

Ключевые слова: экологические проблемы, устойчивое развитие, охрана окружающей среды, социально-
экономические последствия, деградация земель, загрязнение воздуха, нехватка воды, опустынивание, здоровье 
населения, экономический рост, производительность труда.

K I R I S H
Iqlim oʻzgarishi dunyomizni insoniyat jamiyatlari va tabiiy tizimlar uchun katta xavf tugʻdiradigan tarzda 

tubdan oʻzgarmoqda. Biz iqlim kazinosiga kirdik va global isish zarlarini tashlayapmiz, deb ogohlantiradi 
iqtisodchi Uilyam Nordxaus. Ammo orqaga oʻgirilib, kazinodan chiqib ketish uchun hali vaqt bor. Iqlim munozarasi 
bilan bogʻliq barcha muhim masalalarni birlashtirgan Nordxaus ilm-fan, iqtisodiyot va siyosatni, shuningdek, 
global isish xavfini kamaytirish uchun zarur boʻlgan choralarni tasvirlaydi. Har qanday manfaatdor fuqaro uchun 
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tushunarli boʻlgan tildan foydalanib va turli nuqtayi nazarlarni adolatli taqdim etishga harakat qilib, u muammoni 
boshidan oxirigacha muhokama qiladi1.

Soʻnggi yillarda ekologik muammolar global miqyosdagi eng dolzarb masalalardan biriga aylandi. Iqtisodiy 
faoliyatning kengayishi, sanoatlashuv jarayonlari va tabiiy resurslardan samarasiz foydalanish atrof-muhitga 
salbiy taʼsir koʻrsatmoqda.

Oʻzbekistonda ham ekologik muammolar iqtisodiy rivojlanish va aholi farovonligiga taʼsir etuvchi muhim 
omillardan biri hisoblanadi. Mamlakat hududida suv tanqisligi, yer degradatsiyasi, havo ifloslanishi va Orol dengizi 
fojiasi kabi ekologik muammolar mavjud boʻlib, ular ijtimoiy-iqtisodiy barqarorlikka jiddiy taʼsir koʻrsatmoqda. 
Ekologik muammolarning oqibatlari nafaqat tabiatga, balki aholi salomatligi, mehnat bozori, qishloq xoʻjaligi 
va milliy iqtisodiyot rivojlanishiga ham taʼsir koʻrsatadi. Shu sababli mazkur masalani chuqur tahlil qilish va 
samarali yechimlar ishlab chiqish muhim ahamiyatga ega.

Oʻzbekistonda ekologik muammolar orasida eng dolzarblaridan biri suv resurslari tanqisligi hisoblanadi. 
Mamlakatning geografik joylashuvi, quruq kontinental iqlim sharoiti hamda aholi sonining oʻsishi suv resurslariga 
boʻlgan bosimni yanada kuchaytirmoqda. Oʻzbekiston asosan transchegaraviy daryolar hisobidan suv resurslari 
bilan taʼminlanadi. Xususan, mamlakat suv resurslarining asosiy qismi Amudaryo va Sirdaryolari hisobiga 
shakllanadi. Bu esa mamlakat suv taʼminotining tashqi omillarga yuqori darajada bogʻliqligini koʻrsatadi.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I
Oʻzbekistonda ekologik muammolarning ijtimoiy-iqtisodiy oqibatlarini tahlil qilishda xalqaro ilmiy adabiyotlar 

muhim nazariy va empirik asos boʻlib xizmat qiladi. Xususan, William Nordhaus oʻzining The Climate Casino 
asarida iqlim oʻzgarishlari global iqtisodiyot uchun yuqori darajadagi noaniqlik va risklarni yuzaga keltirishini 
asoslab beradi. U iqlim oʻzgarishlarini “katta tavakkal o‘yini” sifatida talqin qilib, ekologik muammolar iqtisodiy 
barqarorlik, ishlab chiqarish samaradorligi va ijtimoiy farovonlikka uzoq muddatli salbiy ta’sir koʻrsatishini 
ta’kidlaydi. Bu yondashuv Oʻzbekiston sharoitida ham dolzarb boʻlib, iqlim oʻzgarishlari qishloq xoʻjaligi 
hosildorligi, suv resurslari taqchilligi va aholi daromadlariga bevosita ta’sir qilayotganini tushuntirishga yordam 
beradi.

Baumol va Oates ekologik siyosat nazariyasida tashqi effektlar muammosini markaziy oʻringa qoʻyadi. 
Ularning fikricha, ekologik zararlar bozor mexanizmlari orqali avtomatik tarzda hisobga olinmaydi, shu 
sababli davlat tomonidan tartibga solish zarur. Ular ishlab chiqqan nazariy model ekologik soliqlar va tartibga 
solish instrumentlari orqali salbiy tashqi ta’sirlarni ichkilashtirish mumkinligini koʻrsatadi. Ushbu konsepsiya 
Oʻzbekistonda ekologik soliqlar tizimini rivojlantirish va atrof-muhitni muhofaza qilish siyosatini takomillashtirishda 
muhim metodologik asos boʻlib xizmat qiladi.

Jahon bankining World Development Report 2010: Development and Climate Change hisobotida iqlim 
oʻzgarishlari rivojlanayotgan mamlakatlar iqtisodiyotiga nisbatan yanada kuchliroq ta’sir koʻrsatishi ta’kidlanadi. 
Hisobotda ekologik muammolar kambagʻallik darajasining oshishi, infratuzilma zararlanishi va sogʻliqni saqlash 
tizimiga yuklamaning ortishi orqali ijtimoiy-iqtisodiy oqibatlarni kuchaytirishi asoslab beriladi. Bu xulosalar 
Oʻzbekiston uchun ham mos boʻlib, ayniqsa, qurgʻoqchilik va suv tanqisligi hududiy tengsizlikni kuchaytiruvchi 
omil sifatida namoyon boʻlayotganini izohlashda muhimdir.

Markaziy Osiyo mintaqasiga oid tadqiqotlarda Vinokurov, Ahunbaev, Usmanov va Sarsembekov tomonidan 
suv-energetika kompleksini tartibga solish masalalari keng yoritilgan. Ular suv va energetika resurslarining 
oʻzaro bogʻliqligi hamda mintaqaviy hamkorlikning yetarli darajada rivojlanmagani ekologik muammolarni 
yanada chuqurlashtirayotganini koʻrsatadi. Mazkur yondashuv Oʻzbekistonda suv resurslaridan foydalanish 
samaradorligini oshirish, transchegaraviy suv boshqaruvini takomillashtirish va ekologik barqarorlikni ta’minlash 
zarurligini asoslaydi.

Jahon banki guruhi tomonidan tayyorlangan Rising to the Challenge: Success Stories and Strategies for 
Achieving Climate Adaptation and Resilience hisobotida esa iqlim oʻzgarishlariga moslashuv va barqarorlikni 
oshirish boʻyicha amaliy strategiyalar tahlil qilinadi. Ushbu tadqiqotda ekologik xavflarni kamaytirish uchun 
institutsional islohotlar, innovatsion texnologiyalar va investitsion mexanizmlarning ahamiyati alohida 
ta’kidlanadi. Bu esa Oʻzbekiston sharoitida ekologik muammolarning ijtimoiy-iqtisodiy oqibatlarini kamaytirish 
uchun kompleks yondashuv zarurligini ko‘rsatadi.

Umuman olganda, yuqoridagi adabiyotlar ekologik muammolarni faqat tabiiy jarayon sifatida emas, 
balki iqtisodiy tizim va ijtimoiy rivojlanish bilan chambarchas bogʻliq murakkab hodisa sifatida talqin etadi. 
Ular ekologik muammolarning oqibatlari ishlab chiqarish samaradorligi pasayishi, resurslar tanqisligi, ijtimoiy 
tengsizlikning kuchayishi va sogʻliq muammolarining ortishi orqali namoyon boʻlishini asoslab beradi. Shu 
jihatdan, Oʻzbekistonda ekologik muammolarni hal etish iqtisodiy siyosat, institutsional islohotlar va mintaqaviy 
hamkorlikni birgalikda rivojlantirishni talab etadi.

1	  Nordhaus.W. 22-okt. (2013). 392 p . The Climate Casino. Yale University Press.
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T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Tadqiqotda ma’lumotlar Jahon banki hisobotlari, milliy statistika ma’lumotlari va ilmiy adabiyotlardan yig‘ildi. 

Tahlil jarayonida qiyosiy tahlil, dinamik tahlil va statistik usullar qo‘llanildi. Ekologik omillar bilan ijtimoiy-iqtisodiy 
ko‘rsatkichlar o‘rtasidagi bog‘liqlik korrelyatsion yondashuv asosida baholandi, natijalar esa tizimli va mantiqiy 
umumlashtirish orqali talqin qilindi.

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
Soʻnggi yillarda suv resurslarining kamayishiga bir qator omillar taʼsir koʻrsatmoqda. Birinchidan, iqlim 

oʻzgarishi natijasida muzliklar maydoni qisqarib bormoqda. Markaziy Osiyodagi togʻ muzliklari daryolar suv 
rejimida muhim rol oʻynaydi. Muzliklarning erishi daryolardagi suv hajmining uzoq muddatda kamayishiga olib 
kelishi mumkin. Ikkinchidan, qishloq xoʻjaligida suv resurslaridan samarasiz foydalanish ham suv tanqisligining 
asosiy sabablaridan biri hisoblanadi. 

Oʻzbekiston iqtisodiyotida qishloq xoʻjaligi muhim oʻrin egallaydi va bu sohada suv resurslariga talab 
yuqori hisoblanadi. Paxtachilik va boshqa sugʻoriladigan ekinlar katta hajmda suv talab qiladi. Shu sababli 
suv tanqisligi qishloq xoʻjaligi ishlab chiqarishiga toʻgʻridan-toʻgʻri taʼsir koʻrsatadi. Suv taʼminotining kamayishi 
hosildorlik pasayishiga, ishlab chiqarish xarajatlarining oshishiga va oziq-ovqat xavfsizligiga tahdid paydo 
boʻlishiga sabab boʻlishi mumkin.

Suv resurslari tanqisligi ijtimoiy sohada ham salbiy oqibatlarga olib keladi. Ayniqsa, qishloq hududlarida 
ichimlik suvi taʼminoti bilan bogʻliq muammolar aholi turmush darajasiga taʼsir koʻrsatadi. Suv sifatining 
yomonlashishi turli kasalliklar tarqalishi xavfini oshiradi. Bu esa sogʻliqni saqlash tizimiga qoʻshimcha yuk 
yuklashi mumkin.

Shu bilan birga, suv resurslari tanqisligi mintaqaviy hamkorlik masalalari bilan ham chambarchas bogʻliq. 
Chunki transchegaraviy daryolardan foydalanish qoʻshni davlatlar oʻrtasidagi kelishuvlar va suv taqsimoti 
siyosatiga bogʻliq. Markaziy Osiyo mamlakatlari oʻrtasida suv resurslarini samarali boshqarish va ulardan 
oqilona foydalanish mintaqaviy ekologik barqarorlikni taʼminlashda muhim ahamiyatga ega2.

Shunday qilib, Oʻzbekistonda suv resurslari tanqisligi nafaqat ekologik, balki ijtimoiy-iqtisodiy muammo 
sifatida namoyon boʻlmoqda. Ushbu muammoni hal qilish uchun suv tejamkor texnologiyalarni joriy etish, 
irrigatsiya infratuzilmasini modernizatsiya qilish, suvdan foydalanish samaradorligini oshirish va mintaqaviy 
hamkorlikni kuchaytirish zarur hisoblanadi.

Oʻzbekistondagi muhim ekologik muammolardan yana biri choʻllanish va yer degradatsiyasi hisoblanadi. 
Mamlakat hududining katta qismi tabiiy ravishda quruq va yarim quruq iqlim zonalariga toʻgʻri keladi. Shu 
sababli tabiiy resurslardan notoʻgʻri va samarasiz foydalanish yerlarning degradatsiyaga uchrashi va choʻllanish 
jarayonlarining tezlashishiga olib kelmoqda. Bu jarayonlar qishloq xoʻjaligi ishlab chiqarishi, aholi turmush 
darajasi va umumiy iqtisodiy barqarorlikka salbiy taʼsir koʻrsatadi.

Choʻllanish jarayoni tabiiy va antropogen omillar taʼsirida yuzaga keladi. Tabiiy omillarga qurgʻoq iqlim, 
yogʻingarchilikning kamligi va yuqori harorat kiradi3. Biroq, soʻnggi oʻn yilliklarda inson faoliyati choʻllanish 
jarayonlarini yanada kuchaytirmoqda. Ayniqsa, notoʻgʻri irrigatsiya usullari, ortiqcha sugʻorish va yer resurslaridan 
samarasiz foydalanish tuproqning shoʻrlanishi va degradatsiyasiga sabab boʻlmoqda.

Oʻzbekistonda yer degradatsiyasining asosiy koʻrinishlaridan biri tuproq shoʻrlanishi hisoblanadi. Sugʻorish 
tizimlarining eskirganligi va drenaj tizimlarining yetarlicha samarali ishlamasligi natijasida yerlarda tuz miqdori 
ortib bormoqda. Bu esa qishloq xoʻjaligi ekinlarining hosildorligini pasaytirib, iqtisodiy yoʻqotishlarga olib keladi.

Choʻllanish jarayoni, ayniqsa, Orol dengizi atrofidagi hududlarda keskin namoyon boʻlmoqda. Orol 
dengizining qurishi natijasida katta maydonlar yangi choʻl — Orolqum hududiga aylandi. Ushbu hududdan 
koʻtarilayotgan tuz va chang boʻronlari atrof-muhitga hamda aholi salomatligiga salbiy taʼsir koʻrsatmoqda.

Yer degradatsiyasi iqtisodiy jihatdan ham jiddiy oqibatlarga olib keladi. Qishloq xoʻjaligi mahsulotlari 
hosildorligining pasayishi fermerlar daromadlarining kamayishiga sabab boʻladi. Bu esa qishloq hududlarida 
ishsizlikning oshishi va aholi migratsiyasining kuchayishiga olib kelishi mumkin. Shu bilan birga, degradatsiyaga 
uchragan yerlarni qayta tiklash katta moliyaviy resurslar talab qiladi.

Choʻllanish jarayoni ijtimoiy sohada ham salbiy taʼsir koʻrsatadi. Yer resurslarining kamayishi qishloq aholisi 
uchun iqtisodiy imkoniyatlarni cheklab qoʻyadi. Bu esa aholining shaharlarga koʻchib ketishi va demografik 
muvozanatning oʻzgarishiga sabab boʻlishi mumkin.

Ushbu muammoni bartaraf etish uchun yer resurslarini samarali boshqarish va zamonaviy 
agrotexnologiyalarni joriy etish muhim ahamiyatga ega. Xususan, suv tejamkor irrigatsiya texnologiyalarini 

2	 Vinokurov, E., Ahunbaev, A., Usmanov, N., Sarsembekov, T. (2022) Regulation of the Water and Energy Complex of Central Asia. 
Reports and Working Papers 22/4. Almaty, Moscow: Eurasian Development Bank.

3	 «World Bank». 2010. World Development Report 2010: Development and Climate Change. © World Bank. http://hdl.handle.
net/10986/4387
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qoʻllash, drenaj tizimlarini modernizatsiya qilish, shamol eroziyasini kamaytirish uchun oʻrmonzorlar barpo etish 
va tuproq unumdorligini tiklash chora-tadbirlari amalga oshirilishi lozim.

Shu tariqa, choʻllanish va yer degradatsiyasi Oʻzbekiston uchun muhim ekologik va iqtisodiy muammo 
hisoblanadi. Ushbu muammoni hal qilish tabiiy resurslardan oqilona foydalanish, ekologik siyosatni 
takomillashtirish va barqaror qishloq xoʻjaligini rivojlantirish bilan bogʻliqdir.

Oʻzbekistonda ekologik muammolar ichida atmosfera havosining ifloslanishi ham muhim oʻrin tutadi. 
Sanoat korxonalari faoliyati, avtotransport vositalarining koʻpayishi, energiya ishlab chiqarish jarayonlari va 
qurilish ishlari atmosferaga zararli moddalar chiqarilishiga sabab boʻlmoqda. Havo ifloslanishi aholi salomatligi, 
shahar muhiti va iqtisodiy rivojlanishga salbiy taʼsir koʻrsatuvchi asosiy ekologik omillardan biri hisoblanadi.

Soʻnggi yillarda shaharlarda aholi sonining ortishi va urbanizatsiya jarayonlarining tezlashishi atmosfera 
ifloslanishini yanada kuchaytirdi. Ayniqsa, yirik shaharlarda avtotransport vositalarining soni keskin koʻpaygan. 
Avtomobillardan chiqadigan gazlar tarkibida uglerod oksidi, azot oksidlari, oltingugurt birikmalari va boshqa 
zararli moddalar mavjud boʻlib, ular atmosfera havosining sifatiga salbiy taʼsir koʻrsatadi4.

Sanoat tarmoqlari ham atmosfera ifloslanishining asosiy manbalaridan biri hisoblanadi. Metallurgiya, 
energetika, kimyo sanoati va sement ishlab chiqarish korxonalari atmosferaga katta miqdorda zararli moddalar 
chiqaradi. Shuningdek, issiqlik elektr stansiyalarida yoqilgʻi sifatida foydalaniladigan koʻmir va tabiiy gaz ham 
havo ifloslanishining muayyan darajada oshishiga sabab boʻladi.

Havo ifloslanishining yana bir muhim omili — chang va tuz boʻronlaridir. Ayniqsa, Orol dengizi hududidagi 
ekologik vaziyat natijasida havoga koʻtarilayotgan tuz va chang zarrachalari katta masofalarga tarqalmoqda. Bu 
holat nafaqat Orolboʻyi hududlariga, balki mamlakatning boshqa mintaqalariga ham taʼsir koʻrsatmoqda.

Atmosfera havosining ifloslanishi aholi salomatligiga jiddiy xavf tugʻdiradi. Ifloslangan havo nafas yoʻllari 
kasalliklari, allergik reaksiyalar, yurak-qon tomir kasalliklari va boshqa tibbiy muammolarning koʻpayishiga 
sabab boʻlishi mumkin. Shuningdek, havo ifloslanishi mehnat unumdorligining pasayishiga va sogʻliqni saqlash 
xarajatlarining ortishiga olib keladi.

Havo ifloslanishining iqtisodiy oqibatlari ham sezilarlidir. Ekologik standartlarga rioya qilish, havoni tozalash 
texnologiyalarini joriy etish va ekologik nazoratni kuchaytirish uchun katta moliyaviy resurslar talab etiladi. Shu 
bilan birga, ekologik muammolar investitsiya muhitiga ham taʼsir koʻrsatishi mumkin.

Havo ifloslanishini kamaytirish uchun kompleks chora-tadbirlar amalga oshirilishi zarur. Bular qatoriga 
sanoat korxonalarida zamonaviy filtr va tozalash texnologiyalarini joriy etish, ekologik transportni rivojlantirish, 
yashil hududlarni kengaytirish va ekologik monitoring tizimini kuchaytirish kiradi.

Shunday qilib, atmosfera havosining ifloslanishi Oʻzbekistondagi muhim ekologik muammolardan biri 
hisoblanadi. Ushbu muammoni hal qilish uchun davlat siyosati, texnologik innovatsiyalar va jamiyatning 
ekologik madaniyatini oshirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Oʻzbekiston va butun Markaziy Osiyo mintaqasidagi eng katta ekologik muammolardan biri Orol dengizi 
bilan bogʻliq ekologik inqiroz hisoblanadi. XX asrning ikkinchi yarmida sugʻoriladigan yer maydonlarini 
kengaytirish maqsadida daryo suvlaridan ortiqcha foydalanish natijasida dengiz suvi keskin kamayib ketdi. 
Natijada bir vaqtlar dunyoning eng katta ichki suv havzalaridan biri boʻlgan Orol dengizi deyarli qurib qoldi.

Orol dengizi asosan Amudaryo va Sirdaryolari suvlari hisobiga toʻyinib kelgan. Biroq qishloq xoʻjaligi, 
ayniqsa, paxtachilikni kengaytirish maqsadida ushbu daryolar suvining katta qismi irrigatsiyaga yoʻnaltirilgan. 
Bu esa dengizga kelib tushadigan suv hajmining keskin kamayishiga olib keldi.

Ekologik muammolarning ijtimoiy oqibatlari avvalo aholi salomatligi bilan bogʻliq. Atmosfera havosining 
ifloslanishi, ichimlik suvi sifati pasayishi va ekologik xavfli hududlarda yashash inson organizmiga salbiy taʼsir 
koʻrsatadi. Ifloslangan havo va suv nafas yoʻllari kasalliklari, allergik reaksiyalar, yurak-qon tomir kasalliklari 
va boshqa tibbiy muammolarning koʻpayishiga sabab boʻlishi mumkin. Ayniqsa, ekologik jihatdan noqulay 
hududlarda aholi salomatligiga tahdid yuqori boʻladi.

Ekologik muammolar ijtimoiy tengsizlikning kuchayishiga ham olib kelishi mumkin. Kam daromadli aholi 
qatlamlari ekologik xavflarga qarshi kurashish uchun yetarli imkoniyatlarga ega emas. Ular odatda ekologik 
holati yomon boʻlgan hududlarda yashashga majbur boʻladi. Bu esa ijtimoiy adolat masalalarini yanada 
dolzarblashtiradi.

Shuningdek, ekologik muammolar aholi migratsiyasiga ham taʼsir koʻrsatadi. Tabiiy resurslar kamayishi, 
qishloq xoʻjaligi hosildorligining pasayishi va ekologik sharoitning yomonlashishi natijasida aholi boshqa 
hududlarga koʻchib ketishi mumkin. Ayniqsa, Orol dengizi hududida ekologik vaziyatning ogʻirlashishi aholi 
migratsiyasining kuchayishiga sabab boʻlgan.

Suv resurslarining ifloslanishi ham aholi salomatligi uchun katta xavf tugʻdiradi. Ichimlik suvi sifati past boʻlgan 
hududlarda turli yuqumli kasalliklar tarqalishi ehtimoli yuqori boʻladi. Suv orqali yuqadigan kasalliklar, xususan, 

4	 Rising to the Challenge: Success Stories and Strategies for Achieving Climate Adaptation and Resilience. World Bank Group. 1818 
H Street, N.W. Washington, DC 20433 USA.
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ichak infeksiyalari va boshqa sanitariya bilan bogʻliq muammolar aholi salomatligiga salbiy taʼsir koʻrsatadi. Shu 
sababli ichimlik suvi sifatini taʼminlash va sanitariya talablariga rioya qilish juda muhim hisoblanadi.

Ekologik holatning yomonlashishi, ayniqsa, ekologik jihatdan noqulay hududlarda yashayotgan aholi 
salomatligiga kuchli taʼsir koʻrsatadi. Masalan, Orol dengizi hududidagi ekologik vaziyat tufayli atmosferaga 
koʻtarilayotgan tuz va chang zarrachalari aholi salomatligi uchun jiddiy xavf tugʻdirmoqda. Bu hududlarda nafas 
yoʻllari kasalliklari, allergiya va boshqa kasalliklar koʻpaygani kuzatilmoqda.

Oʻzbekiston iqtisodiyotida qishloq xoʻjaligi muhim oʻrin tutadi. Mamlakat aholisini oziq-ovqat mahsulotlari 
bilan taʼminlash, eksport salohiyatini oshirish va qishloq aholisining bandligini taʼminlashda ushbu soha katta 
ahamiyatga ega. Biroq, ekologik muammolar qishloq xoʻjaligi rivojlanishiga jiddiy salbiy taʼsir koʻrsatmoqda.

Qishloq xoʻjaligi ishlab chiqarishi asosan tabiiy resurslarga, ayniqsa, yer va suv resurslariga bogʻliq. Shu 
sababli suv resurslarining tanqisligi va yer degradatsiyasi ushbu sohaga toʻgʻridan-toʻgʻri taʼsir koʻrsatadi. 
Oʻzbekistonda sugʻoriladigan dehqonchilik keng tarqalgan boʻlib, qishloq xoʻjaligi mahsulotlarini yetishtirishda 
katta hajmda suv talab qilinadi. Suv resurslarining kamayishi va irrigatsiya tizimlarining samarasizligi qishloq 
xoʻjaligi ekinlarining hosildorligini pasaytirishi mumkin.

Yer degradatsiyasi ham qishloq xoʻjaligi rivojlanishiga salbiy taʼsir koʻrsatadi. Tuproq shoʻrlanishi, shamol 
va suv eroziyasi, agrotexnik talablarga rioya qilinmasligi tuproq unumdorligining pasayishiga sabab boʻladi. Bu 
esa ekinlar hosildorligining kamayishi va qishloq xoʻjaligi mahsulotlari ishlab chiqarish hajmining qisqarishiga 
olib keladi.

Ekologik muammolar iqtisodiyotning turli tarmoqlarida ishlab chiqarish xarajatlarining oshishiga olib keladi. 
Atrof-muhit holatining yomonlashishi tabiiy resurslardan foydalanish jarayonini qiyinlashtiradi va korxonalar 
uchun qoʻshimcha iqtisodiy xarajatlarni keltirib chiqaradi. Oʻzbekiston sharoitida suv resurslari tanqisligi, havo 
ifloslanishi, yer degradatsiyasi va iqlim oʻzgarishi ishlab chiqarish jarayonlariga bevosita taʼsir koʻrsatadi.

Birinchi navbatda, tabiiy resurslarning kamayishi ishlab chiqarish xarajatlarining oshishiga sabab 
boʻladi. Masalan, sanoat va qishloq xoʻjaligi korxonalari ishlab chiqarish jarayonida katta miqdorda suv va 
energiya resurslaridan foydalanadi. Suv resurslarining tanqisligi va energiya narxlarining ortishi ishlab 
chiqarish xarajatlarining koʻpayishiga olib keladi. Bu esa mahsulot tannarxining oshishiga va korxonalar 
raqobatbardoshligining pasayishiga sabab boʻlishi mumkin.

Ekologik muammolarning davlat budjetiga taʼsiri ayniqsa Orol dengizi hududida yaqqol namoyon boʻladi. Orol 
dengizi ekologik inqirozi oqibatlarini yumshatish uchun davlat tomonidan katta moliyaviy resurslar ajratilmoqda. 
Qurib qolgan dengiz tubida oʻrmonzorlar barpo etish, aholi uchun ijtimoiy infratuzilmani rivojlantirish va ekologik 
loyihalarni amalga oshirish davlat budjeti xarajatlarining ortishiga sabab boʻlmoqda.

Oʻzbekiston suv resurslarining asosiy qismi Amudaryo va Sirdaryolari hisobiga toʻgʻri keladi. Bu daryolar 
suvi asosan qishloq xoʻjaligi sohasida sugʻorish uchun ishlatiladi. Biroq, irrigatsiya tizimlarining eskirganligi va 
suvning katta qismi yoʻqotilishi suv resurslaridan samarali foydalanishga toʻsqinlik qilmoqda.

Suv resurslarini samarali boshqarish uchun avvalo irrigatsiya infratuzilmasini modernizatsiya qilish zarur. 
Sugʻorish kanallarini taʼmirlash, suvni yetkazib berish tizimlarini takomillashtirish va suv yoʻqotilishini kamaytirish 
qishloq xoʻjaligida suvdan foydalanish samaradorligini oshiradi. Shu bilan birga, tomchilatib sugʻorish va boshqa 
zamonaviy sugʻorish texnologiyalarini joriy etish suv tejamkorligini taʼminlashga yordam beradi.

Suv resurslarini boshqarishda iqtisodiy mexanizmlardan foydalanish ham muhim ahamiyatga ega. Suvdan 
foydalanish uchun iqtisodiy ragʻbatlantirish va suv resurslarini tejashga qaratilgan mexanizmlar joriy etilishi suv 
isteʼmolini optimallashtirishga xizmat qiladi. Bu esa suv resurslaridan samarali foydalanishga va ularni saqlab 
qolishga yordam beradi.

Suv resurslarini samarali boshqarishda ekologik talablarga rioya qilish ham muhim hisoblanadi. Daryolar, 
koʻllar va boshqa suv havzalarining ekologik holatini muhofaza qilish suv ekotizimlarining barqarorligini 
taʼminlashga xizmat qiladi. Shu sababli suv resurslaridan foydalanishda ekologik meʼyorlar va standartlarga 
rioya qilish muhim ahamiyatga ega.

Shu bilan birga, suv resurslarini boshqarish mintaqaviy hamkorlikni ham talab etadi. Chunki Markaziy Osiyo 
davlatlari bir xil suv resurslaridan foydalanadi. Shu sababli transchegaraviy daryolardan foydalanish masalalari 
qoʻshni davlatlar oʻrtasida oʻzaro kelishuvlar asosida hal qilinishi lozim. Bu mintaqada suv resurslarini adolatli 
va samarali taqsimlashga yordam beradi.

Shunday qilib, suv resurslarini samarali boshqarish Oʻzbekistonda ekologik barqarorlikni taʼminlash va 
iqtisodiy rivojlanishni qoʻllab-quvvatlashda muhim ahamiyatga ega. Irrigatsiya tizimlarini modernizatsiya qilish, 
suv tejamkor texnologiyalarni joriy etish va mintaqaviy hamkorlikni rivojlantirish suv tanqisligi muammosini 
kamaytirishga xizmat qiladi.

Ekologik muammolarni hal qilishda xalqaro hamkorlik muhim ahamiyatga ega. Chunki koʻplab ekologik 
muammolar transchegaraviy xususiyatga ega boʻlib, ularni faqat bir davlat doirasida hal qilish qiyin. Atmosfera 
havosining ifloslanishi, suv resurslarining tanqisligi, iqlim oʻzgarishi va biologik xilma-xillikning kamayishi kabi 
muammolar xalqaro darajada hamkorlikni talab qiladi.
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Oʻzbekiston soʻnggi yillarda ekologik muammolarni hal qilishda xalqaro tashkilotlar va xorijiy davlatlar bilan 
hamkorlikni faol rivojlantirmoqda. Xususan, atrof-muhitni muhofaza qilish, iqlim oʻzgarishiga qarshi kurashish 
va tabiiy resurslardan samarali foydalanish sohalarida bir qator xalqaro dasturlar amalga oshirilmoqda. 
Bu jarayonda Birlashgan Millatlar Tashkiloti tizimidagi tashkilotlar va boshqa xalqaro institutlar muhim rol 
oʻynamoqda.

Xalqaro hamkorlikning asosiy yoʻnalishlaridan biri iqlim oʻzgarishiga qarshi kurashish hisoblanadi. 
Oʻzbekiston iqlim oʻzgarishi boʻyicha xalqaro kelishuvlarda ishtirok etib, atmosferaga chiqariladigan zararli 
gazlarni kamaytirish va qayta tiklanuvchi energiya manbalarini rivojlantirish boʻyicha qator tashabbuslarni 
amalga oshirmoqda. Bu esa ekologik barqarorlikni taʼminlashga xizmat qiladi.

Xalqaro hamkorlik ayniqsa Orol dengizi hududidagi ekologik vaziyatni yaxshilashda muhim ahamiyatga 
ega. Orol dengizi ekologik inqirozi oqibatlarini yumshatish maqsadida xalqaro tashkilotlar va donor davlatlar 
ishtirokida bir qator ekologik va ijtimoiy loyihalar amalga oshirilmoqda. Qurib qolgan dengiz tubida oʻrmonzorlar 
barpo etish, aholi salomatligini muhofaza qilish va infratuzilmani rivojlantirish kabi ishlar xalqaro hamkorlik 
doirasida amalga oshirilmoqda.

Shuningdek, suv resurslarini boshqarish sohasida ham xalqaro hamkorlik muhim ahamiyatga ega. 
Markaziy Osiyo davlatlari umumiy transchegaraviy daryolardan foydalanadi. Shu sababli suv resurslarini 
adolatli taqsimlash va ulardan samarali foydalanish masalalari mintaqaviy hamkorlik asosida hal qilinishi lozim.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Tadqiqot natijalari shuni koʻrsatadiki, ekologik muammolarning ijtimoiy oqibatlari aholi salomatligining 

yomonlashishi, migratsiya jarayonlarining kuchayishi va ijtimoiy tengsizlikning ortishi kabi holatlarda namoyon 
boʻladi. Atmosfera havosi va suv resurslarining ifloslanishi turli kasalliklar tarqalishiga sabab boʻlib, aholi 
salomatligiga jiddiy tahdid tugʻdirmoqda. Shu bilan birga, ekologik holati ogʻir boʻlgan hududlarda aholi boshqa 
hududlarga koʻchib oʻtishga majbur boʻlmoqda.

Ekologik muammolar iqtisodiyotning turli tarmoqlariga ham salbiy taʼsir koʻrsatadi. Qishloq xoʻjaligi 
sohasida suv resurslarining tanqisligi va yer degradatsiyasi ekinlar hosildorligining pasayishiga olib kelmoqda. 
Shuningdek, sanoat korxonalari uchun ekologik standartlarga rioya qilish talablari ishlab chiqarish xarajatlarining 
oshishiga sabab boʻlmoqda. Ekologik muammolar davlat budjetiga ham taʼsir koʻrsatib, ekologik dasturlar va 
aholi salomatligini muhofaza qilish uchun katta moliyaviy resurslar talab etmoqda.

Shu sababli ekologik muammolarni hal qilish kompleks va uzoq muddatli yondashuvni talab qiladi. 
Ekologik siyosatni takomillashtirish, yashil iqtisodiyotga oʻtish, suv resurslarini samarali boshqarish va xalqaro 
hamkorlikni rivojlantirish ekologik barqarorlikni taʼminlashda muhim ahamiyatga ega.

Xulosa qilib aytganda, ekologik barqarorlikni taʼminlash Oʻzbekistonning barqaror iqtisodiy rivojlanishi va 
aholi farovonligini oshirishning muhim sharti hisoblanadi. Tabiiy resurslardan oqilona foydalanish, ekologik 
texnologiyalarni joriy etish va atrof-muhitni muhofaza qilishga qaratilgan samarali siyosat mamlakatning kelajak 
avlodlar uchun qulay va barqaror muhit yaratishiga xizmat qiladi.
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